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གཱ ལྟ དེ །ཆབ་ཛ་ཉཡ།སས་ཐད་དན་གངུ་ལགས། མ་བ ས་གང ང་གོ རྣ 
ཡན་ བྱསར་བ་ལུགས། ± །དབཞིན་ངན་པར་སྦུཔེ་ - །ཏིད་ཌིགས་པ་མདཔ་གང། ད | 









ཅེ 
༩ 





9༦ ` 


'ཝཱཿ 


¥×. 






























༄༅། །ཆགས་པ་ཡང་ནི་གང་ཞིག་ལགས། །ཆགས་བལ་ཡེན་པའང་འདྱཀིསྭ་ཤོད། །བུད་མདཀུཉྱ་སྷྱ་་ཧི།རྒྱ་འདི་གཉིས་མེད་ཐེག་པ་ཡི།།མཆག་ཏེས་གཔལ་འབ་ཏུ་ཏསྐྱགས། །གནུས་ནི་གངདུ་ཡངངག་ 
བྱ ཤད།ཞུ་བ་པོརི་འདི་རྒགར་པ།འདིརནྲི་རྒུད་འདིའི་སྟེན་པ་སུ་།དེར་ནི་ཁཁེར་ཡུང་ཇི་ལྟ་བུ།རིགས་ནི་དབྱེ་བདུ་རུཐ ཤོད།།སྔགས་བཏུབ་ཡི་རིམ་པ་གང་།།སྟོན་པའི་གླུ་ཞེས་གང་ལ་བཤདད།།བརྔོད་དང་འཕྲེལ་དངགོས་པ་དང་། 
ྫོནདུང་ཉས་བག་པ །དབཞིན་ཚོག་བྱད་ར།ལ་ ལི་མཉམ་པརླིས། འཉམ་མདིུགཡོབསོས་དང་།།ཉིདམིནཔ ན་པར ཤི ད་པ་འ ལོ་ལ་ག་མའངབ ཤདདགསོལ།། 
མུཉམ་པྣ་མཱ་གཞུག་ནུལུ་འུང་དང་།རགས་པའི་སངཿསྦྱརས་ཏི་ཟུ་དང་། ཀརབ་དགནིངལ་བུ།།འི་ལགསུར་བུམ་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ྩོང་ཅནྭ་ི་བུམས་བཞིན།།པོའིདབང་གི་པྲིའི་དབིབས།འན་ཆནམཆོག་གི་འིན་ཆེན 

.དབས།།དཱ་འམ་ ་ཡངན་ནི་འྲ་བའ།དྲཀིལ་འཁོརནམས་ིརྩི་ར་བཞག །དཀྱིལ་འཁེའྲ་དང་ནེ་རྒྱཔང་ནཾ། །དེ་པཞིནྲད་ནྭ་སགསྨ་ནམས་ཀྱིས །སྦས་དང་གཾ་བའོ་སྐྲ་ནཱ་གང། །ཆོགྲ་ནམས་ཀུང་བཤདདུ་གསལ། །སྦྱེར་བའི་རྣམ་པ་ 
རྫིལྟ་ཐུམ། །རྡོ་རསམས་པཔའྟསེབས་ཆན་ཡིན། །དབང་ཕྱག་བརཞོམངས་པ་དང་། །དབང་བོར་བཅས་པང་ཁུབ་འཇུག་པང་། །འདོདལ་རུསལ་བཅས་གསོལ་ཞིང། །ལྷ་མེ་ཤྫིམ་ཕྲུག་མིན་བཅས།མངོན་ཐེན་སྤྱ ༢བས་སྣད་མཇང་ལ། 
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| ནིད་ལསཱབཱ་སང་།།ཉག་ཏུ་འདྲི་ཐུརགཡལུ་འབེད་པ།དེཿནིགསུངབ་ཇིཚ་བུ།དོརཿནདེ་བྱན་པའིརིག། ཙིཞུས་གྲསངས་པར་མཛདྱསུར་ཏ།སས་ཆུས་རྔོ སེམས་དཔའ་བ།།ཆིངས་བྱ་ཁབ་འཇུག་ཟུ་བ་དང་ །ལུམས་ཅདབད། 

| ཉིདྷཉག་བཞུགས་ཞེས།།གཞིནུ་ཡངནནི་གསུངས་པ་ཉིད་། །ངེས་མན་དྲ། འོ །།ལ་གཞུནེ་གང་གིག་སདུམཔི། ར་སམ དང་། མ་པང ངདདཔལ་ཉིད་པང་།།དཔལ་ྒ་ལནྡྲང་འཆངམནནིང་།དེབཞིན 
དུ་ཡངར་མཆོག་དང་། འཇིག་ཏིན་བྱ་ཕཱགསལ་མོ་ད་།།ཧུང་ཆུད་དུ་ཞིན་པ་ལོར་ཡིན།།རང་པ་བྱཆང་དང་གནོན་པ་དང་། །བླམམ་ཞས་འདེགས་པའི་སྟ་བས་དགགས།།གཡས་དང་གསེན་པའི་སྦྱོ་རབ་ཡིས།།གཟུགསརྣམས་ཐམས 
ཅདགནོན་པར་ེད།།བཅོམ་ལན་ལ་ཡིའུལ་འིཧོརནི། །མངོན་མུམརས་སུ་པཔག་པ་གང་།།ཆུནིནམཁར་འགྲོ་མུ་དཔ།ཐུམས་ཅམ་ལུས་པ་ཉིདཔཔ། ཀུནཏུ་ཀུནནས་ཐམས་ཅང་ནི། བདག་ཉིད་ཀུན་བཱ་ནམ་པ་ཏུན།།སསྦ་ཆས་བཅན་ 
གཡོ་ལ་སེགསཀྲམ །ུནྱ་ི་དངོས་པརྡི་པལ་འྱུར།ཇྷི་སུརསེམས་དའདྷ་ུར་ཡང་།དས་པ་ཀུནལ་གནས་པརྡ་གུར། །ྡོ་རཿནྱི་གཞི་ཉོདདང་།ཁེ་བའིགཟུགས་ཇི་ཆྡུརདུར།ཆས་ཀྱི་མུནི་བྷི་རུར་བཤུད།།ལོངས་དྩོད་ཚྫོགས་ 
པས་གང་ཞིག་བ །སྤལ་པོའིཆོགས་ནི་ཇི་ཙ་ཕུ། །དྫར་སེམས་པཿའི་ཆིག་ནི་གང་། ལྷ་ཡི་ཆིགནི་གང་ཞིག་ཅེས།།ུཀིའི་བ ཤེས་གཉིན་ཐེཚོས་གུར།སྔགས་སྙིན་ནམས་ཀྱིས་བཏུས་པ་ཡིས།བཅོས་པའི་མེགནི་གངོ་ཞིག་ལྷ།། 















` 995 

























༄༅། རྡོ་ཱ་ཏིང་ཉིདྲམཤེན། །འདིངག་ཐམས་ཧདབ ཤད་དུ་གསོལ།།དནས་ལགས་ལགས་ཞེས།།སློབ་བསོན་ཨིན་བྷ་ཏིས་ཏིན།། ཀླ་གུ་ཤེས་རབ་རབ་ལྡན་ཁྲོད། །སཇསྦ་རས་ཀུན་གྱི་ཕེས་པརཉོས།ཇི་ལྟརཧཱུསཱས་བདག་ 
ལ་བཤད་།།མདོར་བླབསཞས་ནི་ངོ ཤད་པར་བ།།གཞས་ནིནམ་ཁའ་ལས་བྱན་པའི།། ཤེས་ཟབྱ་བུ་ག་ཡིན་པར་བཤད།ཆསའ་ལཁ་ོསོ་ལི་བར།།དོཿནནི་སིང་པར་གཞུགས།ཉིད་བི་ཐགས་ནི་བདག་ཉིདཅན།བདེམཆོག་ 
དེ་ཡི་ཞུ་བ་པོ།།རྡོརཿནྱཾཧིས་བདག་འདྲོད་སྤོད།།ལེངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྙར་མཇད་ཧི། །སྤལ་པའི་སྲུ་ཞི་སྣོངཔ་པཔ།།ཚེས་ཀྱིསྒུ་ནི་ཐིག་ལེའ་བཅས།ཇི་ལྟལ་ཡང་ངག་རྫོགས་རླུརཅིང་།།སྣདེཔ་གདན་ལ་ལུགས་བཞུགས་ཏ།ཁྱོང 
'སྙོད་རོགས་པའི་སྦརམངོད་ནས།།སངས་ཆྱོས་ཀུན་སྦྱོལ་ཐོ ཤང་དུ་གསོལ། བདེ་མཆོག་མ་མོའི་ཚོགས་བཅས་པར་།འི་རནི་ཞུ་བ་པོརྱ་གུར་གྲོ།ྣོར་ཞྲབ་ཨམོ་ལ། །རིགསི་པེ་བས་པོ་སྣི་བཤད།འབྲེལ་པ་འཇིག་ཏེན་ཕ་ 

ཏི ཏེ །དགྲོས་པ་སྦྲཔ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས། །སྨྲས་པའི་སྨ་ནི་གསང་བ་སྟེ། །རྔ་རེརན་གྱི་སྣ་བལ་བཤདད།།གཙོ་བོའི་སྒྲ་འོདེ་ཞྲི་བཤཤད། །མངོན་སུམ་བྱི་ནི་ཚཾག་ཉིང་དོ།།གང་ཚསེམས་ནི་མི་མཐོངབས། །སྦས་ཏེརྔེསུ་དཔག་པ་སྟེ།གསང་ 
བམཆག་གདྫངས་པ་ན། ཐམས་ཅད་བངག་ཉིད་ཉག་ཏུ་བཞུགས། །གྲུགས་སེགས་སྔ་བངསརཔོ་པང་།པཀརཔ་ ལབ་ནནམངོག་རུནི།གང་ཆསམས་ནི་མི་མཐོངཞིང།།ན་བ་ངག་གིས་མི་ཐོས་པས།།གངསེ་མས་དི་ཇི་ད་ཞེས་། 
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བའི་སྒྲ་།གསང་པའི་ཡི་གེ་བོ་དུག་སྟེ།།ལནི་ཡར། 


༨. 






།པན་བ་པ་ 
འབྲ་བརྟག 
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རེ ཇྲི - ཧར) ཏའ ལོའ་ི དི) ༨༨ ¬ :ཿ*"1ཏའེཀ།! 2, ར་ 
བགོབཡའཏི།། ཇོ ཨེ།་ཁའ་འབྲི་ས་ཡིས་ས། འོ་བ་ཏིའི་གཞུང་ཏན་ཅིགཏནི་འུསའུ་ཤད་པ་ཡོིན།།ངེཅི་གྡོརའཛིན།བདི་གཞི་རླག་ 
།ཡན།ཡ་ན་མམངན་པ་ཉང་ད།མམངོན་གནས་ །ཡས་ངུང་བའ། །འཁོ་དང་འོང་བ་ ཉད་དག་བས། ཁམས་ནའང་དགའའགོ་ངའ།།ལཞག་ཁམས་ཞེས་བ་ 
༣ འཛལ་བ འས དལ ད་ར ༤ རེ ༨༤༠ ༠༨༤༩ ༨༨ ༨ རོ འི 
ལྔ་ཆེན་པ་ཡེ་ཁམས།།ཧན་ང་བཞིན་ལག་པའོ།།སྱེ་ནི་བད་ཀན་ཡིན་པའབཤད།་ཡི་གེ་པཞི་འབྲིག་པ་གིད། །འནྲི་རུ་ཡི་ང་བའ།།ཨེནི་ང་བཞིན་རིལ་ཡིིན་ཏེ།།རནི་མེ་ཧ ཀཡིན་པརབ་ཤད།།མེནི་དེ་ 







'༢-”།11) ¬), ` ཧ༽ ༄- 7༦༣༡ ¬ བར ༡༥ ` རོ „ ༥ ༤» ༦ ༽ ¬ ༨ ༨ ༽ 
དུག་བཅན་པ་ཡན།།དའི་ལུས་ལ་སྟོང་སློར་ཡང།།རྡོ་རཱཧནནི་ཏག་ཏུ་གནས།།སྟེད་གི་སྒྲ་ནི་འཕམགསུངས།།སྒོ ངགུ་ཡིས་ནི་ཡོངས་བསརབ།ཌྟོག་མདྷ་ཏག་པར་མིནུས་པས།བླ་མཁིཁ་ལས་རྟེད་པརའྱབུར།འང་གི་བདག་དྭབསནས་ཆྟེད་པས།། 
ན་རངྱ་ཐུང་ཞེས་བརོད་ད།།འདིནི་རངྱ་བུང་བཅོམ་ཝན་འདས་།གཅོག་བུ་མབྱད་ཆངལྷ་ལ།གསངབ་མཆག་གི་ྩིས་པན།ཁམས་ཉད་བདྲག་ཉིདྷ་ཏག་པར་བཞུགས།སྲུད་པབདས་འདྲི འཅེས་གཡལ་སོ། རའི །ཁར་འབྲོམ་ཞེས།། 
ལས་མངན་དུ་བརགས་པ་སྔ།།ཞམཁའ་ཀུན་སྙད་འགུབ་པས།།མཁའ་འགྲོམ་ཞེས་ལབ་ཏྱུ་གགས།།ཌེནི་མཁའ་གོམ་ཞེས་པའི།།དོན་ནི་ངི 
འདིན་སྡེར་བ་བཤཤདཔའ་དྭ །ཁམས་ཀྱི་ས་ནོ་སཾ་བན་ཏེ།གཅིག་ཏུ་བརྟག་པ་ཏིང་ཀྲེས་ཞི།།བྲ 
པྭ་ས་།རྐང་པའ་གཞིནས་སྤ་བོའ་ཉེན།མ་ཤིགས་གང་པང་གང་ཕད་པ།ཆག་ཏུ་མང་ཉིད་བནོད་པ་ 
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་ཁོབར་སྤན།དྲེནས་སྨྲ་འདི་བཉྟག་བྲ་ས།དེ་ལྭ་ལབ་གཞང་ཇྡོར་དང་།སློབ་དཔོན་གཞན་བི་གཞུང་ངག་གི། 









ཅེས་གསོལ་ཏེ།དྫོརསེམས་དཔའ་ལྷ་མོ་དཔུ།།གངགཞུན་ཧེར་ཀ་སེགས་ཏི།།སྔགས་ཀིའླ་བུང་བ་གསང་བ་པུ།།ཏོ་བྲ་ནམས་ཀི་ཁུདཔར་དུགོ།སོབ་བཤནྲ་ཤིས་འདྲིསདཅས་གསུངསབང་པོར་སོནོ་ཡང་དགྱ་མཆར།།ོཝ་མློནམས་འའངབ ཤད། 
དནས་ཨ་པངསྐྱན་་ཞེང་། །དེ་ཡི་འོག་ཏུ་ ༣མ་ཐྲ།ལུ།ཤའེ་སཱ་ངཔ་ཞེས་བ ཿཤད་ད།།ལག་ངང་ ཐལྭ་ལར་བཅས་ཤུས་པའ། ཡི་ལཾ་སྭཱདྨ་འད་དད་པ། [སྔགས་རམསཀྱས་ནི་པཔལ་ཤངཔའོ། །དནས་ཕཊ་དང་སྒྱའ་བཞེ། །གང་གཞན་ཁྲོ་བལོངྱཀུལ་ལོུ རྩོ 
མགས་ལའཚུང་ གསང་བྲའ།གཔག་གུ་དཤིང་ལ་གྲུན་སྣོ།སུདཔ་རབེངཔས་ཡུང་འདྲ་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། ཆུམ་པ་དགུནི་ངལ་བྱཨུ་ནམས་ི་འི་ཁུང་པར་བྱ་ ང་།།ཁང་དྲམ་པ་དྲུ་རུ་བཤདྲ།ཆུའི་བངཞེག་ཁངཔ་གང་།ཐེ་བ་པསྲ་ཧིས་འད་ 
སྐྲདཅེས་གསུ སོ།།ཆུའི་ཨུར་སརབ་སེ།།ལྲནམས་ཀིས་ཆུ་ཉོདད།།ཁངཔ་དིལ་ལོ་བཞེས་བཤང་པ།བཞང་པ་ྫིམཞུངཡྤནནོ། ཨ་བཱིལི་གཞུང་ིབཞེན།་སི་ཁང་པང་ངེ ཤད་བ།།ང་ནི་ཡུས་ཞེས་བཤད་པ་སུན།བྔྡ་རོརཡོན 
བརླབ ༧གད།།གནི་པླད་ཞེས་བཤོད་ལ།།ཡནི་རོན་ཆན་འབུ་བྲལ་ནནོ། ཚེན་ཆེནས་བོན་ཞེས་བྲ ཤདཧིང་།ལེན་ཆེན་པླདཞེས་བཤད་ད། །འྲན་ཆན་བདྲ་ལནཡམ་མལ་ཆ་འ་ངང་། དཆུ་ཤྭ་སྭ་ལཱ་པའ།།དམའཆའ་དངྲན་གདསུན་བཅས།ྤ་ན་དམ་པོ་ 


སྦྱའ་བ་པག།ཚེཀསཀྱ་དབུསུ་བཞག་པ་ནི།ལས་ཡན་ཀུན་སློང་བའོ།དུས་སུཿཡང་པགྱབངབ་ཡི།ཨེ་ཏོག་མཆལ་ཆེན་ཡིན་པའ་བཤད།།གཟུམས་བོནཞེས་བཤདདེ། །ཅཟུན་དམརཔ་སྦྱར་བ་པཊ།།རབཏུའབདདེ་ཤོས་བརན།།བདུངཅི་སྨའཞི་ཆེན་ 
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ལགོན་ཉིམ་སྲེ།།སྣ་ཆུགས་ག ཟུགས་ཅན་ཡག་བཞི་བ།ཅ་མགིན་མཆོ་དཔ་གང་ཡིན་པ།།དྲག་ སྦེའ་བས་བསྒྲབས་བེ་སྟེ།ལྷ་མེ་རྫཾ་མ་པྲག་མི་བང།ད་བཞིན་མབ་ཏུ་ཞིམ་དང་།།དགའ་དང་སྡག་པཞག་མོ་བང་།འབོདམི་སྤྱོད་པའི་མུངམར་བཅུས།།ཁ་ 
བརམའུང་གང་ཡིན་པ།དག་པོའསཾ་པས་བླསབས་པའ།།པི་བང་རོལ་མེའྲིམཆག་གང་དང་།ལྕགས་ཀྱ་ལསོགས་སྒི་དྲངས་རམ་ས།ཁཁོལསོ་ཀུན་ལ་ཐུནམངྷསེ།།དིལ་འཁོརཿ་གོའི་རིམ་པ་ཡིན།སྔད་པའོད་པས་ཡང་འདྲིསདུཅས་ག 
ཏོནདཔེལྔརྔོརསེམས་བའི་ཐགྱརའི་ཡ་ཤེས་པ་།དཔལ་ནམ་པརྟསཔ་མཇེ་ཀྱི་ཕག་རྨའིཡེ་ ཤིས་དང བསལ་བླེ་མཀའིོགྱ་ཆའི་སེ་ཤེས་པད།ངཔལ་ཕྲད་གཟྫྱ་བ་དབྱཕུག་གྲི་ཕགྱ་ཆཁིཡེ་ཤེས་པང་།རེཔལ་རོརཉིམའྲ་ཤགྱ་མོའི་ཡེ་ཤེས་ 
དུབ་དཔལྟ་ཏུསཆོག་གི་ཤགྱོར་ི་འ ཤས་ཁ།འདི་དགུ་ནམ་པ་ཇི་པ་བུས།ཆུག་འདི་གསུངས་པརླ་དར་པ་ཡྒིན།།ཕཱ་ཡི་བོན་བཅན་གང་ཞིག་ལགས།།ཡངན་ཡེ་ཤེས་མཆག་གུར་ག།།ེ་ཤའ་ོཇི་ཝུ་བར།།འདི་དུག་ཐམས་ཅདོབ ཤདགསོ 
འད་ལ་བདཤན་སམ་ཉྱ་ས།། ཤ་ཤ་གཅད་པར་འས་པ་ཡན།སྤབ་ ཛོ རྱོས་འི་སྐང་ཅེས་གསུངས། །ཤྱབ་རྒྱལ། མཾ་ །ཡཞན་པའ་བཤད།།ཨ་ཤས་རྡ་རོར་པྱསནཔ་སྣེ། །༣ངཉང་ཀྱན་ལྷ་མེའི་ག, ཐུཌ།ས།འབྱཏ་ངམ་ཏུ པའོ་བེད་ཅིང་།རྡོར་སལས་པ་་པ་ 


བྱ་མདྱ་ཤུས་བསུར་རྲས་བདུག་གིས་བཤད།མདའ་གཞུ་དངནི་ལུལགི་ངང་། གྲི་བླནིདའབར་བ་གསུམ་པའོ།དབང་བསྐར་བཞི་བཞི་པ་སེ།ལགུན་གཏོར་འཆང་ལ་པ་ཡྲིལ།ལགན་རལ་མཆན་ཕྱུག་པ་སྟེ།།མཆོད་པ་ཆནམོ་བཅུན་བ་ཡིན།བརྒྱདཔ་ 

















ང༢༢༡༧༤- 













བྱནཱམས། ག།།རྡོརསེམས་པཔའི་ཏིང་འཇིན་གནས།།བདབ་མཆོག་ལ་གཞས་ བོ་ོ་བསོམོ་བོབ་ པའདི་ཡིན།།ིིརྨ་བཏིའི་གྲཞུངཀློན་དག། མུསཕའཕུཊ་འབུམའཇུགམམས་དུང་ཞམའཛུམཛུད་འསཱ 

༢ མས་བ མ་བར ལ་རལ དབ་ ་བསླཔབ་ ར།སཔསྦ་ུས་ཀུནཱ་ཧིངོ་བ། ཡི གཞས་པ ོང དྲ ཆ་ གཞུང་དུ །སགས་པས་ཡིག་གིསིགབཏབ་པའ། བའི་ཁར 

ངེ [ར་་སས་མཆོག་པ་ རན ་ ཚེན སྨག ཨཱུག་བ་ལཱནཱས་པར་འཞུགས། འདྲནིམཤིགས་པར་བ ཤདད།འངྱ་བང་གཅིགརརབྱི་ལ།སངསྦུས་བུམས་པད་ལིགའིཚོགས། 
བསོམ ཡར །འདསནི་ས་ཐོན་གླྭ་ཟྲུགས་ཅནོ།ཀ་པཔ་འརལ་ན་ཟད་མཐའ་ཅན།།ཇོ་ལ ༢བརབ་ཡུན་བརབ་ཤད།། ང་བཅཾམ་ཝཱན 

མི་འབྲི སུ ཨང་ཡིག ར་མ འཞ་མ ི་བཞིན་ དོན།།ཡཨྤི་ནླ་བ་ཏེའ་གཞུང་བཞིན་བཤད། + ་ 
དམ་སངས་པ། བཅག་པ ཉྟ།རིན་ོའ་ སན་བཞུགས།།ཡིགེནམསཀིས་ཡུནནས་བྷ ར།སྔདཔའོདམིས་ཡང་འི་མཅེས་གསལ ོ།ཁོང་མྱོམས་བཏབ་ཡ་ཤེས་ན།།ཇི་བཞའོོནུ་ཇིལརྡུ ར།ངེས་པའི་ 
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༄༅། 





།ལ་ལརམེ་ཏོག་འབྲས་བུམ་གནས།ལ་ལར༣༢ ཡལ་ཞིང་སྤྱོདཔ ༡འགྱུལ།ལ་ལ རསོགྱཏཱནོརགླཾ།ལ་ལརོས་དོངནདཔོ།འཔར་འབུང་ལོགོརཁ་འོགས་ཅོ་ཉྲོ་དགོ་བོས། བྲམ་ཟེ་དང་ནི་གདོལ་པ་དག | ལ་ལྤ་མ་ད་སིང་མོའརུ། ༡༢ ༡།།ལ་ལའ 
ངམ་པྲུ་མོརུ།།ལ་ལརཆེངས་པ་ ང་དབང་ལུན་དང་།ཁབ་འཇུལ་དཔི་ཉི་ཉོད། །ལ་ལརླ་ཟཱ་གཀར་དམར་བཅས།།ལ་ལཿཏིནདང་མཆིའམྲོར་གུར།ལ་ལཔཁྲམས་གསུམ་པྲ་ནམས་ཀྱུན།ཏེདཔ་པོ་བང་མི་ཟདྱ་མུལ། །ལ་ལརཤི་བའི་དཔང་གིས་ཞུམ།ཞི་ ་གསལ་ 
སྙིངཔའི་ྡོརཅན། །ལ་ལྭ་ང་རུབཆན་པོ རག ཤེསས།ལ་ལར་ཕ་ལོལ་བདུདལསྤྱ་མལ།།ལ་ལ འཐིས་པའི་རབབཤིནཉི་ད།ལ་ལརྐམས་ཤིང་འཁོགས་པའོ།ལལ་ཤདཆེནྱ་ཅིསའི་ ཟྲིན་པ།ལ་ལར་སྔོ་དང་ལེབ་རྒན་པང་ །ཌ་ཿ ་ལར་དཀྲར་དངསེར་བའོ།ཁལར་ 
འོ སྲངས སླ་མསྨནས་སྣང་མཇད། །ལ་ལ་ ༢སལ་མ་གོས་པཀར་མོ།་ཁར ༧སྤྱན་ངང་སཱ་མ་ཀཱ།།ལ་ལཿང་ཀའ་ཟློག་ཊ ་ཞི་བ་མ།།ལ་ལར་འདང་ཆགས་ ་མཁའིངཔངྱ།ནམཁའ་པང་ནི་ཨཱཁའའག། ཅོང །ལ་ལཀ་ རླ་གུ་བསྦལ་ཆེན་པོ།ལ་ ་ལར་སྨད་འཚོང་སེའུ་དྤང་། ་ལ་ 
གཉིདཾན་ལྭག་པས་གནས།།ལ་༢ འརླ་རང་ ་པངམ།ེས་པ་ ངཔང་། ལ་ལའུ་ཁུག་ དང་པགས་པརའསུའ །།ལ་ལ་རམླ་ངནདུ་བརང་ ལ་ལུ༢བསྲག་པའིཡཾ་ཕག་ཡིཉ།ལ་ལ རམཐོཉས་སྐྱེ་ བསྙེ ཧཱ།།རྣམ་པརའབྲུལ ་པ་བདྟི་ བུ བུ །ཐྲམས་ཅད་བདག་ཏི་དབཞུགས་འདི་ 
ལཨིཨུ་བྷུ་ཏེས་བཤདང་པ་ཡིན།ཌྱེ་གང་ཆཧིརྣམ་སྤས་པའ། ཁེ།།ེཡི་ས མ་སྣ་ཚོགས 'འདྲི།ཉྟག་པ་མིན་པ་རྡོར་ཅན། །གཟུགས་མེད་པར། རནི་བཱ་གི་ཞང་ །ལྟེ་བའི་ཤང་ན་པདྨ་ཆེ།།ཁྱི་པུཀ་བིག་གིས་ཐིག་བཏབ་པར། །ཡ་གེ་དང་ཡང་མཉམ་སྦྱོར་བས།།བསྐེར 





¿5896 



















རས་མ 


ཉ། །པར་ཐ། ༈ྷྷ་བའིདཀྱིལ་ཁཁེརཱརོང ོས་པོསིཏག་པརྦ བར་བར་ཡི ཨི ལ་ལར་པོལ་སོ་་དངུ་ཿའོད། །ལ་ལ་སྔགས་ནི་ ོན་བརློ་།འདོ་འཔོང་ངོོ་སོ་གཞུང་ལང་འ ལྟབ བཞང་ཌ རྡིའི་གཞན་ཡེན་ ཅོ འཆོམ་ོལ་ཆེན་་་ 
༡ པའབཤང། །།ཾནྟཾ་ཀང་པའ་ནང་གནས་པ། ་པ།བན་མཆནངག་ཡིན་པརབ བཅཤད། དུན་ལས །སྭཱ་བཱརཔ་ཡིན།རབ་། ་བཞང་རྡོ་ལའི་གཞུང་ ་ཡནེ་ཏེ།།ཨིད་ཚུ། ཀླ་ཛྷུ་ཏལ་གཞུང་ཉོན་ཅིག །རཱའི་གྲའི་བའི རླ ཡྤི་ན་ པརླས།སྙང་གྱི་དོ ནྷརམ་ ་༢གཞས།།རེ ང ན་གང 
བ་སེ།། ཆོས་ཀྱི་ལྟ་ ་བ 'བྷ་གའི་ནང་།།བའིཿ །བམས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ཏེ།།སུ་ ཡི་རམོ་བྱཧརྩཱ ུར་བའེན། [ཏི་སྙིངགི་པདྲ༣ རྨུ། ངབ སེམས་དྲརྫདཧཱན།དཔང་པོ་ཀྱུན་ལས་ རྣམ་འཇས་ཤདིང་།དབང་པོ་ཐམཔ ་ཅད་ཡོཔས་སཔས་ ཌཱི པ 
བཔམ་ ཡ སུ་ཅང་འཛོའྱོརལ་སོ།། །] རྒྱལ་པོའི་ལོལམོརངའྱགརརོ།། ས་པངྒ་རཱངང་མེ་ལཾ་ས 'སོགས། །།འྱབུངབ་ཀུནྱྱི་རུལ་པོ་ཡིན།།ཨ ཨཿ བྷུ ་ཏིའི་གཞུང་འདིནི།།ཊ༡ྱ། འི་བ ཤེས ་བཉེན་ལ་བཤད་པའོ།། ཤི །། ཤིནྟཏྨཱ་མཱར་བའི་ཇི་བཞིན་སྨ། གཿ ཞན་ཡང་ 
བདག་གིས་བཤང་པརྦ་ཀྲ།། ཨ་ནཱི གྲས་བུར་པ་ཡིན། ཏིན་རེ་ཡིས་གནས་པའོ། ངྷུནིམཆལ་ཆེནུ་ཡིན་པརབ ཤད།།ཏནི་ས་པ ཉིད་ཡིན་པ།།༢བ་བཞ་རྡོརི་གུང་ ཿཡནསོ། ཨིན དཱཏིའི་གཞུང་ཉེནཧག །ཨ་ཞེས་བ་བའི་རིམ་པ་འདིས། 
།བདམཆོག་སྐེལམ་ལ་སོགས་བ།ཏིའི་པཔས་པ། ་གསུམ་སྤངས་ཏེ།སླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འབ་པ་ལྟ།དྱན་ཡས་པ་ཐསས་སངྷ་སཾ།ཏན་མ་ མི་ཟད་དཉིད་ཡྲིན།།གྲཟུགས་མདྱ་ཐཱརཔའ་བདེཊ་ནི། ལག་ལ བདེ་བརོལ་བའོ། ིོ་ སིན་པ 
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ཀཱ རོམསྒོ་ཊིནངནརའོ།ལོསོ་ལོསོ་འམོ་ཤོང་ད་ང་རང།པ་བརགློ་གས་ོད་པོོཌ་བ་བོས། ལོ་འརོད་བང་ཁོ་ངོག་ངོང། ལོ་ལརོར་བློ་མདོག་པོང།ཁོ་འརྡོདོརོོརོར།ལ་ལོརོརརངང་ བཅསོ་པོའི་གམོསོ།ལ་ལོརླསཱཾས་དཔལ་ 
ཱི ལེས།ལལར་བ་ལ།ཞྲི།འིདའས་བོ་གས་ཆ་ིང་ོ་་ །བླས་ལས་ཞསྣ་གིུ་བྗོང་པའ་བ།ྟོང་པ་ཡོདམེད་ཤོནྭ་ཏཱནལ་འཐོར་མཐུས།ནམཁའ་ཉིང་དམ་ཆིག་ཞེབར་གནས། བདེར་གཤེགས་བདབའ་གཤགས་པ་ 
གཞེངསུ་གསོལ།རྡོར་སེམས་པཔའྷ་པལ་བཟང་དཔལ།ཌོདབདག །ཨོཾ་ལས་དཀལ་འཁོར་གབྷསེ ] །བྱུམ་གསུམ་དྲུའི་ངྭཀེལ་འཁེརབསྒོམ།།ཡ་གེ་ཨ་ལས་པླུ་ྟས།།འདུབ་བྱམདལ་བར་བཅས་ ་པ་བསྒོམ།རྟག་ཏུ་པྟེ་ སྟེངཔནམཁའ་ལྔ་།།སུ་བངཐཾགོ་ལེ་རྣམ་བཟླ། །ཞིཔ། 
།ཟླ་བའི་ཡྱང་པང་ལྡན་པཞི།།ཡི་གེ་མཆོགནི་བསྒོམ། པརྨ་བ།སངས་རྒྱས་ཏེ་བ་སྟེངཕགནི།།ཤོགས་བྱམས་སླེ་བན། །འབཤི་ངོབའིརིགསདྭ་བས།།ཝནི་པར་ཁསདཔར་ཤ། །ཞལ་གཅིགྱ་ཡགི་གཉིས་པ་ར།བྱམའམ་ཡངུན་སོང་སྟེང་དུ སྒྲུབ་པ་པོ 
པུམ བསམ་། །་གཏན་དྷུའི་བརག་པའྲ་བ།།སྔགས་པས་། ཡ་ཨུང་ནྷི་ཏུག་ སྙོང་པ།། 1 ་ཡིས་མཆན་ཅིང་བྱརན་པ ༥༣. ༣ནི་སཱན་དུ་དགམ་ ་ཧཱ་བ།བདེ་མཆོག་སྐྲོལ་མལ་སོགས་པ།།ལྷ་རམས་བསྟྱང་པ་འདི་ དེ་ཡིསྐ་ནི་ །; ་ཡྤིནལ་འབོར་བསོམ་པནབ།འགི་ལྟ་ཡིཌིམཔ་ 
ཡས། རེཿནི་སྙིང་ང་ བརོདཔ་འཐྲ།ཕུགྱཾ་ཧྷན་མསྦཀིས་ ་ཡོངས་བྐོཚས།།སྔགས་པས་ཡོངཝུ རྔོགས་པར་ང་ བསོམ།།དྲོ་རུམཚོལ་ནི་ཆེན་པོ་ པོཔ་།དེརནི་མཆོད་པར་པབ་ཏུ་བ། ཤརིནས་ འོན་དག་པང་ཡང་།ཏགྱཏམ་ཆོད་བརིམ་བཤིན་བྱརས།།ངིིང་ རམ 
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༄། བངས་གུབདངནིཇིཞིག་སོས།།དནི་ཨྟརྦ་ཏིའི་གཞུང་། ཡོན་ཏནྦ་སབ་པར་བདཔ་ཉིད།།དངང་པོ་གད་གགང་ལམ་བརུ། དཔངད་ཡི་བོར་ཉོ།མཉམ་པརམ་བཞུག་མོརབ་ཡིས།།པསྱུས་འུན་དབལམ་པརྩ་ལ།ཡི་ག་པ་ལས 
ཟུགྲཟུགས་ནམས་ཏེ།དེ་ལྔ་ནམ་པརྣསང་མངེད་གནས།།ནབ་རྔོར་ཉིས་སྟེ།སྦྲ་ཡ་ངད་རོནི་འབྱད་བླསགས།་ཡི་ལམ་དྲུ་རས་ཧིན་ཏེ།ད་ཡི་ལམ་བྱུངང་བཤད་པ་ཡིན།ལྕེ་ལམ་པྱཞེས་ཤུ་བ།པླད་གའདབང་པོ་ཡང་ཡིན།སམས་ཊི་ལཡི་གཟུགས་མེང། 
པན།ཇྡོརསེམས་པ་ཡའྷ་ནམ་པརང་ཞས།པགས་བརས་པྐ་དང་དག་བང་།ཁག་ངང་རྒྱམ་ཧེརུཀའོ།།ད་ལྟར་དབང་པ་ལམ་རམས་ནངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་ཐ་པད་པའོ།།མཉམ་པརམ་བཞག་སྦྲོར་བཞི།།གཞུང་དི་མང་དུ་བཤད་པ་ཡོད།།ལ་ལའི་གཞུང་ཤི་མི་རྟོག་པ།ལང་ 
པ་འཆ་གང་ཡང་རུ་བ་དུང་།འདུག་དང་འཆག་པ་དག་འའང་རུང་།མཉམ་པརམ་བཏོག་པ་ཡི་གཞུང་།ཌུབ་བཤད་ནྡོ་པི་མཉམ་པརྡ་ཧིས།།དབང་པོ་གང་ད་གང་དྒེཞས།འོངས་བའྫིརས་ནི་ཡང་དག་དང་།དེབངདྲནིས་ངོནའུགུར།སྔགས་ཉིང་མཉམ་པརམ་བཞད 
པའོ། སངསྨ་རས་ཀུནྱའ་དངོས་བསམས་ལུ།ཐམས་ཅུདནྡོང་ཿནུ་ོར།བྷདའིདཱདྲ་བགག་ནསའོ།ལག་པ་གཡེན་དངྲ་མབ་པ་པས།གཡུས་པ ་ཡིན་ལག་པ་ཡ།།ཁ་དུན་གསུམ་པས་བྲཟའ་བརྡ་བ།།འབྱཏུབཞང་པའི་རྡོར་ཡིས། མཉཾཔརམ་གཞག་སགསུག།། 
ཨོཾ་ཨ་སམྦ་དིཏ།ཨོཾ་ཨ་སམ་དཱིཏཾཨཿས་ཁབ་བཞད་རྡོ་འི་གཞུང་ཡིནཏ།།གཞན་ངབ་གི་ནི་གཞུང་གཉིས་པ།མཉམ་པརམ་བཞག་མིང་གིས་ནི།།སྙིང་པ་མི་ཤིགས་པ་ཨི་གཤུང་།ཆས་ཀྱི་གངོ་པལ་ལྟེ་བཆར།།དེསནི་ཐམས་ཧདམད་པའ་ཤེད།དེས་ན་རྡི 
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བཤདདུ་གསོལ།།དེ་བཞིན་འདོད་ཆགས་ཆལསྱ་བུང་།དེ་བཞིན་ལྔ་མོའི་སྲགསྨ་ནམས་དཔཆོས་གོས་དངནྲི་ཚུང་བཟང་ཏོད།།ལ་འཛཱོརྱཿབལས་བཤད་བ་པོ།།དེ་བཞིན་གིགས་བམ་མཁྲ་གསིལ་གསུངས།།སོབདཔོནྱོཧིས་འཛྲི་མངཅིས་གྲྭསངས། 
པའ ། }3ནནནན༽ན༽ནཊནཊིོས་ འོ་དུ།རྫས་དདེ་ཤོ་བཏག་པདྲ༔ །བདོམཆོག་ 
སུ་བོན་ཧོམ་ཞེས་བ།བཛ་ཡ་ཆིག་གསཆས་གེས་ཡིན།།ེ་ཡ་བདབ་ཞེས་བ་བའི།།ཇཡེས་ས་བོན་ལུང་བཟིད་ཡིན། བལམི་ཡིག་པ་ཡང་ཡིན།།ཁྲར་ཡི་ཚགགིས་གཁརསི་ལི་ཡིན།ཤ་ཤོའི་ཡི་གེ་ཧ་ཡང་ཡིན།།ས་བེནྡ་པ་དབྲལནྱ་གར་ལ།སས། 

སངགས་སྦྱས་པ་ཏཱ།།དེཉིདམིངནི་བེགུས་བམ་མ།།པདདགའ་དབད་གྱུ་ཆནི།པདརྡ་ལན་པའི་ཨི་གི།ཿཛཱ་ཞེས་བྱངས་པའི་མགས།།མགས་ནི་ཧེ་མུཀའྱབུངབའོ།།ཡགྱ་སནམསའིདལ་ངུཞིད།རཅནྱ་གུ་དིལ་གངོའི་བ ཤད།།མི་བིཛངོ 
བབི། རྔོརཉ་མའྱི་ལ་ལོ་ནཱམས།།ཨཾ་ཨ་ཉིད་པ་སངཔ་རུ།ཁབ་དདང་བཞོན་ཏ།སངས་རྒས་དྱའིལ་འཛོརབཅུལ་ཞུགས་ཅན།དནས་གསང་སྔགས་བརྗོདཔར་བ༼གཞོནྱ་འགོས་ནི་རོལ་པ་ས།ཡེ་ཧེ་སྭན་ངོས་ཟབ་འྱུར།གང་གཞན་བག་པོའྱོ 
བནི།།ཏ་མཆོག་གྱི་སི་མ་ཐལ་ཡས་པའོ།།ྣ་ཚོགོས་པྨྦརདེ་བཤད་པ།།འདེམ་ཆག་ཀུམ་བདེབ་དང་།།ྣ་ཚོགས་ཕྱད་འངཤ ཤི་ས།སྲོལམ་དེནི་བཞི་པའོ།།ྷ་ཚྣམསརི་སྔགས་བ-ད་ཡས་བོན་ལྔ་དངསང་དགྲཞ།།སཔ་དྲུག་པར་ཡང་ 
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།དེབཞིནཆྔགས་དང་དྲལ་བ་ངང་།།དུ་མའང་དམཾགས་པ་འམའ 
ནི་ཡོ་སྤུ་མུརཔས།བུདམེང་ཤུན་རོ་སཱས་རབ་ཤང།།ཁྲ་ས་སུ་པ་འི་ 
ལས།།སམས་ཅནཀུན་ལ་ཕྲའ་པའི་ཐིར།།ཡོངསྟ་རོག་པ་གསུངས་པ་ཡི 
ཧཱ ཤི་པང་ནཔད་བཅས་ན་གཞས།།ཧྟི་པགའོ་མཁའ་པང་པ་རོམ། 
ར་ནཱསྱཊིསནི་ཡིན་པརུབ ཤད། དཔཡ་མིང་མེདཅེས་གུག 
ཏིད་དྫོར་ཅན།།སུ་ཉིདྱ་ཁངནི་བདེཨ 


< ར།ཕཱ་བའི་གྲྭ་གཱས་ཙན་མ།ཁའལ་གནས། ལྷ་མོ་དན་དམེགས་མི་འྱབུར།།བདམ་ཆོག་ཏེན་པའ་ཐས་ནས་ནི།།བྟ དངགཡོ་བླ་རྩལས་ལ་གྲནས།འངའ།གྲཟུགས། 
ཕསཏིངན། ཆ་ལོ་བདམ་ག་ཡིན་པང་ ཤད།བཆགསདྲུ་རབ ཤར་པྲ།མལསྱམས་རོམ་རོ་ཅནོོབམ་ར་ཚོས་བར་མི་ཉོག་ཅང་།ངདདན་མཁའཁ་ 
འད ཞིན་འགའ་རང་ཞབ་ཚ། ཅུ ཨཿ 
གནས།།དཔཞན་འཆར་པང་ཞུབ་པ་རུ །ཏགྱཏཱ་རྫོར་ཅན་ལོལ་ཀུང་།༢ཕཤྷི་སཱ་ནྩཾམང་ཡི་ལགུར།སྣ་པདོང་གཅག་ཇུའངམ་ 
ས་ཏེ།།ལྟེ་བའི་དབུས་ན་རེམ་པར་གཞས།། ར་རི 


ཞ།སྟོང་པ་མི་ཡུཾན་མི་སྟེངསིན།།དངུ་མ་དམིབས་པརཡི་འགྱུཔཔའི།སྣ་པཉིང་གསུམ་ངོ ཤང་བདེ་མཚོད་གིས།།སྒྱ་བརྟན་ལྟ་ཇུའི་རྨིག་ཏུ་བྲོས།།ངཛོས་མེངམཆེནམ་མེང་གྲ། 
།མངང་ཐག་ལརྨ་ནམ་བྱ་ཧུན་ནྲ།བབས་ ན་བམས་ཅང་ཊྲད་པརའླ་བུར། །སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུམ་ཐ: ཤར ༡ཅངལ།སམས་ 






མ་ཡིནཏེ།དཔཤིནསལ་པའྱི་སུར་མཛུད་དོཊསྣེང་ཉིད་མིན་པའངམས་ཡིན 
།ཆུལ་འཛོརྫསནི་མཉམ་སྦྱརལི།'ཨུའི་ཨོངཉིད་ཡིན་པས། རྣལ་དགོནཌསྟེང་ 
ཅནཀུན་དོན་ངོ་མདཔ།མེད་ཏོག་ཏོུརིན།མད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ།།མ་ཡོ་བྲག་ 


བ་ཡ་རོལ་ཉིན་པའི་ཡེང་།བདམ་ཚོད་རྲོ་རཅནདུབ་ཤད། 

















སུ ག་ད་ས ོནོ།བམསྣ་ནམསའཛནོ་བད་ང།བམསྣ་དམས་བམས་ཅང་ཏིད་ང་ོ།དཁས་ཆོསས་རུར་བ།གཔོ་ོང་ཏོད་ཐོ་ཁོར་བཅས།གང་ཆོདོ་ོ ག་དང་ད ཡོད་་ རཔ 


རད ཡ་སྭོདརྗེགས་པཆ (ཡེར་བཤད།[ལྟེ་བའི་དབུསན་པདྨ་ཚ།།བུ་དྲུག་ཐྱིག་གིས་ཁྲིག་བཏང་བ།ངེདབུས་རྟག་ཏུ་སྟོང་པ་ཡེན།གསངབ་མཆགལ་བཞུགས་པ་ཡི།བབང་ཕོ་གཉིས་ཏྱིཾས་མཉམ་སྦྱོ་རབས།ཏྲ ད 
སྱེདཔར་མདོད་པ་ཡིན། ཆོསཏྱི་ུ་དབུང་བྱ་ས།དའོབ་ྱིམསྤ་བུངཔ་ཡན།།ཉགྱ་གཟུགས་མངཆོ་ན།ཉག་ཏུ་ཱ་མའི་ང་བཞིནནོ། ས་དཔའེདཔས་ཡུངའདིསདས་གསོལ་ཏོ།མདིཕའིད་རུནད།ད་བཞིན་ས་ང་རནོ་རབ་འཆིངྟ།གྲ། 
སྤེ་ནྡིང་ ཅུ༡༨ཅོམ་ལན་བམས་བཤད་དྲུ་གསོལ།།སླེབ་དཔོན་གས་འིད་ས་དཅེས་ ཡཿ ས།ཁད་པའི་ཕུང་པའི་ཨུ་མནི།ཧིར་ཀ་ཡ་པབང་བླར་བའོ།།༣ བ་པཔའ་མངཔས་འབཏུ་བཤད།།འབ་བཞད་ཚྡོ་པོའི་གཞུང་ཡིན་ཏེ།།ཐོངཔ་ཡྲས་ཞེས་བ་བཡིན། 
ཕྲངཔ་ནེད་པའི་མི ང་ཨོཾན་ལ།ཅོད་པཱནྷ་ཐཱ་གཱ་ཨཱན་པར་བྱ ཤད། །སྭངྤྱ་ས་ས་བོན་ཡིན་པརབ ཤད། །ནོར་བུ་བདང་ཞེས་བ ཤདདེ། །རྡོརསེམས་དཔའེ་ས་ངོན་དག །ལབ་བཞུད་རྡོརའི་གཞུང་ཡིན་ཏེ།།སྤིརྦཱ་ཏིའི་གཞུཔཉོན་ཅིག །ཐོང་པ་གྭམགས་པ་ 
ཡིན་པར ཤད།ཕེངབ་མགསནྷིཏངཔག།དབྱུ་རནྷརེ་བའིཁ་ཡིནཏ།།བྲ་ ཡི་བྡེ་ནམས།།དམས་དབུས་རིསོངཔཉིད།ངཏིང་གཅུག་གིནོརཝུར 













དྲག་ཐིག་གིས་བྲིག་བཏབ་པའ།སངས་རྨྱས་སྒྲ་རུ་བཤདཔ་དེར།།ཨ་ལ་སོགས་པའི་། 
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ཏ6ུ༔- 







བུ བརའའདྲིག་པའའྱབར།།རསི་དྲུས་ཡི་ འཇྲིག་ཏ།འདིནི་སྟ 










)༄༅།- ` 


ནིམྭ་ཁཱབ་པ།གཞི་པང་ཁང་པཿ དངང་ན།ལས་དྲང་དྩ་འབྲ་འྲ་ལུས་བ།ྒའང་ 
ཀཀ ་ ར་ལ 





པའི་མིང 


ཌཾ ཚཱཾ་ག་ཞེས་ ཊར བ་ ༣ི་མིར་ རི གུཞས་བནིདིི པུ 


-།བཤངཿགངཝརྡོར་སེམས་ པ་འ་ ཡིས།།ག་པ་རྣསནོནི་གསུངས་ བ་འོ ཐེང་པའི་ ཕང་བའི་དྭྱུ་མུན་དང་ དོབ ོནོདངོས། རྒྱས་: 
མཚིས ཏིངའེ། །ལྟེ་བའི་ཁ་ཡི” པདད་ཡིན།། ི་གནས་ཞེས་བསྟན་པྲནི།།ཨ་ལ་སགས་ ་པའ་ཡ་གྲནམས།། 


མཧག་དལ་བལ་གིང། སོང་པའི་ཐཱིག་ལེ་ཡེངོས་ 


༢ རྣ།ཆསི་དཾ 








ག་གིནོར།ཕདྨ་ དཔལྱོ་བིིགས་ དསཔསྤྱ་ར་སྭ་ཕགྱ་པའི་བྡན་ཡཱན་ཏི།དཔལ་ནི་ལ 
འདེཞེས་ ཌ་ཐཱ་བ་ ར་དང སོས་སོ ཤྱ བྱ་བ ཡཾ 
རྡོརསྤོམས་དཔའ་ཉགསངས་རྱས།ཧིརུཀ པཱ མཆོག་དང ་འཇིག་ཏུན་དབང་།སངསས་ ཐམས་ཅདའཇིགཏེནོདུ། ཏེན ་བླགས་ནམས་བརུསཝདམ་། ངཔའིཕིག་ལནམ་པ པ།།ཇྷིལར་ཁང་པའྱི་ཟུར་བཞི་ཞོ།དུས་ཏི་ 

ངེ སཱཉས་པ།སེམས་ མེད་པ་རནི་སང་དག་བྷས་ནུ།ནུལ་འོར་པ་ གནས་མཆགོ།སྷྱེ་གནསས་པོན་] 
ལྔ རི ོ་གརཔའོདདག་བམས་ཁདའིག་པནི།།ཤ དིད 






མཚོན་པྷ་སེ།།ཡིདལ་གངངག་འདོད་པ་ཡི།། 


བུ་ཉིདདོ།ཀཱ་ལ་པ་ཞེསྭ་བ་བནིཌ་མ་རུལོ།།གོས་ཆེན་པོ་ཞེ ་ཞིསྱ་པབ་ན་མིའི་པགས་པའོ།།དཔང་བསྐུརའ 


བ་འངཔཔང་མངལས།ཤམགས༠སཔས༡༤༥སང་སང་དུུགསས།་ལ་པ་འའཛགས་ ༄༠༡༤ལཔབས་བླ་འག་འངག་འཁྲཁྲ་ངའུང་འགལལབརང་མངའ་བའ་བཤའ་པ་ལ་ཤཞམསཔགལ་ངགསས་ལགས་གསལ་ངརཏའཁལ།གུལ་ར་ཞགགར་ག༔ར་བ་མ་ལག་ས་གཞས་པ་ཆལའ་གནངཁགྲུསམ་འག་་༩མམདས་གསན་གག་ཚས་ཆན་ལས་ལསས་ལ 
ྱ ༄༅། །སོ། | ལི ༨ དང་། །ཞུ་ཆེནྱ་ཡི་ལོ་ཙོ་བ་པག་སཱོང་རན་ཆེན་བཟང་པོས་བཅེས་ཤིང་བྱྱ་རཏེ་གཏན་ལ་ཐབ་པ། 
ཨོཾ་མུ་པ་ཏི ཏྣི་བཛྲཾ་ཡཾ་སྭདཱ།། 


¿[86 





ཏྭ 


618 


སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོ་ ར་གྱི་འགྲེལ་པ་བཞུགས།། 








ངེས་པརཞེས་པ་སྟེ །ཉོག་པའི་དེན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའི་ངོ་ བྷོ་ནི་བཁྲ་ནཏ དཅསྐ་ཤའ། | །དེའི་ངེས་པ་ལ་བ ཟུང་ བའི་ངོ་ཐོས་གནས་པ་ན་དུས པར་གནས་ཞེས་པཀོ།དོནནི་ལྟི་ལུར་གསུངས པར་འ ༨གྱུཌ་ཏེ། རང་བ ཞིན་དག་པའི་ཆས་ཁུམས་ཅད་དྲདཔ་ལ 
གྲནས་པའི་སེམས་འདིན་སངས་རྨྱུས་ཐམས་ཅདལ་ཤུག་འཆལ་ཏུཞེས་པའ།དཔལ་རྡོརསམས་ད་འ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་པདཤེས་ཡབྱ་ཏི་ལང་བཞིན་བླསང་པའི་ཆས་ཀི་ཡི་གེས་ནི། ཡངནས་ཡང་དུ་གཏན་ལ་ཡང་སྣ་བསྩེདནསུ་སྐྲབ་པ་ངོས 
མངོན་དྲུ་ པེད་པ་ནི་ཏོག་པའི་དོན་ ས་པྲནམས་ཀི་གཞིརྩྱ་པཱར་པའོ།།དབས་དབྲང་ ་བ་ལ་ནི་དེ་ཁེན་ཉིད་ངེས་པར་གནས་ཞེས་ས།ངེད་ནི་ཆོས་ཏི་ཤགྱ་མདཙ་ ལྩ་གུར་པ་ཤསབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གསལ་བའྡདད་པོའི་རྨྱའད་ཡིན་ནོ། 
དྲལ ་རྔ་རེ་སེམས་པཔའའིགས་གསུངས་པའི་ཆས་ཏི་ཕགྱཾ་རཾ་ཡིསྭ་ནཱི་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས པ་འཇུག་པ་ལ་བཤད་པའཧེང་དོ།དནིཆོས་ཀྱི་ཕགྱོརས་གངགུབ་པར་ཤེདཔ་དེ་སྐོན་པ་ནི་སེམས་དཔའ་སཔསྐྱརས་ཏྱི་པངོས། ཞེས་པ་ལ་སགས 
པས དེ་དགྱུ་ཀུང་བཤད་ཟིན་ཏེ།དྷཱལར་གླབང་བའྲ་ཚགོ་གིས་ཆས་ཏི་ཕཱགྱ་ཧཱལ་ད་ཁོ་ན་ཉིད་གཞས་པར་གྲསུངས་ཞུས། དེ་བོཞས་པའི་མན་ངག་གོ་ཆིག་གིས་འགིག་གྲསུངས་པ།འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་མེལ། ཞེས་པ་ནས་བརུམས་ནས།ཐམས 


ཅདལ་གསུངའོས མ་ལགས་ཞེསང་ ཧཱེདཔ འབའ་དྲུ།དནི་ཡན་ངག་པོ་ཚོག་ནམ ས་སྙོན་པས་གསུངས པ།དནས་སྙན་པ་རྡོ་འཛིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ།དེལ་དྲནས་ཞེས་པན་ཞུས་བའི་དམ་ཐག་པའཚིག་ཁོ་ན།།སལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དགིན་དུ་ 





96--8¿ 












ཤ༅། །པོའི་ཡང་བཞིན་དངོས་པ་མསཧད་གོ་འཐེང་བྱ་ཕྨིན་པའི་ངོ་བྲ་ནིནམ།ཁའྭ་ཀུན་ཏུ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཟབ་ཏྱུ་གནས་པ་གཞན་གངད་ང་ལྟར་སོདབང་པོ་རྡོ་རྗ་པ་ ར།ཅིན་ཆན་དང་།པླད་དང་། སྣ་ཚོགས་རྫོརཱ་དག་གིས་ཏྱལལ་བ་དེན་ཚོརྗཁུན་ 
སཿ གྱི་པཾཛས་པོ་མཆོག་ཅེས་པའོ།།དཉིང་བདེ་བེན་པོ་བསེད་པའི་ཤོར། བོདབཆེན་པཞེས་བལོ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱིར་བ་ཀུན་ཨོངས་བསྐང་པའི་ཕྱིར་དེཉི་དདེས་པ་མེཞེས་པའོོ།དྷང་འིངས་ཀྱི་ལང་བཞིན་ཉིངྱ་ཉིས་ཏར་ ༢༣་ཤནས་བསན།དམ 
པའི་ཡི་ག་གཞལ་ཡུས་ཁང་ཞེས་པ་ར་བཏན་པབོ།ངོོལར་དང་བའིསའི་ང་བཞིན་ཏིང་ཀྱི་ཤེས་པ་བསན་ནས ། དནི་རདྲ་བིནྱ་བིས་བླ་མབ་པ་ལ་སོོགས་པའི་ཆོག་བརམས པནས། དཀྱིལ་གཁྲོའབསྒོམ་པ་ལ་དེ་ཁོན་ཉིད་བསམ་པ་འཡ། ཧྩེརབ་ལསོཌ་ 
བླ་སམ་པརབད་འདོདཔས། མཱ་ས་བརྙན་པལླིས་ཡིག་དང་པོ་ལ་ཡིག་འབུ་ཀ་ཁ་ལ་སོགས་པྷནམས་དང་ སླ་ཡིག་ཨ་ལ་སགས་པ་བཅྫོ་ཝནདེབཞནཏད¦ི་སྱརབས་བཅུདཞས།འང་གིཟམ་ས་གཙོ་བོ་དཔཔའ་རོལ་སོགས་པའི་གུགས་བས། 

༣ཟུབའི་ངྫ་ཚིལ་འཁེརབཉིསྤེ་ཁིས་བསྟེར་བའོ་སི་བ་མྦུམལག་ྷཟ ྱིིས་བླམན་པར་བསམས་ཏྟེ། པེ་བཇུས་སླུ་་བའི་ཡི་གྲེ་ནམས་ཡིདྲ་རིས་སཁས་རྱས་ཐམས་ཅང་ཏིརི་མེ་དིས་ནས་དཁོན་བོད་པས། བླཟས་པའི་དོན་དུ་རཡིལ་ 
འཁེརལ་སེགས་པ་སྒོམ་པར་ཧཱའོ།།ཞེས་པ་སྙེན་པིའི་ངོན་འདིལ་ཇི་ལྟར་གདོད་ཨ་ཛོང་ཐ་།ཨེད་པའི་རྡོརྫསམས་དཔའ་ཡིན་ཞེ་ན། ལན་བཏབ་པ། ཤེས་རབ་མདུན་དུ་ བཱས་པའི་ཡཾ་གེ་ཀ་ལ་སོགས་པས་བདོདིམ་ཐ་མ་མེད་པའི་དྫོརསེམས་དཔའདེ་ 
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„ 98--8¿ 








དའི་ཕི་ྷན་ ལྭ་ལོོསྦ་བངདསྡོརསོསོས་པ་བལ་སོགས འོ་ར་བ བོོ་བ་དོྱོརབློད པད་མོ ཛིཉར་གསུམས་པའྲིདོ༔ི་དདཔལ་སཿསྦྱརས་ཀར་མོ་བཱ་བའིཡོ་གིར་ 
པར གྱིངས་ཁ །ངས་པ།ནམཁའ་ལིསྤ་བུངས བྱངམཆཧཏིད་ཕིར།ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་སྟེ། ཁ་ཅིག་གིས་ཇྲི་ལྟར་བཿ ཡཉས་པ། སཱ . (༨ 
རིལ་སོགས་པ་བཙོལ་བས་ནམ། ས་པ 'ི།དའ་ལགས།པརྫམནཔ་མེ། གསལ་བ་ཁོ་ནའ་གསུངས་པར་འགྱུམ། །རིལ་སེགས་པ་བསལ་ནས་ནམཁའབ་བའོ།དེ་བཞིན་དྲུ་ནལ་ ནལ་གུརོ་པས་ུང་ཡང་དབུ་ཁམུ་སན་པའི་ཨུན་བཅུ་པ། 
བསལ་མ་ཐགྱའཱ་རྡོསེམས་དཔའ་བཉིདད་ཞེས གས་པ་སྟེ། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་པྭི པཔ་མི་རོ་བོ་ཡིས་ནམ། མཁའ་བཞིན བྟག་པར་གནས་པའི་ཤོར་རོ།།དབས་ན་གདོདམ་ཐ་ ཨཿཨེདམཆོག་ཡིནཞེས་པ་ །ཅ་འདུབ་ཡ། ན་ཁ་ན་གསུཔས་། 
མདྫོ་ཆནཔ་ད དེས་པ དེང པིད ནས་པ དང དགམས་ཿནདོན་བགས་ི ཉེར་སེམས་ནི་ཞེས་པའོ། [ མས་དནསའོ་དོཞེ་པདི་ོལོ དཁནས་ཁན་ | 
ར་རོ རཚིམོ་ ཅེམ་ལན་འདས་གང་ཡིན་ཞེས་པའྲི་དིརིག་སྨོན་དུ་བསནས། དངོས་གབཆེན་པོ་ཀུན་ཁྱི་མཆོག།ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པ། བདོས་བབཆེན་པོ་ཡ (ཀངདེ་ཉིང་ 
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[རགས་པ དཀིལ་འཁོརལ་སོགས་པ་ཉིདབཅུནོདཏིང་ཀུནདས་པའོ།དདག་ནོ་དདནོས་པནོ་འབྲས་དང་གསའོའིརངབའོདོོའི་ སགྲངས་པའི།འི ཨོགས 
ཡོ་བཞེས་གཡུ་ལས་ཏ།ཉ་བརྷསོན་པའིཧར། པལརྲ་ཕ་ནང་གི་རང་བཞིན་སེམས་ཅྱ་བི་དོན་བ་བའི་ཐབས་ཀི་ངོབ་བཅོམ་ལ་ནའདས་ཡི་གེ་ཨ་ལ་སོགས་པའི། ངོ་བའྲནམ་པའ་བསྒེམ་པའ་དོན་གསུ:སནས། ངའི་པེ སྙེན ས་ག།འི་ 
ལྟརྫ་གུས་རག།འྱབུང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སེ་གློ་སའོ།།ལམིག་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་ལ། བྱུ་དྲག་བངྲི་པན་པ །ཞེས་པནི་ུང་ཕོགས་ཁ་བྷལསྟན་འདག་པས། ཇི་ཝཱ་ར་གསུངས་པའི་གུ་བཞིར་གས་པས། ཤོགས་ལ་ཇི་ལཱར་འདོད་པ་འིར་མཉམ་ 
པནགས་པའིའུམིག །ཞ་བྱསྩ་དགུ་ཝིག་བྱཅ་དུག་གིས་བའོ།།བྷར་ཡེད་བྷསན་ལ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པནི་དབུམ་ཀྱི་ལྩུསམིག་ལ་ཡི་གྟ་བྲོ་བིག་ལ་དང་ང་རོས་བྱམན་པ་མགོནུབ་ཏུ་བྱམས་པ་བི་བརྷ་ཀལོ།མཆམས་དངུ་ཐོགས་ཀྱིའི་རུམིག་ལཞེས་པ་ལ 
སོགས་པནྙི། ཇྷི་མསཡུངས་པའི་འི་ གཀུ་དེ་ངྡ་ྱཾབོ་རྭམོ་ལ་ཡི་གི་ཡ་པང་། རན་ཡོ་གྲེ་ཤངང་། ེ་མཆམསན་ཡི་གེར་ངང་། ལྟེན་ཡི་གེ་ཁང་། བདེན་བལན་ཡི་ག་ཡ་ད་།ཞུབན་ཨི་གེས་ངང་།མུངམཆམསན་ཡི་གྲེ་ཝ་དང་།ྱང་ 
ཤགསུན་ཡི་གེ་དྲ་ནམས་བི་བརབའོ།།མེ་མཚཾམས་ལ་སོགས་རྡའ་མིག་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལེ་མིབ་དབའྱི་ཕི་ལོ་བྱི་མེ་མཆམས་ཀྱིའབུ་མིག་ལ་བརྩམསནས། སྦ་ཡིག་བཅྱ་རུག་བྲི་བར་བགོ།།ཞེས་པའི་ཐཚིག་གོ། འདྲི་ལ་སི་ག་ཡས་དུ་ 
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ངྩཾས་ཡིགྲཾ 


་ལསགས་བཤིང འལ གྒི་ ི་ོ 















གཟོ དང་གཅོག་པ་ཡངོད་བཞོད་ཏོགས་པའློདནླང་ཡོག་གཏོས་རྟས། སོང་མེཆངོསབོནམོ་དོ་ཨཀོ། རོག བུར་བསུ་བེལ་སོས་པཞློབ་ཡིགབཅློབ་བས་རམེམའི་སབོནསི་ེ་ཨངོ།།བླུདག་་དབིནཏ་ 
ཞེས་པ་ནི་སྤ་ཡིག་བཅུ་ པྭ་སེ། པུཆབ་མའེས་བྐོར་ཡེ་ད ཨའི།མ་གིནའཕངཡྱིབོ་ཕཱགས་རུ་ལ་སོགས་ཞེས་པ་ནི་ཉམ་འིནའཕང་མཐོམའིས་བོན་ཡི་གྲ་ཚའོ། ཕགམགོམའི་ཧིང།།ཝལ་བར་འཇིག་པའི་རོལངས་མའི་ཧོུ།ཆསྤའི་ཡིག་ 
འབུ མས་སེ།།ྷ་ཉ་པཔལ་རྲ་རེསམས་དཔལ་འཁོརང་བཅས་པའྱི་ཁདཔརྫྱའི་ཡི་གེ་འ རྣམས་སྙོནནས།ངནི་པཔ་ལནྣམ་པ་ རསང་མད་གའོལདང་བཅས་པའི་གསུངསན།རྤ་མིག་གཉིས་པ་ཅ ཤབྐོན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་སྟེ། ཡི་གེ 
བོ ལྭུ་རོཆས་བྱསྒན་པར་བུས་པ་དཔལ་ནམ་པརྟས་དྲམངྱ་ཀི་ཆས་་ཀི་ཡོ་གེ་ཁཾ་ངོ། །ལེལུམིག་བཅོ་བརྱ་དལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནི་ཡེ་གེ་ཤ་ལ་ཐིག་འ ཅུ་པ་རོརྦ་ན་པྲར་བས་ལ། ཡག་རྐྱའི་དྲཀིལ་འཁྲོར་ལ་སངས་རས་ཆས་གོས་མའྲིེ་ཿགྱ་རྩས་ཡི་ 
རེ ག་ཤི་ངོ།ལྕ་ཡོག་བླདྲགཅས་པ་ལ་སེབས་པནི་ཡེ་གེ་ལལ་ཐིབ་ལ་དངང་རོར་ཝན་པརབསནས། སངས་རས་ལུང་བྲ་དམའི་ཐགྱར་སུ་ཡི་གརོ།ལྱ་ཡོག་ཉི་ཚྭ་་གས་པ་ལ་སེགས་པའནི་ཡོ་གླབུལ་ཐིག་ལ་ད་པའོརྫན་པདཤས་ 
ནས་སེག་ཤང་མའི་ཆོསྭི་ཡག་རྒྱ་སྟེ། ཡཾ་ེ་ཊཱ་ངོ།དབུས་གནས་ཉི་བུ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནི། ཡི་ག་ཐ་ལ་ངརངང་། ཝིགམེ་ཝཱན་པརྦ་ཧས་ནས། ཤས་རབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་གླེགས་བམ་བྱི་ཕགརྒྱ་སེཡི་གེ་ཐ་ངོ།ལཝུམིག་ཉི་ུ་ར་བཞོ་ 









9986 
















ལེ་ཕུན་པྲའ་ཤུས་ལ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཧངས་མའི་ལགས་ཙོ་ཡཱགྱ་མྩཾས། སི་གཏོང།སཡིག་བདུན་པ་དབ།ནྲད་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའི་འ་གཡེལ་མ་ཡིག་བྱ་གཅུག་པ་དཔྡ་དན་པ་ིག 
།ེལ་སན་བི་ཡཱགྱ་མཱས་ཡི་གྷེ་ར་ངོ་།དབུས་ཞས་ཉི་ ཤླུ་ར་གཅིགཅེས་པ་ལ་སེགས་པནི་ཡོ་གེ་ཏའོག་ཅུ་ཡི་ག་ཏའོགྭཏཱ་ཡི་གེ་ར་དཔྲ་ུན་པརྡ་གསྔནས་ཐིག་ལེ་པངང་རོས་བྱ་ཅན་པ་ཀུན་ཏུ་ཟང་ 
` ༦. ༨ ༤༨༤༨ ༽༽-༽ £ 22, ¡༡ ཇག ༡བྲ་།༡(2༡ ༡2 འད =\.༨, - ཧྲི་བ་ཁོར་བོན་ 
།ལྷག་མ་ལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་དཔལ་རྔོརསེམས་ངཔའི་ངཀྱིལ་འ རབོན་ 














ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ན་ཡི་གེ་ཨ་ང་རོདང་ཐག 
ལེ་ང་རོས་བྱཧྱན་པྲ་ཤུས་པ་ལ། དཔལ་བོམའི་ས། 
མའི་ཕགྱ་མ་ས་ཡི་ག་ཛཱངོ།། དྭ་བསནས་བཅོ་བྱ་མདཆེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉི་ཡི་གླ་ངལ་ཐོག་ལེ་དང་ངོ་དང་ལན་པརད་བས་པ། ཟངམེང་སྣདཀྱི་པེའི་ཕག་རྒྱས་ཡེ་གེ་ྡང། 

~¬ < རོ ༽ ༨ ༤ ༽ 6. ཁུ ¬ པུ ༨༠༤༨༽ ༤ ༽ 
་གསུངས་པའི་ཆས་ཀི་ཡི་གེ་བཟུང་བའྲཔའོ།།དྷལར་དཔལ་ནམ་པར་དང་མཇང་ལཱབོལདང་བཅས་པའྱི་རས་ཀྱི་ཡ་གེ་བྱར་ན་ནས། དནི་པཔལ་ཁཱག་འྭའུང་འཁོརདང་བཅས་པའི་གསུམས་པ། ཉི་ཤྭུ་མ་བཞིའི་ལྕའུ་མིགཅེས་པ་ལ་སོགས 







| པྟེ། ཡོ་གི་ཧལྦ་ས་ཡིག་བཞི་པ་པངྡ་ལན་པྲརཐས་ཞས། དཔལ་ཁུག་འ ཐུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཤག་རྒྱ་ཡི་གེ་ཧའོ། །འེྱུ་ག་ཉིི་ཤར་བཞི་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ནི། ཧལ་འོགྱཏུ་བཏགསནས་སྒྲ་ཡིག་གསུམ་པ་དངལྡན་པ་གློན་ཆག་ །དཱག་ཅན་ཤུས་ 
རི་ དཔལ་གློརམའས་བོན་ཡི་གངཿའ།༢ྭ་མིག་ཏི་ཤྭུ་ཝ་བཞི་ལ་གནས་པ། དབུས་ན་བྱར་གཅོག་དང་ལན་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནི་ཡི་གེཏལ་ཁོག་ཏུ་བཏགས་ནས། མགོ་ལ་ཡང་ས་ཡིག་གསུམ་པ་ཚགྲངག་དང་བཅས་པཉི་ཙོ་རྲི་མའིས 


$9-9¿ 













ཁཱག་འཐུང་ག་དལ་འཁོར་ལྭ་ཝག་པར་འགེག་པ་ཡིན་པས། པའི་ཆསྤ་ཏྲ་ཕུགྱ་ཆམ་གསུངས།།མ་ཏོགམ་ལ་སོགས་པཔྲི་ལ་མོ་བཞི་པང་།དཔ། ;མཐཱིན་འཕངམཛམ་ལསེགས་པའི་ལཱ་མེ་བཞི་ན་དཔལ་ཇྡོ་རེསམས་བསལལས་རུང་བའི་ཆེས་ 


ཀི་ཡི་ག་རྣམས་བཟུང་བའོ།།དེ་ྟའདཔལ་ཁྲག་འཁྲུང་འཁོའ་དང་བཅས་པའོ་ཆསི་ཕགྱ་མབྷས་ནནས། དཱནི་དཔལ་པྱདྨ་གརྦ་ཀི་དབྱངཱ་ཨ་འ འདང་བཅས་པའི་གསུངས་པ། འུམིག་ཉོ་ཤུཆ་བཞི་ལ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཡོ་གེ་ཧོའའོག 
(རབཏགསནས་མདོ་ལ་ཡང་ཨེའི་སྣ་ཡིག་བཞི་པ་དང་། ཚབ་བཱབ་དཔྲ་པན་ཕའ་བུས་པ་དཔལ་པྱུད་གར་ི་བཛྱ་ཕབ་གི་ཆོས་ཤི་ཐགྱ ཡ་གད ལོ།༢ྱ་མིག་བྱས་བཞི་ལ་གནས་པ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གཅལ་ཆག་དག་དངྨ་ལནཔྟེ། 
ནྣམ་པརབཟྲིགས་མངིས་བོན་ཡེ་གེ་ཇཿ །༢འུམིག་ཉི་ལླ་ཚུ་བཞི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནི། ཡི་གེ་ཧལ་སྨྲ་ཡིག་དྲག་པ་པངའན་པའི་ཐིག་ལ༡༦ཞན་སྦོལ་མའི་ས་བོད་ཡི་གེ་ཧཱུང་།ལའུམིབ་སུམ་ཧུ་རྩ་གཅིགཅེས་པ་ལ་སེགས་པཞི་ཡོ་གེ་ཝུ་ལ་ 
ཐག་ལ་བང་ང་རོ་དང་ལན་པར་བསནས། ས་འཛིན་མའིས་བོན་ཡི་ས་ཝཾ་ངོ།།ལྕེའུམིག་ཉི་ ཤྲུ་ར་བཞི་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པཞི་ཡི་གེ་ཧལ་སྦ་ཡིག་བུ་གསུམ་པ་བཏགས་ནས་ཚེགྲ་ངག་པདྡ་ལན་པ་ཁོ་གཉེརམའིས་བོན་ཡི་གཏོཿལོ།ྕལུམིག་ཏི་ཤུ་ 
རྩབཞི་ཞེས་པ་ལ་སགས་པཞོ་ཡི་གཏལ་ཐིག་ལེ་དངླཔ་ཡིག་དྲུག་པ་བཏགས་པ་རྡོརྣ་གཏུམ་པའི་པབང་ྱག་མའེ་ས་བོན་ཡི་གེུངོ་། འཁུག (ླརབཞི་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བཞི་ཡི་གེ་ཧལ་སྒྲ་ཡིག་བཅུ་གཙིག་པ་བཏགས་པ། སྣཚོགས་ 









99-89¿ 








1/--86 





དན་བས་པའོ།།བངནས་དབུ་མ་ཞེས་སགས་ནི་ཡ་གེ་དལ་ལ་གདན་ཏས་པ་སྒྲ་ཡག་གསུམ་ 


ཟའ > 
ཡ་ལ་སྒྲ་ཡང་པ།བཞ་པ་ངང་ལན་པའ།།ཤཤ 
ཡམ ༽ 





༢ལ་གག་་༧ 








་ལྔན་པའོ།།ད་ 














སུལ་བུས་ས འའ `. [གས - 
3 ‰6 ག་ནས་རང་བོ་ཞི་ སོགས་པནི་ཡི་གཏ་འ་སས་གདན་དས་པ་ཅན་ལ་། ཡིཔ་གཉིས་པ་དཔྲལན་པའི་ཐགེ་ལས་བྱ་སུན་པའོ།།དེངཔནོ་འདྲི་ལར་ 
7 ཌ་ག ་འངབ་པ་ི་གེ་རྣས་ཡིག་གསུམ་པ་པང་ལན་པའོ།།པངནས་དང་པོ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པན་ཡི་ ཏ་ར་སིས་གདན་དྲས་པ་ཅན་ལ་སྒྲ ཉེས་པ་དཔྡལ་ཤ ལེས་བྱ་ཅན་པའི།།དེངབནོ་འདྣའ་ 
ྐ ༄༅། །ཨེཿ སུ མཱས་ཀྱི་འདུབ་ཊ། མཐོར་སྦྲ་ཡག་ གསུམ་ པ་ད ཧཤཱ་པའ།།ཡཱང ུ་དང་་ས་ིེིིིིུས་པའིས་པཔལ་པའི་ཨ་ཡིག ཤྲོག་ལཾ དཔྲ ་པ་ཞེས་པུ་ཨྭི་ྨ་ཡེག་གཉིས་པ་ཝིབ་། ཤེས ཏ 
¡ གསུངས་མཡའགྱུམཏེ།ཧོབདྲེཀཱ་ཨེ་ཤཱའི་ཱཾཞེས་ལྕ་མེ་བླུ་བོའ་སྣ་གྲས།།ཨོཾ་ མགྲ་ཱ་ལཱ་པངྡ་ ནཱ་ཡ་ཤ ི་ོ ་ལ་དཔྡ་ལན་པའོ།།རབུས་ནས་རབབམ་བཟུངནས་སྲ་ཤས་པའི་པའི་ད་ཁ་མི་གེ་པའོ།།ལཞས་དྱངམ་ཞེས་ 
,¶ བཤག་པའོ།།དྭབ་ལ་ཐལམ་། གྲ་བུང་ནསྤ་སུ་ཞིས་པོ་ཡི་གེམའོ། ཡི་ག་ཨཱ་པང་ཕྲན་པ་ཡི་ཞེས་པ་ དི ྨ་ལན་བའོ།།ཟོག་ལེ་དང་བཅས་པ་ལན་གཉིས་བྲ་ོང་པའོ།།པེསའི་འདི་གསུངས་པ རུ འབུརཏེ།ཨོཾ་ཨཱ 
ཇས འི་ས  པ་ངང་ལན་པའ།། གརནས་བཞི་པ་ལ་སེགས་པད ངྨ།རྱཱ་། དང་ཞཔའལ། ང་འ ང་ཞེས་པནི་ཡི་ཤེ་བའོ།།ཨྡེ་མཆམས་འདང་མཞེས་སའ་འི་ 
གསན་ལའ་གདན་ལ་གླའ་ཡགངྷ་པཱ་ཡག་གསུམ་པ་པངའངའ།ཤའནས་བཞ་པ་ ་པྲི་པཱ་ཡིག་བྱར་གསུམོ་པ་ལྔ་ཐིག་ལ་དང་བཅས་པའོ། དབུམ་ལ་ནི་དྭུལ་ཡ། ནི་ཨཾ་གེ་བའོ ས་འདུང་མ་ཞིས་ཡངས་ 
{ མ་དུ་ཛདྡ་བྷཱ་གཾ་ཞེས་སངས་རྒྱས་ཧྲང་ཆུང་མའེ་སྔགས། ཨཾ་ཡུག་ཏྲབ ༩དང་པན་བཛུས་བའྲོད་ ས ་བགས་བཞི་པས་སེགས་མནི་བ་ཁླ་མ་ཡིག་བྱུའཅོག་པ་དཔྱ་ལན་པའོ། ༈ཤཿལས་གསུམ་པ་ཞེས་སེགས་ནི་ཡོ་གེ་ 
གདན་ ཚེསི་སྔ་རལོ།དབུས་ནས་ཐོམ་ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་ནི་ཡི་བ་མ་སྨྲ་ཡིག་བཅུ །༦ག་པ་དངྱ་འཞ་པལ། བྲ 


“རལའ༨ལསང། 




















བཞར་ཤགསའཁས(༨༩བ༦པ༡ཀ༩༨༡༠པདངསནནན་ 





ཤཁཐརཤར་བ། 





༢༨༨༨༤-༢བ༡༩༢༧ལ༠ཟ་ 


†7¿-×ས༦ 


བཞིན་ཞེས་པ 
ཨྲ་ཡིག་འདེས་སསྐད་ཤས་པའོ།བདོ་གསས་པར་འཅུར། བསོ 
ཤུག་གི་ཞལ་ཞེ། གསགས ས་སུ ས་པའི ས་པ་ནི་ཡི་ ཡརས་ ཞུ་ལོའི་གདན་ 
རངརརིི་ིེི རཔྡ་ཡན་པའོ།ཡ་མཆམས་འདུབ་མ་ཞས་། ཆི རྨ ཡིག་གསུམ་ ་ 

















༄༅། །།བཔྲ་པལན་པའོ།།ུང་མཆམས་པི་ལོར་ཞེས་སེགས་ནི་ ཤེས་པའོ།ངས་འདི་གསུངས་པའྱགརཏྲ། ཨོཾ་ཁ་བྲཾར་ཤེ་ཤི་རི ༨ རྲདམའི་སྔགས།།ཨོཾ་ཡིག་ཐཱིག་ལེ་བང་ཞ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནིང་ཤད 
ཟྲིན་ཏེ། ཡི་ག་ཨ་ཡིས་སྦྱཾརབ་དང་ཤོས་སེགས་ནོ་ཡ་གས་སྨྲ་ཡག་བྱར་དྲག་དང་ལན་པའོ།།མེམཆམས་འདམ་དེངཞིནཞེས་སགསན་རི་དེ་རལ།ཨེ་ཡིས་མཉམ་ལྡནཞེས་སེགས་ནི་ཡི་གཏླས་ཡིག་གསུམ་པ་དང་ལན་པའོ།དབུས་ 
ལུས་དངུམ་དེ་བཞིན་དུ་ཞོས་པན་ཡི་ག་བའོ།ཨེ་མཆམས་འདུབས་ཞེས་སོགསའི་ར་ཡོ་གདན་ཅན་ཡེ་གེང།།ཡི་གེ་ཨི་བངམཏམ་ལགཱ་ཞེས་སགས་ནི་ཡི་དེ་ སྨ་ཡིག་གསུམ་པབྦན་པའོ།།འདན་པལ་འདང་པ་ཤེས་སགས་ནོ་ཡོ་ལེ་ལྗས 
ཡིག་གཉིས་བ་པཔྡ་ཨན་པའོ།།བདན་བལ་ཐི་ལོལ་ཞེས་སེགསན་ཡོ་གེས་སྨྲ་ཡིག་གཏུམ་པ་པྲ་ལན་པའལོ།།བངནས་ཐམ་ཞེས་སོགསནི་ཡི་གནསྨྲ་ཡིག་གསུམ པརང་ཝནཔའོ།།བང་ནས་ངང་པོ་ཞེས་སེགས་ནི་འཁི་གདན་ཅན་ཡི་གེ་ཏུལོ།ཞུབཞས 
དང་པོ་ཞེས་སཿ གསན་ཡ་གཉ་ འསྤ་ལེདཔའོ།།ངེས་ནི་འདི་གསུངས་པ རའ རེ །ཨོ་ཨའཏི་བྲརཔི་ལཱ་ས་འྲི་ཏྲཊཞེས་གླིང་ཨུམའྲི་སགས་གསུཔསོ།། རུ་མཆམས་ཉ་རྔོལ་ཐེས་སེགས་ནོ་ཡི་གྲ་གླས་ཡིག་བུཧ་གཅིག་པ་དང་ལན་པའོ།མ་མཆིམས 
འདབམཿགྲནས་པའི་ཡོ་གེ་འོ།སྒྲ་ཡིག་ཨེ་དངཞེས་སབགསན། ཡི་གེ་ཏྨས་ཡིཔ་དྲསུམ་པདྡལན་པའོ།།བས་ནས་བཛམ་གླཟུང་ཤས་ཞེས་སེགས་ནི་ཡི་གུ་ངའོ།མེ་མཆམས་འབས་གེ་སྔས་ནི་འའི་གདན་ཅན་ཡི་གེ་ཇའོ།། ཤརཤས་ 






$/¿--96 






བི ངོ་ ༦༦ 






¿/--86 








འདི་གནུངས་པརྭ་ུརཏེ། ཨ་བྲུར་ཛུཔ་ཞེས་སྤོས་མེ་མའྲི་མུགས་གསུངས།།ཨ་ཡུག་དང་བང་ནས་སུ་ཞེས་པནྱིག་ཡེག་པ་པོ་འིགལ་དང་བནཔ་ལ་ཡང་ཅེ། དབུསནས་དངུམ་ལ་ཡས། ཞེས་པཞི་ཡི་གེ་བལོ།ཨེ་མཆམས་འདུབམ་ཞེས་ 
སེགས་ན་འི་སྙན་ལ་གནས་པའི་ཡེ་གྲ་རལ་སྒྲ་ཡིག་གུཉིས་པ་འདོགས་པའོ།།བདྲེན་བལ་འདབམ་འཤིས་སེགསནོ་ཡི་ག་ལྔ་མ་ཡོག་བྱས་གསུམ་པ་ད་ན་པའོ།། ཤརྦའི་ངང་པོ་ཞེས་སོགསན་ཡི་གེཀ་ལྷ་ས་ཡིག་བྱཿ་གཅིག་པ་དང་ཝུན་ 

བའོ་།རས་ནི་འདོ་གསུབས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨ་བྲ ་ཨཱ་ལ་ཀ་ཞེས་རཱ་ང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་མ་༢མེ་མའི་སཱགས་གསུངས།།ཨ་ཡིགདང་པྲོ་བསྐནས་སུ་ཞེས་པནྡ་ས་ཡིག་དང་པོཆག་དྲགཏུ་བཅས་པའོ། །དབུས་ལས་དབུ་མ་ད་བཞིན་ཡང་ཤེས་པ་ནི་ཡོ་གེ་བའོ། 
མེམཆཾམས་འདབམ་ཞེས་སེགསནི་ཡི་གྲེ་པལ་འགུར་འབོགས་པའོ།། ཤརྱ་ཀྲི་གསུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སགསནི་ཡི་གེག་ཐིག་ལ་ཧནནོ།།བང་ཞས་བཞོ་པ་ཞེས་སེགས་ནི་ཡ་གྱེ་ང་ལྭ་ས་ཡིད་བྷཾ་གཅིག་པ་དཔྲ་ལན་པའོ།།དེས་ནི་འདིགསུངས་པར 
འགྱུར་ཏེ། ཨ་བཛྲ་བེ ཞས་དཱརབ་མའི་མྔགས་གསུངས།ཞ་ག་ཐིག་ལེ་དཔ་ ནཔ་ཞེས་པནྡ་སཱ་ཡག་བྱདགྲསམ་པ་དཔྲ་ན་པ་ཐིག་ལོ་དང་བཅས་པའོ།རྲབསནས་དྲམ་ཞིས་པ། ཞེས་པནི་ཨི་ག་བའོ།།ཨེ་མཆམས་འདབམ་ཞེས་སྲོག་ 
ནི་རརི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་རལ་སྒྲེ་ཡཾག་གཉས་པ་ཞིག་ལེ་དབལ་ན་པའོ།།ཤལལས་པང་པ་ཞས་སོགསཞི། ཡེ་གེ་ ཱ པོལོལ་ཞེས་སགས་འི་ཡི་གཤ་པ་ཡི་ 














ག་གཉིས་པ་དངྲ་ལན་པའོ།།དབང་ལྷན་ཤཾ་ལོལ་ཞེས་སཀས་ནི་ཡོ་གཤ་པྦ་ཡིག་གསུམ་པ་པངལྷན་པའོ། 






6/--86 










„ཚགཱ་པྲག་མཉམ་པོ་ཞེས་སེགསན་ཡོ་གེ་པཆབྲ་པགུ་པང་བཅས་པའོ། 
༢ བྱུ་གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་པང་བྱངས་པའོ།།དྲུས་ལས་དབྱུས་འགྱུརྲ་བྲས་ཏ། 
༦༡ ༩༨. ༨ . 


༄༅། 





གཿ རྨ་ཆའ228222.ང་ཟླ ཆུ ཟབ ཁ༧ལང་ཁབསསསསས་ལལདར་ཡཆཆར། ད་རས མཚན ཡསབང་ལ ཊྲ ལ་བ 
སཱ་པའ།།དས་ནི་འདེ་གསུངས་པའའབུར་ཏ། ཨཾ ཡཀ ཤྭ་དཱཿ་ཞསརཱ ་འ༩ང་ཨབྲོའིས་གསེ།།ལོ་ཡག་ཛབ་ལ་་ ཏུན་པར་ཞེས “ད་པྨྲ་ཡཾབ་ 
སཿ ལེ ས་ པཿ ཞེདཀ་ནི་ཡསི་ག་བའོ།།མེ་མཆམས་ཐི་ཚོལ་ཤས་སགསྐ་ན་ཚོང་གངན་ལ་བཞུགས་པའི་ཡོ་གངའོ།།དབུས་ཞས་པང་པོ་ཞེས་སགས་ན་ཡོ་གསྲས་ཡག་བཉིས་པངང 
༢ ¬ »7 5༩༡) ལས་ས ཏུ 7 < ༤ལོ༽ ¬) ༤5 = (7 »༽-, ༤ ` ༤ ༽ ` ༨ ༤༨. པ 
ལྫུན་པའོ།།དབཔྨ་ཝཱན་པི་ལེལ་ཞེས་སགསན་ཡོ་གེ་ཤྭ་མ ཡོག་དྱི་ དཅིག་པ་པཔལན་པའོ།།ཨེ་མཆམས་ཡེ་ལོལ། ཞེས་སོགས་ནི་ཡི་གི་ཧླཔ་ཡིག་དུག་པ་དངྲ་ལན་པའྱི་ལུཚས་དང་ཐིག་ལེས་གྲརཞ་པའོ།དས་ནི་འདིགསུངས་པརའུར་ཏེ། 
་ཨི་བྲརདཱ་ཤྭ་ཧཱཞུས་ཕག་མགོ་མའ་སཱགསོ།།ཨོཾ་ཡེག་ཐཱག་འ ལཾ མཆམ། 


པཿ '༽#༈- དི ,ཏ '‹ ;¡ , ¬ ༽-, ° `. ༥ ༽ 4 ` ་་ 
ལ་དྡལནཕྭའ་པི་ས ་ཡིག་བྱར་ག སུམ་པ ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པའོ།དྭབུས་ལས་དྭབུམརའགྱརྦབས་ཏེ།ཞེས་པའི་ཡི་ག་བའོ ཧེ མཆཾཡས་འདབ་ཨ་ཞེས་སོཀས་འའི་གདན་ལ་ 
„2 ` ༤.6༨༽ ¬) ༨ (6 དཾ 5 ཛཱ ¬ 
གྱི་པང་པོ་བུབུང་ཤས་ཞེས ཞི་ཡི་གེ་ཀའོ།ས་ཡིག་ཨེ་དང་ྲེས་སགསཉན་ཡི་གེ་ལ་ལྷ་ས་ཡིག་བྱ་ གཅབ་པ་པངྡ་ པའོ།།ངེ་བཞིན་ 
དྭབགུས་ལས་ཞེས་སེབས་ནི་ཞི་འི་བོག་ལེ་དབབཅས་པའ་ བུང་ཤྲས་ཞཱས ཤན སྷ་ཡུག་ཙུ་ ཉོ་ཨི་གེ་ལཱ་ལྷ་ས་ཡིག་ངྷ་གཅག་པ་དང་ཞ་ ཞེན་ 


2༧ 









ཤི ཆོ 4 2 5་77# 5༨༨ ད- ༨ `, ༨ ་ལམ་ 
གནས་པའི་ ཨི་གྲ་རའོ།།དབང་ལན་ཕི་རེལ་ཞེས་ ་སགསནི་ ་ཡི་གེ་ཐིག་ལཱ་པཔངརོས་ ༢ྒྱན་པའོ།། ཤར 
འོ། པསའི་འད་གསུངས་པརའབུར་ཏ། ཨོཾ་བྲད་ཤཾ ཡི 


ཀ་ལེ་་ཞེས་རྡོ་རྣས་ང་མང་མའི་པགསོ།།ཨོཾ་ཡེག་ོག་ལེ་དང་ལནཔལ་ཞེས་བྱཿ་གནུ་མ་པ་འིག་ལ་དང་བཅས་པའེ།དབུས་ 

















0887 







རྡོ་རསེམས་དཔའ་ལབོར་དང་བཿས་པའི་སྔགས་འབུང་བྱ་མགས། 


ཨ་ཡི་ཐཱིག་ལེ་དཔ་ཕན་པལ་ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་སྟེ འ སྒྲ་ཡག་བྱ་གསུམ་པ་ཐུག་ལེ་པང་བྱས་པའོ། 
་གགསནི་ཡི་གེ་ཁྲ་ཐཾགྲཾ་ལ་པངང་རོས་བྱམན་པའོ།།དེས་ནི་འདོགས་པས་པའབྱརཏེ། ཨི་ཏཱཿ 
དབུ་ཡང་ཡན་ཏེ་ཤེས་པནི་ཡི་གེ་བའ།ཨེ་མཆམས་འདབམ་ཞེས་སགསན་མའི་གདན་ལ་གཞས་ 


༨ ༽་ ༨ ༩ :3 སིས་་ € € -, „༥༤., ༤ \༽ 
ཞས་ ་དབུམ་ཡང་ཡིནཞེས་པ་ཡི་གེ་བའ།། །ཡེ་མཆམས་འབབཿ་ཞེས་སགས་ནི་འེ་གདན་ལ་བཞས་ ་འ་ཡོ་པེ་ 
གཅིག་པ་དངྲ་ལུན་པའོ།།མང་ཨཚམས་ཕི་ལོལ་ཞེས་སགསནི་ཡི་གྩས་ཡིག་བྱཿ་གསུམ་པ་པང་ 





ལ༢༡༨པལ་ལོལ་སྤེམས་ འེ །བོའ་དབ་བཅས་པའི་སགས་འབྲང་པ་གསངསའནས། ད་ནི་པ་འྱ་ཚས་པ་སང་མངང་འཁེལ་ ༡1འི་ཀ 
།དེ༧ཱ༢༨པལ་ཚྡོར་སེམས་དབའ་འ འ་དབུ་བཅས་པའི་སགས་འབྱུདངུབ་གསུངསནས། དནོ་དཔལྨ་རམ་པའ་སང་མངད་འཁེར་དང་བཅས་པའི་༢ 


༣ 






ཤིབས" ༢༡༨༢) ང་ས = › །༽༥ ཤེས་དེ "ཤིབ་༼༽་རང་བརས། 
་ཞེསནམུ་པརྦ་སང་མཇང་སྲཱི་མཱགས།།ཨ་ཡིག་ཐིས་ལ་པབྲུ་ཞེ་པ་འཞེས་པའྡོས་ཡིཁ་བཅུ་གསུམ་ཐིག་ལེ་དང་བཅང། 
པའི་ཡ་གའ་།བདན་བལ་ ་ཡི་ལེལ་བཟུང་ཤས་ཞེས་པ་ན་ཡི་ཤེ་སལ། ཤང་ཞས་དང་པོཏ་ཡང་སྣེ་ཞེས་པ་ལ་སོགར: 

¡ག༡གགསང་འབའ་ངོང་འའ་ངང་།ོ ༤༤༧༤བབམ་རམམས་ས་ ༡༩༤༡ 





ངའོ།། ཤར་ལས་བཞི་པ་ཞེས་སེགསན་ཡི་གྷ་པ་ང་རཔང་ཐིག་ལས་པྱརན་པལོཾཞུབ་ལས་དང་པོ་ཞེས་སེགསནི་ཡི་གཊྭ་ས་ཡིག་བྱཿ 
ལཱན་པ་ལ་མཿ།དག་དང་བཅས་པའོ།།དེས་ནི་འདེགྲསཔས་པ ༢འྱཔརཏ། ཨོཾ་པྲཾར་པཱཾ་ཊཾཧཱཾཿཞཾས་ཐལ་བ མའཇིག་པའི་རེལ་པས་མའི་སགས།།ད 
ཨཱཿ ¡ 





།བབུས་ནས་བཞི་པ་ཞེས་སུགས་ནི་ལ་གླིཔྱ་མ་ཡིག་དཱག་པ་དྡ་པན་པ་ལྔ་རུག་དུག་དཔབཉས་པའོ།། གརལས་ག། ས་པ་ཞེས 


"ལྭ 









༤ ༡༡-༩ངཟརང་ཆར།༔ 












འོ རི་ས་རི་ིང་ ༡ཀ༢༽བ ༥༡17 །ི་བསི་བའ།ེ་འའ༠ལ་མོའ་ད་ཀས་།ངང་ 
! དསན་འདྲ་གསུངས་པར་འབྱུར་ཏ། ཅ་བྲཏ་པྨམ་ཞས་སཱམྒ་ཆ་ཞ་ཡའ་ ས་བ།ས་།ཧཱ་ 


















༤. \ ¬ ` 
ནས་བཞི་པ་ཞེས་སག བ་སྲགས་བ་བ་ཤེས་བོལ་བའི་0±ི་འེ་ངེས་ཡིག་གསམ་པ་པ་འྲའ་པའོ།།རྲབང་ལན་པོལ་་ཤེས་སྔོགས་ནི་ཡི་ག་ཤའི་འགྲའ་བ་ །༩འོ།།དྲབ་སྔནས་དྲ་མ་ངང་ར་ཤ 
1 མང་།པ་ཞུབ་ ཡ་ཡ་ཡ པཱ ང་ཅ དབུས དབ་ལ་ཞས་ སགསན་ཡ་ག པ་ཏ ཡག་གསུམ་པ་པང་ལན་པའ། །ངབངལན་ཕཱ་ལཾ་པ། ས་ སགསན་ཡ་ག་ ཤའི་འོག་ཏུ་བ་ བཏགས་ པ། ལ།དབུ་སནས་ད་མ དངལ ན་ཞེ་ 
ཏཱཾ ནེ་ ས་ག །།ཨ་ཡབ་མ་ ཀུ ྲི ས་ཞེས་སེགས་ན་ལཚི་གདན་ལ་གཞས་པའི་ཡི་ག་ངོལ་སྒྲ་ཡིག་བཞོ་པ་འཛོགས་པ་འ།།དས་ཞེ་འད་བླསངས་པར་འབུར་ཏ། ཤཱ་བཛྙཾཞེས་ཞི་ནས།ཁའ་སཱན་མའ་སྨབ།།།གླེང་ཏུམ་ལ་སབས པང་ལྷ་མ་ 
¦ ༩ ༡ ༣ -÷- -, ༩༽༢ˆ¡ རྫ :-- - ྣ 2 ' _ ། རོ ` = ˆ 
ཨཾ ནྣམས་ ཅཞཔ་ལ་དརསམས་དཔའ་དྱ་ལ།་ ལ་པོའ གསུམས་པའ་ །ཁོཿ ན་གྲཟུང་བར་བའོ། དཌ་ ངཔལྔ་ནམ་པར་སྣང་སྲངང་འ ཁོ ར་དང་བཅས་པའ་ས གས་འུུང་པརྡགས། ངེ་ལཱམདཱརམ་བརླ་ ངཔམངཔ་པ ལའབང་བཅས་པའ་གསུངསནས།ད་ 
དྲ ༽་ ༈ ༽ པ་ 


ནི་དཔུལ་ཞུག་འབུམ་དངབཅས་པའི་གསུངས་པ། །ཨོཾ་ཡིག་ཐིག་ལེ་པངྒ་ལན་པའ་སགས་ཏྭ་འྭཔཱར་ཞེས་པ་ད་འབྲེལ་ཏོ།དེ་ལ་ཨོཾ་ཡིག་ཐིག་ལེ་དངྡ་ལཱན་པཱར་ཞེས་པནྡི་ས་ཡི་ག་བྱཿ་གསུམ་པ་ ིག་ལེ་དང་བཅས་པའོ།། ཡི་གེ་ཨེ་ཡིིས་ཞེས་སགས་ནི་ 
ཡི་ག་ཧྭཾ་སཾ་ལིག་བུཧ་གཉིགཔ་དངྡ་ལན་པའོ།།ཨེ་མཆམས་འདབམ་ཞེས་སབས་རོ་ཡི་གཡྒས་ཡིག་ལ་པ་དཔྲལན་པའོ།། ཤར ཏས ལག་བ བས་འའ་འབྲམ་།ཡང་བྲིན་ིཞེས་པ་ི་བི་ལེ་ངའོ་ཡེལཚ 
སྨྲ་ཡག་བུུ་ག ང་ལན་པའོ།།ཨེ་མཆམས་འདབམ་ཞེས་སབསན་ཡི་གརླས་ཡིག་ལ་པ་དང་ན་པའོ།།གརནས་དང་པོ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་པཞོ་ཡོ་གཀའ།།དངས་ལས་ ་དབུ་མ་ཡང་ཡིན་ཏ་ཞེས་པནི་ཡི་གེ་བའོ།ལེམཆམ 
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༄༅། །ཞེས་སགསྦ་ནི་ིག་ལེད་བཅས་པའི་མུ་ཡིག་གསུམ་པ་དཔྱ་པན་པའི་ཡི་གླེ་བའོ།དངལས་བྱཅ་ཞེས་སོགས་ནེ་ཡི་གེད་དངམཁོ།།འུབྱའི་དཔཔ་ཞེས་སགོས་ནེ་ཡི་སེཊ་ཨ་མེད་པལོ།།ེསནིའདིགསངས་པར་ 
འགྱུརཏེ།ཧྷུཾབདྲིཤུ་ལཱ་ཨ་བྲིཉ་དཔ་ཅེས་ཅྫཾ་་ལིའྱི་སགས།།ལུངམཆམས་པི་རོལ་ཞེས་སོགས་ནོ་ཡི་གྲེ་ཧྲ་ངིག་ལེ་དང་བཅས་པ་སྨྲ་ཡིག་ལྔ་པ་དང་ལྔནཱ་པའོ།དུས་ལས་དབུ་མ་དེ་བཞིན་དུཞེས་པ་ནི་ཡི་གེ་བའོ།མེ་མཆུམས་ 
པའི་གདན་ཤོས་པ་ལ་སྤེབས་པན་ཡི་གང་ལའི་གདན་ཅན་ནོ།། ཤརལས་པཔོ་ཤེས་སོགས་ནི་ཡི་གེ་དྱས་ཡིག་བྱ་གསུམ་པ་དང་ལན་པའོ།།དབང་ལནྱལ་ཁ་རོའ ཞེས་སོགས་ནི་ཡོ་གྲེ་ཤྭ་ས་ཡོག་བྱ་གཅིག་པ་དཔ་ནཔཀོ། 
ལས་པང་པོ་། ས་པགསྐའི་ཡོ་གཅའ་འོགྱ་རམའཇོགས་པར་ཐིག་ལ་དངས་རབྱིད་ཕིག་གསུམས་དིརའཔ ཀྲོ།བང་ལས་དབུ་ལ་ཞེས་སགསན་ཡེ ་ག་དངང་མ་གོ།ཆུབ་ལས་པ་པོ་ཞས་སགས་ ཡོ་གཊ་ཨ་མདཔའོ།དེས་ནི་ 
འདྲགསུངས་པར་འགུར་ཏེ། ཛབྲངཀོ ཤེའི་དམཊ་ཅེསྨ་བླུསའིའི་སཱགས། རུང་མར་མས་ཐོ་རཔ་ཞེས་སོགས་ཆེ་ཡི་གེ་དཅིག་ལ་དངབཅས་བྱིས་ཡིགཔ་འཛྲ་ན་པའོ།།དངུམ་ལས་དྲ་མ་དེ་བཞིནཏེཞེས་པན་ཡི་བེ་བའོ།ས་མཆམས་ 
སྟནཞེས་སེགས་ནི་རིང་གཏན་ལེ་གནས་པའི་ཡོ་གེ་ཇས་ཡིག་བྱ་གཙིག་པ་དྲ་ལནཔ་དྲལན་པའོ།།དངུས་ལས་དངཔ་ཞེས་སོགས་ནི་ཨི་གེ་པ་པ་ཡིག་བྱར་གཅིག་པ་དཔྲའ་ན་པའོ།དྲར་།ལཔ་ཐ་མ་བྷཊཿ་ནསུཞེས་སོགས་ནི་ཡི་ 





















འཚལ སལ མཟམར་ 





ནོ།རེས་ནི་འདེགསུངས་པར། 


ཛོ 





ཨོཾ་སྭ་ཊ་བྭཛ་པྨདནཾཏཾ་ ཤརྭདིཿཞེས་པླད་གརྱི་དབུང་པུགེ་བ་སྫབས།།ཨཡིག་ཐག་ལི་དངྡ་ན་པ༢༢ཞྱིས་ཡིག་བྱས་བསྐུམ་པའི་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པའོ།།བདེན་བལ་ཉི་རོལ་གླན་བ་ཡངྒ།ནི་ཡོ་གསོ་མེ་མཆམས་ཞེས་སྲ 





དང་ང་རོས་བ ་བརྱན་པའོ། པའོ།།ངེས་ཀང་འདི་གྲསཿ ངས་པར་འླགུར་ཏེ། ཧོལློབད་བཞོས་པ་ས་འའིནམཁྲོང་གསྒོ།ད་མཆོལས་ ཕི་ཕོལ་ཞེས་ ་སྭགསན་ཡེ་གེ་ །ཧྭྒ་ཿ ཡིག་ བྱཅ་གསུམ་པ་དཔྡ་ཕན་པ་ལ་ཚགྲ་དག་ །ཧནནོ།¦ ཛཿ ཅུས་ལུས་དཔ་པོ་བྱརངནས་ 

པའོ།།5ང་ཞས་དབུམ་ཞེས་ སེགསནི་ཡི་ག་དའོགནམ་འ ་པའོ། །དྱཿསྭ་ཏྱི་བཱམ་བཟུང་བ་ ངང་ཞེས་ པི་ཡ ཡིག་མོ།།ུ་ཡལས་ཐལ་ཞེས་སགནི་་ཡིག་གསུམ་ ་པ་བྲ་ཝལན་པའི་ཡེ་ གང་།ཨ འི་འདབ་མརཞེས་ 
སེགསན་ཡི་གེརྦས་ ཡོག་གུཉིས་པ་དངྲ་ཕན་པའོ།།ཚུ །ལྕཾ་ལས་པྲ དབྱུ་མ་ཤེས་༣ གས་ནི་ཡི་ གྲེཛཾཐིག་ལེ་པང་ངའོས་ བྱཧན་པའོ།།དེས་ནི་འདི་གསུངས་ ་པའའགྱར་ཏེ། ཏཔྷམ་རྨིར་པཾེ་ ཞེས་འཕགས་མ་ ཉན་ས གས།ངམཆཡས་ 
ཡི་རྡོལ་ ས་སཁསནི་ཡི་གེ་ཧ ་ཧྭྦ་ཡིག་དྲུག་པ་དང་ལྲ་ ན་པའྲི་འག་འ། ང་རོས་ ་བརྒྱན་པའོ།།དབུས་ལས་ དང་པོ་བ བཟུང་བ་པཔ་ཤེས་། ཅེས་པན་ཡི་ ་གི་པའོ།། ར་གགྲ་ག མགོ ག་མ རུང་པོ་ཞེས་སགས་ནི་ཡི་ 
གོ་ཾཿ ཤྲིག་ལ་ཕང་བཅས་པའོ། སས དཔྱལ །ཞེས། གསཉནི་ཡི་གེ་ངྱ་་ ་ཤུགོ་ བྱ་གཅིག་པ་ ་དཔ་ལན་པའོ།། །དབང་ལཱན་ཕྲི་རོལ་ །ཞེས་པ་ལ་ སྤགས་ ་པ་ནི་ཡེ་ག་ཤའི་ ཁི་འོ་གྲན་བ་འདོགས་ པའོ། །མེ་མརྦ་ལས མ་ཞེས་སཤོས སྣནི་ཡི་གེ་༢་ 
སྒྲ་ཡིག་གསུམ་པ་པང་ལྡན་པའ།།མུང་མཆེམས ཡི་རོ་ཞེས་སགསའ་པོ་ གེ་ཧསྦྲ་ཡཾག་པཱག་པང་ལྡན་པ་ང་རོས་ བརྒྱན་པོའོ། །དངུས་ལས་ གཉིས་པ གང་ཡིན་པ་ཞེས་པནི་ཡི་གེ་འོ།།ཨ་མེདནུབ ཀྱི་དཔཔ་ཞས་པན་ཡི་ གཿ ཨམ་པལོ། ངོ 
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96--92 


ལཆོགྲ་པག་ཅྲནནོ།དུས་ལས་དངཔ་བུ་ ཕྲུང་འྭ་དྭཡ 


ཤེས་བའི་ཡོ་གེཔལོ། །།བང། ཡལས་དབུམ་ཞེས་སོགས་ནི་ཡོ་གེ་དཔྱས་ཡོཿ ཡོག་གསུམཔ་དབྲུཔན་པ་འོགྱོཅམ་འདོབས་པའོ། མཁས ་པས་ལན་གཉིས་ པརྔོད་པརྱ་བ་ཞེ་ སྲཕ 


ཆུཿམཚམས་ ལོམ་ཞེ་ ས་ ་སགསནི་ཡི་ ཡི་གེ ཁིག་ལེ་དཔབངས་ ས་པའསྨ་ ཡོག ག་པ་དང་ལྡན་པའོ།།ཐམར་ཡི་གེ་ཨ་ ་ལས་ཞེས་ ས་སེགས་ནིག་ལེ་ དང་བཅས་པའྱིས་ཡིག་ ་གཉིས་པ་དངྡལན། པའོ།།ངེས་འདི་ 
པ རྩིའཁམ་ །སཕྱ་མའི་མགས། དུངམཆས་རོལཞེསམགསནེ་ཡཁ་ ་ཡིག་བྱཿགསུམ་པ་ དུང་ཝུན་པ་ལུ་ཆགྲ་དག་ཅནནོ།།དབུས་ལས་། ་པ་པོ་བླབུངབ་ དཔཤེས་པནི་ཡི་གེ་པའོ། །[ཧཱཔནང་ཿ 
ཌྷ 


གསསཔུ་དབ་དན་པ་ལའག་ནམ་འཇོགས་པའ། །དབུས་ལས 'འབྲ་མ་ པ་ཉོདྲལ་ཞེས་ ་སེགསྐནི་ཡི་ ཡི་གེ་བྭསྦ་ཡཾ་ ་ཡིག་བྱ་གསུམ་པ་ དཔྲུལན་པའ ཙཿ (བགྲང དྲགཿནནོ། ཞོ དྭངས་ལུས་དུ་་ བཟང 
།ལོག་་བ་འ་ གགས་པཡོ། ཤརལ་ས་ད་པོ་ཞེས སསད སྤན ཙ་ ༡ ༥(༩༧༣།)ིཿ 



















༄༅། 













ལོལ རོལ ་ཐ དུལ་ལྨ་ཤས་ད༧ཐཔ༧ད་འ་མ་དལབསདསའ་ ཡུང་འའལཚས་ཁལ་ཅས་འཁུལ་འཚང་སམན་ཁ་ལགག་མངའ་འཚག་འཁལ་གརཞགའདལམ༧༡༩གས།༧ 
།པའྡེནས་དབུམ་ཞེས་སེགས་ན་ཡ་གྲེང་གཉས་བཿགསརག་ངག་ཅནནོ། །ངེས་ནི་འདི་གསུངས་པྲ་འགྱར་ ཏ9། ཧཱཿ པོའ ི་ཀྲ་མཱ་ 


:། ༡ པའྡོ ལུནས རོ ཀ་ཿ་ཞེས་རྡོ་ར་དབད་ཕུག་མའི་སགསོ།དི མ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཧིནི་ 
དཔལ་རྡོར་སེམས་པཔའི་དྱཀིལ་འཁེརལ་གསུངས་པའི་སྔགས་གཟཟུང་བརྡ་བའོ།།དཔལ་པླདགར་གྱི་དབང་ཕྱག་ལྭབོར་པང་བཅས་པའི་༔ གས་བཟྱུངཔརོགསེ་སོ།། [དེ་ལྟཱའ་དཔལ་པདྨག ༢ྱབཾ་དབངྱ་ཕུ་ག་ལཁོར་དང་བཅས་པའི་ 


སྨྱགས་རྱུང་བ་སྟེནས། དནི་དཔལ་ལྡན་རྡོཌྗཏི་མ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་གསུངས་པ། ཨ་ཕིགྲ་ཐིག་ལེ་དབྲ་་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏུ སྣ་ཡིག་བྱཧཱ་ཤམ་པ་ཐིག་ལ་དངབཅས་པལོ།སྨ་ཡིག་ཨི་དཞས་སབས་ནྱི་་ 
ཡིག་གསུུམ་པ་པངྡལན་ པའི་ཡི་གེསའོ།། བྱང་ལས་བཞི་པ་གང་ཡིན་པུ་ཞས་སེ ས་ནི་ཡའི་གདན་ལ་གནས་པའི་ཡི་གེ་ངགོ། དྲབུས་ལས་བཞི་པ་ཞེས་སོགསན་ཡི་གྷ་བྷ་པ་ཡིགྲ་ཝ་པ་ད་ཝན་པའྱི་ཚག་དགརནནོ།། བདྐེན་བལྭ་ཤི་ལོལ་ཞེས 
སྤོགྲ་ཡོགས་ས་ཡིག་གསུམ་པ་དངྡ་ ན་པའོ།། ཤང་ལས་བཞི་པཞེས་སོགས་ནི་ཡིག་ར་སྒྲ་ཡིག་གསུམ་པའོ།།ཧབལས་བཞི་པ་ཞེས་སོགས་ནི་ཡའི་གདན་ལ་གཞས་པའི་ཡོ་གྱེ་ངལོ།དངུས་ལས་བཞི་པ་ཞེས་སེགས་པ་ཡི་སླ་བླུམ་ཡིག་ 
ལྔ་བཔངལྔན་པའོ།།ད་བཞིན་དབུས་ལས་ཞེས་སགས་ནི་ཡོ་གེགྲ་ག་ཅནནི།བརན་བལ་ཏོ་ལོབ་ཞེས་སེགས་ནོ་ཡོ་གེས་སྨ་ཡིག་གསུམ་པ་འང་ལྡན་པའོ།།ངརས་བཞི་པཞེས་སེགས་ནོ་ཡི་ག་ཡོགནས་མ་འདོགས་པའོ།།བདེན་བུལ་ 


¿6--86 





།བྔར་དི་ཏིངྲ་ ཞེསྣ་རཁྷ་ཚིམ་ཡིའ།། ཨི་ཡིག་ཐིག་ལ་པཔྡ་པན་དངཤེས་པནི་ 
ཨ་དངན་ སྣ་པནཞེས་བབོསཆོ་ཡགརྫ་སོད་གསུམ་པདྲརཔའོ།དྲན་ལས་ཇམ་པེད། 





ཱེ ནད་ ནིསིགླཡིག་གམ་པ་ 


ཙཾ ཨེ་དང་མཏ ས་པ གོ་ལ །ལེདང་བཅས་ 
མ་ཧོཤསརྡོ འགིང་བངབ་འབགས་ཇིརྱིཆིནས བྲ་ནས་གླབང་བརྭ་བའོ།།དེ་ཝརད རྫུར ཨིགས སྔགས་འུབྷུཏབ་ 
ད་པས དིདལ་ཏམ་རོག་འོརཔཔངས་ པའོགུས་པ། |དབཞིནབདན་ཀལ བན ཊཡི་གེ་ས་ཟིག་ལེ་དདངཅས་པའྨསྨ་ཡིག་ 





-207---8་ - 


པཱ ཤིག་ག ས་ངཉུ་ཡསསེ་ི 
རར 
ཡག་བྱ་ 





' 90[--897 





†0[ 86 





དྱ བུས་པའི་ལང་བཞིནཉེདྱ་ཀིས་པབངྱ་ཕུགཆན་པོ་ཞེས་པཿ 


༤༤༨༨ 


1 ༨༡@-༡་ 


90[--86 


པ་ནྲི་བཆིག་ག །རྣམ་ཤེས་ལ ས་སེམ་ 
རྡོར་ཉིད་ཅེས་པ་སྟེ། ཟླ་བ་དང་རྡོརཱའ་གྱུཌ་ 


པ 





80[-8ཿ 





„801 86 











%༄། སཱ ༣ 
ཧེད་པའི་ ཀ་རོ།།ཇིལརང་འགྲུབ་པའི་མཆོག་ཡོན་ཞེན་གསུངས་པ། དཉིདཉིན་ལ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་སྟེ། བྲེབ་པའི་ཞེས་པ་དྲང་འབྲེལ་ཏེ།།དའངས་ཞེ་ 
༩ དུ་ བཟངཔོ་དེ་ཡིས་ཕུན་སྤུམ་གྱི་གཟུགས་ཉིས་སེམས་ཧན་བི་དོན་བེད་པའོ།།དེ་ཁ་ནའི་དོན་ 
པ་ཡངཞེས་པནི་མག་པའྲི་སྱུན་པའ།།ཆིག་གྲསུམ་ཁནས་སྙེབས་ཀྱིས་ལྷ་བང་། ལབྟཏུ་འདོང་དང་གནས་པའིམ ཐའ་ངང་། དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། ཆམཾངསཿ 


མའ? ་ ཌ ོ ཁའ ;- '༡༤༡༡༨༦༧-༢འཆ༣༣༩།༩༩༥ལབཿབ་རརསཔརའས༧ནཐང་ཐངབསང་ར་འཆནསཆ་ཆ་འཆན་མཅང་༡ཅར་ཅཊ་བམསཅ་ང་ཆམས་པརརརཅནནཆ་ཆརར་ཆཆར༧:23628825 ཟར 
0 ༽) .<.„„-£༽¬. .-༤༨, ༣༩༣. ༤༨. ༄༽. ་ ༽„„,་༢ 22 རྗསས་ག་ཕ་ག ༩གའ་པའང་འ་ཚོ་ སེམས་པའི 
།འབུབ་པྭ་ས། ེས་པནི་རང་གིན་བླམབས་པ་ནི་སེམས་དཔལ་དཔརྫོ་པལསྤ་བང་བའི་དཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའ་བདག་བཅུད་པའོ།དེཉིང་བླམཔ་པའི་མཆོཁ་ཅེས་ཏེ། མཆོགྱྱ་ཐུར་པའ་དཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའ་དེ་ 
བཱ པ་ནི་སེམས་པའཧཾནྱའིས་བླརངས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་ཞེས་པལོ།ཏྲིན་པཞེས 
པནི་ཉིག་རའའོ། སྔ་དོ་ཐི་དོལ་ལོ་འབྲུབ་པ་ནི་བ ངག་བྐེདཔ་ལ་བའོ།།རྡོརེ་སེམས་དཔ ཁྲིཉིད་འཐོབ་བོ་ཞེས་པྲནི་ ཤེས་སླའོ། །འདི་ལ་ཇི་ལ༣་བཅོམ་ལན་འངས་ཀུ་ སུཔ 
ར་ དལ ཕེ "༩༢༨༨; ` - ༤©༽ ༤ མོ 
་གསུངས་པ། སཱིང་སྙེབས་རྫུལ་ཞེས་ པ་སྙེ། དེ་ལ་ཨང་བརྭ་སྐོན་པའི་གཟུགས་ནོ་སྭིངསྟཾབས་ཞེས་པའོ།རྡུལ་ ི་འདོད་ཆགས། 


ཅྭ ཤོལསེམས་ཅན་དོན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའནི་ ཤས་སུའོ།། ། ཇབཞིན་བང་སམས་ ་སྤེདཅེས་ ་འགོ་ཞེས་པ་ནི་གསུལ་བའྙིས བྲོ་ནམས་ཤང་རུང་པར་པའི་དོན་དྲུ་སོང་པནི་དང་རུབ་སེས་པ་ན། རེས་ཡུན་སུཿ ར་སྤུལ་པའི་གཟུག 






ནཏཱ་བཟང་པ་སོད་པ་ཡིནཞེན། གསུངས་པ་ནོངི་རགྲསུངས་པའམུ་ 
ཙཔང་། ཁིམ་འཇུགྲ་ནམས་བངགསང་པའི་གྲཟུགསྣ་ནམས་གྲསུངས་པའ། ། 
སི" 















¬ རཾ ང ༧ 0 ་ 
༄༅། །འཐོརཔྲ་ནམས་ཀྱིས་གངསེམས་གང་དཔལ་རྡུ་སམས་པབའ་ལྕའི་བུའི་བདུད་དུ་གནས་པ་དེ་དངངེནི། སྦྲབ་པ་པོ་སེམས་དང་ཆོས་ཏིད་དྲུ་ལན་ཅིག་དབེར་མེང་པར་ལང་གི་སེམས་ཤེས་པྲ་དྱ་ས། དུ་ལ་འདུལ་བད་ ༡༨ ༢ 
$ ༡ པཱུ་བའིཡིརདང། དའི་ར་བདག་ནི་བཏུང་ཉ་བཟ་འགོཞས་པརོ།པལ་ཇིལཱརབིམ་ལུནའཛས་མཛན་པར་བང་ནབ་པ་ངཅསངསརས་ཡིན་ེས་པུནེ།བེ་ལ་མཔསམས་སོས་རརིག་པེས་པནིཏཔ ངི་བེ་ཀ་རོམི།ཞེས་༤༽ ༈ 
| པོ་ནས་ གཟུང་ནས། ཇིསྟེང་ཨིཾ་བྲཛཾ་ལཱཏྤ་ཀོ་ཧཞེཡ་པའི་བར་ དུབསྤེམས་པནི]: རང་སེམས་སོ་སོར་ཉོགས་པན་ཞེས་པའི་སྤ་ནིཅིའི་ཕིར་ཛཱཾ་ དོན་ཏོ།།བཱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྡོ་རཱ་ཉིད།།ཅེས་པནི་ཅིའི་ཕོར་ཇིལྟ འགྲསུངས་ཕའིམཔསམ་ས 1 
| ༩༧ རཉགས་པའཤར། ཤངྒ་རུབ་སེམས་མཆོག་རབྲ་རྲོ་རཉིད་དུ་ གུར་པ་དའི་ཤིརདེ་ཏིད་མངོན་པ༢ ཉིདདལས་འི ཧཱ 
པ་ 2 > ཱུ 


པ་ཡའོ།།ངེ ༽¡ ¬. ངེ ` 7 2 ཏཾ 
ཞེས བྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ འེ འིར འཤངྡ་རུབ་པའོ།།དཁོན་བཤད་པ་དེཉདད་ལས་ཞེས་པྭ་ས། རང་གི་སེམས་སེ་བརཉོག་པ་དེ་ཡས་བང་ནུང་སེམས་སྣྲོན་པའི་ཡ་ལོལཏཱ་ 

དང ས་བོ ོད་པ མ་གང ངས་ས རང་ཡང 
སངཔསྐ་མས་པའ་ངོབན། དེས་སངསྦྱརས་ཞེས་པའོ།།ཨོཾ་ཡྭ་ཐཱ་སཿ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཾས་ཐཱ་ཾ། ཞེས་སྔགས་ཀི་དོན་བསྟེམ་པ་ཉིདྱའི་སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དཔྨ་ལན་པའི་སཔསྤརསི་གྲ་གསུ་བདག་འགུར་བའིརདཉིན་བླ་མབས་མཆོག་འྲག པེ 






9[71--97. 














‡ རོ 


ཡ་གད ཟར །ཏེན་གསུམ་ཞེས་ 

ཧི བརོན་ལན་འདས་བརཔཅ་དབུ་འཇི་ སུམ་ཞེས་པལོ།།ཁམ་ 
བས་བཛིལ་ ཤོ རཾ ིོ་ ས་ཐདགུནི་ཁམས་གསུམ་ཞེས་ 
ལ་ཇི བཤེ ཁ་ལས་ཐམས་ཅད་ཉོར་ སོག 








གགས་པ སུམ་ཞེས་ པའོ།།ཅིའི་སིན་ཁོད་ དྲསིདཔ་གསུམ་ 
ས་པ འཛིན་དཔོའཇི་ དབང་ག དང་མ་འ ྭསུ་སྣང་བས།ད་ 


ཅེན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་སྟེ། དེལ་སེམས་ཉན་ བསོདནམས་ཆརའཕགས་པ་ཞེ་ 






ཞིན་གྲུསངས་པ། འདུལ་བའི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ ས་པས ཁམས་གྱུམད་ 
'པ་ནི་ས་ལོག་ རྟེན་དང སྙིང་གིཿ འཇིགས་དང | ད་ག ་ཡའཾ། ་ ; 
སུམ་ ཡོན ཕེ ནི དི་དས་ཆིང་འཇིག། དང ར་རང རྗེས་སུ་གཞས་པའི་གཡོ་བ་ངང་།མི་ཡི 
དཱ བྷམསྭཱཉིདལ་སྟོགས་ པ་དཔྡ་ན་པའོ།།ཇིཝུར་བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ཐམས་ཅུད་ཉིད་ཡྲིའ་ཞེ་›གྲུསཁསཔ 
པ་ཞེས་པ་ནི དགེ་བ་བ འི་ལས་ ཀྱི་ལེམ་བསགས་པ་ནིསམས་ཅནམསྭ་འི་བསོདནམས་ཞས་པའོ། ཁུ 








5‡[-÷86 .. 





༤༠ ནུམ་ཟཱས་གཞུན་གྲུ སངས་པ པི བ་པགྲྭ་་མོར 
ཁྱལནིས་སོཉས་པྱས།ཿ གཞུན འི་ས 


བའ 
ཡཱ་མརགསུངས་ པའི་ཕིར 


16[-¬8986¢ 


“| ༄༅། 


༦ 


འང 
རིར 





86[--867 


ད་ཤ 


ས་སན 
རཱ 























༄༅། ` །རྡོ་སེམས་དཔའི་གསུམས་པ། ལིངག་འབྲང་བརངའྱ་བུང་སེ། ཞས་སེགས་ནི་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་པཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའི་སྗེརབ་ཡིས་སྨོཌ་བཅན་པེ་ཤྲས་ནས། དཔལ་རྔོརྔ་སེམས་ངཔའི་ཐག་རྒྱཆེན་པོས་སྣ་ཚོགས་ 

1 ད་གས བིང ཞ་་་ི་ིུ་བ་བད་སདཔ ད་ས མེ ཞོས བ་དའ་དོ་ཚོབ་དཔ་ང་་ 

 དཔའ་སལ་ཏེ། ཡོ་གླེ་པཱ་ཁནཱས་གནས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་བཞུགསུ་གསོལནས། སྣནོ་བཞི་དུ་དོན་གསུམ་པོ་བམས་ཏེ། བྲ རས་པ ཧཾ་ཨ་ཧཱོཞེས་པས་འདགི་སྙིང་གརགནས་པའི་དཔུལ་ནྡོར་སེམས་དྲ་ི་ལཁོརྱལོ་རང་ 

ཤ།བཞིན་དག་གིངྱམུལདུ་བྱས་དནས། ལུ་འམས་ཅངྱའ་མགས་ཀར་གནས་པའི་དྡོར་བམ་པན།བྷི་བ་བཞིནད་ ་གེ་ཱད་ིས་དཁེན་བྗརདས་དཔར་ཚང་སེམས་དུཔལ་པ་དབགས་པའྱིལབས་དའིརཔབཞིན་འག་ 

བཙུམ་པརཤུངཞེས་པངི།། ར་དཔའ་ཇོ སེ་ས་པ།འི་གཡུངསནས། དནི་དཔལ་ཁུག་འཐུངཡི་གསུམས་པ། འིང་་འགེངངར་འདྱད་ྷ། ཞེསང་ལ།༤ ཤས་པ།དི་ཡུབ་བདིདདཔསལ་ ཁག་འུང་ བ་ང བས 
།ལེགས་འུ་ 


གསུ་སཱ་ནམ་པོརྩརལ་བའི་དྲིལི་འཁོརམས་གསུལས་པའི་སྦྱོརབ་ཆེནཔཧྲས་ནས། དཔལ་ཁྲག་འབྲུང་གི་ཧག་རྨྱཆན་པོ་ཡིས་སྣ་ཚོགས་པདྲའི་གིདཏ་བྱི་སྟེངདུ་ཇིཉྟབ་བཞིན་དུ་བཡུགས་ཏེ། དཔལ།འྲག་འ། 


$¿1[1--86 













༄༅། ཁ།ཇྱུང་སྟེ་ཞེས་པ་ལསགས་ཏེ།ཇྡིལྟ་བ་དྲཞིན་ 
ངཱ 


ཡོས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྙ་ཁདུ་བཞུགས་ཞས། རཾ ྲི 










༥ ཡ་ག ཡིས་ལང་གྲི་པངག ལྷམོཾཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་པར་དང་ལེ་རྔོ་ཚྫཉི་མ་སྤུལ་ཏེ།གནས་ཇིལྟ་ཛབཞིནདུ་བཞུགསུ་གཾསེལནས། ཛིལྟ་བ་བཞིན་ད སྱམ་བསམས་ཏེ། བསར 
༣ཨ་ཧཾ་ཨ་ཏ་ཐ་ཞེས་པས་ངྩ་རལ་བྷསདྲནས་རྡོ་ཉིམ་ལ་སེགས་པའྲི་དགས་ཀར་ཡོད་བཞིན་གྲིནདུའི་དབུས་སྲུ་འ་མིདྲའིས་དིས་ནས་དེ་ཁེན་པྗརོདཔས་ར་གི་དྲལ་བཁར་ཁྱི་ལ་ཐམས་ཧང་ཏྱི་འང་བཞིནདུ་བདག་བསྒྲེམ་པརཔའོ།།དནི 
དཔལ་རྟམཆོག་གི་གྲསུངས་པ། ལིངོག་འཕྲང་བར་ཡད་བྱུང་སྟེ། ཛྷིར་བཱ་བཞི་ནཔ་ལ་ཉམཆག་གི་སྦྱོར་བྱ་བས་པ་ཡིས་རྡོ་ར་སེམས་པཔལི་དྲཀིལ་འཁོ་ ར་ཆེན་བོལས་གསུངས་པ་འམ། དཔལ་ནམ་པར་སྣངམཇད་ ༣ སོགས་པའི་ངྒའིཿ 
གཁར་ལ་བྲུབ་པའི་སྦྱོར་བཅེན་པོ་ཤས་ཏེ། སྣ་ཚེགས་པ པྷཾའ་གནས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲཔལ་རྟུམཆག་སེ་ཕགཀྱ་ཆེན་པོ་ཡཾས་བཞུགསཞས། ནམུཁའ་ལ་མཉུམ་པ་ཉིདཀི་ སྩོར་བ་ཡཾས་ནམ།འི་པིུངས་ཐམས་ཅང་མ༡མ་པརགནས་པའི་ 
འང་ཤཱིང་གལེ་ཟླུ་བ་ལ བརུད་ནས། དོཔལ་ཏ་མཆོབ་གི་སྙིང་པོ་ཡིས་དཔལ་རྟ་མཆོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུལ་ཏ། དཀྱི་ལ་འཁོརྦ་ཀི་སྦེ་རབ་ཡིས་གནས་ཇིལ་བ་བཞིན་དབཞུགས་གསོལ་ཏེ། ཨི་སྭ་ཛྷཱབ་བི་ཤུདྡྷཿ ་ཨ་ཧཞེས་པ་པང་ཨོཾ 





/¿[--. 92 








067--93 - 





ཏིང་པའཛིན་གྱེ་མཆཱནཏིངཚོལ་བའེལ སནི། སྙི ང་བླ་རས་ གྲུབ་གྲུབ་པ་པོ་བྦ སྐེད་པ་ནི། ' ཉེ་བའི་པཱཿ ང་པལ་ཡེོངས་། དཱ གསེཞེ 


་ངོན་ཡེདདམ་ 


༠ ༽ ཛི ༽ པ༨་༽( 1 ༡-. 3 ¬ ༨. ༽- རབ = ༤༦¬-=` ཏྲ ' ¬. 
རས ཅིན་ལས་འངས་པའི་གཏན་ལ་པབ་པའི་ཡ་ཤེས ི་སི་ང་པི་ཞེས་པའོ།།དྷའི་བང་བཅེན་པོ་རོ། ཿདམཆག་ངན་ཡང་ཀི་ངམ་ཚོག་བི་སྤའི་ངོན་གསུངས་པ། འདིལ་ཇི་ལྟར་བཅམ་ལྔནའདས་བདེ་བེན་ 
›“ ར་ ༽ ཱེ 


༨ 
ནི་ཐེག་མ་པང་ཐམ་མེད་པའི༔ 
ཏིམི་པ་ཡིས་སེམས་ 

ཁོ 


ཡུས སཱ་ཅན་དང་སེམས་ཅནམ་ཡན་པ་དཀར་མེད་པའི་ཕིར། དེ་ཉིདྡོ་རཱ་ཧན་འངྒནི། དྷེའི་རྡོ་རཱའྭགུབ་པ་སྣ་ཞེས་པ་སྟ་དོན་ཡོང་དམ་མགཅས་པནི་ལོངས་སྦོང་རཱོགས་པའི་སྲུ་དང་། །ལ་པའི་སུ་གཉིས་ཀྱི་སྐང་ཅིག་མ་རེར 
ན་ལ་སཱེ་བའྱི་རུ་བདེ་བཆེན་པོ་རྡོར་ནངེ་འབྲུབ་པ་ནི་དན་ཡོད་དམ་མོགཅེས་པའོ།།ཧིལི་ཕིར་བདོབ་ཆེན་པ་ྡོརིབུཊ་པད་དོན་ཡད་དམ་ཆིག་ཡིན་ཤེན་གསུངས་པ། འཕའ་ཀ་ཡིན་ཞེས་པ། ུལ་པའི་སྐུ 





ས་པའཾ།།དེས་ནི་འདི་གྲསངས་པརའགུར་ཏེ། བུབ་པ་ཇི་སྟེདང་སྙེད་ཐམས་ཧངཉེ་བའི་སཱིང་པོལ།ད་ཡིས་འདྲས་ དི 





-7ཿ༣༽.--༽»མ - ༡༽ , ༣ ༡-ཀད < ༤༡ ཀ ༡༤ 4 ་ི་ཟཔ ༡༡༡༢༠-ཉ 6 མ་ར ` , ×. ¬ ༽ ཧཱ 
ད་ཡུནཞེ་ན་ཞེས་པ་ལ་ སེགས་པ་སྟེ། དལ་ཀུན་ཡང་དྲ་བབ་ཡུང་དྭཉིད་པས། ཀུན་གྲུབ་ཅེས་པ་སྣ། དཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་མདོན་དུ་བསྐྱེང་པའོ། །དས་ནི་བགྲ་མང་བདེ་བནི།ཞེས་པ 










ཀྱི་དབིངས་མུཔོན་དུ།ཧེད་པའི་མཚན་ཏིངང་ལཱའི་ངུས་ཀྱི་རོང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་པུའ་གནས་པལ།དེ་གང་ཡོན་ཞེན་གསུངས་པ། བདེ་བཅེན་པོ་ཞེས་གོགས་ཞེས་ཏུ། ང་ཉོད་གཟུང་འཛིན་ནམ་པར་ 


= 






ལངས་སྲུང་རྫོགས་པའི་སླུ་དང་། །ལ་པའི་སྒུ་ 









ཡིནནོ།།པའི་དྱཉིལ་འཁེརྡ་སི་དོན་རཿ ཅོ 


༄༅། །བསྐང་པརབ་བ་དྷནི་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འིི་དུམ་ཚིག་ ཕི་ཡུར་བཅོ ་ 
པ་སྟེ ྱ་ུ་ད་པང་ིནས་སུ བ་ལའོ ས་པཞག་བཅུམས་་ ཇཾསྟེད་ཛི་པྟར་འོད་པའི་བར། ཅིབད་བརྐནི་ཐ ཤད་རྩ་།ཞེས་པའི་བརནི་བཤང་རིན་ཏོ།།ནང་གི་དཀིལ་འུཁི་རཔཔ་པནཔ།།༢ཟམོག་བྱརད་ལ་འདོདཔ་སྟེ་ཞེག 
༣ པས། རྡོར་སེམས་པ་འ་ལ་སོགས་ཕྲ་ནམས་ཀི་ནང་གི་དྭཀིལ་འཁརམངོནསུམ་དྲུ་ པཱས་ནས་གསུངས་པའོ།།ངེ་དག་ཐམས་ཧང་ཀྱི་ཞིངཀིལ་འཁྱེརཧི་ལྡམིག་བྱརདཔ་པྲ་། ལྟི་བའིའམིག་པང་དགུར་འདོད་པའོ།།ཞང་གི་དཀལ 
 འཁེརཞེས་པའི་སྨུ་ཡི་དོན་གསུངས་པ། པའི་དིལ་འཁོར་དུས་གནས་པས། ནང་གི་དྱཀིལ་བརྲརུདྱའི་འདོད་ཅྲས་པའོ།།ལླེའ་མིག་དྲུག་པའི་གནས་ཀིཆང་གསུངས་པོ།འཐུམིག་བྱ་པདྱཀི་དབུས་གནུས་པ། གཙོབོའི་དིལ་ཁུཁོར་ 

འདོང་པཱ་ཡྤིན་ཞེས་པཱའོ།ཇྷི་ར་བདེ་བྲལ་དཱུལ་ལཱབརཞེས་པ་ནས། ཇི་སྙདཀྱིལ་འཁོརཏོགས་པརྩ་ཞེས་པའི་བརནི་བྱ ཤདདྲིན་ཏོ།།འདིརྨས་བྲིས་པའི་སྦྱོདབ་ཡིས། རང་སེམས་དྲྭ་བརསྙུརང་ཡིན་ཞས་པའི་སྦྲ་རབ་དང་པའི་ཏྟངང་ 
འཇིནནི། འདིཿམྲུ་དྲེས་པཾའི་སྦྱོརབ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པའོ། འདེ་སྒུས་དིས་པའིསྨྱར་ཡེས། སྐྱེར་བ་པང་པའི་ཏིངཔའཛེན་ཁྱེསལཔགིསྟིང་གནས་པཡཡོ་རྡོརྫ་སེམས་ཕཔའ་ལ་སེགས་པོ་ལབོར་པབཅས་པ་ཡོངྱཀིས་སྤུལ་ཏེ།གནུ་ 











ཧཿ དལ་སོགས་པའི་ཞེས་པ་གསུངས་ཐ ། དེལ་པྲིལརྲབཅོམ་ལན་འདས་དཀིལ་འཁོར་བྱི་དོན་ཡིནཞེ་ན་ཞེས་ 














ཅོོ བགའ་བ་ཞེས་པའོ།ྱེ་རུརྱསརཔ་ཡོས་གུནོཡཔོང་བདའཛཇོམ་པའོོ་རརོོསགཙོ་བོང་ྤ་བོ་རོ་མས་བར་བ་ོོོ་ོ་རབོད བོ་བོདོན་ །གྲསངས་བརག་པརབམ་བཞིས་སོགས་ཏོ། 
སྒུང་ཅེག་མ་འ་རཁོནལ་གཞན་པང་གཞའྲི་བི་མ ཐརྦཐུག་པའི་བརད་ཞེས་པའི་ངོན་ཏྲི །རེ་ཞས་པཔློབ་བའི་མངོགཅེས་པ་ལ་སོགས་པནི་གློ་སའོ། །མ་ལོཿ ༣ྩྫ: དཔལ་ཁག་འཐུང་ནིམེ ལྟལ་བུཙི་ཡཤེས་ 
| ཟིན་མ་ཐག་ཏུའྱཧཱརཾར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ།།མཉམ་པ་ཉིཔལ་གར་དབངམ་ཆོག། ཅེས་པནི་མཉམ་པཏིདྱའི་ཡེཤཾས་གཟིགསམ་ཐག་ དཔལ་པྨད་གར་གྱི་དབངྱ་ཕྱག་ཏུ་འྱགུར་རོ།མཆོག་ཅེས་པ་ ནི་ཁབ་བོ།།སསརྟ་ཉོགས་པ་ཉོམ་སྟེ།ཞེས 

པནི་སེརསྣའ་དི་མ་ཉེ་བརའ་ངོམས་པའིསེམས་ཉན་གི་ཁམས་ཉེ་བདདན་བནི་སོ་སེཀུུན་ཏོག་པའི་མཆན་ཏིད་ངོ།།སེ་སྭཀྐཱནཾ ཤི་མའི་ཡེ་ཤེས་ཇོནམ་ཟགཏུཔཔའརྡོརཉིམ་དེ་བསྐྱེད་པ་བའོ།།བབ་ལནྱི་ མཆོགྱ་ཡང་།ངཅོན་ 










རྩཧ་འྲ་དམ་ཉ་བར་འཇམས་པ་ ]ཁམས་ཉེཾ པཱ 
འགུསཤ་ཕ་ལོ་ྟཱ་ཤཱན་པའི་ཡང་བཞིན་བ་བནན་ཏན་་ཧི་ལང་བཞིན་ཞེས་བབ་ད་ལ། དཔལ་ཏྭ་མཆོག་བསེད་པའའགྱུམའོ།ཆོས་ཚྱི་དབྱིངས་ལ་སངས་རྒྱས་ནི། ཐུབ་ཆེན་ནམ་པར་སྣ་ངམཇངདོ། །ཞེས་པནི་དཔལ་རྡོར་སེམས་པའར་ 
འགྱར་བ་སྟེ མེ་ལང་དང་མཉམ་པ་ཉིང་དང་། སོ་སོཾ་ཀྱུནཏཱ་ཏྩོགས་པ་དང་། ཧོ་བཤན་ཏནྨ་ནམས་ཀྱི་དབཞི་ ནི་ཉིང་དུའྱའུརབ་ནིརས་རྱི་ཡིངས་ཞེས་པལོ། རོ ཤིན་ རར གཅིག།ུས་པའི ེ་ཤསྭ་ཀྱི 





, [891 


















-.༄༅། ་པནི་མཆཾན་མ་ཐོབ་པ་ 
འཁོ་འིསཏེ།དཉང་འཅི་དྩ་རོའོཁ་གརས། དས་ིདརཔདཔྱ མཅང་ང་རསིིསཞས་རུར གོ གསལ་བར རནང་ཉོགཔཐམམས་ཅངྫམའགབཆས་པལོ། 
ངལ ཡགས་པའི་དཁོན་བསམ་པ་དངསྦྱེར་བ་ཡིས་ཤིན་ཏུམཉམ་པར་བཞག་པའི་སྦྱེརབ་བསྟནནས དྲན་ལེ་ལཾ་ཅནྱ་ཧི་མཉམ་གཞག་མད་པའ་སྦྱོར་བ་ཡིས་སྒྲ་པ་པ་གསུངས་པ། ངལ་ཇིརྔརཾསཱ་སྦོརབ་དངྡལན་པའི་སྦྲ་བ་པ་ཞེས་པ 
ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེལ་ཨོཾ་ཡིག་ཐིག་ལེ་དངྒ་ཝན་པཔ་ཞེས་པནི་ས་ཡོག་བྱ་་གསུམ་པོ་ཐིག་ལེ་དུང་བཅུས་པའོ།།ནུཊ་ ་དངུ་པེ་ཡང་ཡིན་ཏེཞེས་བཞི་ཡི་གེ་ཊའ།། ཤརྦནས་དྲང་པོ་བཟུང་ སུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནི་ཡོ་ག་ 
བརགས་པལ་སྨྲ་ཡིག་གསུམ་པ་དབྲུརན་པའི།།རླང་མཆཱམས་པ་ལོལ་ཞེས་སོགསནི་ཡི་གཏཐིག་ལེ་དྲང་བཅས་པའྱིས་མིག་ལྔ་པ་པཔྨ་ན་པའོ།ལྟོནས་དྲ་མ་ཞེས་སེགསནི་ཡི་གེ་ཛཿཆག་པྲག་པང་བཅས་པའོ།།ངེས་ནི་འདེ་གསུལ། 
ཡར་འབུར་ཏེ།ཨིི་ཤི་ཧྱངཿཞེས་ས།། །ཉིནལལན་གེ་ལང་གི་ལྷའི་སྦྱོརབ་5ྲསནས། ༢ང་བཱིན་བླ་མབས་ལ་སེགས་པ་མངྦགས་ཏེ། རྟག་པ་ཁ་ནརམཉམ་གཞགམད་སྦྱོརབ་ཡིས་ད་ཁོན་བཟུསན། དཔལ་རྡོ་སེམས་པཔའ་ལ་སོགས་ 


གདེལྔ་རྫོ་རཔྲིལ་ཐཱ་འཛིན་གུརྦན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་ ཁིརལ་འཐོར་པསྡ་མངོན་པར ཤེས་པ་ལ་བྷདནས། རྐེད་པའྲི་ཕོགས་ལ་༢ངགི་གཟུགས་པཔྨལན་པའི་དིལ་བུ་གཉིས་བཅིསནས་དཀྱིལ་ 
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འང་བཞིན་སེམས་པང་སེམས་ལས་བང་པའི་ཚོ དང་བླངའི་ཕིགས་ས། 


འཕགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལྭས་ཤེད་པའི་མཆན་ཉྲིདདེ། །དཔི་བདག་ཉིད་དཔལ་རྡོརསེམས་དཔའོ། །དེས་ནི་འདི་གསུངས་པརའྱགུརཏི། 
ཀྱིས་སཱལ་པ་དེ་ཡང་ལེགས་ས་ཞོས་སེ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྭ་ཀི་བཅོམ་ལན་འངས་དཔལ་རྡོ་རེ་སམས་དཔའ་ལ་བོད་པའྲི་ཆོག་ག 


་ལིམ་མ་ལ་དི དགམ སལམ་་་ | ལོ ༨5 
ཡཉམ་པར་པྦྱེར་པའ་རྐྱང་ཀྱི་འང་བཞེན་སྤེབ་དཔེན་རིམ་པ་ཡིས | ངི་ཝའ་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ 








ན་ལཾ་འཆང་པའ་གནས་པའའ 
རྨྱ 





གྱར་བ་དེརལུ་འ་བ 





འི །ཆཾས་ཀྱེ་ཐངག ཉདཅེས་པ་ན་ཤས་འབྱཀི་ཡ་ལོལ་ཏུ་ (ཐིན་པདང་པྨདའི་རིགས་ཞི་ཆེས་ཞས་པ་ས ། 
དབངྱ་ཕག་གོ །ལེགས་སྭེ་ལགས་ས་ཞེས་པ་ནི་བཤང་ཟན་ཏྲོ། །ངེས་ཀྱང་འདི་གསུངས་པརའྱུར་ཏེ། ཁོདྱ་ཀིས་འདི་བགང་པདདྨའི་རིགས་ཀྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་གསུངས་པ། དེ་ཀུན་ཡང་མཛེས་སེ་ཞེས་དབཞིནངག ཤགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྙན་པའི་བྲ་ཚིག་བེ་ ། དྲམ་པའི་ལས་ཅན་མཆོད་པའི་བདག་ཏིད་ལེགསོ་ལེགས་ཞེས་པ་ཞོ ནི 





དོའི་པང་བཞིན་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིང་བངླ་གརྦ་བི་ 


! དམ་པའི་སཔསྐྱརས་བཅམ་ལྗཞ་འདསྤ་ཀི་ལས་ནི་དྲམ་པའི་ལས་ཞེས་བ་སྟེ། སེམས་ཅནྲ་ཀི་དོན་ཐེདཔ་དང་ ། 


བརྩོན་ཁྱགས་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པའི་ལང་བཞིན་དཔལ་རྟ་མཆེག་གང་ཏྱོང་ 


ང་པར་ཤེང་པའ། 





སུབས་པའོ། །རྙོག་པ་ཏྲིན་བརླབ༔ སམི་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་དང་ 


། མ༡ཡ་པར་ཤིན་ཕྱིས་བརླབས་ཞེས་པ་ནི་ཐོགས་ 


















༄༅། ་ །བྱཅན་གནས་ ་པའི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་། གིས་ཀུངཏོ་ ་པ་འདི་ ངི་ཏྲིན་ཆགས་པ་ “༧༨༡༩ པུ ཕྲིན་ཆིས་བ 'བླརངས་པའོ། །དོན་ ཡེདྲ་གུབ་ཅེས་། བ་ནི ནི་དཔལ་ཚྡོར ཚེ་སེ་ལ་ས་དཔབ་ལ་ ་སཾགས་བཆདཡ་རྩ་པརཔ་ །དང་གང་ 
ལདརྟཏོག་པདི་དྲ་འ་མམས།་ བཅེས་པའོ། ! ངོན་ཡོད་དངས་ གྲུ་བ བཱ་དེ་ལ། རྟག་ཏུ ་ཡཞེས་ རུན་མི' འཆང་པརསྐ་དཅེག་འ་ གའི་རོལ་ཡི་ ་ལེ་འྲུ་ཆེན་པ་ཤ ༣་པོ་ཤེས་བྭ་ འཛུས་ཀྱིལང་བཞིན་གྱིས་ཚྟག་ ཀྲ ་གནས་པའོ། །གྲུབ་ཕས་ཤིའེ་མི་ འདུལ་པའི་ 
དུསན་ཞུས་པན་དུསྱལ་སྤི་ཡས་མ་ལ་ཐབམང་ ཡོའདྲསཞས དེ ད་དག་ག་ གགི་ཡང་ ཇྙིལ་རཞེས་པོ་ པན་ ྡིལཱར་གསུངས་པའ་ལེ་ ་ལོ་ཅན་ཞུངབ $ འདོར་པྲ་ནམས མྱི་དཔལ་རྔོ་རྔེསམས་དཔའ་ལ་སེགས་ །ས་པྲ་ནམས་ ཉི་བསྒོམཱཿ ་བ་ལས་ 'ཅུངབ་ 
དམ་པའི་བད་བརླྱ་ཧུར་པོའི་ཉིར་ཞེ ས་པཅི། ད་བཞིན གཤགས་པ་ ་བཅོམ་ པྭ་ཝཱན་འཾདས་ པཿཡ་ལ་རྡོ་ར རྡོ་རྫེསམས་ རཔའ་ཉིངལ་གསལ་ བ་ །གདབ་པའོ། །དེ་ལྟ་ཆ་དག་ཆེན་ཞུཨ་ཞས་སུ། ་ས་ཞེས་པ ི་གོང་དུགསུངས་ བའི་ལགས་སོ་ལ་སོབས་ 
པའི་སྦྱིན་པའི་ཕག་གོ དཱ སྲས་ བཅས་ སངས་ རྱས་ཐམས་༤ ངྲ་ཀཱུ་ཤེས་པ་ནི་ཇི་ཡར་གསུངས་ ་བའེཿ དཔལ་ནམ་པརས་ ངཔཨཡངང་ལ་ི སོགས ་པ་ དེ་བཞིན་ལ ཤཾ་ཁྲས་པ པ་དང་ ! ཧམས་པ་ ་ལ་སོགས་པའི་ཀ། ཡངྨ་རུ་པ་ ་སེམས་པཡའ་ངང་ 
བཅས་པ་ནསས་བཅས་ ་ཞེས་ པའོ། ¡ | ¡ རྡོ་རྗེས སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཡུས་ ། གསུང་ ལ་ལ ིམངོན་པར་བསྟང་ཅེས་པའི། ཁུན་ལ་།ཧཔ་པ་ཀུན་ཕྱི་ གྱི་བངག་ཉིད་རྡོར་སེམས་དཔསོ། གང་ངག་འདྲ་པ་ ༢གསུངས་པ ། ངཔལ་ ཙལ ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
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སོགསུ་པའི་དྱཀིལ་འཁོམལྲ་སོགས་པའི་དཔོན་ཉིད་དཔག་ལ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་དག་གིས་མངོན་པྲར་བསོད་པརྱ་གུར་ཏོཞིས་པའོ། །སཔསྨྱ་ཆས་ཐམས་ཅདམཉམ་སྣོརབ། མཁའ་འགྱོས་མ་བདམཆོག་ལཾ། སས་ 
རྒྱས་ཉིམ་ཟླ་བ་ནི།། ངམ་པའི་ཡིག་འབྲུ་དར་བར ཤོག །སྙེན་མྱི་སློའ་ལམ་འབྲུང་བུ་ཡི། །སྱུ་ཡི་སཱནནི་མཐའ་ཡུས་པས ། །ཡོན་ཏཱན་མཐའ་ཡས་ཐགས་པ་ཡོ། །ཛྲརསམས་དཔའ་བནུངས་པ་ལ། །རྡོ་སེམས་ 
དཔའ་འྱབུང་བ་འདྲིར། ། དངོས་གྲུབ་བདག་ཉིངྒ་ལན་ཧོག་པའི། །བངྡ་རུབ་སེམས་སེགས་ལ་མགས་པའི། །འགྲོ་བ་བཀར་པོའྱ་སུར་པའར་ཤོག ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དངོས་བྱསན་པ ། ་ཐའ་པ་ཐམས་ཧདྨ་ནམ་དག་པ། ། 
གཏན་ཇུ་པདཔ་འགུབ་པ་པེ། །དཔལ་ཝཱན་ཁུག་འཛུ་བཤེས་བ་བོ། །དག་པེ་སང་བ་འཇོམས་བེད་པ། །དག་སོགས་སྣངཔ་མང་དོན་དུ | (སྙིང་རྗ་ཐབས་ཀྱིས་སྲིད་གུས་པ། | སཱངས་རྨྱས་ཀུན་གཞི་དར་བརུཤཤོག ། 
པླ་ འདབ་འབུང་པག་པ། ། ཤེས་འབ་མའ་མ་འབྲར་བྱཆ། །ཨཡ་ཤེས་མུན་པ་མད་བེང་པོར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་བྱི་དབང་ཕྱག་གཙཾ། པདྨའོ་འདབེ་དར་བར་ ཤོག | ཡིད་བཞི་ནནོར་བྱུ་༡ལས་དགའ་བ། །སེར་སྣའ་ 
ཉེས་པ་མང་ཧེད་པར། །གུནྱི་བདག་པེར་སྙིཞ་ཤེད་པ། !སྙིང་རྡའཾ་ཚཾ་མ་དརབར༨ཤོག. ! དཔལ་ལྡན་རྙམཆག་རྐྱལ་པ་ཡང་། །རྒྱལ་པེ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ཐེད་པ། ! ལ་ལོའི་དྲིམ་མེད་དོན་དུ.། །བརྩོན་ 
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'༧༤༤༨༤༨༩༤༤༢༤༦༧༠༢༠༦༤༩ 
-༨༨༩༧-༧༤༨༩༡༡༨༨༤༤༢༩༩༡༦༠༢༧༤༨༢༧༠༧༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༩པ༨༠༠༠༩༠༤༠༧༠༠༢༠༧༠༠༧༧༢༡༤ 


[97--9¿ 








ཏེ བུཔ་མེདཐམས་ཅང་ཀྱི་སྨྱ་མ་ནཾ། ཆེསུ་ཞུགས་པ་ཡང་ཡིན་པསན་འདྲིནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་ཡོལ་ཏུ་ཤནྣ་པོའ་ཕྱག་རྐྱ་ཡནན། །དཱཉཾདགསལ་བརབ་བའི་ཐིརའདིནི་གཉིས་མདས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། གཉི་སི་གཟུང་ 





ཿ ༡ མཆམནགས་མཛད་མརས་བས༤པངོལཆང་། 





རྱིས་ཡང་དག་པར་༢མ། ཨུནནས་སྦོར་བརང་ ཇུས་སྱལབ་དང། ཤིཏ་ཐཱུརབས་སེམས་སྣེམས་པརྟཞགས་ཤིང་གཉིས་མེད་པར་བླམས་པས་པན་ནུན་དྲགས་ཤིང་དངས་པོ་འམས་ཅད་ཀི་བདགཉདི་མན 
སྨོརླབསན། དྲེའི་ཤཱར་སས་རྒྱས་བྲམས་ཅདམཉམ་བའ་སྦྱོར་བའ་སྟོན་ཏ།།ཞམཁའ་ལ་སྤྱོད་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐམསཿདནི་མ།ཁའ་འགོཁ།།ངེཉིང་ནི་སྦྱ་མའི་གཟུགས་ཅནཔས་སྷྱེ་མ་ཏྟ་། ངེས་བླ་ན་མེད་པའི་བདབ་དང་ཡད་བདང་ཤ། 
པའིངབ་ཏདའི་བཅོ་མ་ལུནའས་པ། དབས་ནསངས་ཆ་ཐམས་ཅདམཉམ་སྣྱརམ མཁལ་བྱོ། མ་འདབའི མཆག།ཅེས་བྷ་སུངཉེཔ་བའི་མུ་ག་ཏུབ ཤད་པ་ཡཞེནོ།གལ་ཏེོ་རྟཡ་མོ་ིཚོགས་ཀིནང་་ཞུགས་ 
ན་ཀྱུནནས་ཉོནམོངས་པ་ཉནདུ་འགྱུམའརོ། །སྙམ་པ་ལམགོས་པ་མེདཅེས་ བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ།་ ཆགས་པ་མེདཅེས་བ་བནི་ཆ ཤས་པ་དངྲ་བལ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཏྱི་ཧང་ནུབ་ལ་སོགས་པའལོ།།དངུ་མརཞས་བ་བཞོ་བླྱ། ཁ་པ 
ཐུངས་གཉིས་མད་པའི་ཡེ་ཤས་ཏོད་དག་ཐམས་ཅདྱ་པང་། མི་དམོགས་དོནོ་དུམ་པར་པབ་བཞིན་མེད་པའི་ཤིར་ར། །ལུ་མྲོཉམས་ལོ་ཨུཉནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའུ་ལྡན་བཅུའ་པའི་པོརེ། བུད་མད་ཞུན་བི་ཞེས་བུཁ་ལ་བགོས་པགསུ། 





ང་ 














(5ཿ82ཇ༦༧༣༣༥ 








ང་གས ༡༩ 











ཤ9།[ 897 


། དམད་པསན་གཉིས་མེད་པའོ།།འཛི་གཉིས་རྱིས་འབོ་ཞིང་ཉིན་པས་ནཝེག་པ་ས། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་རེན་པོ་སངསྤ་ཆས་ཀི་སའི་འདྲས་བུ་ངང་བཅས་པའོ།།ཉནྲ་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་ཐེག་པ་ལས་ུལ་དྲུ བུང 

ཞམ | རས་སམ ང་བ ས་དཔ མང་པོ འབི་གང་བ་བ། ག་གསལ གང 
ྷཱམའི་ཤཱགྱ་ནིབདེ ་ལསེགས་པྲའྲ་ཤུགུ་པ་ལ་སེགས་པ་ཡེན་པལ་ས་ིགས་ཀྱིས་རིགས་གཅིག་པར་བསོ། །པཉིས་སུ་མེད་པ་ཞོས་བ་པ་ལ་སེགས་པསྲན་དོན་དམ་པས་འདོ་ཡི་ངོ་བཉོདྱ་ན་བ་སྟེ། འདིས་ནི 
མ་ཝན་འངས་དེན་དྲམ་པ༣་གཉིསྤུ་མེདཔའེ། ) ཤེས་ཏྱི་ངོབ་ཉི་དྭ་བསྟན་པ་ཡནེན། །ཀུན། བྱིག མའྱི་ཤགྱཔརྨཱལ་ཏེ། རྣམ་པ་འདི་གཏིས་ཀྱངསཔས་རྒྱས་ཐམསཅ་དངང་མཉམ་པརསྦྱར་ 
བ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །འིསནའསངས་གཞན་བཞིས་སེམས་ག་བར་བསེ་སམ་ ན། ལེའི རྗུ ་དག་ ནོ་ཞེསྭ་བ་པོ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། རྩུ་མཱ་དགའོ་ཐུམས་ཙཱདཔས་ ་ཤ་བ་ལས་ 
„ˆ རལ བྱུས ཅིང་། བླན་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ཡང་བདོབའི་ 






སྤུལ་པ་ཐམས་༠དཀི་ནང་ན་ཐུང་མེད་ཀྱི་སྨྱ་མ་སྟེ། བད་བའི་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་ཐགརྒྱནི་འབ་ཏུཏྱད་པར་མེསྟེ། འེས་གཏུམ་པར8་བརྣམས་ལ་རིམ་གྱིས་གོང་མའི་འབྲས་ 










་ 





།ངཔ་ཛྲ་རསམས་དཔའི་གོ་འཕུང་ཝོབ་པར་བེད་བས་ཤེནྱ་ཤད་པར་དུ་འཕུགས་པརྦྱགུརཏེ། དབས་ན་དཉི་ཉེ་བའ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འས་རྡར་སམས་དཔལནོ་གཉིས་སྲུ་མེདཔའ། [ ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
ཇི ལོ ངི རཿ གས་པ་གསུངས་ཏེ། དཅའི་ཤིརཞེན། ངོབི་ཉདྱརིས་ལུན་ིས་གབ་ཅིང་གུབ་ཤན་པའོ། །ཟྐྱ་གང་གཾས་ཤན ། 
མབུ་ངག་གིས་ཏེ་བསུདོནམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཧི་ཚེགས་ཏྱི་ བའི་བདག་ཏོད་ལང་ཉིད་ཀྱིས་བསམ་ཞིད་འདོད་པ་སྟེ། དེས་བདག་ཏིདྱ་ཀཱེ་སཱན་ལཱམ་ལ་བཉེན་པའི་བརྩ་ཧིས་སོ། ། བལ འདྲའྩ་ྱ་ཡི། 
ཧུ་ཆེབའི་བདག་ཏི་དཉེ་བྲ་བསྙན་པའི་ཕིར་ ༈ འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཞེས་བུབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། འཛིགྷ་ཏེན་གསུམནི་ས་འོགས་སྦྱངས་བླའི་མཆེན་ཉིད་ཅནནོ། །བུད་མེད་འདིས་ཞེས་བྭ་བནི་བདེ་བའི་མཆོག་ལ་སོགས་བླ་མབ་ 
པར་བཅོན་པའི་དུང་མེད་དོ། །འཾས་ཞེས་བོ་བཞི་ཤེས་ང་ཀྱི་ཛ་རོལ་ཏུ་ པ་ཡེངཆོགས་པ་འ་སུ་འི་ཐགྱ་མའོ། །ཁུས་པའཱྲེདཔ་ ཞིས་ཧ་བི་ཆབའི་བདག་ཉིད་ཅནྭ་ ཤེད་པའོ། །ཅཾ་པ།འ་བྭ་སྣེད་པ་ནམས་འགྲུབ་པར་ཞབྱིར་ 
སོང 


ཤ་བ་ ཐམས་ཅུད་དང་བལ་བ་ལྕ་ཆུགང་གིས་ན། འདི་ལྟཌ། ང་པར་དྷུ་ཆུ་རཅ་ན། ངབ་ཉིདྱ་ཏིས་ཞེས་ཧ་བ་ལ་ས 
བུ་ངག ;བའ་བདག་ཉད་དག་པྟས་ནནས་འཱས 
༢མྲ་མི་འབྱར་ཤེན ། རེད་དང་ཞེས་བུ་བོལ་སེབས་པ་གསུངས་ཏེ། རང་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ སུ་སོང་བ་ལ་ལཱ་ཅི་སློས་ཏི། གང་གི་ཧོར་ངན་པརསདབས 


¥3¦1--87 











པ་ནོང་བཞོན་དུ་ཡང་འགྲུབ་པའའབྱརན་རྭེད་པ་ལ་སོགས་པ་ 





༩༣ གཞལ 










༄༅། །ྱི་རྱྱལ་བདབེད་པ་དད། སྦྱང་རིར་པེད་པའི་གླཟུགསྤ་ཉིས་སམས་ཿནྲ་བི་དོན་བེདཔ་ཡོནལ། དེ་ཁྲོན་ཉིདནི་ནམ་བྲ་ཐ་དྲངཔས་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིདདྲེ། ཧཱིངྷ་སོབས་ཇུལ་དངམུནྱཾ་ཤིསྭ་ཀང་། གདུ་ོརསེམས་ཅནདོན་ 
འྱགུམབས།།དེས་ན་བདག་ནི་གནོ་བཟང་རུ། ཤངྒ་རུང་པཱད་པས་ངོ་བཞིན་འགོཞེས་གྲསངས་པས་སུ།ཞེས་ཟེརར །འད་ཆུརྒནམ་པ་སྣ་ཚགས་པ་དེཉིད་བསན་པའི་པིངདེབཞིན་བདུད་དང་ཞེས་བུང་ལུ་སེབས་བ་གསུངས་ཏ།ལམ་ 
ལག་པརའཇུག་པའི་སེམས་ཅནསམས་གསོདཔས་ཏན པསན། བདུད་དེ་རྡོར་སེམས་དཔའོ།།ངཉིད་བདྱུད་བཞི་ལསྤྱ་རུལ་བརྱ་ཧྲར་བསན་བདུད་ལས་རྨྱལ་བའོ།།རངགི་སེམས་སོ་སོར་ཉོགས་པྲའྲི་བངྡ་རུབ་ཡིཞལ་དེའི་དསུངས་ 
| ཧས་ཏེ། རམ་པརྨ་སངམཇད་དོ། །ཨེ་ཤེས་ལའི་བདག་ཉིདཅན། རྭ་ཝ་པའི་ཁེ་བོའི་རྡོ་རའིརྫོ་རའ། །རྡོརའིཛིན་པར་མངདཔས། དྡེར་འཛིནཉིདདོ།།སེ་སར་ཏོག་པའི་ཡྲ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཏི་ད་ཧན་ཡང་བཞིནྲ་འིསྡ་ནམ་པྲའ་དག་པའཆས་ 

ཉིདངོབནོ་བླདའོ།།པྨྨོའཛིན་པར་མངད་པས་ན་པྱ ོའཆང་སྟ། པདྨོགར་གྱི་དབངྱུག་གེ །མཉམ་པ་ཏི་དྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད་རིན་པོ་མཟུར་བྱུར་ངཔ་མིའོར་བུའོ། །དའཇིན་བསན་རྡོ་ངཉིམཔོ།མཆོགནི་ངག་པོའི་རུལ་ཀུནབྲི་ 
ངོ་གྷཉིད་ལ་གཞས་པ་ཡིན་བསན་བཤད་དོ།།དེ་དག་གི་ཡ་ངཤསྭ་པ་བནི་ཛྡོརསེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་བདུད་ལ་སོགས་པ་བཅན་པའོ་རིགས་ན་འཁོར་ཡིན།། ཐུགས་རྫའི་བདག་ཉིད་ཙན་དྲུ་བུར་བསན།།འདེདཆགས།། 






¿9[--93 









691--8¿ 


བར 


ཧཿ 
རི ཞམ་ཁའ་ཐམས་ངང་ཀྱི་སྐ་ བས་ཧནཿ 


་'ཏི་22ཿ 





སཾ།།ར་གི་ལའི་བདག་འིང་དུ་བསྒོམས་པའི་བདག་ 
- ༥དཀྲ་ལྔ་རོག་དེ ཞེས་བ་ ་ལ་སྤུགས་པ་གྲས་པ་ [།རང་ད། བཟན་འོ་ གབས་བས་ 
ཤིནཆོ། །ངེལས་བཟོག་པ་རྲིལ་བུ་ཞེཿ | མང་དཀྲ ལ་ཆག་སྔ་སས་ཞྭས་བ་བ་ལ་སྔགས་པ་གྲསང ་བལོ།གཟུགས་བརཏན་ནོ་གྲོབ་སླས་ བའ 

ས་ 'བླརནྱ་ཧི་ང་ལོལ་དལི ་པ་ལས་སྩེས་བནི་ཡང་ངག་པནི་མ་ཡིན་ནཾ། །དེ་ལས་ ཟླ་གང་ཛྟལ ཨུཞེ་ཞུ། ཡུ པ་གྲསུངས་པའ། ཨུ་འཇུར་བནྲ་ནུལ་བརམ་གས་བའ། གླ་བ བཤེམས་སར་རིརྱ་ཀྱིས་ 
ཟླུགས་བརནྱཾ་ཡི་ང་བོ་ལ་དམགས་པ་ལས་སྐྱེཿ དུས་དུས ལི ས་གང་ཡན་ཤེས་ཧབ་ལ་སེགས་པ་གས། ངཱ ྐ་ཧུར༽ ཀྲའུ ཉན་པ་སྟེ། ུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སྒ ཇཱཿ 

ལིའི རར རཀ  ]}]}]ྣ]ྣྣྣདདདདདོ་་ 
ཉདཉཾ་ལང་གེ་ ཁྲ ི་འ་ སྭེ་བྲས་བལ་སགས་པའོ།།སོགས་པའྱ་སླ་ནིར་མོར་དྲི སོང་པ་ཉིད་དུ་བྣསོམ་སོ་པའི་རིམ་པིས་ཟབའི་དྱའིལ་བཁྲར། དྭསྡུ་ངགས་པ་ར་ཡུར་བ་འཔར། ངྲ་ཏཱ་བསན་ཆཱའར་འའི་ 
།འོ། :མནོཾ་སྐྱ་གདུང་གི་ཡོངས་བཀང་སྣེ་ཧྱས་བའ་སག དྲ ཅབ་ཧི་སྤེམ ནྱཾ་སང་པ་ཉིང་དུ་བྣསམས་པའི་ི་༽ བྱསུ་ཟླ་བཿ ༦ པེ་ལོལ་མི་འགས་མ་ལ་སེབས་ང་ཅྤིལ་ི་ ཤོ།། ངཱ ང་བ 

པའ། ལུགས་མན་སཱ་གདུང་ག་ཡངན་ བཀང་ཧཱ་ ངས་ ལོ་ཞེས་བ་བནྡི་ག་མའོ།། བངྡ་རབྱ་ཧིའ མས་ནྭ་། ང་པ་ཉང་དུ་བླདེ་མ འེ་བདག་རུང་དི་ཡནྱ་གིས་ཐི་ཕོལ་ཧྲི་ལུགས་མ་ སཾ 
ལ་འབོར་པ་སྣེཾ། སྔེགས་པ། དེས་ནབངག་༡དཔ་འགུར་རོཤིས་ཤུབནི། པ་ཀུན བར་བས་ཏི ཡ་གད ུརཔའིབདགངོ ལྷ་སེབས་ཏུས་ཇི་ལརྣནལ་འཕོར་པ་མངཉད་ལ་འཁེ་འབངམ་ང༽སམ་དུ 
འོ་མ ིའད་མམ་ ཚན་མར་བྟཏ་ན་པའ་འདག་ཉིདདོ། །སངས་རྒྱས་ཞུན་ཇྱིཿ ཉིསུ་མད་པའ་ངངོས་སག།རྒྱས་ཐམས་ཅདབ་སེ། བསམས་པའོ ཏྲ 

པ་ཡིནནོ།།རྡོ་རཱནི་དེར་རང་གི །དྲི་བམསྲ་བངངག་སོའ་ངྲ་ས། ཨེ ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་གཉིསྤུ་མད་ ༦ 

ལྟར་རང་གི་དམ་ཚིག་ལ་སྦྱརབ་ནི་ཐམས་ཅདུཧཔག་སྩོ་འབ་སྟ 





8¿ 







0/1 






















ོ་བོ་བོརོོ་རོ་བ་ _ོར་རརོརོ་རོ་རོར་རོ་་ །ནུལ་འབོརཐམས་ཧདམཉས་པའླམངབས་ཞེས་བབནི་འཁེརྩའི་གུཞུགས་ཚིས་གནས་པའོ། །འདིདངསངས་རྒྱས་ཐམ་ 
ཧད་ལྔ་རྡསུ་སྣོར་བ་བྲས་པའི་སྔགས་ཏཱའི་ཡིའོ།།ཐུང་མེདངག་ཀུང་ཤེས་པ་ལྭ་ཁུགྱི་ས་ནྷི་སྨེས་པའང་ཤོལ་བརའྱགུར་བྭ་ས། སྣེས་པཾའོ་གྲཟུགས་སྤངསནས་ལྷ་མོའོ་ངོ་བའི་སོངས་གྱར་པའོ།།དེ་ཡེས་འེས་པཞི་ ༧ 
བཤད་པའྡི་རོས་སྦྱོརོ་བ་བས་པའ། །འདི་དཞེས་པའི་སགས་པའོ། །བདག་ཏིང་ཀྱུན་གཞུས་པསྐ་ནི་ཞེས་པ་ན་ཐོགས་པམས་དན་གནས་པའ།།མཆོད་པྲ་ཐམས་ཅདཉི་ཕི་ལོརྦ་གི་དཀིལ་གུངོརབའྷིསཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ཐང་རིང 
ལྷཾ།དཉད་ཀྱ་སཱིན་ཆིན་པ་ལ་སེགས་བུ་བངས་མངཔས་ཁུབ་པ་རྙེ་རེས་མཆོད་པའོ། བ་ཡིན་ག ཤབས་པ་མས་འདྲའས་མ་རོདང་ཤས་པ་ནོ། བདག དབལས དོ ས་་ གི་བ 
འདངམ། བཛག་ཏིདྲ་མས་ཅད་ཤི་ལྟ་ཏིར་ཕྱིལ་པ་བཞིན་དའགབ་རའྱབ་ ལོ་ཞེས་བ་བརསྩལ་རོ། །ཐམས་ཅད་བདགཿདྱ་ཉེས་པ་ན་ཐོམས་ཧང་ཀྱིས་ཡོངས་བླསོར་བར་དངོས་པོ་ཐམས་ཧུད་བདག་ཉིད་ཡོངས་བསསམ་པ་ 
ཡན་ལ། དེའི་བདག་ཏིད་ཡིན་པསན། བཅམ་ལན་འདས་རྡོ་རསམས་དཔའ་ནྲིནལ་འབོར་འསོས་ཅང་དོ། །དའི་ཉེབརསྦེར་བ་ནི་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཉེ་བའ་སྐྱར་བའོ། །པམ་དཔལ་ནི་གཞིའ་ཀྱར་ཡེས་པ་སྣ། རྡཉྗེ་སེམས་དངའི་སྐུ་ 
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9¿[--87 



















དྱ རེ དམེད་པ་ བ་འདོབ་མོག་ཅེས་བོ བ་འདིས ནི་བད་བའིམཆོག་ལ་སོང སོགས་པའིལ་མངཤི་ ཇེ རྡོམ་བཞིནི་ང ནི་སེན་ ེ།།སངས་སྱས་་ ནྱྱི་ 

སྙ བ་ལ་སོལས་བཞི། སངཔསྦྱ་རསཱི་ཤང་རཱབོལ་ པཿ །མངས་ ༨༠ ཀུན་གྱི་རལ་པོཿཞེས་པའནི་ མ་བརྣསང་མཇེདངོ། །ྡོརེ་འཛིནང་ཨུན་ཧི་བདག་ཅེས་བ་བལགས་པཞི་ཧེར། 

ུ ལ་སོ རི སྟེན་ཏོ། །དེ་ངག་པང་ནི་ཞེས་ད་བཞི། ༢༨གྲི་ལཱ་མེ་ནམསངི །པེཞེས་པའི་འུ་གཞན་དག་གིས་སྦྱོར་བའོ། ལོ། ཡོར ར་བ་འབྱཏུ་ཁགབ་ེས་པ་ནི་དཀིལ་ལཛར་ས་ལེ་དབང་ ལ་བར་མ 
ཡོན་ཏནཱ་མེང་ མཆོག་ནི ཞི་འངག་ བུམསྭ་ཅད་ལས་འཇུས་པ། །པ་ ཙུས་ཀྲུབ་ཀུན་གྱི་བར་མོས་པ། ཞེས་པའི ཡོམ ལམ ལོ་བ་ལ་སོགི་པའིད ་དིབདང་ཡུཔ་བུངབྷ།། བདབའིད་ པངྱ་ག་ཀུན་ 

, ར་ཨ ལ་ད་ུམ་པ མ་པ སྣང་མཇུང་ལ་ གས་པའི་ངོག་ཉོད་ད་པཉེདམས་པའོ། །མཁའ་ ཀགོམ་ཆ ཅུ མད་པའི་མཆོག་ཅསས་པ་ནནུམཁལལ་ །སོདཔ་ལ་སོགས་པ་པདོས་ སྲ ་ 

ཏུསྲ༢་བཤད་པའིལྷ་ཚོ་ ི་ོ སྐལ་པ་བཟང་སྟ། ལྷཿ ལྔམེ་ཐམས་ཙོད་ །ཡང་དག་པར་འཇུས་པ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔ ནྟོ་སེལ་བ་བཟང་པོ་ཧན། དིད་དཔལ་ཏེ་ལ་ོམ་ྱིའ །འབཿ་བར་ 


་སེ། མོང ཁོབདསའོཔསྟནོ༡ཡསླ་སང་བའ ༈ 









-6/1--97 















ཧ981-286 





881--8¿ 


ར་མང 


'སལ་པས་སོ། ཆོག་སྣ་ཚོགས་འདོད་པ་ཡེ་ ] 
'གས་པའྲ་ཕྲིར་རོ།།སངསྤྱ་པས་ཐམས་ཅད་ 





99[-86 





` ༡-༨༧--༥ ༡༡༨༡༡༡༩༧༡༦༩༦༦༧༤༡༧སཔ་སམམ་ཟམམམས་མཁམཔཔཔ༤པསའསསར་འརསསསལལལ༤༤པསརལསལ་ཐང་འབད་མནཡཆ་མ་ཅན་མངའ་འཅང་ནར་རམ་མམསང་མམསཔབབསང་ཁ་ཡམ་ཟབས་ཐས་མདས་ལསས་མཐཔ་ལས་པམས།པར་མའ༤༤རར༨༤༨པཔ༥པ༧༤༨༧༨༧༩༤༧༧༧༧༧༦༨༧༧༧༧༧༧༧པརལསཔརམཔས་མཆམས་འཆམ་ཿལརཔཔ་ལསམ་འཇམཿལས་པརར་པལ་པསལ་རརརས་པརརརརརརརརརརལབརསརརར།བབས ¥ 
༡༄༅། །འྭངས་དངོས་པོ་ཐམས ཅདྱ་ཀི་ངོ་ཕོ་ཉིད་དུ་བྱས་ནནས ། ཞི་བ ༣ ལུ་སྤོད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་གསུང་ བརྲབ་བའི་ཐིར། ཆོས་ཀྱི་དངས་ ཞམ་པརདག་བ་ལ་བཞུགས་པས་ཐམས་ཅདྲའི་ ་ི་ངོ་བཾ་ཉཾདྱ་ཀི་ ཏི 
; རཾལ་བསྟན་པརབྲ་བའི་ཤིར། འདྲས་པའིདུས་ ཞ་ཞེས་བ་བ་ ་བ་ལ་སོགས་པ་ ་གསུ;ས་ ཡཿ སྙོངབ་ཉིད་ལ་ ཤིན་ཏུ་བཅོན་པནི་ལག་མ་དང་བཅས་ པ་པང་། ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འངས་ པ་ལ་བཙོན་པ་དངྡ་པན་པ རེ ལོ།འཕོག་པའི་ 









;( ཆོས་ཉིད་ལ་སྣེ་རྔངས་ཞོས་ཧ་བཞི། ཇི་སྐདདུ་བཤད་པའྱི་སུ་ངན་ལས་འདུས་པ་གཉིས་དངུ་འབལ་བའོ།།འགགས་ཤིང་ཞེས་བནྷི་ལག་མ་དཔ་བཅས་པའོ།།ཡངས་ལཱ་ངུན་ལས་འདུས་ཞེས་ཤང ུག་ཞིམདཔསོ། གལ་བ 
ཐུམས་ཅངནིཏི སས་བ ངི དུ “ངན་ལ་ས་འདས་ ་པའོ། པ་པརིཉིས་སདཔའ་མང་བཞིིཆོསོ ཧགས བཅས་པའོ ྱ་་ངནཡས་ལ་ུས་ཤབཱགཡ་ལེད །སྩོངཔ་མ་ཡིན་ 
ཞེཾ པྷ་སེ། ཡོངས་བ རུགས་པ་ལསླ་བརྡ་བ་དེ་ཡོད་པའོ།།མ ཡིན་ཞེས ུབནི་ཡོ ངུས་གཉུགས་པཏིད་ ཿཔ་ཉིདམེད་པའོ།། ། ོ་དྭགརནགཉིགཅོད་པའ་བཛིནཔ འཛྲིན་པའི་ཡཾ་ཤེས་ ་ཏེ། དལ་རྱ་ུབླྲབ་པའི་བརདེ་ཡང་ནམ་ 

ཐཾ ; `: རའི ་རམའི་མིག་། དཉིདའི་ཤས་ལབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཏིན་པའྱས་ སྡེར་བཞེས་བ དོ ི་ཞཔཔ་ོ་ྱྱ་སསིྔའི་བཉདོདོ དའི སངསྐྱརསྣ་ནམས་ཏི་ཐབས་ 


161--8¿ 
















ཟྱ བཟོག་འཕདན་ཡོབ་བང་སམམ་ངས་ ། བདགཤགས་པརྟ་སྟོན་ཀྱོང་ངོ་ །དོ་དགྲ་ཏིང་ 


པའི་མབའི་བདག་ཉིད་བསྐན་ཏོ། ། 






།གསུཿསཏེ། ཆང་མེད་པ་མིཉན་ཐོས་པང་ཡང་སྤངསྐ་ཆས་པྲ་ཧངྒ་དུབ་སེམས་དཔའནམས་ཏེ། དྲེ་ནུམས་པྲས་ཀུང་དཔགྱཏུམེད་བའོ།། ཤིན་ཏཱཱརགྲས་པྲའི་ལྲབས་བུམཐའ་ཐུག་པ། ལོ།།བདེ་བྲ་ག་ཤེགས 


> 


༨ 


3 


ལན་ཅིགཅམ་བརྫོད་ཀྱངས། ངསྨ་ཆྐསུ་འགྲུབ་པརའ (གྱུརབནེ། 

















\  ྲ ༡༨ 


ཡིན་ཞྲེན། འགག་པའ་ཡང་མ་འ ར་ཞེསྭ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། གངད་ཤེར་པའསང་རྗེ༢ 


ཏཱཾ ༧ཤ་པའྱི་རུསྱ་མ་ངན་ ༥ཟས་འདས་པའི་ཆོས་ཅན་ 


དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། དེབས་ནོམི་འགག་པའི་ཆོས་ཙན་ཏིང་དེ། །ད་ཉིང་ཀྲི་སན་ཨ་མའོ། ། ཤིན་ཏུ་བྲབང་བའི་ཆས་ཉིད་ཅེས་བ་བ་ལུ་སོགས་པ་འདིས་མངོན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བསན་ཏོ།།དམ་ཚོག་གསུམ་ནྲིས་གསུམ་བྱི་འདག་ 
ཉིདདེ། རེའིརྐྱར་གྱུཆ་པའི་དངོས་གུབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་ལན་པས། མཆག་སྤྱན་པངས་ཀྲབ་འབ་མཆོག་པྩོལ་བས་བདག་ལ་སྙུལ་ཅིག་པའ། །མཆག་སྨྱཾན་རྣམས་ཀྱི་ཨངན་གེ་འཕ ཐང་དམ་བ་མཆག་བྷར་ པནྷཾ་སཱན་པའི་མཆོག་གིགཿ 
བླ་གཱར་པལི། །ཉེགསུནི་ལུས་ལ་མང་པའོ། །དུས་གྲས་མནི་དུས་ནམ་པ་ཁྲསུམ་བི་མཐརཐཐུག་པའོ། སྒྲིང་བ་མེང་པ་ནི་སྤྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་དུང་བལ་བའོ། །འདིན་ཞེས་བུ་བ་ལ་སེགས་པནི་ཏེ་རྨསད་པའི་ུའདུ་ལ 





གོ་བས་བསྩོང་ 
ཀྲོབ་བའ་ང་རིང་བ འའ སིི ར་ ༨༡ འི་བདག ༡༧ 0ངཔ། ར་ལ 
བག་མགེསྱ་ཀྱི་སབས་ བསྐྱེ་དཅིང་བརྩོན་པ་རྣམས་ལ་ཛེས་པར་འགྱུལ་བརདཀོཔས།།སངསྦྱམས་ཀུནནི་རྔོར་སེམས་དཔའ་པང་།རམ་ 


ཛང 













བཤས ས་མསས་༡༡༧༧༤༤པ༨ ༧༤༨ པརརར༨༥༤༤ མཆས བས་༡་༦ ཆང ཟ་ལ མཆན་མམཚན་ཚང་ཅར་འབམསརས༨༨༨༤༤༤༠རར་འབརན་པམམན་ཅས་ ཆ་ལས མདན་པམ་མཆམ་ཆར་འམར་འམས་མཆན་འུས་།མ་བསར་མཆམ་ཆས་མམས། 

༄༅། །མཉ༡མ་ པར་བཞག་པའི་སྫོར་བ་དང་ལྔན་པས་སྤོད་ལམ་ཐམས་ཅདདུ་དངོས་པེ £ །ཨ་ཆད་པདག་ཉིད་ཀྲ་གཟུགསུ་ལྷག་པའ ཡོས་ལ། ཁད་པ་ལ་སཾགས པའྲི་བ་རྣམས་དང་། བསྟོད་པའི་རྒྱ ལ་པ་བ 

ན་འགྲུབ་པར་འགྱུའ་རོ། །ཐམས་ཏཧྲང་ང་འགཉང་ནྭ་རོམ་པར་སྣང་མངང་ད། །ངྲམ་ཆིག་གསུམ་ལ་སོགས་པནི་ནམ་པར་སང་མཆད་ལ་སོགས་པའེ།།ཉོག་པ་ཐམས་ཅདན་སངས་ ,“ འགྲཾ་བའ་ལམ་༡)སས། །ཞེ་སྦྲང་ལ་སོགས་ 
 པའི་སྐེམས་ཅནམས་འབུཊ་བའི་པུར། བཅམ་ལུན་འཇས་ུས་སྤུལ་པའི་སྐའི་ངོབོཉོང་ནུངན་པའི་དོན་དུ་ས་རཊ།ི་དབུགས་དབུངབ་ཉ་བརབསསན་པའི་ཕིར་འས་པའི་དུསང ། དས་བ་བ་ལ་སོའས་པ་གསུ་ངས་ཏ། ཁ་ཁ་ཞེས་ 

བ་བན་བསམ་པའོ། །གྱངམ་པ་ཞེས་བ་བན སྔོར་བའོ། །གདུང་པ་ཤིན་ཏུན་བརྡ་ཧུར་པའོ། །བགནབགས་ཏྱི་མཚམས་སྦྱོམ་བས་ཞེས་བྲ་བཞོ། ྒྱ་མཐུནྱ་པའི་འབྲས་བུ་ཡོཕས་གེཿ ། ། ཤེས་འབྲ་ཕབས་ཀྱིས་དེས་པ་ཆི་ཤེས་པ 

2 (ངི་3 ༩༡. ློི་ར་རོ་ཀ- ར་ལོ ) བིང རཚོབ་ རཔ ད་ག ས་བ ཀླ།ད་འ་ག་བླ།།ཁ ལང་ཀ ར་ལ | དོ་ | ཅི་་ ི་༣བ་་བཞའའང་ང། རཿ ‹ རྨ 
སཱངྡ་རིརུ་དཱང་ཐཱན་པོ། །ཛེ་བོནི་ཁེ་ཛཉེདདུ། །དའི་འདི་སྤང་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཆུམས་སྒྱ་མཱ་ཏྲང་འདབས་བྲབིསུ་མུང་པས་སེམས་ཅན་གནུ།པརམསལ། ཐུཤས་ངཱ་ཏེ་བར་བཞག་སྙེ། དེ་རྣམས་གཏུལ་བརབ་བའོ 
བཅས་མའི་ཁབྲོ་བོ་ཧྭ་རུ་ཀའི་སླཝ་དེ་བཞིན་བ ཤབས་པཐམས་དམཇད་པརྩ་པུར་པ་སྟེ། ཇི་སྐད ར་རེ་མནང་ཧརུཀ། འངར་བས་ཐལ་བར་ལབ་ཏུ་འཇྲིག ། སངས་ 
- སྲུ | ( › ཁྱ 
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རྱས་ཁུན་ང་ཁོ་ངོ་ར།།ཞེས་གསུངས་པས་ས།།གང གསན་ 
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༦༦༦༡༠༩༠ 











7༡ ༡ ༦3 ©-7 ༥ བཀ བྲི ་ཁ་བ། ད་ལ - སས །ས་ན་ནམས་ 

༄- ༤༤༤ ༤_. ཁའ "༦ ཇ-་”༥༡ འད ༤ - `, ས་ ༽¡£-¬.དཱ མ་པ་སང་མ་ *(ཤན་ ༈ དེ་རབ་ བཅམ་པཾ་དྭག་པའི་ ར་བ སམས རྣན | 

2 ༄༅། །ལ་བསྒྱ་ ཏི ད་པའ། །སྲངསྤ་བུས་བང་མུཔའ་ཞའ་བའ་ ཆཱུས་ཉིད་ཐུགས་ སླས་བདོོད་རྗགསཉིད་མེརབིལ།།ཉས་པྲབ་མཛིད་ང སཿན་རིགས་བམས་ཅདྱལལོ། །གཏམོ་བྱི་སྩོར་བས་ནི་ཝག་རྐྱ་ཞེས 

རྣམྨཱ་པར་གནོན་པ་སྟེ ། རོང་གྲིན་ ཤོ ར་ནི་ངྲོང་ ། ང་བའ་བངག་ཉདང།། ༣ -ེ འི་མ སྱའིལཾ་འ །ཁོར་ དུངས ཆི གཾ གསུ མ་ཐོབ་པ འགྱུར་ན། འགྲུབ་པར་བསྟ་ ན་པའྲི་ག་མ & ན་དོང་། ཤུགྱཾ་ཧཱུལ་སོགས། 
ལ་ས་ར་མ འ ༣༩༣. བེ ༡ < ཐིན ཤུ ཟི 
པའི་ཆོག་པའི་འགེལ་པ་སྙེ། ཁ། པ་ལླ་པའ་འགལ་པའ། ངྐག༽ །༽ གྲ འིས་ ས། །ཞེས་བྲསན་པའི་ཡིར་དོནས་གཞན་ཡང་ཞེས་བ་བ་ལ་ གས་པ་གསུངས།།ནམ་ཀུན་སྣ 
པའྲ་རགས་འདིརབ ཀུ ་བ་ཡིན་པས། བཅོམ་ལན་འས་རྡོརསེམས་དཔའ་ཚོགས་ཏྱི་དཀྱིལ་ འཁ་ ད་ས ཞེས་པ སན་ཁང ཀོ་བ ང་ས་ཡ 
ཚོགས་ན་ཀུནཏྭ་སྣ་ཚ ས་ཕཾའ་གཟུགས་ཏི་ མས་ཉེབར་མཆན་པའོ། །ངེཉིད་དུམ་པསན་མཆོགྱ་ཏྱུངུར་པ་སཱ། རྨུ་ཞཡད་ ་ ནསཿ ཨ་བླྷ་བ་པར་ཤའོ། །ཞེས་ཐ་བརསྐྱར་རོ། །དཔ་ལནི་དཔལ་ལྷ་མེའི་རྣལ་འགྱེམནནི་ 

པ མཉམ་སྒྱོར་བ།།མཁའ་འགྱེ་སྦྱ་མ་བདེ་བའི་མཆོག། གསང་བ་ལ་སོགས་པ་ཏད་པརྭདུ་འཕགས་པའི་སིདཔ་གསུམ་དུ་ཏག་ཏུག ན སི ཱུ | 
















ཉ2།དིི་ཕ་ལིོ་ པསུ་གཞས་པའོ།ཆ་བྱ།་བླ་རངས་མ་ཕག་གོ་མགོཿནཆངཱང་འོགས་པས་བླཟག་པའི་ཡིརགཡོན་བླར་བས་གནས་པརོ།གཡོན་ངལ་བསམ་བཅུདིའིབུམ་པ་དཀ་པས་དང་བཟེ ནང 
གནཿ འ། ཤཱ ཉཱའེས་བདཡ་ ་ལགན་ལྕགམ་ཐོགས་པ་དྱུར་འོདན་བྲ་ཐེད་པ་གྲནས་པའོ།། ལོ་ནུབ་ཏུག ཏུམམོ་འགན་བདོན་ཝོགས་པྭ་རུང་གི་ངྱིལ་འཁོརལ་ཞོན་པུས་གནས་པའོ།།ཞུང་པང་དྲུ་སྭ་བ་ལགོནམེ་ 
ཐཱཔ་འབྲར་བ་ཐགས་པ་གཡས་ང་ རྐྱང་པུས་གནས་པའ། །གྱལ་བ་ འབྲ་ཏུའཇིག་པ་ལ་སོ་ གས་པན་རྡོ་ར་སམས་ངཔ་ བེ་དཀྱིལ་ལབོར་དུ་བ ཤངད་དུ་བ ཤད་པ་ལས་འདེའ་ཡངདྲ་ནམས་ཤིན་ ཏུགངུག་པའ་གནས་པས་ངེ་ 

འོ ༦ .༽, ¦ ¢ ངཱ 


ཏི པཱ ¬ ༡=འི་༡༡༢༩-༡༢༡༽ེ དི ༨ ལོ་ཀླ ༡༡!) ༡6 -®༣-༤༤- "༡ £- ཀང, གད. ༣ ལོ ་ ༠ 
སཉིདྱ་ཀི་གནས་བཞུག་པར་ཤའོ།།པྨདའི་དབང་ཕྱག་གི་དཀྱིལ་འཛོར་ལ་ཡངདྣ་ཚོགས་པ་དང་། དམར་པོ་དང་། །ྫང་ཨུ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ཨོན་པོ་དང་། སེར་པེ་དང་། ལེབྒ་རནྲྲི་པདྨལ་པདྨ་སཱ་མཚནམའི་རྡོ་རལ་ 

























.2༡ ༩༡༨༤ འཚོ་ལོ , ༡ ཉོ་བ ང་གོ ཀོ་བ་བྲས།་ར།བ། བའ ་༢།རི་ང་ -ཀ༽+་ ཤར ཟ༣ོ་བར།་པང་འ་ཚི་ ཟི ེ ཀ་ངོ 
༡ བབས་པ་ཡང་པགགྲི་ཚུ་མོར་ཐོགསཔས་ལག ་སད་འཁོར་ལེའི་ཤུས་པས་གརམ་དདཔ། གཡོན་དཀུར་བྷ།ནིཔས་སྣཱ་ཚོགས་པད་འཇིན་པ་ཡག་གསས་ངས་ཧིང་གར།བ་འུདང་ཤེལ་བོ་མདོད་ཅན་འབརབླས་ 
ཚོགས་པ། འཁྲུག་པའི་འོང་ཀི་དིལ་ལཁར་ཧནདྲ་པངོ།།སྒྲབ་པ་པོ་ཡང་གཡོན་པར་བཅྙན་པས་པདདྨ་འཛིན་ལ། གཡས་ཉྱམ་པྙིང་ག་འཕེད་པའེ། །ལྷགམརྣམས་ན་ཇི་ལྟརམོས་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲུང་པར་ཧའོ། །ལྷེ་ 














¿06--#6 





















ཁངའགགལ་ཁསཞ་ལགས༡ ༡ར༡ག་༡༡༦༧༡༥༧ ༧༥༡ 


2! །དཔལ་རྡོརེསམས་དཔའི་བད་བ་ཞེས་བ་བྲ་ལ་སོགས་པའྲི་གུས་ ཡང་དག་པའ་བླས་ལན་རྡོར་སམས་པཔའབརརོ། རོ།།དྭལརདང་པའྩིསྱརབ་དང་ལྡན་པ ་ལྭ་སུང་བ་ ཤིནཏཱ་ཱལ་ འཤེར་ཞེས་ཤཱ་བ་འ བལ 
སེཤས་པའྲི་གུས་བྱསལ་ ་བའི་པོར་རང་གྱི་སྣིང་པོ་བརོང་པས བདག་ཏིང་ཀྱི་སྙིང་ག་ལས། །ྭ་་མོའི་ཆོགསྣ་ནམསྦུ་ཕུང་སྟེ། རངགི་བདག་པའ་ རླིབུའི་རྗེས་འགྲོ་བའེ། ཡྲ་པྷཾརཆེནཔོ་ནམས་ཀིས་ཡང་གྲི་གནས་རས་པརའཇོག ཡི 
རྣཝ་པ་གཉིས་ས། །ཡང་ལ་ ཡོ་ལ་དགུནེ་ཡོ་གེ་ཧོདམརཔོ་འབརབའི་བརད་བྱཅག་པའི་ཡི་གྱེ་གི་ བདག་ཉིད་ཅན་རངགི་སྤེམས་ཅམ་བྱི་སྣ ༢་པའི་བདས་ཉིད་ཊི གླ་མུཉི་དབྲ་ཀགཞས་ཟུ་བའི་དྲ་ཧིལ་འ།ཁོར་ཞུ་ཡའྦ་ཨཱར་པའི་ 
འེ ཁེར་ལོས་ སྤྱར་ ༢་བཅེན་པོ། ན་ གོལས་ལང་གྱི་སགས་ཧི་ རང་གིི་ལུགསྲ་ཀུས་བཀུག །ེས་ཞུབས ་ ཞསཱ་ཕོ་གྲས་བྱར་ བམས ཅྱང་ཀྱི ད་ཀི་སབས་རྱའ་དྲན་ པའངཞུགས་པ༣: འརི འརྣམས་བང་བ་ ལིས་ཆག་ལུ་སོགས་པ་གཟུགས 
བཿ སཱ་ུརཏཾ།་ ཙྒསང་བ་དང་ཡངངག་པར་པ། །ལ་ང་ལ་སེགས་ པ་མངན་པརའ འ་བ གོ་བས་རང་གྷི་མོ་བཞྲི་ནམསྤ་ཀྱིས་ཇྙིལ་ཐ བླས་ལ་བས་བདག་འྱབུང་བརྡུ་བུར་ད པ་ལ ་རྣམས་འ་ ན་པ་ཡུང་ སྭིད་གའི་རྡོར་ལེ་ བར་གནས་ 
འཛེངས བངང་ག ཉསྐུ་ཡང་པརྨ་དཱཆ་པའི་བ རྲིས ཱུ ཱུ ' ྦཿ 

ཤ་པ་ངང་གཉེསཿ ངག་པོའིས རི་མཐར་ཐུག་པའི་བང་མུབ་ཏྱི་ས སས གོས་ དང་འྲ་པ་ལས། འབྱུང་བར་བྷལ་ བརྲ་པའོ།། །ཞེས་ཝེའོ་ར།། །རྫོགས་ པ ཡིས་ླརས་ནིརྩོལ་སེམས་ ་པཡའ་ལ་སོགས་ 
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117--8༦ 


ཏ6[6--85 





9[2--97 





༢བརྭསློབ་མ་བས་ཏ ! ཤི་རཾིསུ་ཁ་བ 
རླུང ཟི 


་ཡངརིས་ 


€¿2--8¿ 


པ་ཚེས 


ིས་ཏཱསུ་ 





£56 86 
















༄༅། ། ཤིང་ཞེས་པ་ལ་ནི་བངག་ཉིདའི་ ཤིན་དཱམ་གཡུགས་པརྒྱ་གཱརཔཔའ།།ཞེས་བདག་ཉིད་ཀྲི་ཁདཔར་ཏེ 


ལོ 
)« ནས་ཡོངས་སཱངས་པནི་འདིར་བལྟོས་པ་མད་པ་ཡིན་ཏ། བསྨེམ་པའི་རྗེས་མཐུན་པའི་གཟུགས་ལ་སལས་པ 







`] དི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་མོ་གཟིའ་བའོ། [ཅཾ་བད་བ རནི་བངེ་བར་སྤུང་ཅེས་པ་ནི ། བསམ་གཏན་བངྡ་རེས་སྲ་མཐཐུན་པའིག 

ལི པན་བྲས།༡༽ཏི་ ༦ འང ཡ་ ངཱ 
£ པོ་འཆིབའི་འོག་ཏུངན་སྲོང་གྲི་འཇིགས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཅུགས་པ་ལྭ་སྡིག་པམང་ཀྱིས་ཞེས་ བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས། །ཧིའིྱར་ཞེན། དམཿ 
པའོ། །འཕ་བཿ་དཀའ་བནི་སྦིག་པ་ཐམས་ཅདབསོདནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ༔ གླར་པསན་བསླྲུབ་པ ༡དཀའ་བ ས་སེ། །གྲུབ་པནི་སངས་རྒྱ: སྱ་ཏྱི་བང་མཱང་སཾ 


། ཡུང་པོ་ཐམས་ཅང་ལ་སེགས་པ་ངང་། གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ནི་བཏགས་པ་ཙོམ་ཡིན་པར་ཤེས་པྲའྲབས 


ཙབོ་ཡུལྷ་༡མས་ལ་ཉེབརལོངས་སྦྱོད་པའི་སྒོ་ནས་བདབརུ་བའིནུ བདག་མོ་གྲཟིརབ 
ཟུགས་ལ་སོགས་པའ་ལོངས་ དྭགམས་ལ་ཉེབ་འལེམས་སློད་ཉིག་པས་རྩགཅིག་པརྦ་པིས་ ཤུག་པའོ། །རྣལ་བཧྱོཿའོངས 








རི ཁལ་གཞན་ལ་བ ཤད་པའྱི་སཱོད་པས་བདག་མོ་གྲཟིརོ 


ཙི་སཅས་པ་ནྡིནམ་པའ་ལོལ་ཅོག་པའོ། །ཿུལ་ལ་ཉེ་བརསོད་ 


དྲ་བམས་ཅང་ལཅེས་པནི་བདག་ཉིངྨ་ལའི་ངྱ་ཧཱལད་ ངཛལ་བ་བཞིན་དྲ་ལན་པའི་ལོངས་སྤེང་ངོ། །ཇིནས་ཀང་མོ་འཇིགས་པནིི་གང་ལས་བཇོགས་པམང་པའོ།།དགའ་བར་ ་ཕའ་ལོལ་ཅིག་ 
ཅེས་ ་བ་བ་ ལ་སཾགས་ཤཡས་གངགསངས་པ་ སེ ། དམཆགན་ལྷ་དང་ག༡ སུ་མེ དཔརྭཀྱཾར་ 
་ཨཱོ། པད་བའི་མཆོག་ལ་སེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཡངསུ་རྫོགས་པའོ།།ལྷནཿག་ 






6༔€ 86 





5༤... 


མོ་ལས སཡསཔཞ་སུས། མ་ཞེས བཞི་བ ཤངམ་ ཐས་པཏ་རོགས་སོ། སངསྤ་ཆས་ཙུ་ཞེ། 
དད་ ༡༩༩༢ སྲོར་ ་གས་འ།་ཁའ་ 


འགྷོས་མའི་དྱཀིལ གསོརེ་ཉོས་ 
དཀྱིལ་འ་ཁོལ་ཐམས་ཅང་བང་། ཤུབྭ་ཧཱཿ 


ལཾ ཁ་ཐམས་ཅང་འབ་ ལ་པའོ་ཞེས་འྭའ ནོང ཏའ ལག བྲ་འམས་ཅདུད། དས་ལས་འི་དགའིང་ཡོའམ་བ་ ས་ཟེར་ཏེ། དེངནབསམཞུགསྤ་འི་གགསགསས་མམ་ཆོལ་དཔའི་བཅོ་ ར་ ྲ 
ཱཾ ཞེས་པ་ནི་མུགས་རམ པ་བཱ་དད་པའོ།།སྦྲབ་པ་པཱ་ཚོགས་པའི་ཞེང་ ་པའི། ཡོཧཾདྒྷ་མ་བ་སཱ་ཚོག་སེ་ ་པས་སོ།།པྨདྨཾདམརནེ་པདྨ་པཞིན་དུ་དམརཔའོ། །གནས་ཇི་ཙ་བའྱི་ཡང་མས་ཆལ་ལ་སགོས་པ 


་ 








ཆེན་ཏེ། རྡོར་སེམས་དབའ་དང་། རོལ་མོ་བ 
ཨ་ར ཤམས་ཅང་མཆོགནི་ཉྟུམཆོག་ལ་ཞེསྭ་པ་བཏ་མཆོག་རྱྱི་སླེབ་དབོན་ཁྱིའོ། །མཆརྒམའི་ཤག་ 
བ་ལ་སྭ་ ས་ཏྭ ཀཱ ས་པའྱི་ནམ་པ་པང་བཅས་པན་བླསལ་པ་བཟང་པོ ཞེ། ཨུནྭས་ཚོགས་པ་སྐལ་བ་བཟང་པའོ།[ལ རང 
་ རར སུན་གྱི་ཱགྲ་རྒྱདང་། གཞུ་པང་མངའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྲ5ཌོ། ཅེ་ད་བ།། འིའ་འམ་ནསཞལ་ཞེས་བལ་ལ་ཡོགས་ 
ཛཾ ཐ་གསུས་ཏེ། ནམཁུའི་དབིངས་བ ཞིན་དུྡབརྦ ཤུག་པ་མད་པ་བདྲ་བྲའི་མཆོག་ལསོགས་པྩོ་ལ་མནམས་ཏ་ངོ་ རྩར ནུས་པའི བྲོ་བ དྲ་ཀི་མཆནམའི་ཕགྱྱ་མའོ།།མཆོག་ 

༼ུ པགས་་ིིས་ན་པརོ་ཤེས་པརྱའ །ངེཉིདབསྟནཔརཀ་བའི་ཤིར་གཞུ་དཔམ་འད་ ས་པ་བ་ལ་ སོགས་ཏེ། མདའདང་བཅས་པའི་གཞུ་ནེ་བདབ་མཆོག་གེ། སྐལེ་ལྔན་ནི་ ས་པའི་མཆནནོ།།སྐལ་པ་ ་བཟང་དི་བྱ་ 



















༄༅། ༈རྒྱས་ཀུན་བརྗོདམ་དང་། རན་ཅན་མ་དང་། ཀུན་ངུ་བཟང་མོ་དང་། མི་བཟང་པའི་ཟྭ་མ་ཏོག་མ་ཡལོ།།སཡས་རསྭ་ཀྱི་སཱ་གླཟགས་དང་། ཨེ་ལོང་དང་། སྨིན་དང་བཅས་པའྲི་རྲོརསེ་རབ་དང་། མིག་གིི་ཕཱག་ 
རྒྱནི་རིམ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་དང་ལྗནམ་པང་། གཟུགས་མ་ཞལ་བཟང་མ་དང་། པཱཾན་ཆེའཱ་མེ་དང་། ནམཁི་སྨུནཱཾས་ཏུ།།ནྫོར་ཁབར་བ་དང་།ཁ་ ཙཱ་ག་དང་བཅས་པའི་ཐོད་པ་དང་ །དམར་ཆེན་པོས་ 


=± ངྲི 








$| ༩  ཁམ་ཕོར་བཀང་བ་ཡིན་པའ་ཤེས་པརའོ།།སི་ངར་ཆིན་པོན། སིངྲྲི་པླ་ རྩས དཉིད་ནི་ཤྷ་ཆེན་མོ། །ཕིགྱ་ཧུང་དག་ནི་པཔལྭ་ཧྲེ་རུཀྲོ་ཡིའོ། །མངའྡ་ནོན་པོ་པང་། ཕྱགས་ཀ་རིང་།ཆང་དྲ་སྣུནམས་ནི་རིམ་བཞིན་དུ་འཀར་ 
 ཛ་ལོ་འང་། རུ་བལ་དང་། པ་དང་བ ཤང་འློ། ། ང་གིས་ག ལས་ངང་། ༡ དོས དབསའི་རོབ་པཞིན་དྲ་བས་ཁསས་པང་། གས་དང མ་མའི བཅོམ་ལན་འདུས་བླདགར་ 
པཱཾ། 4 རྱི་དབང་པཔོ་གི་ནྷིས་ཚོགས་པ་ རམོ་ངང་ལྗང་གུ་ངང་། པཀར་བཔོ་ངོང་། སེའི་བོངང་ལ་བརན་ཀི་པླདའོ།།རམ་པར་ལྟ་མ་ངང་། སྡེལ་མ་པང་། རྱ་ཉན་མ་ངང་།ཁྲོ་གཉེལ་མ་ངང་། པདམོ་ལ་གྲནས་མ་པང་། ས་ཆོགས་ 

ཁྱི་དབང་ཕུགོ་ལི་ནི་དཱ་ཚོགས་པ་སྙེ། དམར་མོ་དང་ལྗང་གུ་ངང་། པ་། དང་ལ་བརྒན་བཱ་པྨད་།རམ་པར་ལྟ་མ་ངང་། དྨ་ལམ་ངང་། རྒྱ ུ རླུད འི་རི 






པྨ༔ འིདཔྱཱག་སྣ་ནམས་ཀྱིརིམ་བཞིན་དུ་པདྨའི་ཁརནིཀ་དང་ཁུ་རུར་དཔའཁོརལོས་རིབས་བྱསང་པ་ད། མངུ་ཅཱ་གསུལ་པ་དང། ཆུ་སིན་གྱི་མྱལ་མཆནང།། ཛྡོ་ར་ཝ་པྷ་རམས་ཀྱིལོ། 


96༡--92 









རྔལན་ཞེས་བ་བཞྲི་ང་ #བའ། །བངླྨངད་ཉད་ འཕིརམྲཝ་བོངམབཿ ང་ཞེས་བུབལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། མཐུ་བོང་མཐེཿ བབབམ་བཞི་པའོཁྱ་ཧོན་པྭ 'གྱེན་པ་ལུ་ གོག་བཞོསོརཡོར་ 
བཁཁ.⁄»⁄༡«ྤ༅ྤ། རྦིར རྒར ད་པ ཤིང ། རིར ཐམས་རད་ལ་སགས་པ་ལ། རྣམ་པ་སྣ་ ཧྲོ ས་པ ཞེས་ཧ་བ་ལ་གགས་ ཡས་པནི་ངཔྫརི་གར་ཧས་འ་ 
ཁ་འབུས་པའི་ཐལ་མོ་སར་ ! མཐྲེ་ བོང་གཉིས་ དངུམ སཧྦྷཱང་པླཱཾ །མ་བཞི་པའྱི་ཚོག་ °; ང་གར་བཞག་ལ། ་མྭཾ་སྭ་ངྩིངཱ་ཨོཾ་ཞེས་བྗོད་ བལ་བ བྱ་ཡུལ་བ [། སིཔགསུསཾ་རཱལ་སིད་ དྲ་ཀུཾ་བི་ཞེས 
ཤུབ་ལ་སེགས་ཕའྲ་གུས་༔ ༢:༤༥ པང་ཐལ་ རཏ ༼ མཐེ་བོ་གཉི ཐེ་བོ་གཉིས་ ུ་བྱིརནངཕླབདབམ་བཔའི གྱསཡུང་གརི་གཞར་ལ། ཡོ་ཨཱ ཉོ ཞེས་ བཛད བག [།རགས་པ་ཏྙོ་ངགི་ཞེས 
བུ་ལ་སོགས་པའྩི་བུ་གའུབས་ལ། འིན བཱ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སྤེབས་པ་དང་། གཞུན་དག་བཅོང་ུས་ལོམུ་ སྟ་ོ་ ཧཿ གླཱ་ར་ཨཱཔའི་ཤྱཿ ྱར་བཏུན་པརྭ 
བའི་ཕིའ། གརྦསཱ་རྨ་རཾམས་ཞེསྭ་པཱབ་ལ་སཾག། ས་པ་གསུངས་ཏ [5 ་བའེ རས བཾ་སྐམ་ གྷི ལུ སོགས་པའོ། །མུལ་སྙེན་ཅེས་ ་པྲ་ ;* སས པེ ངོང་། སམས་མཔའཞེས་བ་བ་བཞི་བའོ 



























སེགས་པའྲི་ཕག་ཆཆེན་པྷོ་ནམས་པང་། ཧཧཧཧ། རྡོ་ལྲུརྲ་ལྕུ་པཞེསྭ་ད་བའརོ་ར་གངྱ་སཱངས་ཤེད་ཅིང་ཨཉོད་པྲ་ཤའོ། །དྨ་གར་གྱི་དབང་ཕུག་ནི 









ངེ 


3 བས་པ ངུ དུ བོ ཇིར ཉིདབདེབྲའིམཆོག་ལ་སོགས་པའྱི་པ་མྭ་བམས་ཅདཏི་ཡཱཀྱཾ་ཧཆེན་པོ་པང་རབྭཏྭ་ཝཱན་པར་གདབེང་པའོ།།དནས་ཞེས་བ་བནི་གོང་མ་ 
བ་བམས་ཅེསཤུ་ནོཔ རིམ་པས འའི་པནམས་རིཡུག་ཅ་ནལའི་མཆུ དས་པ ཞེས ཧབཱ་ན་བརྟན་པ 
གཡས་གཡོན་ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། འཇིགྷ་ཅན།ཁམས་སམ་རྡུལ་ཕན་གྲངས་སྟད་ཞེས་5ྭ་བ་ལ་ ཞུས་པོའླིམུ་དང་། 

ཧྱི་གླ་པང་། བཅམ་ལཝན་འདས་ནམ་པརསང་མངཔསསྦ་མས་ཀླུན་བརྗོང་མ་ལ་སེགས་པའི་ཕཾགྷ་སཆན་པོ་ནམས་རུས་མཆདདེ། ཧེ་བུ། 
ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏི། ནམ་པྷ་སཆོགས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགོས་པའྱི་གུ་པང་། པཀརམ་ལ་སོ་གོས་པོ་དང་ཡང་རམ་བཞོན་དུ། 


རྭཧའོ། །རྣམ་པརྩོདང་མངང་ཀྱིམ 


རོ 


།ཆོད་བ་བསྙན་བརྲཧྲབ་ 
ཤོརླབས་ཏེ། རྡོར་ཐལ་མེ་གཡོནནས་བསརབ་འགོས་པར་ཧས་ལ་ཡི་ག 
ཁིམཆོད་པ་བསན་པརྦ་པ་བའི་ཐིའ། ( ལག་པ་གཡས་གཡོན་ཞེས་བ་བ་ 
གརབྷ་སིཾ། རྭ ་གུལ་ཨེ་གྱེན་དུ་བཀྲོལ་བོ་བཅིངབ་སྲོན་དུ་འགྲེ་བས་ཧེ་རུ་ཀ་དཀརཊ ཅལ་ 

{ དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཀུན༤ས་དབ་ལ་སེགས་པྨ་ནམ་པརྙལ་བའྭ་གུ་དང་ 





ཡཱཿ་ལག་པུ 


ལ་པལོ།མཐ། 
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དཿ 


༨ 
ཨའདོད་ཆོགས་འབར་བ ར་བའི་འོད་ 


7 འི ཿཆོད་ཿ ༣ ལི རོ། ལས ཧྱིཉོར་མི གང་ི ཅིགའ ི་ོ 


ཐཱ་བྲནི་ བསེའནམས་ ་དངོ་ཡེ་ “ཤེས ི་བམ་ཅད མུག །ངོ་བོ་ང དགན་ཡངོ་གེ་ །ལྕག་ ་པཡའེ་བསས་པའི་ བདག་ཉེང་ཀྱེ་ ་སཾན་ལམ་ཤྱི གྱི བརྩས་ནཿ ) རང་བཞིནྭ་ཧིས་ནིངེ་ 


ཿཨན། བྲེས །ཡའི་ཕྲེང་པའི་དངུཏུསྱན་དང་ །སངས་རྱས། ཀི་གཅུག་བིན༢ ༢བུ་དང་། ཁྭ༈གཡངསེཡུས་ཿ མས་གངུལ་བ་ལ། དཔང་བས་ཀྲུནནས་ཏ 
དཱ མེད་པ་ གྲུབ་བལེས་ རཔའ་རྡེམསེམས་ དཔའ་དང་ ཡང་དག་པར་སྦྱོར་ བ་གང་ཡན་པ་ དེནིརྫོར་སམས་ ་དཔའ་ དཔལ་སྦྱ་ ༣བ་སྟ། སྦྱེར་བ་ང 


མཱ 
ཨཱེ། ཁ་ 
3 { 





ཏ།7 -8¿ 


༄༅། 
པཞན་ བདེབའི་པ་ 
མདོག་པ།རབཉིད་ 
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སྣཆཾགས་པའ་རྨན་དང་། གོས་ཡེག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སངས་ཆས་པླདལ་སོགས་མཆོག། རིན་ཆེན་པླད་རྒྱན་དང་གོས་ཞེས་5 ཿ ཧད་ ཟུ 
རྩས་བླད་ལ་སྣགས་ཨཆང་ །ཤནཆན་ངྱ་དྨུ་པུན་དང་བྲས་ཡུས་བའ།།ས ངྲ་མས་ཐྷམས་ཅང་འདུད་་ཞ།་ཞས་དན། སྲངས་ར ས་ཝམསཿཔའྭཀས་པའ་བྱར་པེ་སྙི། དསྤ་སི་མངདལ་སྔགས་པ་ཀུཉནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་རི་ 

ངེ ༣་པཾཿདིནེ་ང་ ཁྲ་ངཔར། ། བ་པ་ངང་དི་ཤིར་ པཧི་རི་་ང་རོ།༡་འ ༡༡ ཇ་འ འི་བ པལ དའེར་ལོ ར་བ་ཚོར་0།ལ ༡ །འ ད་རེ ང་པོ་བ ལར -. ལའ ས་ས་ས 
འཤྲ་རྟན་ཕྱཾ་ཁམས་རྱྱན་བཞའདུ་ བྱཉ་པའ། །ཐྲ་བ་དང་ན་ཤས་ པྲནི་འིར་ལོངད་པར་འཛིན་པར་གྱུར་པོའོ། །ཀློག་པནི་རང་པི་ ་སཱིང་གང་གཏོད་པའ་རུལྭ་བོས གཞུང་བརུ་ངནས ་བདང་དང་ཡིང་བད་བ་ལ་སོགས་པས་མཉམ ་པ་དང་མ་མུ། 





` ` :--:མད། 
་དྨ་སདྱངས་བ་ང་སཾ | སུངས་རས་དང་པླདལ་སོགས་ ཀོ ཤ༢ན་པ་ཆཆ་ག ནྣུམ་བ 


མཆ་མས་སསམ་ཆན་མས་སར་དངགཙ་མམམ་མཆནསམསམས་མཆམ་། །ཀ་བ་འོ། །རེ་་འགྲིལ། ཟ་བ མམམམ་མ་ནམཉརམངས་པར་མམམ་་རཆཆ་མ་ 
བསསླར་པའ། །པྨ་ཞསྭ་བ་བཞ་ཐོང་པ་གཅག་གས་དའབྲང་བླསལ་བའེ། །ད་ལ་སེགས་པའ་ ཀན་ཁྱེ་ཚེ་མཆོག་ ་ལ་ཡོགས་པའ་གང་ཡུན་པ་དྲ་ནམས་ལ 





ཏི །གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངའདས་པ་ཡ་ཞས་པ་ན། སྔ་པསྨྱ་ཆུས་ཐམས་ཧད་ཡུན་པ་དནསངས་ 


༦ 


པའི་ཤོགས་བླཟློག་པའོ། །འཕྲུག་མ་ནིལག་པ་གསས་པ་བྱ་ཏང་ཞིང་གཡོན་པ་བྲསམ་པ་ལ་སགས པའོ། །བདག་ལ་འ་པའྱི་ཡགྱ་མ་ཡི་ས་ཞེས་པྲའི་གཡོན་ཁྱབིངབས་མ།།ཡན་ལག་ཐམས་ཅདའཕོག་པནོ། ན་ལ 


ཐམས་ཅདྱཀི་བུ་བའ།། གྲུབ་པ་ནོཌབ་ཏུ་བྲུབ་པ་སྙ །མྭཁས་པའི་བཟ་དུའེ། །འདསྐད་སྙོན་པ 22 རྒྱུར་ཏ། ཤྱ་བ་ལ་སཾཛ། 





ལཿ ་ ༽ 7 '5༽ ¥! ཀི =` ཿ ༨ ༈་!༣"/ "༢༡༡3! ༡༩༡ ༢713 
སཿ པ་ལ་མཁས་པའ་སྤེད་པས ཁ།ཡན་པ་འཕྱང་བས ༥ོ།འུ་བླཟུང་ལ། ལ།།ང་བཡས་ པས་ཡད་ འདན་པའ་ 










9!¿--87 










རྡོར་སེམས་དཔའ་ལ་དམ་ཚིག་ 


༄༅། །མཱལྱ་རྱིས་གནས་པའོ།།མཆོག་ཏུཔགའཔ་ལ་འབྱཏུ་ 

ཞག པའ།།ཡེ་མའ་པདའོཡགྱ་ཧཆནཔ་ ན་པ པོར ནུམ་པ་ཚི་་ཞེ 

སྐུངེས་བྷ་སེ། ཆུམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ངུམ་ཚིག་ལ་ཞེན་པས་ཆགས་པརྱསུར་པའོ། །བ་ཁ་དེསནུ་དེལ་འབབ་རོང་གཞན་ི་རང་ད་ལ་རུབ་ཏུའཇ།པ 

„ པས་གྲངགོ་ངབུས་ཏི་ལཱ་མཆག་ཆེན་པོ་དལ་ཞྭུགདནས་གནས་པནི། དབུས་ཀྱོ་ཝ་མཆོག་ཆཱན་པོས། ཆིག་པ་མའི་ཁད་པརྱ་རཱས་ན་པའི 
གཡས་ཀྱིས་ནི་བདག་པ་ལ་བག 








༢བས་ 
བ་ལ་སྲེགས་པ་གསྲུ་ཨ་ཏེ། ནུས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་དམ་ཆིགྲུནླིསཔ་པ་སུ་ཆོགས་པས་མཆུན་པ་གང་ཡོན་པ་རྔོརསེམས་པའུང་ལུ་ད 

།།བདག་ལ་འྱབུད་པའི་ཤགྱ་རྭནི་ག་ཡོན་འྱིངབ་སྙེ། དེ་ཏི་ད་མཆོག་ཡིན་ 
དྭ ཱུ ཆོ ་མའྲི་ཁྲངཔརྱ་རིས་ན་པའྱི་སེས་བུའིམནཱམས་སུརབྷ་སྟི། གཡོན་པ ཅིང་བག་གིསྡ་བུ་ག་དང་འདྲག་འདིནལ་ 
འབས་འགྱད་པའ་བརངང་། གདན་གཅིག་ནའདུག་པའོ། །བདྲ་ཆན་དབང་ཕྱ་གྲ་ནི་བདབ་ཆེན་པོལ་དབད་ཏེདོ་པས། རྡོ་རསེམས་པོལོ།མཆོག་ཏུངགའང་ནི་ཤོནཏ་བྦྱརཔ་ལོང་བོ་ཉིད་བཅོམ་ལུན་འདུས 
་གིས་ལྕབུདཔ་ཡུན་ལ། ངེསན་བའེ་བའི་མཆོག་སྙེ། བདེ་བ་པའི་མཐའ་བག་པ་ནི་ལོལ་པ་ཞེས་བའོ།།སྦོནམའི་ཤགྱ་རཆེན་པོ་བསྟན་པར་བའི་ཕྱིར། སེ་ལ་་ཁ་ཞེསུ་ཧྱབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། 


ལ་པ་བཟུང་པོདཔལ་རྡོརསེམས་དཔའ་ལ་བདེབའི་མཆོག་གི་མངའ་དངགཞུས་བདེ་བའ་མཆོག་གིས་མཐུར་ཐུགཔརུཤས་པནིརོལ་པ་ 















༄༅། 


༤ 


༼ ཐེགས་གྲཡས་ཏི་གཙོ་བོ་བསེདྲནས་འབུངཔའི་པརདུའ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ལ་མབྱད་སྦྱོརང་ སྐལ་པ་བཟངཔོ་རྡོརྔའི་ཚནི། རྫོགས་པའི་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཁམ ཕོཌབུབ་སྟ ། 






འིང 





ཛཿ 


དེས་ན་བདེ་བའི་མཆོག་ད་ 


དང་ཡང་མམ་པའོ། །རུ་བནི་གཅོ་བྙོད་འབྲུས་ཏྱིལཅུ་ཆའ། །ཡག་རྱྱ་ ལི་ཆོགས་ནི་དན་ཡོདཔ་འི་ཤགྱ་རའི་ཆགོསྦ་ནམས་སོ། །སྤངསྤྱ་རས་ཀྱི་བྱང་རུབ་མའྲི་ཕཱགྱ་མཱཆྲེན་པོ་བྷསན་པའི་པ ཐཱེཿ འཅུག་ལགྷ་ངྙི་ཏའི་ཞེས་ཧབ་ 


ཡསོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གཅུག་ལག་ཅི་ལཱའི་རྔས་མ་ ཐླན་པ་ཞེས་པ་བྲནི། འཕོངགི་དཔངྱ་ཏྲི་རཱསཾ་མཛཧཱན་པར་རོ།།པཔལ། 
སྙོངཔ་ཉངལ་སོགས་པ་ནམ་པརྡ་རཔ་སྒ་བཞིའི་ངོར་ཉདྱའི་མངའ་བཞི་ཡོངས་འཕན་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པའི་བདྲུང་ལ འུ 
༦། ལས་རྒྱལ་བ ག།མངའ་བཞིད་ངས་པའི་གཔོང་པ་བཞི་པའ་མགོ་ཕུག་ནས་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པའྲཀའོ།།དབསནཆངས་བྱ་རྲེན་པེ་ 


༢5 





༣ ས་ད ༡༡ ར་བཏང པི 525 0༡༡༦)» 5-ཧ༽ ༡ ༣ ༡༡25 ཁུ 
་ཡུག་ཆུཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཕིར་ནང་པ་འདེག་ཅིང་ཞེས་བ་ང་ལ་སོབས་ 





བ་གསུངས་ 


རྫོགས་པའི་བདེ་བླག་ཅའ་གྱི་སྣོརང་སྟེ་དས་གེདཐེད་པའོ། །མབའབཞོ་ཊེ 





\ ༢ €` ངེ་པིཿི སཾ × རོ -\-¬ང„- 
ཏི། ཏང་པ་བཏེགས་བཞནི་རང་པའ་ ་ཡི་ལོལ ཏུ་ཏེག་པའ། །པག་བནི་གཡོན་བ་ ་ཡུང་དེ་བཞིན་ 





སུ་འཕངས་ན་ནི། ཞེས་པའོ 


ལ་སོགས་པ་བཞིའ་ལང་བཤིནཚྲལས་པྲ་ཆེན་པྫོན་གོབཞི་པལསྣ་ཏུལ་བརྒྱསརྲ་སན། བདུང་བཞི་པག་ 


པེའི་མགོ་འབིགས་པའི་པཔལ་རྡོ་རསེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དལ་ སཱད་ཅེས་ 


དུ་པ ཁ དག་པའི 












8!2-#6 










གཉི་གཞང་དྲུ་དྲང་པའོ།།མཆང་བ་ནིག་ཡས་ པ་སྙིང་དུ་འཇོག་ པཱ་སྟ་དེས་སྙབས་ཐྭད་པའོ། །འ །འཁོར་ལོའི་ཡག་ རྱབསྟོད་ནཱནི་ཞེས་ ་་བ་ནི་ལག་པ་གཡས་ པའིགུངམ་སེརོའི་རེ་མཾ་ལ་ལྟ 'ལྟེ་བཟ་བཞག་ གམ སྙིང་དུ་འདྲིན་པརབྱས་ 
ནས་རྐངཔ་འཕགཔ་ལ ་སགས་པ་སྐོར་བས་རངཔ་གཡས་པ་བ། ་བཏེག་ལ་ཇི་ །ཇཾ་ལྟ་བ་བཞིན་ དྲ་འཁོརལོ་ བསྩོངནས་འཛིན་པ་ པ་ཡིན་ ་ཡརཤས་པའ་ ཤའོ། །ལ་ལ་ཿ དགུནི་རང་པ་བཏུ ་བཏག་པ་། ་ལ་སོགས་ ་པ་དག་ནི་ ་བཞིནེདུ་ག་ཡུས་བྭ 

བ་ པ་ང་ ། ག་ཡོན་བྱཏང་པ་པང་ ། བྷཱ བླུམ་པའཾ་ེ འདུག་སྙང་དང་ ། ས་གའི་ ལ་འང ཁངས་ཏེ། རྲང་སྟབས་བཞེ བཞི་པོ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཉོག་ ཤོ [བམས་གསུམ་ ༩༽་མ་པྲ པབ་¡ རྱལ་བའི། ུགམཉནཔོསནཔ་ར་པའ བའི་ཤཱན། ཏཱ་ 

ཞེས་ ་བ་བ་ཿ ་ལ་སོགས་པ་ གསུངས་ ཏི། ཤ་བ་པཾོ་ཞེས་ཐབ་ལ་སགས་པའི་འདར གརྒ་ཧི་ སན་ སན་བཅོསཞས་བ ཤད མས་ས །སྣ་ཚོགསྦ་ཀྲི་ལོག་མཞེས་བ་བའ བཆི་རང་ ་ག ཤྱི་གངོ་ ཤབས །།བོག་པན་ཐོར་ྱརཏ། 
པ་བ་ ཁ་སྤགས་ ་ཡའི་རྲིས་ ་པས་རྡོ་རམཚན་པའི་མདུང་རོ་ ་གསུམ་པའི་ཐག་རའཇིན་པས་ འཾརཐེང་པའོ། ] འདོད་པ དཔང་མའེ་ཤ། ་ཁཾགྱཆ་ཆེན་བོ་བུར་ པར་པ་བའིཕིར། འུ ལྕག་མ་ཞེས་བ་ལ་ །སྤུགས་་ ་པ་གསུངས་ ཏཾ ལྷག་ས་གང་ 
་མང་ངང་ནི། ཨ་མ་ལ་ པ་སོ ས་པའ་ལྕགམ་བང་ཡང་༣ྣངང་བསས་པས་གྲབངལ་ གཡོན་པ་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་འདོདཔ་ ཐམས་ཧྱཀློ་ལག་མ་གནས་པ་ ཡིན་པར་ཤེས ཧའོ། །རྟ་གདོང་གཾ་ཕབ་ རྒྱ་མེན་པོ་བསྟན་པར་ 















6ཏ7ཿ--97 


















༄༅། །གབའི་ཕོར། རྱཇབཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྱང་བ་རྔུབ་ལྟར་ཏྱས་ཞེས་5་ 
་ཨིས་ཞེས་པ་བྲའི་ཐམས་ཅདབདག་ཏིད་ད། བངོས་པོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀིསྣ་མང་བའོ། །འདྷི་གྷ་སོན་པ་པ་ ངཿ 


ཤག་རཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཅིང་བའྲབའོ། །གླ་བསྟན་པརབའི་ཕྲིར། རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། 


བའི་ཆུལ་སྔོན་དུའགོབས་གནས་པྲ་ཤད་པརོ། །མོགྲ་རུགས་ཞེན་པརྙལ་བཞི། ཀུཿ ཞསྱ་མངབའི་རུལ་དྲུ་བླལ་བས་ཟླ་བདངཉི་མའི་དྲཀལ་འཁོར་ཐོགས་ནས་རྡོར་སྨོན་མ་གནས་པ །།ཐམས་ཅང་བངྲ་ཉིད་རམྱང་བ་ 
ཏཏེ། རོལ་ངས་མ་ཁམ་ཕརཀ་ཀཱ་ལ་དུ་།ས་ཚོགས་ནྡོ་ར་སིངདུ་སངས་རྒྱས་ཕི་སྐྱ 
ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐྭག་རྒྱཆེན་པོནི་འདེ་ྤས༣་བཤད་ཟིན་པ་དང་ ། | གཞུང་ཉང་གྲསལ་བསནམ་པརམ་བཀལོལ་ལ། དས་པགྱ་བཱ། ཤེས་འངི་ཞེས་ཤབནོབ་གདམ་ང གྲིབ ་ཡིན་ 


| བནི་འོག་ནས་འཆད་པ་ནམས་སོ། །མཱིད་པ་ཤོན་ུ་བླསབས་པས་ནི་ཞེས་བ་བནི་མི་གནས་པའྱི་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ་སྟེ ¡ འདེས་ནི་རོལ་པ་དང་བཅས་པས་གའབས་ལ 


གདོང་ཡང་སྣ་ལཿ (ཞེས་་བ་ལ་སོགས་པ་ཐུབ་ཅིངྱ་མ 


་བཞག་པ་འཛིིན་ཉེ་གཞས་པའོ། 
འི་ཡི ཤེས་སོ།གླུ་ཞེས་བུ་ 


ཇསེམས་པཔའི་དྱཀིལ་འཁོརད་བདག་ཉིད་ 


3 ༽༄ 


ཀྱེ་རྒྱན་མི་འཆད་པའི་བདབ་དང་། ཡིང་བད་བའི་ངོ་པོ་ཉོདུ་ གྱུར་པའི་པཔལ་རྡོ་རེ་སེམས་པཔའ་ཏོད་ 
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༣མཆད་དུགསེལ་ཞེས་པའོ།།མཁའ་འ 
གི་ངངོས་ས།།མཛོན་རྲུམཛང་ཅག་ཅེས་བ་ 
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ཆག་ལྷཚ་འ༧༧༩༠༥༨༢༡༦ན༦༣ར་༧པ༩༡༦༩༡༠༡༣པ༠༡༦ ༠༦༠༠༠༥ྟ༢༧༠༡༣༡༦ ༥༩༦༡༩༧དའ8ཏ-2:52ྟྙ7@-2] 
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པརླགརཔས་དུམའོདདུ་མཆོགྱུ་སརབྲ་ཐཱམས་ཅད་ལསྐ་མངོན་པའ་འདོདཔའི་དབང་གིས་རོགས་པརླ་ག རྭཔཱརྙལ་བཱར་པའོ།།བདུན་པ་ལས་ཀྱི་ཀྐག་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་5ྲ་བ་ནེ་དངག་ཉིངན་ལས་ཀྱི་དོན་ཁྱི་ཤག 
མདགྲན་ 

ཏུ་སྦྱོརབ་ཧྲབ་ཤང་ཡེན་པ་དེནི་ཕྲག་ཆའི་ལན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་གཡོན་པ་དགུར་བྷསམལ། དབལ་ལྡན་འགོ་པ་གོསས་པས་པླ འི་ཁྲནུ་རབཅེངས་ལ། མིག་རབཙུབྷལས་པའིརྡོར་བླསོར་སེང་བ་འདངང་།རོ༔ 
དང་ཝན་པའི་ཤགྱ་རས་སོ། །གང་ཞིག་འཇིམས་པར་ཤེདཅེ་སན། དེ་ནས་ཞེས་པ་སེ་། ཧྲི་ཀཀ་ལ་སེགས་པའི་ཕགྱ་མཞེས་པའ། དཔལ་ཝའ་རོ་ཚའི་སྦྱོར་བནི་ཧེ་རུ་ཀྲའོ། །པོའི་གླུ་བླང་བ་འེ། གྲང་གིས་གའཤེད་པ་སྲོ 









རུལ 


རཾ ¬ ༨ འ ཡའ € ༣༤༽ €༽ > ད 
དཀར་ང་དྲང་། དམརཱབ་དང་།ཟག་པརུང་།དཀར་པོ་ངང་། ལང་ཨུ་པང་།སྙོན་པོ་དང་།ནག་པའོ།། ཡགྱ་རཱའི་ལན་ཞེས་བ་བ་ནི་གཞན་དག་གིས་འགས་པརྨ་ཆས་འདབས་པ་པེའི་དོན་དུ་མི་ཆུགས་པྲའ་བུ་བའ་ཤོར་རང་ 


ངདང་ ད གཱ ཀྲ 
ཞིདུ་འབེ་ 


བས་ཕགྱྭ་མཆན་པོ་བཅིངས་པའོ།།གཟིགས་པྷ་རམོ་པ་སྣ་ཆྲོགས་འགྱུམབའི་ཕགྱ་ཆུས་ཐེབ་ལ་ཞེས་བ་བསོའོ་ཞལ་དག་པོ་སྟེན་ཏྲོ། འོཧིད་འྱའདུཔསྨ་མོངས་མཁད་ང་ཤེས་ད་བནི་ཞལ་གཉིས་པ་རབཏྲུ་མོངས་པའོ། །བདེ་ 


བའིམ་ཆོག་སྟན་ཀུན་གསོལ་ཞེས་པ་བན་ཞལ་གསུམ་པ་ཟཕདྱཀི་ལང་བཞོན་ནོ། །བོད་མཆོག་ངོ་མཆེའ་བྟཉན་ཏུག སལ་ཞིས་པ་བན་ཞལ་པོ ཞི་ཕྭ་སྒཾག་པ 


ཡ། །རྒྱས་བཏབས་ཅེས་བྲ་པ་ལ སྔས་པས་ན་ཤལ་ངཞྭི་སྒོནས་ 



















༡༦༠ རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསུལ་བའོ།།བྷཾ་ཨ་ལ་ལཱ་ལ་ཧོསྣང་བར་མཛོདྱེས་བྱའི་སྣ་ངབ་བྷསལ་བའོ།།ལུག་མྭ་ནམས་ཉི་སྣ་མ་བཞིནནོ། །པཀར་མོ་ལ་སོགས་པའྱི་གུ་བྙན་པའྲི་ཤོར་དམ་ཆིག་དག་ལ 
ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་ ཏེ དྩམ་རིག་འླ། ས་ད ཀསྣ༨༥ྣ༥༨༥༽ས >»༤$༄ ཨ་བྷི །བཀའ་སེལ་སགས་ང བཅད་པ བེར །མ་ལུས་ ཌན 
ངག་བྣསམསུ་གསོལ་ཞེས་པ་ནི་གང་གིས་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལོངས་སྦོད་པའོ་ཞེསྲ་བ་བརྣསརྦའ། །པདྨ་གརྦ་ི་དྲངཔྱཔག་གི་འྱབུང་བ་བྷསན་པའི་པི༢ ། རྣལ་འགྱོར་དེཉི་དོཅས་པབི་ལ་སོགས་པ་གྱུསཔས་ 
ཏཾ པོཉད་སྭཾ་བ་བ་ནིརྡོ་ར་སམས་པཔའོ། །འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅདནི་བདླག་ལ་སགས་པ ར་ཤོན་པའོ། །ངའྱི་ནམ་པར་དག་པ་ནི།གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པར་བསྒོམས་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའོ། ཕི 
ཱགྱ་མཱ་དཔལ་དུ་གནས་ཞེས་བུ་བིུ། འདོད་ཆགསྤ་མ་པར་དུག་པ་ཏུན་པའི་ཕུགྱ་སཆུའབྱོ་པ་མདོག་པཀའ་པོ། མི་འུར་བཞི་འདོད་ཆགས་མས་ཅད་ཡུང་པ་ཏིངདོ། །དའི་གུབ་པ་ནི་བུྲས་ནུང་པའོ།། ཤེལ་གོང་ཤིན 
ཏོ་དག་པ་འད་ཞེས་བ་བཞི། ཤེལ་མྱི་མངོག་ཅནན། །འཕོད་ཆགས་ཐམས་ཅངནི་གདུལ་བའི་དབང་ཡིས་དྲུ་མ་ཉིདདུ་གནས ཙིགསྦ་མན་མོ། །ཕེས་གསལ་བའི་ཤིར་འབའ་བྱ་ར་ཚོགས་ྲའིགས་པའི་འོད་ད།།ཁ་དོག་ 
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| དཔའ་པདདགའ་མཆོག་ མཁའ་དགའ་བ་ཞས་པན། པདྨ་འི་མཁའ་འགྲོའི་ ་དགའ་བའོ། །ཀྱེ་གར་དབང་མཐའ་བའ་པའི་ ཟ་གརམངོདཅིག །ཅེས་པ་ནི་ཐའ་བ་ལ་ དགྱེས་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་གཏྲི་མུག་རབ། 





བརཞིསཔ་ 'ནིམཆད་ ཉུནྱབྱི་རྨྱལ་༔ ཊཾ) ་པར་བྷལྟ་མའོ།།དེལྟ 


༣ ༧ག་ུག་ཡོན་པས་གྲབད་བར་ོ། །ཆུ་སཾནརུཾ རཱན་འཇྲིན་པསྟེ། 
ན་ཤ་འའཆོག་པ་སགས་རད གས་ ྨཿགིངར བས་ དང་། ཞི བཟམ གསེར་མདོག་ངང་། དམར་པོའོ། །དནས་ཞེས་5་བནི་བཤདམ་ཐག་པའོ། ནཱ 
སས་བ ན་ཤོག ལོ ÷ སབྱ་རྲེས་ པནྣཾནཱམ་པར་ངག་པ་བུདྲ་མེད་ལེ་སོགས ཿཔ་ཐོབ་པ་སེ། གང་གིས་གྲྭཆ་སྦྱེན་ཇུ་སོངཔས། ཤཱཀ རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིང་བ] །ཁསྤ་ནས། ཀྱེ་སེམས་། །ྐ 
དགའ་བ་ བསྟན་དུ་གསོལ་ཏེ་ ས་བྗཿང་ རྔད་པར་སྦྱར་རྲོ། རི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུ ཀླུའ་ལ་སེགས་པ་ཞེསྤ་བ་ བ་ལ སགས་པའི་ སྤས་རྔོརླ་འཛྲིན་པ་ཆངས་པ ལ་སྤགས་པའི་གྲགས་འཛྲིན་པ་ ་ཡིན་པར་ཤེས་པནའོ།།སྨ ྦ་ 
ནྲ་ནཡ་པ་སྣ་ ཡོས ཧས །ས་འདུལ་བནི་གཏི་མུག་རབ་ ཏུ་མོང་བའྲི་མཆན་ཉིད་ཏྲན་ཞི། ཡན་པསན། སམས་ཅནྲནམ་པ་ སྣེ་ཚོགས་འདུཝ་བ་དྲང་། མཆོག་གི་ ག་ །ངོས་ གྲབ་མངའ་པའ། །ཞེས་པ་ ཉིས་པའི་མཆུམས་སྨྱར་བའོ།།ངོལས་མས ། 
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རྭབབ་པའིནམ་དག་དཔལ་དྲ་ུར་རོ། དབཞིནདསལ་ ` { 








སྩོད་པ་ཡྲི ཅོ །ད་བཞིན་གཤགས་ 














ན་ལ་སགས་པའི་གཟུགས་མཆོག་ ་ཚོགས་འཇྲིན་ཞེས ུབ་དིཉིད་གསལ་དུང་བན་པའྱི་ི་ ར། སངསྤྱ་ཆས་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། པྨརྩོས་མ་ཞེས་པན་པཾཔ 
སྱ ཁས་མི །རམ་བྭ་ས ཚོགས་ཞེས་བ་ ་ལ་སོགས་བས་ནི་ལ་མྭོ་ནམས་ཀྱི་གླུ་བརྙན་པ་ རདར་བྱ་ད་ཚོགས་བཟིང་བབ་ཟོད བལ་སོགས་ང་གསུངས་ཏུ། སྨོད ་ཞེས་པ་འི་ 
ཀ་ ཙིར ཆོགས་པའི་གར་གྱི་ནམ་བྭ་སཾ། དས་གྲར་མདཔ་ །རང་སང་ དམི་ཚིག་དབདྱ་ཕུག་ སྐྲུན་པ ཞུ ནམ་པྱ་བཇགས སྲམ་པ་བ་དུང་ གོ 


ནམས་ ་ཞེས་པའོ། འིན པའི་གརྱ་བིས 
ལྟ་བུ 'ཞེ་ན། འབོདཆགས་མཏ བངིང་བ་ཡོ་ ཏི། ཇི་ལུའ་པ་ གི་བམའ ཡང་། ཞེསྭ་བ་བ་ལ་སེགས་བ་ བ་དེ་ལོ་སྤྲན་ལས་གཟྲིགས་དབང་ ངྱ་པུག་གིས་། གས་རརན་པོལ་གྱཏུའཕེལ་བ ི་ིའི་གཡིན་མས་ 
དམ་པར ང་ཞང་ག་མཛང་པའོ། [རྫུརཉིམ་སེང་བ ས་བའི བའི་ཤིར། ཆྣལ་ཤྱོཌྔ་དཉིདཅེས ་ཧ་བ་ལཿ ་སོགས་པ་གསུངས་ཏི། དེཉད་ཅསབ་  ་བ་ནི་རྡ་རྔ་ས སེམས་དཔའས། སེརྨཾཿ་ཅནཱནམས་སེརྦས་རབ་ ཏུསཱཔས་ཏེ། ་ཏེ། 

ལིགསས་མཁྱང་གའའིན་པ་་བཛོ་ནོན་རམའིགརང་ཅོས་པ།ལའ་ི་་འི་གོགས་དང།ཧོད་ལའོ་དཔརལ་དང་ གཙོ་ྫརིདིན་མ་ གངལ་ཡོཔདེ་ལདྐོདཅེས་ངའོ། །ཡུག་གཡས་པས་ནི་ 








ཁེར་བྷསམས་ལ། སྒག་པ་དང་ལྔན་ཞིང་འཇྲིམ་བ་དང་བཅད་པའོ་ག་ 
འོ།།བདག་གྱི་སནལ་འྭད་གྲནས་ནི་ཞེས་བ་བསན། 










÷;། ༄༅། །སྟོན་ཞེས་ཀྱ་བནི། རྒྱལ་མཆོག་མཆཱགྭ “. ,ཨ་སཾ།།།ཨ་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེབ ས་པས་ནི། མརོར་པཆེན་པའི་སྔནས་ལྷ་ཆྲེ་རམས་ཅྱི་བ་བྣསན་པར་བ་པིར། མི་ཟད་གཏརཞེས་བ་བ་ 
ལ་སགས་པ་གསུངས་ ཏཾ། མི་ཟྲང་གཏར་ཀྱི་དབང་སུའ་བའི་ཞེས་བ་བ་ནྲི ། མི་བྲད་པ་ངང་། ར་གསང བས་དང་འ སིགས སན་པ བད ར་ཞེས 
འདེ་ྲག་ཐམས་རངྱ་ཧུང་དབུང་བསུར་བ་ལ་སོགས་པ འོསལ་པྲ་ནམས་ལུས་སོ།།དུཔག་ཐུམས་ཅད་ལང་བུད་མེད་རུན་པོ་མེནུམསྱ་པཱར་ཏེ། སམས་ཅན་ནམས འུ་དབུང་བསུར་བ་ཡ་སོགས་པའི་དོན་དྲུནུམ་པར་ངག་ 
པའི་བུདམདྲ་འོབ་པའྱིར་ཉཔང །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཏུན་ནངས། བུད་མེད་རིན་ཆེན་གཅིག་བྱུམཆོག་ཅས་པ་སྣ། རིནཔོ་ཆ་བསགས་པོ་བཟས་ངྱ་འི་ནངན། བྱདམད་འིནཔ་ཆིགཅིག་པྲནིམཆོག་སེ། དམ་པརྨ་བུར་། 
ཤ1ཉིད་ཡིནནོ། །ཇི་ཝཱ་ཐྲུ་འོན། བུང་མདརིན་ཆེན་པག་པ་དམ་པ་ནོ་དབང་བྷསབ་ལ་སེགས་པའི་ངོབ་ཉིད་པང་། ཉེས་པ་ཐམས་ཅུདདང་དལ་བ་ཡུན་པས་ན་བུད་མད་རིན་པཆ་གང་ཡིན་པ་ངེནི་དབང་བྷུསརབ་ལ་སོགས་པ་ 
དང་།ཏིང་པཛོན་དང་བྷསོམ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རྫིར་བའོ།།དེབསེ་ན་དེ་ལས་ཐོབ་པནི་རྒལ་སིད་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྱོརབསྟེ། རྡརྫ་ཉིམའི་སྦྱར་བའོ། །དཔལ་རྟམཆོག་གི་སྦྱར་བ་བསྟན་པའི་ཕིར། རྣལ་གྱོར་ད་ 






¿92--86 











གྲ་རཱཌོ། 
སྲིམ 





ཏཾ ཐཾ 
གྱི་ལོདངས་དང་པན་པ་གང་ཨིན་པ་སྟ་ 
ནིསཕྱངས་ཤུན་བྗོངམ་ལ་སགའ་པ 
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༣ 
པའ་པུ་ལལ་ཚིགས་པཏ 


ས་ཡར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྨུལ་ངུ་བཞག་སོར་མོ་ལྷགམ་རྡོ་རྔ་ཐལ་མོའ 
ང་ི་བྷསོད་པ། སྤུ་མདོག་དཀར་པོས་གནོན་བི་ཤགྱ་མཅན་་བིིས་བྱརཊ་ 
ལི་ོག་ཆ་དངྡ་ཝན་པ། ག་ཡོནདུ་དོན་ཡོང་གྲོང་པྱསུ་མདོག་ལྗང་བུ་ 
ཉིང་ཤིང་མཐལནས་དྲོལ་བླ་བས་ལ་ཐལ་མོས་བཏན་པར་ཤའོ། ། 
རམོ་ཤཱམས་ཅང་ཅིཆེ་མེ་ཕྱརན་བྗལ་བའི་ངོས་སྦྱར་པའོ།།མཐེ་ 


ཤང `, ཏུ < ༤ £༨ `. ¿ › 
།ལི་སབསྔ་ཀྱི་བུ་་ཁྲད་བའོ།།འད་ཡ་ཕ།ཨ་ཏི་ཁྱིལ། ཞེས་ཧབས་དབང་བསྐུར་ལ་ 


96:36:42 0967] ° » 





9༢ 












ཐལ་མོའི་མཐར་ཤུག་གི་བམདུཿ 


ཏིྩཾ་མཾ། ཞེསྲ་བབ་དཔྱསར་རོ། །དཔལ་ཧ་ 


ཙསལ་མེཀུང་ཞེས་བ་བནི་རྡོམ་ཐལ། 
རྡོར་རལ་མོསོ བར་རོ 


༤ 





ཤ། །ཕགྱ་རཱ་གཉི་ ས་པར་དགནི་རྡོ་སེམས་པཔའའ ཁར་དང་བཅས་པ་ཡིའོ། །རྔོ་རི་ཐལ་མེ་བཅིངསནས་རྡོ་ར་རིན་པོ་རབ་བནི་དཔལ་ནམ་པར་ 


= "ནད ཀི 2 ¬ *¡ »རཀ༼༽༠ ཀའ ˆ, „5. ༣, |; °; "ཀ། 
༡རུཀ་འཁེར་ངང་བཅས་པ་ །ཡནཧརུ་ཀའ་རྡར་རང་ག་སཾ་ངགའྭབ་བ་སེན་དུ་འགོབྱ་ས། །ཨ་ཐི་ ༩༧མཱ་ཞེས ་བ་བས་དབང་བསྐུར་ར། 


དཔལ་ རྔ་སེམས་དཔའ་པྨོའི་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ རྒུ 





འི 


ངྲ་མངེད་འཁོར་ངང་བཅས་པ་ཡིས་ཏྲེ།།ཨ་ 
ཀྲས 


རྩཀྱ་པརཱསམས་པཔའདོང་འབེལ་བ་སྟེ། རྡོར །འཾ ན་ཞེས་བ་བ་འདེའི་མིང་གེ་ནམ་པའོ། །རང་གི་སྭིངཔོ་ལ་ས་ཇྙི་འེཌྱ་ཨཱཾ། ཞེས་ཐ་བས་དབང་བསྐུར་རོ།།མཐེ་བོངཔཔཿའ 
མོ་སར་བྲ་གས་ལྷ་མེ་པོང་བཅིང་བྱ་ཏམ་ཏེ། ལགས་ནམསའོ་མཱ་མ་བོཞིན་བཞག་གོ།འདྲིཞེས་པནི། །ཨ་ཆཱི་ཞེས་པདྤིའ་དྲབང་ཕྱག་འཁེར་ངྲ་བཅས་པ་དབང་བསྐུར་རོ།། 


ཉིས་མཉམ་པརྲ་བས་པ་བྱཆང་ལ། མྲངཔ་མེ་བསམས་ཏེ་ཅ་མོ་བཀུག།་མཐེ་བོང་གྱི་རྔ་ཨོ་དང་པྱར་ཏེ། རིན་པོ་ཆའར་བུས་པ་ནི་དཔལ་རྡོ་རནོར་བུའི་ཕ་གྱྱ་ཆུ། ངི །རོ་རེཉིམ་ 


འཁའ་ངང་བཅས་པ་སྟེ། འདི་མངཧི་སྭ་ཏིའྭཾཱ་ཚཱ་ཞེས་བ་བ་ངང་། དབང་བྲས་་སོ། །སེངས་རྐྱས་རིན་ཆན་ཞེས་ཐ་བན་ཅོད་པན་ཝ་པ་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་དང་འབེལ་པའ། ། ཆྣམ་པརསྣང་མཛང་ེ་ཡོང་རྲ་ངརོན་པའི་ཤག་ 







68¿--84 









ཉབ་ནི། རིམ་གྲོ །ཡག་རྐྱ་དོག་ཐམས་ཧང་ལཡངཏྟམཆོག་གི 
སུརྦ་སེ་ཕནྡ་དཱནཤས་བ་བ་ལ་སྔགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཇྡོར་བསམས་པ་ཞེསྐ་བ་བུའི་གཡོན་པ་མཇུབ་མོ་ད་མཐེ 


¬ 


ཀྱི་གསངབ་བསླུལ་བལིད་པའོ། །དེ་ལས་ 





 །རྒྱསྟེན སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིན་པཿ 


མས་ངཔའ་འཁོལ་པད་བཅས་པའི་སླའི་གསང་བསླལ་བརྲ་ཤེད་པའོ།།ཕགའ་བའ 
པའིན་ ངདུ་ཕན་ནུན་བེལ་ནས་བཞག་པའི་ནང་པུཿ། །མཐེ་ངོང་མཐེ་ནུང་ཅ་མ་ཧཱནཞེས་  པོནོ་མཐའུ་མུང་པང་སྲབ་བང་གཉིས་སྦྱར་བ་ཀྱས་པའོ།།འདྲིརྡ་རྡོ་རི་གཱགྱ་ར་ས | རྔོ་རྔི་སམས་དཔའ་འ 





ངམ ན་མས ༡ནར་ལྲ་ལགསམ་གསར་ཁཞད་།༡༡ ༢སསག།འགར་རཁས།སས༡ས༡ས2ཕཿ 

་་ོ ༣༡ འེ 
ཤབཡ་འའོ། [རྡོ་རིན་ 
༩༠༨ 





ན་པོར་ཞེས་བ་བཞི་དཔལ་དྲུརཀའི་རྫོངརི་ཤུགྱ་མའོ།པླདད 
ཅུམ་ཆོག་གི་སིང་པོས་དངོང་བྲས་རརོ།།རའི་ཤང་གའི་ཟཱ་ངོ་ལ་གནས་པའི་རོལ་སོགས་པ་སེམས་ཧྱི་གསང་པ་བསསལ་བའི་རྫོར་བགྱུར་བཅཅ་འུ་པ རོ 
།ཐོང་གཉིས་མངལ་དྲུ་ བྲས་ལ། བས་བརམས་ང་ི།་འ་ོ་ི་ལིའིི་ོ་ 





[ལོ།།བླད་དམར་པོཞེས་བ་བཞི་པྱད་གརྦ་བི་དབང་ཕུག་གི་ལུགྱ་རའོ།།ཇྫོང་རིན་ཆེནཆྡེན་པ་ཞེས། 


།ཅཿ་བྲ་སྲན་པ་ 


འོ། རྡོར་ཞེས་བ་བནི། བཤདམ་ཐག་པའི་དགའ་ཆེན་དཔལྱོ་ཧྱི་རྡོར་ཏིང་དོ།།གུངམ་བཅིངས་པའི་ནང་དྲུ་གཞུག་ཅེསྤ་བ་བནི། རྡོ་རེ་བྱཅ་ངས་ 
ོང འི་སེམས 


།ཞེསྭ་བ་བ་ནི་དགའ་བ་ཆེན་པོ་བདེ་བའི་རྡོ་རི་ལས་སོ། །ངེ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ལྕ་ 


གས་ཀྱུརཏྱོས་ལ། སྙིང་གར་གཏོད་པ་ནོ་ཡ་ང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེཉིདའཁེརོ་དང་བཅས་པ་ཡིལོ། 












366--86 









#± „ །བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཡག་རྒྱ་འདྲབས་པ་ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏྲང་ཆཱབ་ཐཡས་ད་ལ་སུ°༧ འའ ངན་འ མ་མེ ངྒེ 
རྣམས་རྔོགས་པ་ཁེནརའུགྱརོ།རྒྱད་ཀྱི་དོན་རྣམ་པརདེབ་བའི་ཐིར་དང་ |། དལ་བ བོར་ལ་སུགས་པ་ལ་ཡངགས་པཔའ་ད་ པཱའ་དོན་དྲུ་སྐའྱི་རམ་བུངས་ཀྱི་བརའ་མང་བྷསན་པའི་ཕར། མོ་ཨཱ་ངྙབྡུ་ཞེ བ་ལ 


ནིརྡོ་རཾ་སེམས་དཔའི་རམ་གངས་གསུངས་པྷ་ས། སྔོན་དང་མཐལ་སོང་པ་ཞེས་བ་པནི། ཡ་ 


བསན་རྡོར་སམས་དཔའ།། ཟུག་པ་མེད་པའི་བད་བྱ་ཏུནས་འཆད་པའི་བདག་ཉ་ ངྲ་ངུ་བྱར་པས་མཆགཏུཔ་ དབསན། རི་ནི་ཨ་ 





དགྲལར་ཁཆང་ ཚ་ལ ༣༢༤༨ 


རྒྱའོ།།ལྷ་ཨོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྙན་པའི་ཤཾར །བར་མཆོག་ཅས་པ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། བདམཆོག་པང་། ཨཾ་མ་བདབ་དང་། སྒྲོ་ལཾ་མ་དང་ ། ཤི་ཤོའ་ཐག་མཱལ་སེགས་བནོལས་ཀྱི་རྐྱས་རྒྱས་འདེབས་མ་ 











༡གས༡)ག་།ྔ2 2812%7295ྙ4277༠ང་ཀ2མ:གམས་མཇ་ཉ༡༡ 









རའ ལཡ་ངེ་ཡོང་ 





༡༢ལང་། ལང་བ 





ལས་དེ་དག་ལ་སེགས་པ་དེའད་ཏུ་འྲབ་བ་ཅང་།དེ་ 


<` 


-- 





སུགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཨིས་ངཐཱ་ཞེས་ཤུབ་ལྭ་པག་འཆལ་ངའི་ཐོར་རོ།།དེལ་ལན་རྱི་ས་ནི་སལྷས་བྷཱཨཱ། ལུན་དཱ་ཐབ་༢ཆལ་བའིཚིག་བླ དཔའ། །སེམས་དབའུ་མངོན་དང་ཐའ་མིད་པ་ཞེས་བུ་བ་ལ་སགས་པས་ 
སཏེ།།མ་སྱུ་ངཱ་ཞེས་བ་བ ཡིར་ར 


ར་བཞིནང་་པོ་པ་བ་ཉིང་མངཔྷ་ས། ལྕགམ་མེང་པའིསྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉད་ད། །ཆཱམ་པར་རྭགཱ་པ་ངང་བཅས་པརྣམས་དང་བྲལ 
ཨྭ་ལཡའ་བདབ་ཞེས་5འ། །སངསྤྱ་རསྨྲ་ནམས་འདུས་པའ་ཡག་ཆུ་ཡན་པསནསཔསྐ་ཆས་ཁུ་ཕུག་ 








ལགས་ས་ཁར་འར་ཏའ༤༩༧ ཁེ :༅ཁ་ཁང་ 








0098--87- 








ཤ་ཞེས་བ་བ་ནྱི་གུ་བུངས་པའོ།།དདང་རབ་ཏཱཆི་པཾབེདཔནྡི་ནམ་གངས་ས།།རོའིམིངནཱི་རས་ཡ་ནེསྭ་བའོ།།རིག་པ་བདུ་བནི་རེག་པ་གངལས་བངེ་བྱ་སད་པར་བད་པ་སུ། དྭའི་བདབའི་རུག་པའོ།།ཚུས་ནཆོས་ཧུ་སྱུང 
པྲ ] ངྷཾ་ཝ་བཱ་ཉིངནི་ ལ་ས་་མོང་དོང་པ་བ་ས་ཚངྦབོ་ས་བདག་གྱི་འའི་བྱར་བ་དང་ལནབས་གང་ས་ཇོ་སར་བོའངར་འོངས་སྤོད་པ་དེནི་ལང་གི་མཆོད་པའི་དམ་ོག་ 
ཡིན་པར ཤེས་པའབའོ།རྗསས་སྦོརབས་མཆཚོདན་འཞས་བ་བཞི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡང་གཉིས་མེད་པརྱ་གུར་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཉེབར་ལངས་སྦྱོད་པེད་པའོ། |སྦྱོར་བཀུན་ཕྱི་བདེབ་ནི་གཟུགས་ལ 
སྤྲོག་བལ་ཉབ་རལོང། ་སེད་པ ལུས་བདབ་གང་ པདནི། བདབ་ཆེན་པོ་ཡིནནོ་ཞེས་བཤདདོ། །རང་གི་ལའུ་བདག་ཏོད་ད་བྒསྒོམས་པནི་ཡེ་ཤེས་ཅིམ་ལྭ་སྟེམས་པརོའཇུག་པ་སྟེ། དྲནྲི་ནོལ་འཱབྱོ་མཉེས་བཤད་པ་ཡནནོ།། 
ཏིང་ད་འཛིན་དང་སྤྱོའ་བཾནོ་ཚོང་གི་ནམ་ཀངས་སོ།།ལ་མ་ངམས་ཅངམ༡མ་པར་སྩེརླབ་ཤིན་ཏུ་སྦྱེར་བའི་མཆནཉིང་གང་ཡིན་པ་ངནི་སངས་རྒྱས་ཐམསཧང་འཛུས་པ་ཡནནོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གང་གི་ཚཾ་ཐམས་ཉད་ངང་མཉམ་ 
པར་སྦྱེརབ་ལ་སོགོས་པས་གནས་པན་སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱེས་ཏྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པེ་སཱ ། དེལ་སཾངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉཡ་པ ༢་སྩོལ་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་འཁྲོབ་པེ། །བསྨྲབ་པ་ནི་དགའ་བ རསྦྱོང་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྗེསུ་སྙེརབ་ནི་སྲར་ 
འ༅༅།་པངནན8ཆཆངནཉཉཿཉ.ཉ.ཿཿནན་ཆན་པལཅན་ཿཅར་བ་སའཉས་ཆབ་ཉས་ཆ8༧༧ལཆཉ༡༧པ88:6ཿཿ82ཿ655562551286ྟ625555555105256552ཿ2)2ཿ72)ཿཿཿརར༣༣༢༣༣༣༣3355252212121255527555025555ཿ5555555525252225225252522216506/2ཝ2༢ཿ༩༧༧།༩༩5༩/ 








ཆོགས་ནི་དགའ་བའི་ལོཔ དམ་པ་ཡི བཤད་པ་ཡྲིནནོ།། ཨ་མའ་ ས་བྲུ་སྨན་པ་ལ་སེགས་པནི་བདང་རའི་ 
ད་པ་ན ཨ་བའའབསབུ་དནབ་ལ་ས ཅའ 


་་ ཐའ ར་བའྱི་གུ་དུང། སི་ལཱ་སཱན་དང་། གནེང རེང 
གརནི་པདགརཿ གས 


གསལ མསནང་། གའནི་ 
བྣསམ་པརྡས་པ་འཕྱ་བགོ། ོ།བདཞིས་གང་གསུངས་པ་དེ་ 
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ར་པ པར་སཱང་ཊ ལ་མཛད་ཀི་བླཟས་པར་བབ་སི། ཅོར ཆུད་པའྱ་བོ་ཞིས་ ༡ སཱ ཡེ་འ ངོ བདུག་ཉོད་བང་རུང་ བ་མངོན་སུམ་༨ གའོཞེས་པའོ།པལ་དླུ་ཀྲའ འ་བླརས་ ག་ར པར་ཧཧ ཧབཞད་པའོ།།དའི་རྗེས་ 





༢བྲས། [£ ༣ ཀོ་ཞེ་ས་པ་པ །` ཁེང་ཀྱི་བཾ ཤོད་།འོང་ཆེན་པ་ དང་ག པཿ རྲ་ རྱྱོར་པའྲབསྙེད་པ་ཧྲའལོ། ཞེས་པའང ངྱ་ངགོ་གི་ བླབས་པ ་པཤོ་མི་ པིག་ཡྷོས། དོ་དོནྫེས་པཱོར་བརྡ་བའོ་ཞེས་པྷ་ས། ཌེ ཁྱེདཀྱིཿ ་བདག་ཉིད་ལང་ 
བཞིན་བྱིས་ སོ་པག་པའི་ཆོས་ ཉིངྲ་མངན་སྭམ་ངུ་ དྲུ བས་པའ་ཞེས་པའོ། རྣྫ་ཏི་ཨའི་ བླཟས་པནོ་ པི་ཁ གེ་ཧྙིས། དེའི་དན་ལ རྗེས་ཡི་ ང་བའི་འ ཞེས་པུ་སེ། ཀྱང་ཀྱི་ བྨནམེད་པུའི་དོར་ཧྲི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ལབ ཏུ་དག་འ་བའི་ 





བདག་ཉིདྱ་ཤིས་འཇུག་ པའ ་ཀལ་ཞེས་པབོ། །ཚེམོ་ཆོག་ ་ཤི་ ་བབླས་པན་ ནིཿ ལ་སོགས་པ་ གང་ཡང་རུང་བའུ། །བའེ་རྔེས་ བབྟསཀཔ་རཧོ་ཞིས་པ ༈ ། ཁོདོདཔ་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་བུར་པསན་ལྷ་བཔའདེས་ ཀར་ས ལོ །ངངོས 
གླུབ་ལ་ ་སྲཤས་པ་གྲུང་པ་ དཔམ་གུ གྲུབ་པ་ ལ་སོོགས་པ་ཤེས་ ་པརཔ་བའི་ འ་བནེང་ ངྲུ་ནམ་པྲ་ཤེས་ པའི་ཕ་གྱ་མཉ་པའ་བསན་པའི་ཐི་ར། རྡ པོ རྡོ་རེད སེམས་པཔོའ་ ་དཔལ་སྔེའ་བ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་ གྲསུང་ས་ ཏཾ། རཔ ལར་ རེ 
སྤེམས་ངྲ་ འསར་བཞི་དང་པ ཤཿ ླི་ལུཞེས་ རྡོར་སེམས་ དཔའ་ནམང པར་བསམས་ལ། པ་ལ ཅུམཆོང་པ་ ལཿ ་སེགས་པ་ ཙ་ཧ་བྲ་བས་ཏ ཏིཾ། ཁེའུ་འམཿ ཐུམ་ཁ་ཤགྱརཆན་པོས་སྨ་ སཱན་པྲང་བ་ལ་ སོགས་ བའི་རིམ་པ་ ་ཧུས་ལ་རྔོ༔ རྡོརྔ་ 




























ར༡མམམམར་པང་འསསའ༤མཔས་མཆ་འམའ་༧ཞཿའ་འཆན་འས་པར་སགསས།མཞསསས༡-༡༩ "༤2 
༣ །སེམས་པཔརྱིྱ་ཟྲིས་བླ་ཚཔོ། །ངའི་མིགྱ་ཏཱ་རྡཾརཾ་ལསྭ་བཱང་བྲ་ནམ་པཱར་བཱསམས་ལ། བླཟས་བརོད་བྱརཅུ་བླམད་ཧྭཾ་སཾ། ཆོསྣ་ནམས་གཟུགས་བཏརནྟ་ང་བྷཱུསཾ། གདོནས་དུག་ཅིང་དྲམ་མེངཅེས་ 
ཧྱ་བའ་བངན་པ་གང་ཡན་པ་དས་ན། ཡིན་ཅཾ་མ་ལོག་པའ་མཐོང་བརུ་གྱམཉགཏས་བདུན་པའྲ་དུན་པས་བླརབས་སྨོན་དུ་ ཤ་བ་བསྙན་ཏོ།།ད་བཞིནདུ་རྣ་བ་ཡང་ཝམས་ཧང་ཅེས་ཀྲ་པ་ཧྙ ་ བདན་པ་གངགིས་ཆོས་རམས་སྒྲ་ 


བདེན་པ་ངེས་ཡིན་ཧྲི་ལ་ལོག་པརྟ་ཐོས་པརྨ་བུརེགཅེས་བདེན་པའྲིན་བོས་བླ་མབས་ཤས་ལ། སྒྲ་ནྣམས་དང་པོར་བསྐྲའོ། །རེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པརྨསང་མངང་ཀྱི་ནལ་འཱཐོར་པནི། ལས་ལྭ་སྲེགས་པ་ལའལོ། 
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བྷརྡནྷ་ཏ་ངཱུཾ་ཡན་པའ་བང < གལ ེ 

ང་བཞྲིན་དྲུངཔལ་སེའླུ་ཀའྱི་ནལ་འབིར་བཞི། གྲཟུགས་ལ་སེགས་པའི་འདོད་པའྲ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའའོ།།དེ་བཞིན་དུ་འཇིང །རྟེན་དབདྱ་པུག་བྲི་ནལ་འབོར་པའི། སྙ་ཚོགས་པདྨ་ཁ་འབེད་པའོཚུལ་གྱིས་བདླད་ཉིད་ལའོ།ངེབཞིན་ 
ང་ད ཚོ་ས་ཏགཔ་བགམ་པལའ།།དབའིནད་རས་རབག་གྲི་པའའོ་བའ་རིག་པ་འབ་རས་སཔའོ་ཚལ་བའོས་བཞས་པ་དང་། ཤོང བཤོས་པ་ལི་སེ། རྣོནྟཱ་ཡ་སཱགཱསཱ་པ་ལ་ཌག་པ་ད་ཨ་ཤཱ་ཞི་གང་ 
གཔ་མའེག་པ་ཡིནོཔལ་ཤེས་པརྨ་བའོ། །བ་བ་དང་ད་བ་མ་ཡན་པ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཧདབད་ཡང་དང་པོའི་སྱ ཚ་བ་ཡང་བྱུན་མོང་ཡིན་ནོ། །བསྲུང་བའི་ཝ་གརྒྱཉ་བར་བ་ སྙན་པའི་ཤྱིར་། རྡོ་རྫ་སེམས་པཔའ་དང་ལ་གྱི་སྦྱོནབ 









བས ླ་ 


།བསུང་ང་། བཞུན འ་གི་ནང་དུ་བཅུག་ པ་གོཆལ་སོགས་པས་ ་བསུང་ ཱུ ཤི་བ བྡོ་བའབལོ། རིམས། ་ལ་སུགས་པ་ བནོད་པ་ང ངང་བྲལ་བརུྱ་པའི་། 
དྲོན་དཱ་ཚོའི་རིག་ཐེད་ཅེས་པ་བྷཿན་པའི་ཕིར་། ཆོས་སེམས དཔའི་ཞེསྲཔ་བ་ལ་སེགས་པ་ གསུངས་ཏེ། (བ་ས དཔའྱི་ནལ་ འཕྱརཔས། ཚོ རྡོ་པཾབུ་ནཱ་རགཉོས་བཅིངསནས་ཡི་ ཡིག་ཤེ་ལ་ཞི་བའི་ལཱ་བས་བྷལ་སལ། 
ཆིམས་ལ་སགས་པས་ བཏབ་ ་པ་ལྭ་སཱ་བྲོནས་ ་རྐང་པ་ལ་བྲག་ ་པ་ལྭ་པབོས་ ་ཤིང་། བཅམ་ལྔནའ འས ཌཱ་བའི་མངོག་ཝ་པུས་ བསྒྲབ་པུའབྲ་ ་བའི་ལུས། སཱ་ལཱ་ཀ་པར་ངསུམ་མོ། །གང་ཐའ་རིམས་ལ་ ི་མུ་མངོག་ ངམར་པོ་བསམས 
\ དསན་ཐམས་ཅད་སེལ་ བརྡྱགར་རོ ཿད་བཞིའ་ང་རྡེར་ཁྱུ་རཱརོ་གཉིས་བཅངས་ལ། མེའ་མཱངྱཾགསྭཾ་ཀཱ ཀྱུ་བཅིང་ངེས་སྒོལ་ཏེ། མངུང་མོ་གཉིས་སྣར་ལ་རིམས་ལ་སེོགས་པ་ནང་དུ་བསམས་ལ་ བཙིལནལོ། 


ཟིང་ ་བངེ་ བླག་གི་སྦྱོར་བས་ ཿཡེངསུ་བླ འཕུལ ་ལ་བཞེའྲའ་ དུས སྤུབ བླས་ལ་བ་ལ། ་སོགས་ པང རལ བརའ་རྱུར་རོ། །མཏུཔཨཾ ཡན་ནུན་སྔེན་ཡོགས་ ྲ་ཞེས་བ་བ་ བ་ན་མངབ་མོ་ཕྲནྲ་དཱན་སྟར་ཏེ། བཟུང་ལ། ཟུས 
འཕུན་པའ་ ༢ྭལ་དྭཉས་ནོང་ ྱིན་པརའྱེཌ ཊི །བཞནོ་མངྩརལ་ལ་ འདི་ཉིད་ལ ་ཡོགས་པས་ ་བཙིར་བའི་རཱལ་དཱ་ དུ་བསན། ཞད་ཐམས་བངས་ལ་བརའིརུར་རོ། །གླུབ་ པའི་སྤྱན་གྱིས་ཏཱཿ གས་པན་ལ ལངཛིངལཱ་པ་པ་ འབཅས་པ 


༢ླར་ངོ་། 






| ༄༅། 
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འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བགགས་ནམས་ན་ཞོ་བའི་བན་དྲུ་དཔལ་རྡོརལས་ཀྱི་ཐགྱ་མཞེས་པྲ་ཉེ་བར་བསན་པའི་ཤོར། རྐང་པ་བྱཉང་བ་དང་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུམས་ཏྲ། རྡོར་སུམས་དཔའ་རལ་འཐོརཔས་ 
རྐང་པ་བརྐྱངངང་ཞེས་བྲབ་ལ་སེགས་པྲའི་ཉང་རུ་ལྗོར་བ་བྲས་ཏེ། ངེསྱ་ཏང་གཡས་པང་གཡོན་པའི་སའ་བཡི། ཞེས་ཀྱ་བ་ལ་རང་པ་གཡས་པ་དང་]། གཡོན་པ་གཉིསྲ་ཀིས་ཆམ་བཞིན་དྲུ་ སྐྱེས་པ་དང་བུང་མེངྱ་ཏི་ ཟུགས 
མནན་པརྱ་གུར་ན། དྷེརྦ་བས་པས་འདྲིག་རྟེན་དང་འཇྲིག་ཏན་ལྲས་འས་པ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅངོ་དབང་དུ་འྱུམར། ནལ་འདར་བདག་བི་བ་བཞི་རྡོ་རི་སེམས་དཔའྱི་ནལ་འབོར་པ་པངྨལན་པའེ། །ངེ་ལརཱབ་བྭ་ཐཱམཱས་ 
ཆང་བྱས་ཤིང་བགུགསྣ་ནམས་ཉེ་བར་ཞི་བའྡཾ་ནལ་འབོར་པས་རྡོར་སེམས་པཔའ་ལ་སེགས་པའི་ཤགྱ་མལགས་པརྩ་སོབ་ཅོང་། ཤབ་ཏུ་དམེགས་པའི་ངོན་དུ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ངཀྱི་ཝྱག་རྨྱ་ཞེས་པ་ སྙོན་པའི་ཐོར། 
ཁུ་རྦར་སྙིང་གརཞེསྭ་ཐ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྡོརསེམས་དཔའྱི་ནལ་འོར་བས་ཚོགས་ཀོ་བྱ་ཀལ་འཁེལལ་སགས་པ་སང་གར་འུ་ནུར་གིས་བཔག་ོངྱ་ ཤྱ་བོ་བྲང་མེང་ཀྱི་ཤུག་རྒྱ་བཅོཏསན། དངྔེས་པོ་ཐམས་ 


ཧད་ལྲགབ་པར་བྱ་གཟོ། །ཞེས་བ་བར་དགོངས་པོསོ།བང་མེངྱ་ཀྲི་མལ་བྲ་མ་ལ་ས་པཞོས་ཐ་བྷ་རི་བངེ་བའི་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་ལ་བའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པ་བཇྱིང་བའྲིརལ་དྲུ་ བ་ཞེས་ད་བནི་གཡོན་པ་ 
ཚུཔ་པར་འྱ་བུལ། །ཞས་ཤ་ངའ་ངག། བུང་མེདྱཀཱ་སེལ་བ་མ་ལུས་པ་ཞས་བ་བན་བདེ་བའ་མཆག་ལ་སེགས་པའི་ལ་ལའ་ཚོགས་ནམས་ཀྱའ། །གཡན་པ་འམང་བའྲེརུལ་ྲ བ་ཞས་ད་བཞ་གཡན་ 









ཏྱ།8--86 
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ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཤེས་པ་ཞེས་བྲ་བནོ 8 


ཐྲམས་ཅདཿས་བ་བན་ཕགྲ་མཆན་པོའ། [མང 
ནནི་བདག་ཉད་ཀིས་ཇྲིལ་པ་བཞེན་དུ་གནཔེང་པ་སྔོན་ 


གཡེནྱ་ཧསྲ་པང་གི་སྭཾ་ངག འགཏོད་པའི་ནུལ་དུ་སྨ་ཚྲོགས་རྡོ་ར་འཛིན། གཡས་རྡོ་རའྱགིང་བས་དབང་ཕུག་དམ་པ་བོབ་པར་འགྱུར་རོ། [ཀུན་ཏུ་སྣ 
དནི་ཡགྱ་སི་བཱརཾ་བདྙུན་ཇིལཱར་བླསྦྲཔས་པ་བྷཅན་པའི་ཁོག་ཏུ། ཀུནྦཏཱཱ་ཆཱགས་སྨྲལ་བ་བཟང་པོ་དཔལ་དམ་ཆེག་གི་ཉག་པ་ཉབར་བཅུན་པའབུར། དེནས་ཀླུནུ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས རྒ 

ཀྱི གྱི་མུ་ཉི་ ཡུ་ཆུ་བདུན་ཤེས་པའོ། །བཾད་ཞེས་བ་བན་བཤད་མ་ཐག་པའ། ། ཀུན་ཏྲཱ་་ཚོགས་སྦྱོར་བ་ཡོས་ཞེས་བ་བནི་བདག་གི་ལྷརསྦྱཌཱ་བའི་བདག་ཉི་དབླས་པ་པའོ། །ངེཉེ་དགསལ་བརོ་ 
བྙསན་པའ་ཤར། རྨ་ནམ་མག་པཱང་ཞས་བ་བ་ལ་སག 






་ཚོགས་ཀི་དམ་ཆིག་བི་རྟོག་པ་སྣེ། རོག་པ་དགུ་པའིའབེལ་པལོ། ། 


ན་པའ་པཾར། དེནས་ཀླུནྱཏ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སགས་པ་གྲས། ངས་ཏེ། ཀུན་ཏུ་སྣ་ཆོགས 











སུ་པ་གསུངས་ཏ། སཱིན་མོ་༢༩ལ་སེགས་པ་གསུངས་པའི་རིམ་ཅུས། མངྦ་གས་ཇཱི་ལ་བ་བཞོན་དཱགའབེང་པ་སུ། ཇི་ཝུར་མཐཱན་པར་གིར་ཧཱང་པས་ས།།ཤུག་རྫུ་ 
དགོལ མ་པ་ནི་བཅང་བའོ། ། འདྲ་སྐང་སྣེན་པར་འགུར་ཏ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལའི་བདག་ཚད་ངཱི་ལ་བ་ལ་སཱགས་པའ་ཡན་ལ་དང་། མཾག་ལ་སེགས་པས་ ཧསྲ་པ་མང་ 
དུ་འབོ་བས། ཤགྱ་ར་ཆེན་པོ་བམས་ཅད་བཅང་བརྡ་ཤེའོ།ཞེས་པ་སྡེ་། སར་བ ཤད་པའི་རྒྱང་ཀྱི་ཚོགས་ཇྔ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒྲ་བ་པ་དའོ། །ཞེས་པའཾ།།ད་ན་འཇིག་ 




















6།ཏ--ཿཡ༦ 











བཞིམ།མ་ཉམས་རྒྱངལ་གནས་ཏྲ་སྣེ།།བླསང་སའི་ལས་ལ་བཅོན་ལན་པས།།ངངག་གཞན་དོན་ཧྱི་བ་ 


ཡོང་མི་སྲང་།།བངྡ་རོབ་སེམས་ཀངོ་ལི་གཏུང་སེ།།སེབ་དཔན་སལ་བཟང་ཡོང་མི་སང་། ཀུན་ཏྱུས་ཆོགས ཟི ངཱ དྭ ཟི།། 
སང་ས བ་སེ ང།།འྭནི དྲས་སངསྦྱ་ཆས་ཡྲཾམ །རྣལ་འབོར་ལོངས་སྩོད་ཐམ་ས་ཅང་ལ། །ཚཾསྱ་ཀུང་མི་འཇགས་བགའ་བེར་སྤད།| དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུམ་ཞུགས་ཤིང།།ངམ་ཚོག་མས་ན་སྤངས་པ་ 
ངང་།གསང་པ་ཡང་དགཡ་ ཤོས་པས །།སྦྲབ་བཅཾ་ཡང་མོ་འགྲུབ་པོ། །བངག་མེང་ཆོས་ཉེད་དང་ལན་པས། །དམཆག་ལ་སྲང་སྐལ་བ་ངན།།སྲད་པྲ་ཤན་ཏུ་བསྒྲ་བས་པསན། །སྐ་ལ་བཟྲང་སངས་རྒྱ ས་བཅམ་ལཝྡན་འངས །།ཆྲས་ 


= 


ཀུན་རང་བཞིན་གཞས་པའི་རུལ། ཆོག་ཐབས་ཡོན་ཏན་སྩོན་དགེ་དང་།།ལོག་རྟུག་སྙེང་རྔའ་གཞུ་བསྟན་བའེ།དངོ་ 
བམས་ཅང་མཁམ་སྙོར་བ། །མཁ་ལཱོ་སྨྲ་མ་བང་བའིམཉིག { པུད་མེ མའེ ཧཱ་ལ།ཏེ 





་ ! ངོ 5511 ༢ ངང (ར་བར་བ ¡ 
ང་ཀུན་མྱི་སྩ་མཁི་སྒྱ།།འདིན་གཉིས་མེད་ཐྲེག་པའི་མཆག །རྒྱམ་ངག་ན་ཐམས་ཅཔ་ལས། །ཐུང་མེང་སྦྱ་མ་ །ཤྱང་པར་ཆ།།ངོ་བ་ཉིདྲ་ཀུ་མུ་དག་དང་།། 


པྲ་ནམས།།གཞུང་བཞིན་བླྲ་བ་པར་བསྟན་པ་ཡིན། །སུག་ཌ་གས་བསང་པར་མྲི་བཱ་ཞིང་། །ངཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་ 
་སྲལ་བཟང་པེའ་ །།བངག་ལང་སླབ་པས་སྤལ་བ་བཟང་། །རང་གི་ངོབོ་ཡོངས་སངས་པའི། །བཀའ་བུངྱ་ཀུ་སན་གྲ 


ས་པོ་དཏིང་དན་བསན་མངད། །འདྡི་ནི་ལང་འ ཐུང་བོཚེམ་ལྔན་འདས། །གཅིག་པུ་ཞབ་ཏུཆེ་བའི་ལྔ།།སངས་རྒྱས་ 
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། རངབཞིནྱ་ཡིས་ན་ སམ བསཔོ།། ཌཱནིནམ། །བར་འགྲོམ་ཞེས། [གཨམས་ ཡལས་མངོན་དུ་བྟཏགས་པྷང ཡཾ །།ནམ།ཁའ་ ཀུནཏོ་འྭབབ་ པས།། མ་ཁང་། འགྲོ་མུ་ཞེས་རབ་ུ་གཱགས།།ཿ །ཆགསུ་མིན་ཆགས་ད་ 


༧ པལ་བ་མིན།།དབུ་མར་ཡངནིམི་དམྲིགས་སེ།ཐམས་ཧཱངམ་ལསྲ་ཕ རྐྱ་ཡིས།།ཐམས་ཏདྲ་སྲ་ལུས་བདོམཆོག་གོ། །མ་ཐམས་ཏདངང་ཱརེབ།།མ ཤྭཏཱབཱརེ་བས་བངེ་བའི་མཚེག །དེཉིད་འདོད་རགས་འདོང་ 


ཆགས་བུལ།།འདདཔ་དངནི་ལ གོ་བ་ཡིན། །དུས་གསུམ་སིང་གསུམ་མཆག་གསུམ་དྲང།།འཇིགྟ་ཏེན་གསུལ་པང་ཁམས་གསུམ་ངང་།མ་པ་ཚོགས་ཐ་ དདཔའི།།གནས་པ་ ཡུམས་ཨུངངེཉི་ད།འགོ་ བ་ངག་ཞམ་ 
ལུས་ཀྲུན། །ཝམསཧང་དྲུ་ནི། འདིའགྱར་རེ། །རེ་ལེ་ སགས་པ མཐའ ས་སཆག ། ། ཆོས་ཉདམཉམ་ངང་མི་ མཉྩལམ་པ། བའི དབིངས་ ཀྱི་མཐས་ཀྲེས་པ་ པའི་།།དངོས་པོ་ཐམས་ཧུད་དེ་ ༨ཡིན་ནོ།། ཨམ དོག་མཚནཱ་ངང་རང་ 


ལེ ཤུང་ངང་།། །ཡོན་ ཏཧནྷ་ས་འ ་འགགས་རུལ་ཚྫགས་ཤིང་།ད །དཀྱིལ་ ་བྲེའ་ཡ་ཿ ་སོག་སྔ་ཚོགས་པ །ཀ རྭ་ལུན། །གསུང་ཐུགས་ཕུན་ལས་ ་ཀྲསའལ།་ ཐར་ལྡན།།ཞམ།བའ་ཀུན་གྱི་སྐ་བས་ན་དཔལ། །རྡོརྔ་སེམས་ དབ། འརི་བཞིན་གཤགས། ། 
སངས་རས་ཐསས་ངདས༡མ་ ོ༧་བས། །མཁའཁྲོ་༔ སྩྱ་མ་ ་བད་མཆོག་གོ ། དུས་ 


་གསུམ་སྦེང་ ་པམ་མངའ་པའི། །མགེན་ནམས་བདེ་ཆེན་ གནས་བཞུགས་ཡ།གསལ་བ་ སྙབས་ ངང་མི་འཇིགས་ཐོགས། །བཔག་གཞན་ 




















མཆལ ཌོ „ =¢ འི <,.` "2༢1 ། ༢ ་ སལ་ འེ པ་གང ། ཇི་།ཀ༡༨༠ བཀག ཞ༠། ༡༡༡ ༡ལློ ༤ 
གཉཾསམེད་སྣ་ཚོགས་སྣང་། །ཐམས་ཧུང་ནམཁའ་ མཆནཏེ ངད།།ཞམཁའ་ལ་ཡ ངྲ་ལུཆན་ཉིད་ཡེད། །བཡས་ གསུམ་ངཀན་མ ལུས་པའ།། ཐུམས་ཧདྱ་མ་ ལྣདྲ་སླ།། ཇ་ལྔར་ཆྨྱམ་ཐམས་ཅང་དུ། །མཐོང་བརང་ནལག། 
་ཡར་འགྱུར། །དམིགྲས་ཡད་པམ་ཡིན་ ཏི། །དེ་བཞྲིན་ འགྲོ ་བླ་ཀུན་གྱི་མཱལ། ། ཡང་པ་མ་ཡནམ དཔ་མན། །དབྱུ་མར་མངན་དམགས་མེང།། ཤིས་འབ་ཕ་རོལ་ཤིན་སྒ་ ལ་བ།སངས་རྱ་ས་བུང་མུཔ་འབ་བ །བ་པའོ།།ཐྲབས་ཊྱི་ 
སློ་ནྲས་པད་བཆ། །ཐིག་ལ་ཕྲ་མོ་ལས་ཌབས་ཤང་།རུང་གི་གནས་ལའང་གནས་མི་མངྲང།|། གསུང་བྭ་སགས་ི་དམིགས་བལ་བཞེ། ། ཤེས་༢བ་ལྤས་ལོ་བརྟོན་བྲའི་མབུས།ལབོར་རཾ་ལོ་ཐང་སེམས་འབེབས་དང་གྲའུ། 

ལ་དང་།།སྣང་བ་ཏདན་སོང་པ་སྟེ།། སྟོང་པ་ཏིདན་སང་བ་ཡིན། །དབང་པོ་དག་གི་ཕུལ་ལ་རོལ།།ཆོས་ནམས་ 


འཇོག་གནས་སམ་གཞན་དུ་སློ། །ཆུ་སེགས་དྲསན་པ་དདེབས་ལུས་འུས། །གཉིས་མེདྱ་གྱྱ་པཆེན་པོ་ ཡཱ པོ 
ད།། སྣང་བང་སྙོང་པའི་རྒྱས་བཏབ་པས། །དམགས་པ་ཀུན་ལས་ཆམ་པར་གོལ། ནུལ་འཐོརདབངྱ་ཕུག་བངེ་བ་ཆེ། །བདེ་བས་བདེ་བ་ཀུན་ཐོབ་ངོ། །སངས་ཆས་ 
འརི་ལ་ཁྲུས་དང་བྲསམ་མི་དགེས། །དཀའ་ཐུབ་སེམ་པ་མེདཔ་དང་ ། བད་བ་དང་ནི་དགའ་བས་འབྲུབ།།ར་བས་ཇྲིལཡར་འདོད་སོང་ཅིང་།།ཀྱུའ་བ ང་འཞིན། 


8¿ 






༦༦ 





མངོན་སྐུལ་བངེ་ཆེན་པོ།།གཟུགས་སོགས་ཡབ་འབིང་ཐ་མ་། 
ཐམས་ཆང་མཉམ་སྱོམ་བ།།རྣལ་འཕྲོར་མཆན་མས་ག་ཡེབ་མེདཔ། ། 
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༤༨. འི་མི སས་ ཐཐ མཚཿ༤ངོས་གངོགས་་ ་ ` ི་་ < ལ་འ ༣༠༩ འོང ༈" ཧིང 33 ལེ དྲན 
གྱི་སེདམཾས་ཆལ་སོགས་པར།།ཀུན་ཏུ་སྣ་ཚོགས་སལ་བཟང་པོར།། ཀླུན་ཏླས་ཆོགས་བང་མཚག་བིས།།ཀུན་ཏྱ་ས་ཆོགས་པཤོས་པྲ་ནམས། །པེརནི་དྲིལ་འཁོར་ལེགས་བ་ལ།།ངི་ སྒ 
ཅེ ཙུནྱཏྭ་དཱ ཀེ ལུ ངོ།།ལུ་གས་མ་འམ་ས་བིས་སོགས་བཀམ་ནས།།མཆོང་པ་སྣ་ཚོགས་སྦྱོར་བའ། ་་་་ པའྷྭ་པ་རྫས་ 
ཙེ  ་འུས། གས་ར པཔརརའིས་་་་སིས་་ས་ས་་་ལས་་ འང ་སིལྷ་སཾནྲ་ནལོ་པར་འཕྲེལ། །མེ་ཏོག་བདྲུག་པའི་སྨོར་བ་དང་།། 
མཆོད འིནྱ་རོནྭ་མན་ལ་སེགས་པྲས་སྲས།།ངེལ་བཱ རྒྱལ་མཆོཾན་མཆོག་ལྔན་པའི། །བླུ་འེ་དམ་པ་བྲེལ་བ་དང་། རྔོ་རྗ་ཆིག་དངྲ་མཆོད་ལ སོགས།གླ་དངས་ལ་སྣནན༣ཨ པར་འཕྲུལ།ཡ གང་དང སྦི ' 
མའ་མེ་དཱིལ་སེགས་ལཱན་པར།།དྲ་ནི་ཕངཔར་གདན་བཤམས་ཏེ།།འཇམ་ཞིང་གན་བདེར་འྱགར་བོའི། །སྤ་ཚོགས་བླདས་ཤིས་གཡོགས། ་སསོ་ི་གདན པ་ཁགས་ུར གྲ ཡ་ལན 
བཏུང་མྨངཔང་ལཱན་པ་ཡི། །འཚབའི་ཟས་པདཉེན་བླཟོག་སྨན། །དམྨ་རེས་མི་འཆིགསང་བ་ཝ། ལྩགསྤ་ཀུ་ལ་པོ་གྲོགས་དང་བཅུས། །གསང་ལན་དཔའ་བོས་སྤྱད་པན་བ། །ིགས་བཟང་གྲགས་སོགས་མཚན་ཝན་ 
པོ དཅི་གསང་བའི་ག ནས་ཐུབ་པ། །ཉོག་མེང་ཐག་ཆེན་ལ་དགང་ཞིང་། །གཙོ་བོ་མཉེས་པའི་ལས་ལ་ཡངས། །ཁུས་ཏྱས་དྲིས་བུགས་རྒྱན་དང་བཅས། །དབང་བརླུ་རན་བླ་མབས་སྤེ་བ་བདྱང། །རྔས་རྣམས 


༄༅༡་ རླ 
་ཡིས་བྱགས་བསནས། །ཤཾས་འབ་ལྡན་པས་སྲང་བུ་གདབ། །མདྦེ་ལ་ཡིས་གངན་སེགས་ 


























3 ༄༅། 









ས་པ་ངང་། ཇྔཾཿཧཾ་བ་ཧོཿའི་ 
པའི །བཅོམ་ལྗཾའ་རྐྱལ་བསྲས་བཅས་གུན། [བྡུཾས 








།ཚོགས་གསལས་བང་བ་ཡི།།ཇྡོངས་གོལ་ཁྭ 


# 


. ༩ པྱ ༤ ངུ ༨ ` 
སྔེ་ཝན་པས།། ཞུན་མོང་ཁད་ཕར་པློས་པང་བཏས། །བླམ་ལྷག་པའི་ཏཱ་བསྐུ་ཁ་ཐྲས།།ལང་གི་གནས་ནས་པ མངད 
་རྗེ་ཆེན་པོས་དགོངས་མངོང་ལ། སྨོན་ལྱམ་ དབང་གིས་གཤགས་གསལ། ། 


།།མ་པཱས་མ་“སྙཾ།། ཨོཾ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་བོས་གཟིགས་ཞས་ 


ཤྭ རགས་མེང་རི་པོང་ཅན་ནམས་བསུམ། ། ཨ་ཐོགས་བྱས་ཀུནནས་ལགས་པཞུགས་ 
ྲོན་སཱངྩ། །ཤུག་དཔབསྤའི་བསལ་བརྡ་མཛོད། །གནས་འདིཉིདདུ་བཞུགས་གསེལ།།མཱ་ས་མ་ཡ།།ཨོ་ཐུགས་ཇྔརནཔོས་གྲཟིགས་ཆས་ 
བོ་ལས་བུང་བའི།།སྣ་ཚོབས་མཚོན་ཚ་ཚོགས་སྤོས་ཏྭྭ།།བགེགས་ཤཱན་ 





¦ རོ་;ར་ར་3་ང2 ༧ 7༨2; ཀང །།འ་ག་བ་ཀའ་ི 
”; ་མོ་བཇྔས་མཱ་ཇཿཧཱཾ།། ཡང་དཊ་ཏེ་དདུ་པག་མང་ཀྱང་།།འགོ་བ་ཀྭྩ་པཾ་པྲོན་སླང་དུ། དྭ 
།།གའ་མཁན་འཁོར་ལོའི་རྱང་མངའབ།།འགྲོ་བའི་ངོན་དུ་ཨཆོང་བབེས་མཛོད།།གསང་སྔགས་ 


༡་[ཀྱངན སྣ་ཚོགས་རྒྱད་རྣམས་འཕྲལ་ཨརྔིང་པའ།། 
བཤ གོང །ཏོ་རྲོན་སྒཾ་ནི།།ས་ི་ཞིལ་བ་བྲལ་དྲ་བར། །སོི་པེ་གསལམ་སེགསྲ་རམ་སོས་པས།།མཆོང་སྐོགསྲ་་ ་སང་བ་ངང་ 
¿:བཤིག་ོཾང་གཏོལནས་ན།།ས་གཞིར་བ་བྱུ་དྲུ་བུར། །ཡི་གེ་གསུམ་སེགསྔ་ན་སེས་བས།།མཆོངསོགས་རྫ་སྤྲ་ནམས་སྦྱང་བངང་། །ཧན་བ 








རཿ ར།་ 
རལ ལ༢།ད། 


༢༨ ང་དེ པཱ ར་སེལ 
རབསྭ་ལ་མ་ངང་བྱཅས་པ། །མང་དུ་སྲཱཾས་ཏེ་དབུལ་བར་ ། །ཨོརྡོ་རྗསམས་ 


ཤི 
4 དཔའ་བསྒྲས་པ་ནས། ྡོ་རའིན་ཆེན་བཱན་མད།།དྡོརོཆས་ནྲི་བུར་བྲངས་པས། རྡོརལིསནྡི་ེད་པརའགུར།།མེ་ཏོག་ལ་སཾགས་ལྷ་མེ་ཡི། །སོ་སེའྲསགས་པང་ཕག་ཆཱདང་།།ཏིངའཛིན་དྲཔས་བཅས་པས་དབུལ།སྣ་ཆོགས 
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༅།། །མཆམསྭ་ཅིརེའུ་ཆའབྱུམ་པ་གངབ་བཞི།།བདུད་ཆིའི་བཅུང་རནྱ་རུན་ད་མཚནམས་མངེས་།ྡའུམི་གྲ་ཕི་མ་ཀུན་ཏུ་འཁོར་ལའི་རུལ། མཆམས་མེདརྡོརའི་ཕེང་བ་དག་དཔཝུན།།གི་ལོལ་རྭབའིམ 
གསུམ་གནས་པའྱི་རཔ།།གི་ཡིི་ཝགས་རི་ྡེ་རྔརབའི་ནང་།།ཕོགས་པང་མཆེམས་ད་བབོདཆེནཔོ་བྱ་མད།། ཤིང་བྱསང་ ངོས་ནིཞིངྷཧེ་པཡུས་ཕྱེང་དཱཾ།གདོང་བ་ཤོགས་སྦྱང་བྱ་ཧདྱ་ལི་གདན་པངམ། །གཡས་ 
བི་ཁུག་གཡོནན་ཐོང་པ་འཛོན། །མཚོབྱམངནང་ནྭ་ཀུ་བྱམདལས་པྲེད་བཏོམ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་བཅོམ་ཝན་པོགས་གས།། ཤིང་བྱརང་ཛུང་དྲུ་ནལ། རའཁོར་བཅུས་གནས།།སྤྲིན་དངུམུརྨོད་རྟུན་ང་འབྱུངམཁའ་ 
འཐོའི་ཚོགས། །ོལ་ངུས་ཤ་ཟུའྫུབངཔྲོ་མུང་གནས་ཤོང་། །རོ་དངྲ་བོ་ཁི་ཧེ་སྤང་ནམ་པར་འྲོངས། །དེ་དུས་དྲག་ དྲ་མཁྲ་ཤོ་ཝ་ཚོགས་ལ།།འཇམ་བུའི་བོང་བཞིན་དྲུར་ཁྲོང་ནྣམ་པར་པྣཾང་།| ལོལ་དཔག་བསྐལ་ཐུམ་པ་ 
ཤ་དང་ཤང་། །འདད་པའི་ ངས་སྣཾདཀུན་བྱིསཿ ཨམ་པྲ་མངེས། །དྲོབསྱཀི་པྨོ་ལལཾགདན་དྲག་ལ།།དཔལ་མཆོག་དང་པོ་བཞུགས་མཇད་དོ། །ཆས་ཀུན་སང་ཉིང་མཆན་མརྦ་བལ། །སྙོན་མངྱ་ང་བཞིན་འོད་གསལ་ 


བའི\ ཏིང་འཛིན་ལ་བཞུགས་བམིས་པརལ་གན་ ། །འགོག་པའི་ཡང་བཞོན་ལ་གནས་པ། །ཤོགས་བ ཁྱི་རྒྱལ་བས་བསུལ་མཇངད། །མངོན་བུང་ཝྔ་ཡཾསྟ་ཛགས་སྒུརཇྱུར། །ལངསེམིས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརལ།།ཨ་ 


































༄༅། །ཁཅས་པ་ ་པ་འཁྲོལ།།ཁོག་མ་གཉི་ས་ཁི་མཔའ་ངང་ཚ གཞུ།།མཆྦན་ དྲས་ཡགྱ་ཧྔ༧་ཡིས་མཛེས།།སང་གཡོབས་ །དམ་དཀར་གསའ་རིས་ཅན།།སྐུ་སྣད་ཆིག་ཁུ་ གུའི་ན་ འཟོའགསོའོ་ རོ་ད་ འཕྲིང་བའི་ཆེ་དཚ་ཨ 

ཅན།།མཁུལ་གདུང་ངོ་ ཤལ་དཔུངཔ་རྱན་དང་།།ཛག་ཞངས་གདུ་བསྐ་མོ་ངོ། །ཚྡོ་ར་ལའི་ཕཱགྱཾ་མམི། །གནས་ལྔ་དགྲཏུགཏུག་བ་སྟེ།།སྔགས་ཀྱི་ བདག་ཤེགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི། སུ་གསུང་ཐུགས་སེགས་ནམ་པརབས་མུ།།ཡོ་ 

ནམ་སྦར་ཏྷཐཱ་ག་ ཏཀྲཱ་ཡ་ ཏྲི བཔ་ གང་བྲང་ རྲབྷཱ་བཀསཱཏྟཀོ་བཾ། ལུས་ཀྱི བ་སཱའགཞས་ནམས།། དྱཀྱིལ་བཁོརདུག་གི་ རྔུལ་ "ཡུན་བ།ཞས།། མཁའ་། དཔྱིངས་ དཔང་མུང། ཙྱག་རྨྱ་ཡས་ ! །བ་ནས་ཀུན་ ་ཤིན་རྱིས་བཟུབ་ 

སྤེམས་ངྲ་འདྱཀོ ཧལ་ེ་ཀྲང་། །མངུང་མེ་གཏོས་ཀྱི་ རི་མོ་དང །ཤང་ ལོ་གཉོསནི་མཁམ་པའྒསར།ལུག་ས་རྫོར་ཤལ་མོ་ ངོ བ།།མོཌ་ཨེ་ཟཱམས་ ༤དྡ་རིང་དྲང་ 
ངི 

གཉིས་མགོ་བོའ་གནས་ལར་གཏུབ། །དར་དབུངས་བཅིང་ཞིངམཐ་ འནས་དགོལ།།ཨོཾ་ཨ་ཕིཌྱརཝཱ། ཕྲས བྷཤུམ། ར མླཱ་ལ་ཨ་ :± 

མཆོག་སྤུ་ལྟ་བུཌ གུར །མྱུང་ནས་5ྱན་གྱིས་བརློབས་མཇད་དེ། །ཝབས ་དང་ཤེས་འབྲ་ལན་པརྦ་ཧུ། 
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་པའ་བ།།མཐྲེ་བོང་ 


༩༩ཀབ་དྲ་ཨ།།བདི་ 
~,༽ ༽༄༡ 





བླསལ།རེ་མོའ ¬ £ ངུ་སཱང་5 རཔ = ས།།ས་ངང་ ་ལོ་། 

༦ .༤`. ྔཾ 

ཊ་ལ་ཨྭ་ཛཱ། བྲང ©ཧཾ། ཡོན་ནཆལ་: པོ 
ངཱ མི 

ས་དང་གསོམས་ཇྡོ་ཡིས།།མཆན་མའོ་ ཏགྲ་རུལ་ལན་བ་ ས་ཏེ། ོཁསཿཁུགས་ གསལ་ཉེ་ལ་ལ་བཞས་པའི། 
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འབསསལ་བའ་སང་།སྤར་ 
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།མདའདྲས།།ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའྱི་ཆུང་བསགསནས།།རིགས་དགས་སའངྦཀལ་འཁོར་བླམག།ནལ་འབོར་དག་པའྱི་རད་བླམསལ་ཞིང། སུ་གསུམ་བཅོ 
] འདུས་གནས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་།རྨྱན་ངང་ག ངྲ་གདན་བཅས 'སྨེན་བཞིནའྱབུང་།།ཝིག་ལེས་གྲནས་སུ་མཆན་བསནས།།དྲས་པས་ཨེཤས་དྱའིལ་ཁོའརགསལ།། ཧཱུལས་རྡོར་སྤེམས་དཔའ་སེ།།གསུང་གཞུས་དབུས 
ར ི་ོ ཿ ཇཿལས་ཝཱ་མོ་བདེསཆོག་མ།།དཱལས་ཨེམ་བད་བའོ། །པི་ལས་ལྷ་ ལོ་སུང་མཛདམ།ཧོ །ཧོལས་སློབ་མ་མོ་ཡླི་ཆ།།དདག་སེམས་དཔའི་ཤོགས་བཞྲི་ནས།།འཁྲི་༢།ལིརུལ་དུ་པགུས་བའྲོ། ཨོཾ་ལཱས་སུང 





་མ།།བྷཱ་ ཊཱཾ་ལཾསུ་ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལེའ ་ཡོན།།བུལས་ཁམས་གསུམ་ནམསྱ་ཆལ་ཏེ།།ཁ་ འི་ལས་འདྲོདཔ་ །ཀྲུའ་མངྦ་མཁ བོ། །དེངག་ཤར་ལ་སེགས་པ་ཡི།། ཐོགས་བཞི་ཡི་ནིརེ་ཆེ་ལའི། ། །སོཾ་ལས་བྲིང་བུ་ཏཱཾཔཾ་བཾ། ¦ 
རཾ རཌ་ངཱར་ རྨཾ།།མེ་མཆམས་ལ་སུགས་མོཔཏུ་ ལྷ་མོ་བཞི་འི་རྨོམ་བཞིན་བཞུགས།།ཨ་ཨཱ་མ་ཏོའ་སོས་མེ་མ།།ཨཱ་ཨཿམརས་དི་ཆང་ མའོ།།བརྔ་ཁྲམས་མཆམས་ཀྱི་གནས་བཞི་རུ། །ལྷ་མ་བཞིནོ་དུའས 
༧ པ་ཞིན།།ངོལསྟཾ་ཉེམ་གན་འཕང་མཐོ་མ།།ཛཱུལས་པག་གདོངསཆང་ཅན།།བི་ལས་ལླི་ནཱམ་འབརམ།།ཧོལས་ཐལ་ཧེང་སྨ་ པེ་བཞི་རགནས།) [ཕྱུ་གའི་གཞས་ནས་སྤཔ་ ཞིང་།།སྐར་འདུས་པི་ལལ་གཞས་ལ་འཁོད།།རྣ་ སམས 
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„།གསུམ་པང་།གཡོན་པས་རྡོརེརྭ་ལ་འདྱིན།།གྲ་མྲངདྲ་ནུབ་ཏི་ལྱརརའགནས།། ཨ་ཁི་བྲང ཤི་རིཙཱཱ། འདོད་པའི་དབང་མེ་ལྗང་གུའི 


༦༤ \ གའ ` ས་འ = མའ ཀོན ༡21 སེག ར་བ 
ུན་ཕོགས།།ཨོཾ་བྲརཔྤའི། མེ་ཏོག་དམརསེའོུརཱས་མཆན། །བུ་གཞུ་ཐོགས་པ་མའི་ཤོགས་གནས།བྲདྲ་དཱ་པེ། སོས་མེ་དཀརསེ་ནྫོངས་མཆེན། །ཧག་ཐེགས་བདན་བལ་མཆམས་བཞས། 
དམརམ་རྡོ་རྫས་མཆན།།གསའ་འཇིའ་རུང་གི་མཆམས་བ །།ཨ་བརྔ་བྡེ། དྲིཆབྲ་ཝཱངོགུ་རྡོ་རས་མཆན།།གང་འབྱོར་དབང་་ནསཆམསུ་གནས།།མི་བྲང་ཨཾ་ཁུ་ཤཛཿ རྟུ་གདང་དཀར་ཡ ངལ ང་ 
པ་རམགྲོ་ཝང་བུ་ཤ༢། །ཡོ་བྲང་པཱ་ཤཾ་དཱཾ། ཡག་གདོང་ཡན་ལེ་གཡས་མཆོབ། །གཡོནཞགས་ལོོ་ཡི་སྦྲོ་ལ་གནས།།ཨོཾ་བརྲ་ཤཾ་ཁ་ལ་ཛཾ། སྣང་བ་མོ་དམར་ཉྱག་གཉིས་ཀས།།ཏིཟུ་ལྕགས་པྨ་གཡུ་༤ ༤ 


གགས་སོ 
 ཅས་རཱ་བྱི་དའ་ད།།གརམངད་བང་དུ་ངགས། དུནས། །ཨི་ཧཏིབྲརིི་ལ་ད་ཏྲང།ིང་བུརན་མ་རྡོརསལཆེན། སྣ་ཚོགས་སླྲ་ཚགས་ཡི་ཡ་ཤགས། །ཧོ་བཐི་ཧཱཏེཏཱཏེ ཕི་བ་སརསོ་རྔ་བ་མཆེན།།བཱ་ 


དངས་དིགྲུ་ཤུ་བདུཊ་བལ་ཡགུས།།ཉརཏི་བྲརཧེསཾ་ཧས་བ། །མཆེན་དམརཔའི་རྫརར།བརྡང་མངུདུ་མཆུམས་ལ་བཞས་པའོ། ངིར་ཏབྲདནེོ་པིཔ་པ་སྔ་རུ།།པ་ཆྟཚང་གྲུ་རུརལ།།དྔངས་མཆན་བྱང་འབང 
མྱུལ་གསླི་ཀ དང་། །ཞྲོད་ 
ཀྱི་ཕྱ་གས།།ཨ་ 
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:༄༅། །རོརཔ་ཞུན་ཏོག་ཡུ་ཤས་ར།།་བརྡོརཉི་མ་ཡིན།།མ་གསུམ་སླ་དངུ་ངོལ་མཇེད་དེ།།བརྟནགཡོའི་དངོས་པྒོནམ་པར་འལ།།འདྲུ་ ཤེས་མཉྭམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཆཱ།།ལྕེ་ལ་པདྨ་དབང་ཕྱུག་རྨྱལ། ཏྭ 
ཱ གསུམ་རོཔང་རོམ་མདདད།།བརྟེན་གཡོའ་དངས་ རྣམ་པར་འཕྲུལ།།འུུ་ ཏང ་ཧ་བྭ་གུབ་པའི་གནས། །སྣ་ལ་རྟ་མཆོག་ཚོལ་པ་སྔ། ད ཟུམ་གསུམདུདུ་འལ་མེདངང།བཅན་གུལའི་དུས་པོ ལ་པར་བ ཞུ 
༧ བདྐ་མེ་ལེ་ེ་ཤས་རེ།།པད། ི་ོ གྲསམ་ཆོས་དང་མངོདའེ། །བྟཉན་གཡོའ་དངས་པོ་ནམ་པརའྲབལ།།ཀྱུན་ཁུབ་སྟོདཔའི་ཡེ་ཤསྦ་ར།།ལུས་ལ་ྫོར་སེམས་དཔའགནས།།རྣམ་གྲུསམ་ལུག་ 
ཚ ངང་ལོལ་མངེད་དེ།།བརྙན་གཡོའི་དངས་པྲོ་ནམ་པརའྲཐལ།།ནམ་གསུམ་ཐགྱ་པའི་ཚོགས་ལྡན་ཞིང་།།ཐགྲས་ཀར་ཡེ་ཤྲེས་སེམས་དཔའ་གནས།།རང་རིག་དྲལལ་འཁིར་སྦུརུ་དྲངས་མྒཱས།།དབང་བསྐུའིགས་ཧི་ 
3 མཆནམ་བསམ།།དྷརགཙོ་དཔསལ་བྱས་པ། དངིང་བྱས་རཏིན་བླ་འབས་ཚོགས་ཅས་ནུས། །སཀྱུ་རཞ་ལ་གནས་སྨེ་ཞོང། །ཕགྱཾ་ཱའི་ཱ་ནཱམས་གསལ་བར་མངད། རའིབབཞི་ཡི་བེ་བུག གོས།།དལ་ 
འཁརངོགས་པའྱ་ས་ཞས་ནི།།རེས་འགོ་བའེལས་དག་གས།།དྲེིལ་འ ཤས་ཅམ་ལ་སྙམས་འཇུག་ལ།།སྒྱེརབ་ཞེསན་བྱ་ཐརབ ཤད།།ཡུམ་ལྡན་ཀྱན་བརླབས་ཕོལ་བས་མཆད་།|གཞུག° 
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བོ་བ བོ ཅོལ་ལོ གོ ོཾོོོོོཾ་ཾཀཀལཔལོཾ་ཀཀལ་་འོ་རའ་ ོད རོར 
རར །ཆཆག་ཡེན་ཏུན་ཤཱན་ལས་ཆུན།།དངིལ་འཁོརྦ་མཛེས་པཱལྟི་ཐཱ་ྲ་པག་འུཁོ། །ཨ་ལ་ལ་ཧེ། དཔལ་ལ་ཞབུ།ཡེན་བའྱིང་བའི་ཤུབས།།གཡས་པ་བདན་གསུམ་པརབ།།སེ་ཞུ་ར་དས་ངབཏ་ 
༤ ༤ ¬༼༽.༽ རྒ < .. ༣ ` 2༩) ཅལ།"འ།ཿ།བ་ ལ་མོ་སཾའ་བའ། ༥རོ།ཀང།°ི ༣ཨ་ཏིབྡ་ཏོ།། བཞུན ཅོས་མི།། གུ་རུ་ཁ་ཏེ། ཨ་ལ་ལྭ་ཧོ། ཀླ 
། པའི་མཆོག བདག་ཉིད་དྲོང་སེམས་པཔའ་དཔུལ།།འཇུས་དང་བཅས་པའྱི་མིག་གིས་བྱའུ།།བསམ་གཡན་ཐལ་མེ་སྣར་བརྡབ།།ཡཨོཾ་སཿར།ཨ་ཧྱད་ཏུ།།བླནྦ་པེས་ཆི།། ཨུ་རང་།ཨ་ལ་ཁུ་ཧོ། །ོ་འྱབུ་ངབ་ 
ོ་བཱམས་ཅདའྱབང་། །ཨེ་འོགསུམ་ནུལ་སྣདམ་ལུས་པའི། གཟུགས་སྨ་དྲེརའག་ཀཆས། ལྷ་མའི་ཚོགས་ནམསས་ལྲསླ་།།ཨེ་ཏོག་འག་པ་མངིར་ལ། ད་ཆོགས་ ཀུཔ་མཚོདཔ་རབུ།།་པ་ནུ་པ་ཤ། ངེཨུ་དཱ་ར་ 
༥ཏིབུ་པ་རྭམ། སྔར་ཏློབ་ག་ཏ། སམ་ཡོགོ་སྦིངཛ། ཨ་བྲ མོ་བྲརྡངཱཾ། ཨཾ་བྲང་ཨྭ་ལོ་ཀེ།བྔརགླན། ལྷིར ཤི་བཱ་ག་པཱ་ཁམ།ཌཱ་ཧཱ། སྐང་བུ་གསངན་མཱཧོན་དམཱན་དང།།བ་འགུར་བཅུས་ 
ཀབས་པ་ཡོས། བས་གསམ་རབཞིན་མཆོ་སོདམས་་།ངལ་སོག་འི་གྲབ་ཤིང །ཆོབ་ཅར་སདྲེན་ྱིདརས་འོ་། ངོ་གས་ི་་ཀནབྱིས། །ཟས་མ་ས་ཡག་མངང་ལ།།ྡོརསྤེམ 
ཐས དྷ ཨུ ར་མཞིན་དྲ་ནི་ སོགས། །པྱེན་ད་འ་ཝོ་ གགས།།པ་མས་པ་མ་འདགས་སོ་རོའི་རི། །སྔོར་བླེའམ་པ་གྲསམ་ལ་ནང་ས།།རོང་གི་གྲནས་ལ་པའ་ 
་བི་བླས་བ་པའོ། །གླིང་བུ་དངའི་རྒྱང་གཅི་་པང་།།།པེ་བཞིན་དིུ་རྒྱ་དོམང་སོགས། [གྱེན་བུའཐོར་དང་ཐུརདུ་བླུགས། །གཡས་པ་མི་འདགས་སོ་སོའྱི་ར། །སྤྱོར་བརྣམ་པ་གསུམ་ལྡ་ན་པས།།ལང་གི་གནས་ལ་སྱེའ་ | 
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སུ་ཕ་ྷལམ་ད་ སསད ལ་པ་ལས སྲ བུན་ཤ་པཤ་དྲནནཱ་ཤཤཤ་ཛ་་་ 
ཤན་དྲངས་ལས་མ་འཕྲེས་ཤིང།།སླ་གྲས་ངབུགས་ཏ་ཐིག་པཅན། །ཡོན་ཏན་འབབུང་གནས་འཆིམེད་ཝས། །གང་བ་ཤྲིགས་ ཀནས་ངངེ 'ྭ ་སོདཚོ་གྲས།། 
སྤས།།་ཤཾན་ལས་མཆོང་པའི་གནས་རུའ་པའི། །འཁོར་ལྭ་ལང་ཏགས་མཆན་མས་མངེས །མི་ཡ་ཨཆཾན་མ་ཚོགས་དག་གས། །།ཐམས་ཅང་ཡོན་ཏན་དཱ་ངཔས་སྲས།།སཱ་གསུམ་རྡོ་རཱའ་འ་བཞིན་ 
ལས་དཔག་མེང་ཆོགས། །།སེ༨ཤས་འབར་པའི་བྲིན་རབས་ཀྱིས།།ལོག་ཉོགས་མཆཤ་མ་བསག་པར་མངད། །མཆཤ་ཧིང་ཐུག་སྤེགས་གཞན་ངག་འུ་ས།།ཤང་པར་འི་ཕགས་པ་ཐེག་པ ཆོག །།སོས་ཁ། 
སྦང་མཇང་ཅིང་།།ལུསུསགས་ནུམ་པླ་དདག་པའི་པར།།ཡ ་ མཛེང།།དགས་པད་འཇུལ་པར་འབས་ཨུཿ 

ལས་བུང་ཏོག་པའི་ཚོགས། །གཉིས་མེང་འངོ་གྲི་ངོབྲརྦ་ཨས། །དབེ་པྲ་དང་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པའི་ལྔ།།སྣང་སད་གཉིས་མེད་བྲདོམ་པའི་ལ། །ཐུབས་རྨམལ་སྦལ་ 
པ་ཨ་ཤེས་།བལས།།ཆོགས་ྱསང་སངབ་སྣཚོགས་ཉིད་།།ུགས་རའི་སྤལ་པ་དཔག་མད་ིས། །སྟོང་གསུམ་ཁམ་ས་ལས་འོ་བའཔེད།།འཇུང་བའྱ་ད་ངབ་ ང 








བཞིའ་གནས་དགེདཔ། ། ཤས་ཝའི་འདོད་བའི་ལ པས་སོད་ཆོགས། ཉི ཤུབས 
ཅའ་ལང་བཞེན་བས།། རྨྱུས སུན་ 
མ་འ 





ཞན་རྟོག་ 


པའི་པ་།ཡེའ་ཏནྱ་རཱནྷ་ཧཱི་ཏིན་དག་ལུས།།སངསྨ་རས་བྱསང་བྱོས་སྔང་མདུང།།དུགས་བདའདལ་པཚའཁོས་མུཆན་མནན། དཱོད་བྱཅང་སྤྲོལ་མཇད་ཤུས་འབ་མཆོན།།དངེ་ 
ཤེ ི རི ་པའཿའ།།ཐོབ་ལས་བང་སིན་པརྨ་མཇད།།འང་ 


ཨས།།ཐམས་རངེནམ་དག་དྱཀིལ་འཁོརཆེ 















༄༅། 


འབྲེལ་པོའ་རྐྱན། །བང་ཆུབ་སམས་ 


༨... ༨ 


¡ ཆཾད་མེད་བཞོ་དྣ་ངམ 


ཆགས་པིར་ཞི་གོནས་ལགྲ་མཉོང་ལ། མཆན་ཉདའབེལ་པྷ་སྙན་པུརམངེད།།མཆན་བཟང་སུམ་ 
སྭྣ་བཱ་གབ་ལ།།ཐུགས་རྔ༢འམྲ་པས་ལགས་སླས་ཤང་། ། 





ེ - །ལཁོར་བའི་ནྲོག་པས་མ་བོས་ ཞིང་།།བངྡ་རུབ་ཐུགས་ཇེཆགས་པའི་རྟུགས། རྡོར་སེམས་ ཡའ་བདཆེནྷ་ས།།ཟླ་འད་དམར་བའི་མངང་འངྡ་ལན།།ཆོས་དི 
ཙོ་ནམ་བཞི། ཞི་བ་དང ་ིིིན་ིངདད་་ངད།།བསས་གྲསས་ཆུབཟྱོ་ད་བཅས་པས། རས་དང བྱེ 
, ཐབ་མོ་དང་། ། རྒྱཆེན་རིགས་ལྔའི་སྒྱ་སྣང་མངདྲ།། ༢ང་གི་ཐུག ས་བ སླལ་དྲན་ཚོགས་ཀྱིས།།ལཾས་ལརྣམ་པཱར་ལོལ་མ ཤཱ 

ཀྭ ཅུ་མ་གཉིས་དང་།།དཔེ་བང་བྱ་མདྱངསྨ་ན་ནཱས་པས།།བན་མོང་ལུས་བཱ་ཟིལ་གཤོན་པ།་ངས་ད་ 
ལེར ༥པའི་ལས་མང་སྣ་ཚོགས་པོས། འགྲེ་བཿ ལམ་རོག་སིད་པར་སན། གཡས་བྡས་བ་བཞ་ངག དང་།།གཡནང་ 


རང།།སྤཱི་བོར་ཕ་ལོམ་ཝིན་དྲག་ངང་།།གཟུངས་པང་ཏིང་འཛིན་རྟག་སྣ་ 





ཆོགས། །ཐོགས་བའི་སངས་རས་ཁུན་འདུས་པ 





ཆོས་དིངས་སྙོངཔའི་ཡེ་ཤུས་ལས།།རིགས་ 
ངོའབྱི་བའ་མངད།།སེ་ཤས་ལ་ཝལྡན་ 


ན་པའི།།དངངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 


ཇད་པོ། ྲྦྲྲླྲླདླདླགོ་ གས་ཤིང། 


ས། །ཡོན་ཏནྱཾཧནྲཾ་གི་ིན་ཆིན་ལ། །ཆྣམ་པ་ལྔ་ཡྤེ་རུལ་ཞུགས་ཤང་། ། 














འགོ་བ་ཀྱུ་རྩ་ཧི་ཕུང་པོལ།།འཁོརལོའི་དཀིལ་འཁེར་བད་ཆེན་བཞུགས།།ཆུལ་འོར་མའོ་བབར་འདོད་པ་ཡྲིས།།ཡུང་པོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་བྷལ་བརྡ།།འོགྱ་ཏ་བྱསེད་པའྱི་ཏེན་དབངགིས།།གྱངས་མོ་རི་བཅས་ཡང་དག་སྦྱོར། 
མངེད། སྨ་གནས་མོསགས་ཡི་གནོགས།།ལོངས་སྒུ་དམརཔ་ཡྱནངུ་ཐོགས།།ཆང་བུག་ཁོག་ཏུ་བདང་ཆ།།ཧཾསགས་དཀར་ གོཉས་པསོ།།སེངགི་ཡུདམས་དག་ཤས་པས། རྒྱན་མི་འཆད་པར་རྔོ་རར་པརྙིཾམ། 
བསྐེད་པའི་བ་དན་གཉིས་བྣསལ་བས།།འགནས་ཡང་མ་ཡུང་རྲམ་དགག། རྨུམས་འཆད་པརའདིན་བས་ཏེ། །༣ི་བོང་འཇིན་པའི་ཁམས་ཞུས་བླ་མན།།བརྐསབས་སྙེང་སླད་ཡུན་ལགནམས།།ཉམས་ཆུང་2བར་ 

མིྲུ་བགས་བར།།ཧུང་གོས་བུར་བླ་གོང་འཞིང་།གཡབ་གཡོན་།ངའག་ག་པ་དཔ།མང་ལམ་མདོས་ཙུས་བཅོས་ཤུས་ཞུས།།བདའྱང་ར་གོང བཞན་བཅ་བ་པརྙག།དེ་བཞིནདབང་པོགཞུན་དགུ་ངང །ཆངས་ 
ངུག་སྙེན་གནས་དེག་ཀྱང་བསྡུ། །དབྱོབ་པའི་འཧོམ་བསྙེ་ཞནུས་ནས། །བུཡ་པ་གངེབ༧གནས་པ་ཡིན།།འཇྱུང་འཇུག་གནས་པའི་ལཕྲ་འུ་ཡིས།།མཆན་མ་གསལ་བཟབཉྟག་པརབ།།བླ་བརྡོ་རྗེས་རྒྱས་པན།འཁོར་ 











6689--86 





ེ ༄༅། 
རག་པའི་བདུད་རྩི་ཡི་ས།།དགའ་བ་བཞི་ཕི་རིམ་བསྙེད་ཅིང་།།ཕུང་པོ་བཅང་བླམས་ཀླུ་ཆརོགཟྫང་།།དྲགབ་ཆེན་པོས་ནམྱ་སོས་པར།།རཱི་གསུམ་ཡགྱ་མས་འདྲེན་བསྐ་ནས།།ཝི་ཡི་དིལ་ལབོར་པློ་བརྡ་བ།།དངོང་གུན་ | 
བུད་པའི་རོས་ཨ་ཏེ།།ས་ངཉིད་ཐག་ཨང་ཡེ་ ཤིས་ཚིསལ། འང ཧྲ ཀྲ་ར་གཟུང་།ངགུབ་ཆེན་པས་ནམ་མོས་པར།།དཱ་གསུམ་ཤགྱ་གས་འདེན་བསྔནས།།ལ་ །བོར་པཱོ་བརུ་བ།།དངོ་ ཨུན་ 


བཅད་བ 

ས་དགའི་མ ཤེས་ཏི་སཾན་མེངནམ་ཁའ་དྲ་བལ་ཞིང་།།བར་འིངཁད་ 
; དངུང་བསྐུར་ཧིན་བླབས་གདོམས་དགུ་དབོག །གླུ་དབུངས་སྨན་ངང་བས་བླས་ལ་ནས།། ཅུགའི་མཚུན་ 
བཞར་བཅེས།།ཕུང་ 





¢ །བའི་གནས་སུ་རིམ་པ་བཞིན།།གུ་ཡུས་གཡོ 


པའི་དཀྱིལ་འཁོའ་བརྟག་བྱ་སྟེ། ། ཟསསྒྲབ་གནས་རེལ་པའི་གཞས་ཤེས་5 །།བ: 


ཡོན་སྣང་མིག་གསུམ་བསྒྱར་ཞིང་།(སྡིག་མཇུཊ་ཧཱི་ཡི་རྩོལ་བས་སྤེལ།ླདེ་བཞིན་གླེང་བཞི་གཞས་སྣ་ཞིང་།'སླར་ཉིང་བདེ་ཆེཉ་གནས་བ། 


།།ཧིཾ་ལ༦།༔ ° 





ངན་འངས།།བདོཆེན་སྔང་ཉིདྱ་རས་བྷ་བྲནས།།༢ང་གཡཆེན་ཉིདྲ་ནམ་གསལ་དང། ཅོག་པའི་མཐའ་ལས་ཆམ་པར་གྲོལ།།ལྔནག་ 
ས་ར དའ གམཆ་དྨ་ར ཧུག རྣྨ་པར་གྲཾ ཀཾ 


རྒྱས་མངནདུའགྱར།།ཆགས་ལུམ་གཞན་ལ་བརྟན་པ་ཡིས།།མྱ་རནྡྲ་ལན་ཅིགས་དངནྡ་ཞུ་པ་།། 
།མརྦ་ནམ་པབྟགས་ཏེ།།ཡགྱ་རསོ་སཾའྭཱརབ་དག །ཝནས་པགྱར་ཆ་བཞིའི་བར།སྦྱོར་ཐབས་དྲ་གུ་ 
སྩེད་པས་གཏུམ་མོ་ལགས་སླར་བོས། ། སུབ་བྲབས་གཱེ ༢་བ་འདྲེས་པ་ཡིས། །ལྔ་ཕུང་སྔེན་སྲེག་བྲསནས་སུ། །།སུལ་སླས་ 






༽ - £ ཀི 11 (2 ༣༦༩ †- -༡ེ ང་ལ ༡ ༽ @.༽-_ < ` `༽ = ༣ 
[༄༠། ༈།༈ཤེས་ཆཊབབང་པོོ་དག་བྲི་ཡཱལ་སྣང་བས།།ད་ལས་གཞན་མེད་བང་ཆུབ་སྨེལས། །རྟོག་པ་མཐའ་ནམས་འཛིན་མེད་པའི། །སྣང་གསུལ་བདེབ་ཆན་པོོའྱི་ཆེས། །གྲནས་མད་བཏུང་སེོ་མས། 
་ལོའི་གནས། །རྩོལ་བྲལ་ཀྱང་སེམས་བརྩོལ་བའླདོན། །བཅོས་མང་ ན་པ་༢ང་དགར་གནས།།ཆོས་ཏེ་ མཉམ་པའྱི་ཅན་ད་བཅས། བུང་ཆོར་འགོའ་དང་ཇས་དུན་མེད། ཡ་ངཅོས་མཐུའ་བའ་ང པའི 

༈ི [ཇ 
















ཆེན 
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མཱ་ངོན་གྲསུམ་གསལ་བཉུམས་སོང་བ།།དཱ་ངསངམ་གཱ་ཡོས་ཐགྱ་པའི་ཆོགས།།ཆོས་གུན་རང་བཞིན་དེ་ལྟ་བྲུར།བདེཆེན་ཇོ་རིས་ཡས་པངའི་སྲུ།།གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་དིན་ལས་བྱམས།།མེ་སྔོལ་ནདཔ་རནཔའ་ 
དབིངས།།དོངས་མཆན་མྒ་ནམྭ་སོང་བ། །ལས་ཉོག་སྨ་སེོཁས་སྱང་ཞོར་སྟོང།།གསལ་བྲའ་དོན་ལས་གཞན་མི་འབུར། །ཆོས་ནམས་གང་ལ་ཆགས་སྡེང་མྲེད། ལཁའ་ལྭ་ཁུང་ཆེན་གནས་པ་ངང་།ཨུལ་ཉྷཆན། 
འཅྩ༼བ་བཞིན།།ཤིས་པ་ནམས་ནྲོ་གྲགས་སྲོའར་།འདྲིང་པོའྟ་བློ་ལནཆུགས་བུལ་སྟོད།།གཟུགས་སོགས་ངོབ་ཉིད་ཤུས་པས། ཟློ་མཆོས་རྣམས་ནི་ཁྲོལ་ངར་འགྱུར། །གཟུགས་བཏན་ལུགས་མ་ལླ་ 
སོངཾས་ལ།རྣལ་འར་འཇྱུང་བརམི་འགྱྱན་ཛི། །བྱང་ཆུབ་སམས་ལ་འབེ་བརྩོན།།དེལས་རྣལ་འགྱ་ལྷར་འགྱུརོ། [5ང་རུང་སེམསན་རེརྗཧེ།།སངས་རྒྱས་ཀུན་བྱི་བདག་ཐོང་ཡཾན། དབས་ཐམས་༠དངངག་སྦྱེར 
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པྭ་སོལ 


འཇོག།ཨོཾ་ 








ང ༄ླ རཾ མེ་ཿ ཅིབ ཤ༡༨།།ལུ་ཤྲས་ །ཉི་མ་ཟཱླ་བས་མཆན་ །ཨོཾ་བདྡ་ རེ་ཧོ།ཐལ་ཐེད་ལང་གུ་གཡས་དོལ་བ་།།གཡོན་པས་ཐོད་པ་མྲའ་ཡས་སྨ།།ཀུན་ཀྱང། ན་པེང་ན་བཟའ་དང་།།རིགས་ཀྱི་མཆན 
 འམིག་བཞིན།འོམ་ | ེིེིེཉྱྲཤྲཾིཾདདིེ|± ས་འགར།་མངོ་བརགཔོ་བྱས་ད་ 
| སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ནམ་འབྲུལ་མཆིད།།བརྟེན་པའི་དལ་འཕེར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི།།སྩེ་མཆེད་དྲུག་ལས་སངསརྒྱས་དྲུག །ག་རྒྱབཞི་ཡེ་མཚོནམ་ངང་།།རིགས་ཀྱི་བདག་ཕྲོས་ཉཔར་མཆན།།ཐུགས་ཀའི་འོང 
ཟེར་དཱེ་ བསྡ་ཡས། །ཡེ་ཤེས་དྲོ་ལ་འཕོར་བློད་ལ་མཇད་ང་། [རྲིཿ་ཛཱཾཾ་ཧོཿའེ་སྦེཿ ༢ ས་ངང།རྡོ་ར་ ་བའྲི་ཡགྱ་རྦ་ཅིང་། སྙངཔ་ཤིན་ཏཱ་ཡོད་མེདྨལ་ཤརམཐ། །ནམཁའ་ཉིད་དྲུ་དམ་ཚིག་ཉ་བརཧཞས། །བངཾ་ 
གཤེཤིས་པདབར་། ཤུགས་པ་འཤིངས་གསེ །ནམ་པར་བུང་མཇེང་།ལ བཟལ ཤོདབངས ཇིས ྐ་བ།འིནམ་ཚའའ དཀྱུ་ས སསད བདག་ཤེགས་བྲོ་བབདྱལ་འཁེར་འདར།།འྲོ་ 
བམ་ལུས་བསྒྲལ་པའི་ཤིར། །དོནྱ་སི་པབ་བཤོས་དགོངས་ནས་ཁུང་།།འཁེར་པཅས་གཤེགས་ཤིང་ཞུགས་གསོལ། །ཀཱ་ཡ་བཏིཏཾ། སྤྱི་འཕྲུལེ་དེགའ་བའི་རྔོཌྫ་རོཝ་མེའ་ཚོབ ས།གཞན་ལ་སྣང་བའི་དལ་འཁོར༔ ཟཔར་མངོས། 
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ཕཱཿ ༄། །དཔལ་གླབ་སྤན་བྱི་ཁུ་ཌ ཨུ་དག ། དགབ་པ་ནམ།ཁུའི་ ནམའོ། དམར ། །ཡགྱ་ཧའི་དྷཀིཡ་འཁེརས་མ་བཞིན། །རང་ ང་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པའྲི། གོ་ཐོས 
ར་ དུལ ཟེ་ ིིདི་ གངས་ དོས ས་ད མ་ཡ །ཡུག་ ཀླ་མ ་གས་སྲིང་པ། །སལ་ མས་རབ ཱ་བའི' ོཌ་ 
ཕིརོས་ཅརོ ིའ་འགས་ར་བ ཐིམ་པར རཔ །མེ་ཆོདཔཆེ ི་བརངབར་འོད། 
བརམཛོད། ། མཿ དེ་བ ཀཀ ོིོ [ཨོཾ་རཱརཿ རྔལ་ཏྱིང་ལྲོ་ཕིལ་ཅིག་སློ་པ་ སཱ་ཧྱནིཧཱཧཱ། ། 
ཁོངསྙཾངམི་འྭ 'འགྱུར་ ངམ་པའོ། [སྦ སྦྲགས་བཅས་གནས་སུ་བཞག་བྲ་སེ། །ལྔོམ་བཞིན་བའཞེས་ ཐོལ་ 
ལི ཇངིད། །མཆོངཔ་ཆིན་པོ་ཐམས་ཅང་ག་པར་མངོད། ༣ མའོར་ཡྦརེག་པོ་ཐམས་ཅད་གུང་ 


༡ཆགསས༧༥༡༡ཆང་༥༦༨ 0 






ད/9-~€5 


སད ནོ ཤུས 
+ - £ གསྦཔའ་ཆུམཉམ་ངིབབཞ། 
ཐར་བའོ། །ཨིཾ་སཱཿཙདཱཾ། རཔ་ཏུ་དགའ་བའི་བངག་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལ། (ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད 
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མེད་ཡེ་ཤེས་ལོལ།།ཏེང་སྤོང་ 
ཆད་པ ས་ར རོལ། པིང ཚོགས ལ་ཤ 


ལྭ 


ས་པྲ། ལྷ ང་དུ་ནི་བ 
མམས གཉིས། ཧུད ལི 


ཀི དམཁན་པ་ བྲི ཐཡ་་་ 


ཏཱ ཐཱཱ་ག་ཏོ་ཧྱཐ་ངཏ | ཏའ 





ཞུཆན་ཛལོཙ་ བ་བི། 
ང་ཡེ་ཝཾ་བཱདཱཾམནཱ-ཤྲཱམཿཾ 


སྒོམ་བྲསྟེ། །བབུང་པོ་སྣང་བའི་ཡུལ་ངུ དྲུས་རྣམས། །དཀྱིལ་ ་ལབྐོད་རོམ་པའྲི་རཱལ་ ད་ཏུག། ང 
ཐྲམས་ཅང་འགྲོ་པའི་འོན་ཕིཌ་སྨེད། །དཔལ་ལྔ་ ནྣམ་ཧྣང་དཀྱིལ་འཊཿ འཐོཀྲ་བྱི། གས 
ཙྭ དཔལ་རམ་པར་སྣང་མྨརང་ཀྱི་གསང་བ བའ ་མ་ པི དགོང་པ་ཞིས་ ་ཧ་བ། །སློབ་དཤོན་ཀུ་ཀུ་མ། ཆས ད་རིག ས གསསྭ། 


་ ་ཡོཆ་ས་ བྒྷྱ༣་ཞེང་ ། 








པདོན་ 


གཏན་ལ་ །ཤབ་ ་འོ།། . 
། ཨོ་སྭ་བཏྲིཝ་བྲང་སྭ། 








ལལ 


ཟལ་གཏུང་ིནྷ་མབས་མ་ཉམས་པྲར། [སྨྱ་མ་གཏིས 
ྣམ་པར་བཀོད་བྲས་ཡས། ཟུ །ཀྱང་བའིངགེ་ (རྲ་མད་ 


ང། 
ུ་བྷྭཝཱཧཧྙཾ 
ྭ་དྷརཱཧེ ཧཱ་ཧཱ 














ངོན་བཞུགས། 


་རུ་ཀྲྭའ་རྭས་པ་ 





༨. 





དཔལ་ཧེ་ 





དཔལ་དྲཀའ་ བྱ དགུ་ཀཧ ་ 
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099--97 ] , 


འདུགནས། 
དང་། དབང་ 


གཱ 


ཏེ། 
ད་ཡོན་ཏུན་ 





789 86 


ཁུལ་མངམཆ་ོ་ད།།ཁམས་གས་དགནིས་ཡུས་པ། བུམས་ ་མ་ལ་ཛུ་སྙ།།ཇྲིལྟར། ་ཨ་ཐམས་ཅད་ མོངབ་དགནི་རེག་པརའ །།དམིགས་ཡེདོཔ་མ་ 
འཇུག་གོ ། གསངས་ངངོ་འངའི་ཡོས་རེ་ ད རཾ ས་ས ་ ི་ 


ད་ས ད་བ ་་ ་་ སྲན 


བར །ཇེ་ཌཁ བས་བཅོ མགཏསར་ 





989--87 


ངས།། 
ཐབ 


པས་ངཔག་བསམ་ 


གར།།གཞན་གྱི་ 


ངྷ 





` /89--86 


བྱར ར་འོང ངཱ 
སཱ ས་བ ེས་ུགི་་།ར་ ་། སི་ར 
གོང་ལ ཨཿ བྲ གཾ། དྲིཆབེ་ལྗང་ཨུ་རྔ  ་ ཧི 


གིན ༡ 





ཇཾ ཤིཁ་ལེ་བཾ།སྣང་བངམརམོ་ཕག་གཏི་ 
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ན་ 









སུང ས་ག 
ལྤོམས་བྱས་ཧི་ངའུས་ཏེ་ག།་ ཡུབ་པའོ།། ྦ 
ཙ ˆ ། བཀྲ་ཤཾས། 









༨ 


༤ རི €< ༄-་ \ རོ ༤ ༦༨ པོ ལ 
༄༅། །རྱ་གར་སྐང་དྲུ། ཤ་བླདནྟཏཱ ་རཾ་བྲྱཾ་ཧྲཱཾཏྷ་དཱ་རྡོཾ་བཱ་ཧྲཾ་ནཱམ། པོང་སྐད་དུ་ ། དཔལ་པྨད་གརྲ་པི་དབངྱ་པུག་གི་གསངབའྲི་དོན་ནམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བ་བ། དབལ་རྡོརསེམས་དཔྲའ་ལ་ཕག་འཆལོོ། མ་དགོ 
བའྲམརཆོས་རཉབོངཔ བའརངོའ་འ་ །ོགདི་ྲ་མ་ཚོསི། །གསྲུང་བདག་གཡོ་བཅས་འཅོ་གའ། ིདོནོནམ་པའུ་བགོང་པ་ཞེས་འང། དང ལ་ཛོར་སེམས་དཔྲབ་ལ་ཡག་འ གྱབ 
སྦྲབ་པའི་བྲབས། །ད་དོན་འཇོད་པའི་དོན་ཤིར་བ ཤང། །རངབཞིན་ངང་རུལ་བཟངལས་བུང་།།གཉིས་མེད་ཡོན་ཏནྩས་པོས་ཐོབ།སྐྱབས་འགབང་སེམས་སྔོམ་པ་ཅན།།དབང་ཐོབ་དམ་ཆོག་འཛིགས་མོད་པ།། ག་ཐག 
ཀློ་གྲོས་མཆག།གརངབང་དྲཀིལ་འཁོ་རལ་དགའ་བས།།ཕཱ་ནང་ཁ་ཡང་པ་འབ་གསལ་ཏེ།།འང་གི་འདོང་དོན་འབས་བུ་གཉེར།། པླདྨསདྲ་མོས་ཚོལ་དགྲའ་རང་།།ཆུ་བོ་པག་གི་མདོདགྱ་འུ།།པྨདོའ། ན་པའི་དགེས་པྱ་ནམསྭ།ཆུམ་ཙཱ་ 
རྨུམ་འགྲུབ་པརའགྱུར།།འགོ་ལ་སྙིང་རྗ་མནཔ་ཡེསྲ།།བདག་བཞན་སྤོལ་བར་དྲམ་བཅས་ནས།སྟྱོར་ཝནནུས་མཐུ་གསུམ་བསྒྱ་དོནས། །བདག་དུང་འགོ་བ་སྩྱ་ངེབ་དང་།།དབངཔོའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་མདུན་དམིགས་ཏ།དངཔ་བ་བའི་ 
འམ་ཚགས་སྨད།།སྒྲབ་ཆགས་ ལས་གོལ་ཉད་པ་ཡས། །སེམས་ཧནརདམེ་དྲ་ོ མས་གཟུང་།།བར་ཆད་བགེགས་པས་ལ་སུང་ཁཔའི།།འཁོརལོ་མ་འོད་རབ་བུར།།ཡོགས་བླ་རྔབུ་བོའ་ཆོགས་བསང་པའི།། ཆོགས་རང་གིས་ལས 
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ི་ བྲས མའོ ་བོང་སཱམས་དཔའི་སླིལ་མྲོ་ཀླང།།ཡ། 


ུའ།ཨོཾ་ཧྲཱ 


༄༅། | 
ད་ནས ངེ ཀྱི་ས་དབང་བདྲི ཅི བའོ།།དྲཱཿཿ ་ རྩུལ ལབ་པ ཞས་ ཨིས དྱ 


།ལང་འོང་ 


།ེ་ས་ནི་མཉས་ 





ཡའ་པྔལ།།ཁྲག་མཆ་ངཐ མི་ལོ 


པི ལཱ། 
(བཞུགས་ཤོང་།།བེ་མས་བཅས་རགས 
བ་ད ནང་ལ ལ་ང ང་རང 


















་༥་འྲའས་པ།།སཨཚོབ་ 
ཨ་གཞས་པ།སྩ་ཚྲོ་ 


ཁག གླྐགྒགོ་ོཤོོོོོ་་ོཾཾ་ཾ  ོོ་་མའའའརའ་། འོལ © ༡༡༥༡ ༽---, ཛ༽52--¬) ཧྲ) © ¬ བས་ད དགམས 
པས་ཁུས་ཤས་ཏི།།དབང་བླབ་རྣ་རབས་ཁ་བདག་བརབསམ། འཇལས་ བསྱེད་པའི་ལཾང་གཞི།།ཕཊ་མ གསངལས་ཁྲཊ་ཀྱིས་མཆན།ཨ་ཡིས་དགྲ་བས་བ་གའི་པྲའིངས། པ་འད 'ེ 
ང་ལ་གཞུགྱ་བ་ཡེཊ། 


བྡ་ ཡས་བླསལྭ་བསནས།།ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཕོལ་པརམཛད།།ཨོཾ་བྲརབ་ཤ་ཕཊ། ཨ།ལ་ལ་ཧེ།།བྱང་མུབ་སྤེམས་ཀྱི་འོང་ཟེརྱ་བིས།།ཤོགས་བྱའི་འའི་ལ་འཁེ རཆང་མཉིས་པར། །ལྕ་ནཿཡེ་འད ལཿ 
ས་ཀའི་དགའ་བྱ་རྔབ་ཏུསེལ།། ཁམས་གསུམ་འགབྲོ་གནས་པག་པ་དྲང་།། རྣལ་ཤཐོརམཚན་མ་༢བ་ཏུ་སྒྲ ང་།།གསངབ འི་གནསུ་གཞལ་ཡས་།བང་། །རྱནཆོགས་གདའ་རྣམས་སྡེན་བཞིན་ངབུང་།། ཐཾག་ལེ་གཞས་མཆའ་བཱས་ 
ནཱུས།སཾས་པས་པཡ་གེའི་དིལ་འཁེར་གསུལ། །གསང་གྲནས་ད་ས་ཀི་པླྨྨ་ལ།།འེཿལས་པླད་གཡ་དབངྱོ་ཕག །ཇིཿལ་སླ་ཆམ་པེར་གཟིགས་མ་ས།།ཧཱོལས་དེ་བཤིན་མླེ་ལ་མ་ཡིན།།བཾ་ལསྟལ༧་མོས་འཛིན་ཏྲ།།ད་བཤིནཧོཿ 
སྭཱ་ཁོ་གཉུརམ།།པྷུགས་གཏུམ་པའི་དབང་ཕུག་ས།།ཧེསནི་སྣ་ཆོགས་པླདའ།།།ཨཱ་ལས་ལྱད་རྲིན་བཟའ་མ།།སོལས་པྱ་རའ་དབྱ་ཕུག་མའོ། །དདག་འོར་གྱི་ངེགས་བཞ་དང་།།ཕི་ནས་པྲརརི་ཐགས་བཞིརར། །ཨོཾ་ལས་གླིང 
བུཏིབི་བཾ།། བཾ་ལས་རཚན་ང་རར། །མེམཚམས་ལ་སེགས་འདངམ་བཞིར།།ལྔ་མེ་བཞི་ཞི་གནས་པ་ཡིན།།ཨ་སཱ་མེ་ཏེག་སྦས་མ་མ། །ཅས།ཨཿ་མའ་ཡི་དི་ལྷ་ཅབ་ཨ།།བར་མཚམས་ཏམས་ཀྱི་གནས བཞི་རུ་ །ལྷ་ཡེ་བཞིནི་ 














༤ 


ཌེ 
།ཀ་གང་འའིཿ 
ཙུག་གང་ལ་ 


| གཡས་པས་བཉེུན། །ཧེ་པདླདིཾ།པུ་འྲོན་སོན་མྦེ་སན་ཞ་མ།ཆོས་ཅིའཁོལའོཔ་དདཀར།།ཧོབྱརའིར་ཇི།།ཁ་བཏརདཀརམ་མདང་གསུམ།།པྱདྲལཐཔཁ་བྐྱོད་པརྲ་ངཧ།ཧཱུཊཿཤརི་ཙཱུ་ཕཊ།།པད་གྱཏམ་དབང་ 
དག པདྨ་མ་དམར་བོ་ཏི་ཤུལ།།ཧམ་བི་ ཤཱ་པདམྦ་མུ་གེ་སི་ཏླཱཾ་པཊཀླས་ཚོགས་ཕྱད་ལང་གུའ་མངོག། པྨདྨ་འཁོར་ལོ་ཚིབས་བླདད་འཛིན།།དཱིཿཔཛྡཔམི་ཱ་ཨཱཾ།པླདནབཟའ་གསར་རི་མདོག། པྲད 
སེརཔྱ་མུསིནྫ་པལ།།ཧོཔྒདེ ཤྭཀ་མཧཾརཾ།།པླརའ་དབངྱ་ཕུག་དམར་བའི་མདོག།པློར་ལེ་བསན་རོརྫཆ་ཝ་།ཧེར་ཏིང་དཔི་སི་ཏཐགླིང་བུ་སོནམོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲ།།ཕང་མས་མཚུནེམའྡི་གིང་བྲུ་སློགས།།ཧུར་ཏི་པྨག་ཏཱཾ༡། 


བི་བངསེ་རམཾ་ཇུག་ཕན་དངས།།པླདས་མཆན་པའི་པི་མི་བླམེང་།།ཧེར་ཏིཔྨདདཱས་ཧཾ།།ཆཆན་དམར་མེ་པང་མའི་ར།།ཕཱནལས་སེ་སེའི་ནུལ་བཞིན་བཇུང་།།ཧར་ 









༄༅། །གནས་པ་ཡིན།།ཇལས་རྟམབྲིན་འཕདུམཐོམ། །ཤྩཾལས་ཕག་གདོང་མཆེབཏན། །ཐཾ་ལས་ཙླི་ཟུ་ཨེ་འབརམ།།ཧོཿཡས་ཐལ་བེད་སྡོ་བཞིར་གནས།། ཨོཾ་སྭ་ཏཱབ་ཤྭརོཔྒ ན་ཤར ཇོཿ་ ༢ངགི་གོས་ 
ཞྭས་སྤེ་ཤུས་ཏེ།།རཱ་འྲུས་ཡང་སྤུམ་ལས་ཡ་གཞུག །ཨོཾ་སྭསཱཏྭཐ་གི་ཏཱ་པདད་ཇ་།མ་གཟིགས་པྲ་དཱཧཱགའི་མཚག། པླ་དདམར་མོ་ཁ་འབུད་མངོད། །ཨོ་བྲར་པངུམ་ཇཾ། སྨོལ ཨཱ་ཝཱང་ཨཱ་ཀ་ཡཱན་དར་བཏན།བྲདཱ་ཝེ་པ་འཇོན 


ཅི་པྨདྨནེྱེ་པེ་པ་པ་རྔ།།རྫཇ་ལྔངགུ་རྔ་རྔམ།།པདྨ་མཚན་ 
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་འབྱུངབ་ཆེལས་ཐྲམས་ཅང་འབྱུང། །སྟེང་གསུམ་རུལ་སྙེད་མ་ཡུས་པའི་ ་སྒ་དྲི་རོལེག་ཐྲ་ཆོས།།ལྷ་མེའི་ཚོཿ སཱོ།མེ་ཏོཿ 
པ་ག་བ་ཨལང་བས་ཅང་འཛོའ། །ཞེང་གནུས།་ ལེདས་ལུས་པའི།གཅུགས་སུ་ངར་ལེག་འཅས།ུ་ཡོའརེག་སམ་ཡུས་སྤོ།ལེ་ཏོག་བླ་གང་མར་མེ་དང།ངིཆོགས། ཞ་རིས་ཆེངང་འྱས།ཉ བཅབ 
བླསར་ཏེ།།གཡ་ གཡིན་བལྷ་མ་བཀས་པཡོས དྲུཔ། བརྲི་ཨཱ་ལཾ་ཀེ། བརྔབནྡ། པཱུཧཱཧོ།-ཤཕི་བྷཱ་བ་བེན་ཁཁ་ཁཱ་ཧཱི་ཧི། ལག་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་དག་གོས།མཇུབ་མ་མཐེའུ་རུང་མཛེས་ 






ཧི །།མཱུཆོང་པ་བྲམས་ཧང་དབུལ་ ཞེས་ཐྲ་པཾ་གླ་ཡི། ཅེང ལོ།ཇཾཿཛཱཾབཾ 
དེ་བཞེན་གཤགས། །འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅངྒ་རམ་པག་ཤིར། །ློསས་ཅང་དབུལ་བར། ་ཤཱསྭ་བཱང་ གླུ་ཡེ ཨྒྱ།།ཐམས་ཧེད་དྲག་པས་རབ་བསྒྲུབ་པའོ།།ཇཿཛཱཾབཾ་ཧོ།ཆཱལ་འཱཧནངེ་ཉིད་བཙོམ་ལནའངས།།རོ་རཱ་སེམས་ང་འ 
པའ་འྲོད།།སཔསྨ་རས་ཚ་ཡི་རིནཆེན་སླས།།གོས་དང་ ཚོགས། ཤང རྒུད དུ་གནས།།མི་འབྱུར་དམེ་པ་དགྲ་བའི་པོར།། ཤེལ་གོང་བཞིན་དུ་དག་པའོ།།འ པགས་བམས་ཅད་བསལ་བའི་ཤོར།།འབརཔ་དྲ་ཚོང ཕྲ་བ 
ཀ་ཁ སངས་མ འཆིའ་མས།།ས་དང་›ཆ་འོགས་ྱི་བིས་བསུན།།སངས་རྒུས་བཅིས་དད་རུས་པིནོ།།བདེབ་ཅནབཞིན་དམ་པརའྱུར།།གར་བབས་མ་པ་སུ་ཆོགས་རིས།།ཡཛོས་བྱར པར ་ 
དཱ ཤོ་སོའ་བ་ཡིས་ ཟོང འི་ང ཀདི་ར2)4 „, " འི ལིན 
སྙེར། ནྭ་བྱཾ་སྦྱེརབ་ཡིས།།སྤྱིལ་ ལུྱངམ་མགནས།།རྱར་འི་སིས་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཞ།སག་བྗས་པ་ཐན་པ་ཚོར་མམ་བཅོད། 
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གྲའི་མངངས་ཝུས་ལ་འཛྲག་པར་ཏད་པ་སྙོང་ཕྲག་གིས། །འོང་ཀྱིས་ཕོག་པས་འཇིག་ཉེན་ཁམས་སྣང་བ་པང་། །ཡུས་ངག་སམས་དང་ཚན་རྡོ་རུན་རབ་ཏུ་གནས།།རྩེ་དོན་ཐམས་ཅདྱ་དས་འདེར་བྲབ་པར་མངད་དུ་གསོལ།། 
དནས་བླ་༡སྲ་བརྲོམ་གཉྲིས་སམ། །ཁོག་ལ་གཉིས་སམ་ཕ་མ་གཉིས།།ནམ་དྭག་མཆན་མ་གསལ་པ་དང་།།མཆནམ་མེང་པའི་དྲོན་བསམ་བ།མཉུམ་ཉིདངྱིལ་འཁོར་ཀུནྱ་ངོ་མཆོག། དོན་དམ་བདེ་བ་ཆན་པོའ་ 
སུ།།དེ་བིཞན་ཉི་དྲ་ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཏེ།།ལྷ་ཉིང་བོན་པས་བྲསོམ་པརབ། །མཐབཛྒཱན་བཞིའ་སབྲས་གཏོརམ་གཏང་།རྫོགས་ནས་དཀིལ་འཁོར་མཆོད་བསྟེདཅོང་།།རང་ལས་ཕྱུང་སྟེ་མདུན་བཞུག་ནས།།གསེལ་གདང་ལས་ 
ལ་བསྐུལ་བར་ཐ།། ཨ་ཁེངྲ་ཀིས་སམས་ཉན་དོན་ཀུན་མཇད། ། རྗེས་མཐབན་པའ་ངོངས་བཱཿ་ བྭ་སོལ།།སངས་ཆས་ཡལ་དུག ཤགས་ཞེས་ཀྱང་། །སྤུལ་ཡང་སེམས་ཅག་ངོན་ལ་དགོངས། | ༣ོ་བྔར་གྭཾམུཿ། །རེནས་ཕག་ 
རགྱུརཾ་ནམས་བཀདཔ། རིམ་བཞིན་བདག་ལ་བྱས་བསནས།།ནམ་གདུམ་སེམསརངའ་སོ་ཇིལ། །རིས་བཞིན་ཟིག་མེ་མཉམ་པའི་དབིངས། ངས་འྱབུང་མཆལམའི་གུར་གནས་ཏེ། མུཆན་པའི་ན་དངཆུ་ལུངས་ 
གསལ།། ཆགོ་བཅིངས་བསྲུང་བ་ཞིང་།།དབང་བླས་རདབྭ་རཱན་ཅོང་པན་ལན།།ཀཧཾ་ཨོཾ་ཙཱདཱཿ ཏཱསཱ་ལ་ཨ་ཊཾ་རཏ། ཨོཾ་ཐྷ་ ལཾ་ཨ་བ་ལ་བྭ་ཙཱ { སྤཾད་ལེམ་ཀུན་ཏུ་ཨ་༡མེས་པར།།ལྷ་ཏིང་དུྡོ་བསྨོམ་ཀྱ་སྭེ།།ངབང་ ༩ 


ཉཱ 
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༠ 










༤ 


ཚུལ་བཞིན་བརྡུང་།ཧེའཏུ་ 
ང 


དཀེར་སན་པདྲག་པ 


དུང་ཆེས་གཡས་པར་འཐེན།།ཨི་བཛ་ཨ་ 









། 
ཅད་འགྲོ་བའི་དོན་པིརྭད།།རྣུམ་བཀོང་དགེ་བ་རིམང་མཆོག།མ་ངན་སྣག་བླམལ་ལས་དབྱུགས་འཇོན།བྲཀ་ ཤོས་བང་ལ 
མྭཾ་མཱ་ནགས་ས།ནོརས་མཆཱན་པའི་གླིང་ཇུ་སྒྲོགས།།ཧེརུར། བཉིཏཏེ་ཏི། པི་བས་མཡྲོ་དག་ཝུན་དྭངངས།ནོརབུས་མཆན་པའི་པོབོ་ 


ངེ 


སྣོད།།ནྲཾར་བུས་མཆན་པ་གཡས་འདེགས།།ཨ་བྲངཾ་ཨཱ་ལོ་ཀྲེ་དཱིཿ མཚམ་དམརཔ་ནོའ་ཐུས་མཚན། 
ཀུ་ཤ་ར༔།།ཅ་གདོང་དཀར་མོ་ལགས་ཀྱ་པང་།།ཐོད་པརྟ་མགོ་ལྔང་གུ་འཛིན།།ཨོཾ་བ 








ཏེ དར ་་ཕ་ི་ག་ཆ ཀ་ཀ 
གས་འབགླུབྱ་པིད་པས།།རང་གརོན་རན་རྫས་ 


།སྣོད་མུང་མཿ་མེའི་ 








༩ 


པབགོཾཾཾཾོོ་ིའ་་པོར་རོལ་པའི་འའ་ང་ འ་ བ་ཤ པྲ ལུབ 
།སྣང་བཡི་ཨུལུ་ཧུས་ནཱམསྭ།དཀིལ་འཁོར་ལོལ་པའི་ཆུལ་དུ་བཅུག། བའ་བཏུང་ཧིན་བླབས་མ་ཉམས་བླཟས། སྒྱ་མ་གཉིས་མཱད་ཡེ་ཤེས་ལོག།།ཧེང་སྦྱོད་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་རུ་བཏྟག། ཐམས་ 


= 


ཀྱིས་བྭདའ 


ཤུ ཝི བསྐེང་།།ཧེ་ལཾན་ཛཱསེ་ཝཱས་པཾ།།ཅུཆེན་དམརམ་ནོརུའརཾ།།པཱནལེས་ས་སེའ་ 
ྭཏཱཚྲི་ཏྱི་པེ་པ་པེ་པ་ཇི།།རྫ་ཇྭ་ལང་ཀྲུ་རྔ་ར་ལཾ།།ཆོར་བུས་མཆན་པའི་རོལ་སྙ་བསརུལ།།ཨ་བརྔཾཔཛཾཿ། མེ་ཏོག་ངམརསེ འིར མའ །རིན་ཆན་གཞོངཔ་བཀང་བ་འཛྲིན། །ཱ་བྲངཾ་དཱཔེ། ཧྩོས་པ་ 
ཤང སོང་བུ་འཛིན། ཨཿ བྗར་གླ 

ངྲཾབཱ་ཤ་ཧཱཾ། ཕག་གདོང་སྔོན་མེ་གཡས་མཆེ 


༤ 


!ྣ 
པ།། 





རིཆབ་ལྗངསྐྱ་ནོར་བུས་མཆཾན། །ག་ཡེནན་ 
གཡོན་པ་རིནཆེན་ཞེགས་པ་འཛྲིན།།ཨོཾ་བྲཾ 






ཁན།སྟེརུ་ཏི་ྷི་ཙབ་སྲིཏྲ་ཐཱ།ཆུང་བཱ་ོ 









.༄༅། །རྫོར་ཉིམའི་གསང་དོནྨ་དགོདཔ་བཞུ་བསོ། 
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བཱར་མངེས།། བཱརྟ་ཁམས་མ་ཡི་མཆྦམས་བཞི་དང་།།སྒོ་ཞས་ལྭ་སེགས་པདྨའི་གདུནུ།།ཨྱི་རཱོ་ར་བ་རིམ་གསུམ་བརྒྱན།ཕྱོགས་བརྨྱད་དུན་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱང། །ངེ་མཐལ་འདོད་པའི་ལངདྩོད་ངང་། རྔོ་རྔ་རབས་བསྐོར་བའོ། 
ཤིན་ཙུ་གདུག་ཅིང་བྭུ་པོལ།། །ཞི་བས་ཕུན་པརམ་འགྱུརཏེ།། ཤེས་འབྲ་བབས་ི་ཐཌབ་ཡཱས། ཞུམ་པརྒརལ་ཤར་རཁྱཏུ་གགས།།ངངོས་པོ་མེང་པར་བདག་མྱུར་བས། ཞམཁའ་ུའ་དུམཉམ་པའོ། །ཟུམ་ཐརྩ་མེབཟི་ 
ཧྭ མས་འཇུག་གི།འ ལོ ཨ་གནས་གདུལ། 'ཤའི་དེན་བཱལ་བ། །ཝོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བས་བ སྤེལ་མཛྲད་དེ། །མངོན་བྱང་ལྔ་ཡི་རྫོགས་སྨུ་ རྩ་བུར། །སེམས་དངུ་སམས་དཔའི་ཏིང་དདང་། །(ཧངཿ ཁ་སྤོད་པ་སྣ་ཚོགསཏི༽ ༡༩་ཁཞེའ་བདུད་ 
དང་འདྲུདལསྤྱ་ཧུལ།།ངོའི་བངྱ་རུབ་སངས་རས་ཡིན། །ཨིཾ་མྭསུ་བྲའཾསྭཱའཱ་ཨཱཿཇིཿཧཾབ་ཧོ། །སར་ཏྷ།།ཇྡོ་ར་སེམསྭ་པཔའ་བུདཆེན་མུ།།པཀར་ཞིང་དམར་ལ་མདུངས་གསལ་འོད། ཞོལ་བཞྱི་རམ་གཟིགས་ཤག་བཞི་ 
པར་དང་པོས་རོརོར་ཝ་འབར། །ཇྡི་པཁྷ་ཐི་དིལ་བས་འྲབོལ།།འག་མ་གཉིས་ཉྱིས་མདའ་དང་གྲུུ།མཆུན་པབ་ཤགྱ་པྭཝ་ཡིས་མཛེས།།སང་གཡོགས་དང་དཀར་གསེར་སིས་ཅན།སྒྲས་སྦང་ཆིགས་བའིན་བཟའ་ལ།རིན་ཆེན་ 
ཕེང་བའི་རེད་ཆིངས་འཕྲིལ།།མགུལ་དིུ་ཤལ་དཔུང་རྐན་པང །།ཐུག་ཞབས་དཔང་རན་སེ་མ་པོ། རྡོ་རར་ཝའྲི་ོག་མནི།།གནས་ཝ་དག་རུ་གཏུག་བུ་སྭཾ།།སྔགས་ཀྱི་བད་གཤེགས་ཐམསཔད་ཏྱི།།སྙུ་གསུང་ཐུགས་སེགས་ 
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པང་ཤེས་རབྱ་ཝུན་པརྒབུར།།གནས་བཞི་ཡི་བུ་མཆུནས་པ་གས། །དྲ་ཡིལ་འཁེར་གདུཊ་ལ་ལགས་གཞས་རམས།།སུ ངང་བྱམ་པའི་ཅིམ་པ་ཡིས།།ལགྱ་མབའི་ཡྲི་ནུམ་པར་གསལ།།ལུ་མོང་དུམ་པས་བུས་ཤས་ཏུ།དངང 
བརགས ཀྐྱ་བདག་ བར་བསམ། །ཏཱལས་བ ད་པ༧་ལང་གན། ར།རན་^ན་ གསལ ༤ ཕྱས་མཆན། །ཨ་ཡས་ དགྲ་དུསྭཾ་ཏཱ་གའི་དཱ་པས།།པདའདབ་བྱསང་ལ་ས་གནས་པ། ས་ཆོགས་བརྡ་ཡས་པ །དསྔནས།། 
ཐུབས་ཤེས་གཉིས་མེད་རྲ་་པར་མངད། །ཏཱིཾཏླ་ ཤ་ཕཊ། ་ཨལ་ལ་ལ་ཧོ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ཀཱཱ་འོང་ཟ ཟྱ་ཁས། །ཐོགས་བཅའི་དྱཀྱ་ལ་འཁོར་མཉས་པ རསཆིང། །ལྷ་རྣམས་༣ང་ལ་གཞུག་ཏྱ་ཧྭ། །]བ།༠ས་ཀའ་ ཤའ་བ་༢རད་ཏུ་ 


སེལ།།ཁམས་གསུམ་འབྲོ་གནས་དག་པ་ངང།།ལ་འབོལ་མཆན་ལྲ་ནམ་པརྩོསང།།གསང་དའི་གཞས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང། [རྱན་སཾག་སན་བཟའ་སྤེཞ་བ ཞིནའབུང་། །བླི་ཀཱ་ལ་གནས་སུ་མཆན་བས་ནས།།སྔོས་པ་ཡི་ 


86 





0¿ཏ- 






གའིངཀྱིལ་འབོརྦ་གསལ། །ཏི་ལས་རྡོ་རཡིམ་སཾ །།ཤནསནས་དྭབུས་ཀི་པླདལ། །མོ་ལས་ལ་མོའི་དབང་བྱསར་མའོ།ཧཱིཿ ལས་དོ་བཞིན་གཏེརྡལནསམ །ཧོཿ ལས་རྒྱལ་མཆན་ཝན་ཡྲིའ། །ཧཾཿལསྭ་མོམཆོང་ཆན་མའོ།།ཇཿ 


ལས་ལྷ་མེ་མངབ་འཛིནཏེ། ! ཧཱཱལས་ད་བཞིན་རལ་གྲི་འཛིན། །བ་ལས་ལྷམ་ཉི་མའོ། །ངེ་པག་ནང་གོ་རའུཿངང་།།རན་ཆེནྲ་རམའི་ཐོགས་བཞིར་གནས། ཨོཊ་ལས་བིང་བ་ཏཔ་པ།།ད་ལས་མཆན་ཇཇང། །མཾ་མཆེམས་ལ་སེགས་ 







8¿ 


[¢ 













འཇིག་རེན་ཁམས་སྭུ་སངབ་དང་། ། 
ཤཱ\ ཐཱན་བཞིའི་སྐྲབསུ་གཏོཌ་མ་གཏང་། །རྫོགས་ན 
རྣམ་གསུམ་སེམས་དཔའ་བཱལ་ཐིམ། ,ཇམ་བཞིན་བྲི 


ྒ 


བྲསུར་དབྲུ་མྱན་གཅོད་པན་ཅེན། །ཀེ་ཧཾ་ཡཾ་ཏཱཾ། 


་མོ་རྟཏྣམཱ་ལ་ཨ་ཌྷིཌིལཱ། 


ལུས་ངག་ཧེམས་དང་ཚ་ནིརྡོ་རུར་ལབ་གནས་པཱ།། 
རྣམ་པག་མཆཾན་མ་གསལ་བ་ངང་། །མཿཱཿ་མེང་པའི་དྲོན་བས་ཆླབ། །མ༩མ་ཏིད་ 

ཞིའི་ འོ་མཆོད་བསོ་དཅིང། ། ལང་ལ་ 
རྗསུ་མཐུནཱ་ཕའ་པང 'ཁྲུབ་སཱོལ།, །སསྭ་མས་ཡྲུལ་དྲུ་གྲཤགས་ནུས་ཀྱང་། །སླ་ཡང་འགྲོ་བའི་ ནྭལ་བགོངས། 
འེ ཞི ཁ་ཡ ་ཿམ་པའ་དངས། །རྫས་འབུང་མཆ་མཱའ་སྐལ་གཞས་ཏ། 


༠འ། 
འ 








པདྡ་ལཾ་བ་ཨ་བཱ་ལ་པ་ྲ ། 


ལར ར་་ €` ༤ རལའ་ `. +” ༣" ¬ 

རསྨོན་ཐྲམས་ཅད་དུས་འདིརགྲུབ་པར་མངང་དྲུགསལ། །ངདོནས་བླཌུས་པྲ་རམ་ག 
ཆཅི༽ོ| དོན་དམ་བངེ་བྱ་རུན་པོའི་སྐུ། །ངེ་བཞིན་དིངས་ངང་ཡྱེ་ཤས་ཏྱི། །ལྷ་ཏིང་བཅོན་པྲས་བསྒྲབ་པར་ 
སྭ་བུང་སེ་མངཱན་བཞག་ནས། །གསོལ་བཏང་ལས་ལ་བླསལ་བརྡ་བ། །ཨོཾ་ཁདྱ་ཧིས་ས་མས་ཧན་དོན་གྲུན་མངད།། 
མོཾ་བྲངགྲཾམ ༔ ངྲོནས་པགྱ་མན་བཀོང་པ། །རིམ་བཞིན་བངག་ལ་བསྣ་དྲས་ནས། ། 


< 


སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏྱམ་ཉམས་པར། 


།མཚན་དཔེས་རྒྱཞོདང་ཆེལུག་ཐྲསལ། 











ཉིས་སམ། །ཐིག་ལེ་གཉིས་སམ་པ་མོ་གཉིས། 


།བྲོ་མག་བཅིངས་བྱསང་ཞིང་། །དཔང་ 
།ལྷ་ཏིང་དུ་ཞི་བསྒོམ་ཀྱ་སེ། །དབང་པོ་སྣང་བ་ཡུལ་ 







ཏུཿ༔།--8¿ 


༄༅། 


རོ ། བམས་ཅང་འཕྲོ་བའི་ ཡེལ་སྤད། ། ལགས་དགྲོས་སྐེབ་ཐབས་བསྡུས་ང ་པ་ཡས། 

བལ་མོརིགིའ་ཉི་མའ་གསར་འརོའ་ིས་ ་པར་དགོང་པ་ཞེས་ སྭ་ཧ་བ།། 

་ རྒྱགའ་ཁྱི་མཁན་པོ་༢ བྱླེཀྲ་ལ་པི ངྷངང་། 
བཀྲ་ཤི་ 


འཁོར་གསལ་བྲེཿ ཤོབ 
རཱྫས་མཆད་པ་༔ གས་སོ། 
ཡབ་པ། 








རོ མསུ། །དཀྱིལ་ལཁེར་རལ་པའི་ནུལ་དུ་རྟག ། 


| ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིབབརྲ་ཡ་སཱདྤ་། 





བཟའ་བཏུང་ཧེནྨ་རེབསྔ་མ་ཉམས་ ་བཟླས། 


འའ 


། སྤྱ་མ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལོལ། །ད་སང་ཚོགས་བ། ་གཉིས་ 


།ལབ་སྤྱོད་རོར་བིུན་ཆེནདས། [ཁམས་གསུམ་རྒུང་པ་སེལ་མཇེད་ནས།- གེས ཅི་དཀྱིལ་ 


པེ ༈སློང་དཔོནཆེན་པོ་ཀུ་ཁུ་ 
ཞུཆ་ ཀྱི་ལོཅཾ་ བབྫཚྷཝ་རི ་རིན་ངོཆས་ བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ ཏི་གཏན་ལ་ 
ཡྨ 





<༦ས-~6༦ 


› ~~ ༨ ༨༡༤༨༤༨༤ྣ)ྣ7༡7ཿརགརབརའཔབ་མམ་འགམདརས་བསར་རཚས།ར༡༧༨༤༩༤༧༡༧༠༤༧༤༠༨༡༤༤༨༤པ༨ར༤༤༤༤༨ར༤༤༠༧༠༢༠༨༡༥༧༨༢༧༤༤༩༦པ༩༡༤- 


(-. རོལ་་[1འི . 
རམཆག་མོལ་པའི་གས་པདོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





667༈--8© 


།ཁའྲི་བྲ་བཞིན་ལས།། 
ཤོར རཱ་ཚོགས་རྔོ། སྲ 


སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྔ་ཀ་བ་ 
ཚོགས 





-86 


0681 








མ་ཕར་བས་མ།།དི་རོལ་ར་བརིམ་གསུམ་བྱན།།ཤྲོགས་མཚམས་དྲུང་བོད་ཆེན་པོ་བད། །དྲེ་བླ་འའའོད་པའི་ལོངས་སོད་དང། །ཇྡོར་རབས་བྷརབལོ།ཐམས་ཿ པར་མོས་པ་ཡི།།སྫིག་མདྷཉཱབས་ཀྱིས་ངོ 
རྔ ག་པོ བས་མ དཔིས ོང །མ་བར་བཞི་ ཡི ོམང་འཇུག་པི དྲེང ི་ོ སར མཆ ཐབ 
ས་སྐར་བྱྱར། ། །སེམས་བཅསུམས་བཔའི་ཏིང་འཇུན་ངང་།།ཁུ་ཆུབ་སྡོད་ ྲོགས་ཉིད།།དེ་བོན་བདུང་དང་བ །ཡསྦྲ་ཧལ། །ངེནི་བངྱ་རཱབ་སཾཔསྦ་རས་ཡན། $ ངས་ང རྫཛཾཾ་ཧོཿ་རྡོ་རྫས 


ིིགོགའགིང་ས་ིགའོང་། །ཞལ་བཞི ཞི ཞི་མང་པརོརཅ་༣ ་ལྔ་འབར།།རོ། 2 ་ རོ། འོག་མོ་གཉིས་ལ་མངའ་ངང་ཀཞུ། མཆའ་བིཡ་ཉིད་ཡབ་འ 


དགསཡོགས་དང་པཀརདང་རེས་ཅན།།སྙུ་སཱངཚིགྲ་གུའིན་བཟའ་གསོལ། །ིན་ཆོན་འཕྲེང་བའི་ནདརིཔས་ཅན། །སགདང་འཡི་འབྲར་མན་བང། ཐགཞབས་གནུབ་ས་མོ། །རྡོ་རེ་རྲ་ཝའྲི་ཕགྲ་མནི། །བནེས་ལྔ་དག་ 
ཙུ་གཏུགྲ་ཏྲ་སེ། །སྔགས་ཀྱི་བདགཤེགས་ཐམས་ཧངོ།།སྐུ་ སྒུ་གསུང་ཐྲུགས་སོགས་རྣམ་པརབསམ། ི་ ཏཱཀྲ་ཡ་བཱའཏཱགུཐཀླནྨོ་བཛྲས་ཛྷཱ་མའྤཀེཊཧཾ། །ལུས་ཀྱི་བ་སྤུའོགནས་རྣམསུ། །དཀྱིལ་ 
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ཿཡཁང་ཁང་ བཟ་༡༢༢༠ལ༨༨ 
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†8¥. 





ཊཱལལ་ཧོ།ཨ་ 
གྱི་མཆོད་པརུའོ། 
ཐུཉཿ་དུ་འབེབས།།བ 


ིྱ་ཡིས་བཞོག་མཆད་ཅང། །རྟོག་པ་ 'དུ་མའི་སྨཾ་འདོགས་གཅོང་ 


གྲབ་སྣང་།།རྒྱན་ཁྱི་དཀྱིལ་ལབོར་རྣམ་ དཔ ༡༩པན་འགོག་མེང་ བཔས། 
མནན འ་ ཅཿཱ་འབོར་ནུམ་ང པའི་ཝཱ་ལ་ཐགའཆལ་ལོ།།ཨ་ལ་ལ ༡ ངབ ཛཿ ཅུད 
'བང་བཆེན་ཁུས་ ཝམཱས་ཅད་འབྱུང་། །སྟོང་གསུམ་རུལ་པཱ ་སཱང་ཡཱྭ 
ཅོངོ་ ་པྲེནུ་སུ་རཏི་པུ་པྲ་རྣམ་སཏ་ ག། སྔལཁོ་ག 
ངངེ་བཞིན་འུག་ ཕ་པ། །མ་ཏག་པད་ག་པཟ། 


ེ་ 










ངདཔཿ་མད།། ཨ་ལ་ལ་ཧོ།། །གཉིང། 


་བཀོང་ལང་ལས་བུང་།།ཨ་ལ་༢༨ 






རེ ནུ 






༣་ཤེས་ གཉོས་ཅནླ་མ་མཐའ་ཡས་ 


རོ་རྔེ་འགྱིང་བའི་བྲབས།(འཇཱམ་པའི་མིག་ གིསྭ་ཐུག་ཤཱ ཤའོ། །ཧི་ཨ་ཏྭི་བཱུའོ།།བླན་ ནནཾ་ཀཱརོ་ཡཾ་མི། བུཆ་པ་ 
ས་པའི གས་ང་རག་བརོས། {།ལྷ་ སི་རིགསྣ་ནམས་མ་འུས་པོ། །།མཱ་ ་དད་པམ་རརོས་དང་།དཆོག་ས་་ 


བང་པྲུལེ། བྲརྨོངཱ་ཡཾ། བྲད་ཨཱ་ལ་ཀ ། བྲག་པ ོ།-ཤི་བྷ་ག་བཱནཁ་ཁཁཱ་ཧི། ཕེ རྱེན་དུའཐོར་ཞིང་ 


ཆོའོཔ་ཆུ་་བ་ ལོ། །གང་ངམ་ ལོ ནོ་ཏེ་སང་ངམ་རྔང་། ། ཡང་ཚཙོ་འོར་པ་ ཡིསྭཀུང། །དམ་ཆིག་མཉམ་ང་ར་བླྲུབ་པ་ 








།ཧཱངྷ་སངོ་བདྲོ་རེན་མཉམ་ཉོང་དངོངས་ལ་རོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ།།ཨུན་འཛུང 
།།ཚགས་བཅས་༢ོའ ཆོལ་པས་ཐ་བཞུན་རྡོ་ ཆྩོགས་། ་པ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཧྐཱ་གསུང་ 











66ཏ-~96` 






















༄༅། །ཡཡྲིས་ མཆོང་པ་ཐམས་ཅ 
ལ་ལོ ཤྩོཿ་ཆུལ་འཇོར་་མར་ལག འངས 





འགྲུབ་པར་འགབྱར། ཀོ་ཀ ལོ་བསར ངས།།དེ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་གདངས་སྙན་པང་།།ཀ་ཏལ་སྲི་གུ་ཡྱི་མཱ།།འཇོམས་བ་ཐསས་ཅངའགབ་པའོ། 
ངཱ རན ་ གནང གསར་གནས ཐམས་ཅད་པྨད་མས་པ་ཡིས།།སྡིག་མང་ 
སྲེབས་ཀྱི་ངོའབྲོན་ཏུ།།ཟབ་། 535 ༣ ས། །ཇིགཉླུན་ཐམས་ཅད་ལ ཙར ཙིགས་བ་བགོམ་པརདུད །།གུག་པྲ་ན རྣམས་ལ་གདུག་པར་འགྱུར། །དྲག་ཤུལ་ཅན་ལ་དྲག་ཤུལ་ 
གོལ་ས །ཞབས་བཞི་པ་ལ་རིག་པ་ བཞི། ཉམཡྲིན་རྱ། རཱོརྗེ་སྟེ། །དབ་ ངྱ་ཕུག་དམ་པ་བསཔྲ་བ་པཿཤ། །གཡོན་པའི་བུ། རེ བྲ་་ །དལ་ཛྫན་པྱད་སཱ་ཚོགས་འཇིན། 
རས ༽པྣཔྣྨ་ །ག་ཡས་དྲང་གཡན་པའི་ རའ །བརྐྱང་པང་བ པའྡོ ལ་བསནས། ད་ས 'ཏེ། །འི་ ངགཏྟེུན་བྲམས་ཅད་རབྟ་ཏ 
འཇིག ་ཨོཾ་སྭུ་ཧནི་སྭཱ་པཱཾ། ལྟ ལྷ་མེ་ཉཾ་ ཉི་ཤུའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཤག་རྱའི་སོ་སེའི་དཀྱི ར་ཤིག་རར་ མ་པའྲི་རུལླ་བསནས། །འརི × མོ ཀྱེད་སྟེདཔས་ལྷགངར་ 










== ཤམ ¥ 7༡7 
















བདེ་བའི་འདོད་པའི་གཟུགས་སྟེན་པ། །འདུལ་བའི་དབང་གིས་ག ཤིནྡརཾ་སྔོང་པས་ལྷག་པྲའ་རབྱ་ཏྲུ་ རྲིགས། །ཞི་བའྲི་སྐལ་ཡང་ཆངས་པ་པོང་པས་ལ་ག་པ་འབ་ཏུ་སོན།། དྱིལ་འཁེའ་ཀུན་ཀྱི་མཆོག་ ང་བཞིནག ཤེ 
ཀུན་གྲུབ་པར་མཛྲོད།།ཐམསཾ་ཅང་པག་པས་མོས་པས་ངོ་འཛེན་སྟངས་ཀྱིས་ནོན་པར་མཛོད།ཧེཧེཧྭཧེཧ། དའུངྱ་པག་ཀྲམས་ཅད་རབ་ཤིག་༢འ་ཏུ་ཤོག །རབྱ་ཅི་རུ་ལྔ་གིས་ནོན་པའི་ ལད ° 
དབྱངྱ་གནོན།།སྱོར་ཆེན་ཧྭལྭ་པཱལྭ་མིག་གསུམ་པོ་ལ་གསྱུམ་གུབ་པྲོངས།།༧བ་ཀྱི་རྩལ་རྒྱིས་ཆོན་པའི་སྙངས་ཀྱི ལོ་མའོན་མླ་ཆནནོན། །ཡཉམ་སྦྱོརའ་ཏྲ་མ་ཏཱའི་ཧཱང་ལས་དཔལཿ ངོངས་ཤིག་རྭབ་དོས་ཤིག། 
3བ་ཀྱི་རྩལ་ཁྱེས་གཅོན་པའི་སྙེབས་ཀྱིས་ངྔོ་འ ཐེན་ཆངས་པ་འོན། །སྦྱོར་ཆེན་ཆངས་ལས་སྒོར་མྲ་དྲོཔཿ༤ ཤོག་སཱ་་ཏི། རྲི ལྭ་ཆེས་ནོན་པའི་སྐོབས་ཏིས་ངོ༧འོན་དགའ་དབང་ནོན། ། མཉམ་སྦྱོཌ་ཀུ ནྱ་མིས་བདག་ལ་ 
དགའ་དབུང་རྡོངས། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ།།གདུག་ཅིང་ཁྲོ་ལ་ལབྱཏ་གྱང་པ་ལི་སེམས་ཅན་བསྒལ་བའི་ཕིར།1 ཡྲུབ་ཞུགས་།ཨ་ལ་ལ་ལ་ལའོ།།ཡ་སུ་བྷནི་སུ་དྷ་བཱཱ་ཕཊ། །མཛའ་ངོ་མི་ལྭ་བ་འམ་མི་ཐཱ་ཡངྲས་ཏོག་པ་དངགམད་ 


ཀྱང་བཱ། །ངེ་འདྲའི་མཇའ་བོ་སྦྱ་མ་ཡཾན་པས་ངལ་མཛའ་ཞེས་སུ་ཞེག་ཟར། །རྒེལ་བ་གང་ལ་ཀྱ་བ་འམ་མོ་ཀྲ་ཡོངསུ་རཱག་པད་ངས་མངྱ་ཀངྨད། དའ ལབསྒྷ་མ་ཡིན་པས་ད་ལ་པཔལ་ཞེསུ་ཞིག་ཟར། །སོ་སོའ་ལགྲ་ 














997--66 
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ཿ 


༣༠༨༡། 


༅༅། 


བླུསར་དྭའྱུ་པན་ཅོང་པན་ལྡན། །ཀིཧཾ། ཨཾ་ཊཱཾ། རྟམཱ་ཡེ་ཨ་ཏྷཾའྷའཾ། ཨོཾ་པཊ་ལ་བྷ་ཨ་བོལཾ་བྷཾཾ། སྟོདལཾམ་ཀུན་ཏུ་མ་ཉམས་པལ།།ལྷ་ཉིད་དུན་ངདྙེ་ཡཀྱ་ཧཾ།།པབང་པོའ་སྣང་བ་ཡུལ་དུས་རཱམས། །དལ་ལབའ་ ་ 









།རྣམ་གསུམ་སེམས་ 


ངྲཔའྭ་ཙཱུལ་ཐྲིམ་།།ལང་བཞིན་བྲིག་ལེ་མཉམ་པའི་དཀྭིས།།རྗེས་འབུང་མཚན་མའི་སྐུར་གནས་ཏེ།།མཆཧ་དཔྱ་ཧན་དང་མཁུགས་གསལ།།གོཆགོ་བཅིངས་བསད་བ་ཞིང་།།དབང་ 


༣ོལ་པའྲི་ཆོལ་དྲུ་བརྟག ། བཟའ་བཏུང་བིན་རུབསྔ་མ་ཞམས་བླཙོས། སྒྱ་མ་གཉིས་མེང་ཡ་ཤས་ོལ།།ཁོ་སྦྱོད་ཆོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆུ་བརྟུག ། ཐམས་ཅང་འཕྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་སྨད།།གངཤེག་དང་པའ་ལས་ཅན་ནམས།།འབ 
ཏུང་པཾནྨ་ར་ ཀཱ ཡི ཆགས་གཉེས་རྒྱ་རུ་བརྟག ན་ཡར་སྙངད། བག 


ཅུ་བཟུང་ཞར་ཧུང་ཞིགོ་ཅ མ། །བསླ་ལས་བུང་བའི་དགེ་བྲ་དས། །རྟ་མཆེག་ང་ ཉཤོལ་འཁོར་འགྲུབ་པར་ཤོག ༈ དཔལ་ཉམ་ཆོག་རོམ་པའི་གསང་བའི་ངོན་ནམ་པའ་དགོང ད་པ་ཞེསྭ་པ་བ། ། སོབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་ཆུ་རས་ལཇང་པ་རྫོགས་ 


ཧཾཿ ། ༦, ཤཱ 
. ་ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏའྫ་བཛྲ་ཡ་སཱཔ། 








༨ 


།རྒྱ་གཚབྱོ་མཁན་པོ་བྱོད་ཀ་ལསྤྱིང་ ། ཞུཆནཁི་ལ་ཙཾ་བ་ལྕེ་རོནབོ་ཆས་བྒྱལ་ཊིང་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། 


ད 
སརམྣྲ་ལཾ་ ། 
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༄༅།། །དཉྱིལ་འཁོར་ཐདྨ་ཀྱི་རྗསུ་འཇུག་པའི་ཆོག་བཞུགསོ། 


















ཤད་ད ༣. ; = ÷ ` _.` €` ` <` ས་༧༧༤འགལཀ 
ཏེ། མ་ལུས་ཁམས་ནམས་ཀུ་ྱབ་སུད།།ཇིསང་ཏོག་པའྱརའ་གུཞས་པ།།ད་སིདོག་པས་ཞེས་པརའགར། །འདིུག་སླབ་དཔེན་ལ་བཅུནཏེ།།ངམ་པའྲི་རས་གཞོལ་བརླབ།།ཞང་གཉིསུམཔྱ་ཡི་གཙོ་ངོ་མཆོག།སངས 
རྒྱས་མཆོག་ལ་བདག་ བས་མཆ། །ཞི་ཚོགས་འཛོད་ཆགས་སེགས་འཇེམས་པའི།།ཐག་ཆནཆས་ལྭ་སྱབསྐ་མཆི། །ཐུགས་རྔས་ངདོན་མ་གཏོང་བ་ཡི།།སྤྱོང་བཅས་ངག་འདུན་ལ་སྐྲབས་གསལ།།དུས་འདེ་དགནས་ 
གཟུ, ྲས་ཏེ།།ཇི་སེདྲ་ཧོང་པོ་བངྨ་རཱབ་པར། །པད་བརོན་གས་པས་ངངག་ཀུན། ྱ་ངན་འདས་པའི་དོན་དུ་གཟུང་། །སྲོག་ག ངཔ་ཡི་སྒམས་ཅན་ངང་།།གཞན་ྱོ་ནོར་ལ་ཐོག་པ་ངང་།།འདོངཔ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་ངག ། 
སེམས་ཅན་དྲ་མལ་བརྡཔར་དཱ་འགོ། དབེན་དེང་པ་དངཁྲ་ཆུབ་དང་། །བླཛ་ནོྷུ་ཧཱ་ཞིང་མི་ཇཱཾ་མ་དཱཔ། ཤིས་པྲ་ཁུལ་བྱ་ས་བྷམསུ། སེ་སྱ་སེ་བློ་བས་བཅུངས།།གཞནྭ་བི་ཧཱུངལ་བཟུབ་སེམས་དང། །གནོང་སེམས་པག་ 
ཆིམང་བ་ངང་། །མི་གངྷཱ་བ་ལག་ཞུགས་ལ། ངན་འགོ་ག་ཏུའགོ་བར་འབུར། །ངེས་ན་ལུས་ཀྱི་སིག་གསུམ་ངང། །ངག་གྭ་མོག་པ་རམ་པ་བཾཞེ།། ཡེངཀི་གསུམ ཨ་ལསྦཞམུས།།སྡིག་པའི་ལས་གུན་ཟང་བེད་པར། 


དེས་ནི་ངྲན་འགོར་ལྱུང་བསཾན།།བག་ཡིང་ལས་གུན་བཤགས་པར་བབྱི། །གཞན་ལའང་གངམས་པར་མི་བེད་ད། །དུས་ཀུན་མ་འདྲིས་མཆན་ཐོས།།ཉིན་མཆན་དྲག་པརགཤགས་པར།ཁུད་པརས་སོར་ཐརཔའི་རུལ།། 


#?7 


ཏང 




















༄༅། །ྩུ་བདང་བཞི་ཨནལགཆོགས།།ནུམ་བཞི་འཁོར་ཆོགས་བཅས་སྡོམ་གང།།ཏྲིནུས་བདུག་གིསྐ་བུད་ཐ་ཞིང་།སྟེན་པ་སུབ་དཔོན་ལ་སོགས་མདུས།།བཟེ་བའི་བཀའ་ངོན་སྫོམ་པ་གྲུབང་།ཅིནས་ 
འགོ་ཀུན་བླསལ་བའི་པོར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་སྔབས་འཤོའི་ངོན།།ཡུན་རིང་མངད་སེལ་བའི་ཡིང།།ཤོགསྨ་ནམས་ཀུན་ཏྲུ་གས་པརགཟུང། །སྙོང་གསུམ་འཇྲིག་ཏན་མྲ་ཡུས་ཀྱི། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཙན་ཐམས་ 
ཅང་ལ།།བམས་པའི་སམས་ན་པོན་འགྲེབས།།སྦག་བྲསལ་གསུམ་དང་བསང་སྦོགས་ཀྱིས།།གཅུངས་པྲ་ནམས་ལ་བྷལ་བུས་ལ །བཏེ་དང་སྡུག་བསྔལ་བརྗེ་ཐྲས་ཏེ།།ཀུནཁི་བདབ་ཐེབ་འགྱུར་ན།།བདག་ཉིད་སྡུག་ 
[¡ བསྔལ་རྒྱར་ན་བླ། འགྲོ་དོན་བསྒྲབ་པརྲྲ་བའྲ་ཤར།།ཐབས་མང་རྣམ་ པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ས།རྔིལྟ་ཇི་ཝཱར་འདུམ་འགྱ་བ།།ངོ་ོང་ལྙར་འགྲོ་བརྣམས།།སྡྲག་བསྔལ་རྒྱ་དང་བཉིད་ལས། །གྲེལ་ཞིང་ཐྲར་བས་ཞས་ཞ། །ཐད་ 

ལྔནྲ་པརཔྲ་བ་དང་།།བླ་མེང་འྲིས་བུ་ཐོབ་བྲའི་ཐཾའ། །དང་པོ་བདག་ཉིད་བསྒལ་བྲསནས། །མི་ལྕཾག་སེམས་ཀྱིས་དམ་བཅས་ཏེ། སེ པས་རྫ་འཕྲུལ་ངང་ ག་མང་ངང་། །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོངྲ་མངོན་ ཤས་སེགས། །ཐྲོགས་ 
པ་མེད་པརའྱབུང་བ་ཡས། །རྒྱར་ངུ་མཐུ་སྙེབས་ལྟས་རྒྱར་ནས། །གཡེང་མད་འགྲོ་ངོན་སྩོལ་5ང་ཅང་།། དབུགས་དྭབུང་ཐེག་ཆནཔས་ ངྲ།དྲུས་གྲསམ་གཞུགས་པའི་བུམ་དང་། ། ད༢་མེང་སློབ་དཔོ ན་མཉེསྤ་བས་ལ།།ཡང་ 
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ཏྭངྨ་རཱབྱ་སཱོན་པའིསེམས་དངནི།འཇྲ་ག་པའི་སེམས་དག་ནྲོནུས་པས།།སུལ་ངན་གཞོང་པ་ཅྱི་ང་ཡུང།།དྲལས་བླཟོག་སྣ་ཡང་དག་བཟུང་།།སིང་སྦཔས་ཆེཞོངདཔའབ་ཡིས།།ལས་གཞན་ནམ་བརྩསངབ་སྣེ།།བསམ་པ་ 
༄་གཅོག་གནས་པ་ངང་།།པད་བཅོན་དགེ་བའེལས་ཀུན་བེས།།མ་མཛབཱ་ཐགསྦ་མམས་ཏུན་སྔངས་ཤིང་། །-ཤེས་ལཔ་ཆལ་གསུམ་བསྐྱད་ཐས་ །།ལོག་སལའ་བོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། རྦན་དང་ཤེས་བཞིན་བསད་བས་པས།། 
རྟག་ཏུ་འགྲོ་དོན་བཙོན་པར་བེད།།གགས་འདིས་བདྲག་གཞན་གྲོལ་བརིད།།བང་སེམས་ལཕལ་བདརྲཔེང་པནི།ནམ་པ་བཞིརན་ཤེས་བ་སེ།།སྲེག་གི་པིར་ཡང་བསམ་བཞིནདྲུ། །བྗཛན་ ས་བརམི་ཧེདངང་།། ལྡུག་པའི་ 
བསྐམ་པྲ་རམ་ད་པས། །ྲས་ླནྱནི་གནས་བཞིང་།སེམས་ཅནནོམ་པོ་ཐམས་ཅདཁ།།ག་ཡྱོ་ཁྱས་པར་མོ་བ་དང།སམས་ངོ དབང་ཆུང་སོམས་དཔའལ།།སོན་པའི་དྲ་ེས་བྷ དྲ་བཞིང། །ཡང་དང་པ་རནི་ 
ཡནོ་ཏན་ངག། ཕགས་བཅཱའ་ཞིང་ཁམས་བྔརད་པར་ཐུད།།སེམས་ཅན་གང་ 
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མསུ་ཅན་གང་ཞིག་བགེ་བ་ངང་།།བཀོང་བ་ངོ་པང་ཉན་ཐོས་སེགས།།ཐེག་པ་དམན་པརམི་སྒྱེམཞིང་།།ཕང་པག་བངྒ་རུབ་སེམས་པཔའཆེ།།ཤང་སེམས་འགིབ་ 
པར་པུང་པ་ཡང་།།ྣམ་པ་བཞིརནི་ ཤེས་བ་སྟེ།།པམ་པའ་བཀོན་མཆག་བཱམ་སེགས།།མཆད་པ་རའོས་པ་བླམས་པ་དང་།།འགྱོད་པའི་གནས་པ་ཡིན་པ་ལ།།གཞན་བཤ་ཉེབརྩསརོབ་ངང་།།སེམས་བསྐྱང་བང་ཆུབ་སམས་ 
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༤ ` ¢ངཀ་ཀླ་ ག༡༥༤།› 0 ་ང་སྲ་ཡིསྦ་སོང་བྲེང་འོ།། དང་མ་འ & 
༄༅། །པཔའྦ་ཆེ།།ཞེ་མང་ཆིག་གིས་ཆར་གཅོང་ཅིང་།སེམས་ཅན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། གཡིང གངྒདང་སེམས འི་ས །སྟོན་་མཆོག་ལ་ཕུལ་ཤུས་པས།།གང་གིས་བལ་པོ་ 
ཁམས་ནི་ཤུན་བཀང་ནས།།ངནི་ད་ལས་ལུག་པ རའུ་དུར།།བ། ིཧྲི་མ་གྱངས་ །དྱ་ལེས། སངས རྒྱུས་ ང་ཁ གམམཆིས་ས།།འཁར་ ལལ གཙང་བྱས་གཉིང ཡཾ གག ས་ལསྲ་དས་པ་མགེ་ལ་འཁོར་།ཤང་རུའ་ 
ཉེར་སྷྱར ཤཿ སེས་བྷཱཧེདྲའཱས། མཆོང་པ་མཆོག་ བདང་རའཛགས།། ངོ པེ ་ི་་་་ེོེིིཟོ་་་ེྨོྨལ་ གྷོ་ཏེན་པ་ལ་རབ་ཅུ་བགས།།ང་ཉིང་ 
ཉེར་བྷྱརྤནས།།ང་ཆུང་མཆོབཏུསེམས་བསྐྱདཞས། མ ངྷ་དུབ་སོམསྤ་མཆོག་མ་བླསད་པར།།རག་གཞན་གང་གིས་གོལ་མ་འྱ་ར་།འཇོམས་དགནི་སེལ་ལབས། འཇིན ཙུཁྲགས། 
བར་པ །།་པའ་བའ་མོང་འདྲ་བའ་ སམས་མཆག་མ་བྱསང་པའ་།།དག་གཞན་གང་གས་ག གྱུ དགན ཞུས།།འཇག་ཏང་ལརང་ཡུང་ 
སྤམསོ་ནོ་བསངཔ་ཨཡིས། གསལ་བབུར་ཤས་རབ་ུགྲགས།།ཤང་རུ་ མས་ སིམས པ་ན་མ མའྦ་སོངྲ་བཱའི་ཕུང་པོས་ཀང་།།ཨེ་མདཔར་དུ་གསལ་བརའྱབར། །། གང་དང 
སྲུལ་བྱིས་འཐྱུངས་པ་ན།། ཤིན་ཏུ་དུགིནོ་འཕེལ་བར་ཤད། མར་ངོང་བུ་རམ་སྣན་བྱི་མཆག། ཀོ་བ་བ་དུ།འར།འབོོདོ་ོང་ེ་སདཔང་ད ས་བའི 
པརྱགུམཔ་ཡང་།།ཚོན་གཞན་ངག་གིས་བྒྱསརབ་ཡིན། །ལོང་བ་དམིགས་བུ་མང་པ་དང་། །བྷ་མསང་གོང་གཞནརྦ་མི་ཞུ།།རུ་ ེ 


བ་སེམསྤ་ཏྱི་བསངནམས་གང་ །དེལ་གལ་ཏེ་གཟུགས་མཆིས་ན།།ནམང་ 
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ཐོའི་ཚོགས། །འུ་བར་མི་འགྱརྨ་མུང་གིས་མཐོར།།རུནམས་བསགས་པའྲི་ལེང་ཀ་དྲག། གཉྲེན་པས་མང་ལ་འཇོམས་པརཏེད། ། །།བསྟན་བཀུར་ 

ོགབཟང་བའ་ཆགས། པའི དཔ་ད དཔགས མངོན་པ འིརྫོན་སིད་པའི་ཤལ།།དོན་ཀུན་གསངབ་སུན་ཡེང་པ།།རབ་ཏུ་དན་་འཛེམས་འཇུག ཏྲ་མའ་ཧོནྨ་རངས་ཡའ འོ་གཡ་ན་བས། 
མང་པོརགསོལ་གདའ་ཅེ། ཀ།ཡུནོ་སུམ་ཆོགས་པས་མཐངུ་བསྱ་དནས། །མོས་པའི་དྱཀྱིལ་འཁོརགསང་བའི་སྐེར། ༢ང་རྐྱང་ངག་པས་སྔོམ་གནས་འདེད་ |] དབང་བསར་ཚོག་རྫོགས་པ་ཡིས། །ལས་ཀུན་རིམ་བཞིན་ 
ལྨ་པོན་གཉེར་ཞིང་། །ཉག་བྱྱའི་བསམ་གཏན་མཐུ་བཅས་པས། །ལས་ཀུན་གསང་བའི་ཕྲགས་རྨྱན་འཇུག ། ཐུནསོང་ཏད་པརངམ་ཆིག་གིས། །ཉེས་བསྐྱང་རྟེན་གནས་དག་པར་ཤ།།ཐམས་ཅང་ཇམ་པསྔ་རསུ་གཟུང་ 
ཞུང་།།བདག་གཞན་བུ་བྲ་མཐརཐུན་བཅུམ། །བརྫུར་ཆེན་པོའིགནས་སྦེང་པ།།དེམའཇུག་དཉིདའམ་ཆེནྱ་དམ།།དྲན་ཀནང་བོ་གསལ་ཐེདཔས།།མུ་གནུམ་བྱ་མཱ་ཏུག་ཏུ་བྟག འགོ་གནས་སཡས་ཧནྱ་མཆེནརོབ། 
ཐཱགཆེན་གསང་བས་གཟུད་བྟེ། །མཐའ་བྲུགཅི་གཅམ་དོནྱྱེ་པཾར།།རྒྱལ་བའི་བཀའ་དོནགུས་པས་བཟུང་།།རྡེརྔྫབྲམ་སངས་རྒྱས་མཆོག། ངུས་གསུམ་ཐུགསརྫ་གཙོར་ལྔན་པས། །ཕོགས་བཅུའི་སངས་རྨྱས་ 


མས་ཅིད་རབ་ཏུ་དང་བ་ཡིས།།དག་བའི་བཤས་ལ་བརྟེན་བ་ 
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༄༅། , །ཆོགསུ་བཅས།།ཐགྱ་རའི་ངཀྲིལ་ལབརྦ་ལབའར་ཤཱན་པ།།བསམ་ལངས་བཅོད་པར་བཀའ་བཡི་ཚོགས།།གཉིས་མེད་སྦོར་བས་བསྟོང་པའི་གནས།།ཐམས་ད་ངོན་ཀྱུན་སྔོན་མངདྲ་པའི། །དྱཀིལ་ལ་བོར་ཀུན་ལ་བ 

ཅགུ་འཆལ། །ཨོཾ་ནྭ་མཿསྦ་པཏྟ་ཐཱ་བ་ཏྭ་ཀཱ་ཡཾ་བྷི་བྷརི་ཨི། ག་ལསྣ་ལོག་པའི་བམྐོ ཀྱེས བས་རྲས་ཡོག་ལླབ་དཅུགས་སོ།ཉོན་ ྲཇོཾོེོེཾཾིཾིཾིཾི 
བྱསདྲ།སོ་གྲུམཚ་དྲྲེ གང་ལ ད་ཀ དའྲོངས་བ་གིས་པབ། བནུ་མོང་ཁདཔ་རང་ོམ་ཆོག་དོ །ན་ལ་མངོན་ངོབ་པ་།དགེབ འོས་ད་པ་སན་པའ་རཆོག །ཞད་པ བའིང་བརཊོན་ལ། 
མི་དགེ་ལས་ཁུན་གང་བྱབས་ལེ། །ཐོག་མེད་འཁྲོརབ། ཁྭ་ླག་དྲནས། །རང་བཞའ་བས་པའོ་སིག་པ་གླུན།།བདག་གཞན་བུང་ལས་གངྱབངལ།།ངུས་འདིར་བ་ཤུགས་ཤིང་བྱམ ་པར་བ།།གང་དག་ཤོགས་བྱ་ལསུཔས་རྒྱས་ 
ངང་།།འཕགས་པྲ་ནམས་ཏིས་བང་བར་མཛོད།།ཨོཾ་སར་ཛཾར་སཱཊ་དཧན་བྲངཐཱ་པཾ་སྭུཔ།།གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འདག་པའྲི་པོར།།མི་འཛུརཀན་ཏུ་དབ་པའི་ཚིར། །མོ་འྱུརར་ཀུན་ངཱ་པྲག་པོའི་བདྲག། བཀོང་པ་ཆྩས་པྷས་ཚོགས་བཞི། 
དོན་ཀུན་ཐགྱ་མའབུང་བའྲི་ནུལ།།སྤུལ་བ་ཊོགས་བྱཧརརམ་འགགས་པའལི། །དབེར་མེདཔས་ནི་ལས་མཇིད་པ།།ཐམས་ཧངན་གུན་བྦྐྱད་པའི་མཆིག། ཇུས་འདེརྨས་བ་གསོལ་བ་འབབས་།ཨིཾ་ཐུདྡ་པོ་དྷི་སཏྭ ཤར་ཛགླ་ཱམི 
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༈ ཤྡིཔ།།མཆུན་པང་ད་ བདགས 
ཌུ ཅེ །སེམསཅན་ཀུན་མ 

















ཤཱ ཀུ 





འགུར་བྲས།།ཐན་ལས་བཞི་བཅས་དོས་གུབ་ཚོགས།།འཐུ་ཝསི་ཁམས་རྣམས་ལ།།འང་གྲི་སྟགས་དངཡུགྲ་རྒྱས་གངག།བརཔ་བས།ཁུསྤ་ཀི་དུས་ཏགྱཏ། དི་བྱངས་མུ་རྐུན་བཱིན་བླརབས་པས།།བདག་དབའགྲོ་ལ་སོགས། 
པྟི།ཡིའ་གྲུསསབོམ་གདས་བོག་མམགོ་ས་་ད་།་ི་་བའ་གླིག་གསོ ང་སོ དོབ 

གསོལ་ཚིག་དཱསེལ་བརིང། །ཨཇྦ་ཡཱལ་ཇོ་ལྟས་ཡཾ་སྭཱ།།སར་ཡུང་ཟས་ཙ་དེག་རུ།ཐེ་ ཅདབིས་དེ་དམོས་མཛོད།།སུ་ནམཉས་གསནས།ཅིགམས་འྱབངངརབ་རདིབ།ཨོ་ས་འ་རོན 
ཁ་སྦངྷཾཱདཱ། སྤུ་ན ནུ་ཏཧ། ཨ་ཨཱཿ ཧཱུཾཕཊ་སཱཱ།།ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྫའ་ ་བསགསནོས། །བདད་ི་རརནྱ་ཤིས་དབ་པར་དདེ།།སི་ལས་འདྲལང་། ཡུན་སགས།།རཆེནནམཁའི་ཁྲམས་སཱལ།།དཱཧཌེ་མེད 
ལྷ་ཡི་ངརྱཿ གྱིས། །གནསརམས་འུན་ཏུ་ སྣམ །།ཉག་ཏུ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པས།།ཐབ་མེ་རྐྱམཚོའི་མདོ་ག ཅི་པསི་མོས་ཅན་གུན་ཁྱི་དོན་གྒྱར་པ །[ཧོགས་རྣམས་མཇུན་བརའྲོ་བརྡས།།ལུས་ངག་ 
སམས་ཀྱི་བ་བཀུན། །རྣམ་གྲོལ་ཐེག་པ་བསདནམ རོལ །ཕགས་ཐམས་ཅངནས་བསབ་པ་བྲ་བ གོ་སྙེ་གཉིས་པའོ།། །ངགའ་ཆེན་བཔལ་གྱི་རྡོ། ལས།།རྡོ་ངསེམས་པའི་སོ་ 
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2: ¬: ཆཱ་ལ་བཞིན་དུ་ སཏ།།མདུན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ལ་བཞག་ནས། གའམལ་མཆོད་པས་མཉེས་པར།དྲེ་རེས་ཐགྱ་རླཱ་ནམ་པར་བཞིས།།རང་གི་གྲནས་ཀྱུན་བརན་བས་ལ། །ཤིན་བླ་རབས་འདོ དོན་གསོལ་ 
ཤི ཅིང ར་བཞིན་བ རིགགསས་ངོ ཞུས བས་འལ་སད་ཡས་ཨ་ ས་ར ངས ཡགསྱ་ནུ་པར་བ སའ ་གས་གུནབཅན་ཤ་ང།ཀེག་བླམས་ བདོངདོན་གསོལ། 
ཏཱ མཱ ས་ཟློས།།དལ་ལུཌ་རགཉིས་མེདརུལ་བསྲོལ་ཞིང་།།ས་པའ་ཆགས་གོས་རྱར་ཤས་པས།།རང་གྱི་བུནྡ་རབས་བརུན་པད་བ།།ཇི་སིད་ཁ་ཟས་དྲུས་གནི་དང་།།ཁ་བིརྨི་རཱལ་གཞན་དེ་བཞིན་ཉིད། འྲདི་ཀློག་།ཁ་དོན་ 
„# ལཱ་སགས་པའི།དོན་ཀུན་མྔ་བྱ་མཆན་ཆོགས།།འངགི་དངངཔ་གིནས་ལསྐ་བུང་།།དངག་ལོལ་པའི་རུལ་རུན་བཅས།མ་ཉམས་དུས་ཀུནོད་དགོདཔས་།དེམ་ཐའིཆགས་པ་གོལ་བརེའྱདར།།དྱེ་ལར་དིལ་འཁོརྫས་ཆནངི། 
༧། རུལྷ་ནམས་གང་དག་ངཤད་པ་ཨང་།ལས་ས་འབས་འཇུག་པ་ཉིེ།།མི་གནས་གསལ་བར་གས་པའིད་།།གསུམ་བའི་སར་ནམས་སུངངའི་ཤོར།།མནའ་བརྡ་སལ་པའི་དངལ་འཁེར བཞིག འགས་ཏི་གབོར་གངནས་ 
༡ཛྲིག། དེ་པ་བསླུས་དང་ྒྱ་ཆན་ཚོགས། །དྲིན་བརླས་གསེལ་བསཾ་བརྟན་ཀྱས་པའི།།སྦྱེར་འི་དོན་ཁུན་རྫེགས་པ་གོནས་པར་གནས།།བསྐནསྒྲུང་ཡེན་ལརྔསི་མཐུན་པའི།།ཕྱགརྱའི་ཝིགས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག།དེ་དག་ 
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ཆབ་ཆིང་།།དྱི 


བསས་དངྱ་རས་བས། 


ང་བ དཔ འ་ 
ོར་རད།ཧབྱསྡང་ཚོགསི་སྤགིང་།ཁང་གྲི་སྲ 


།བྱོམས་བངྩི་ཆུས་ 


་པའི་དྱཀིལ་ལཱབོརྦ་ཧིས།། 


ལ།ཛཛིས་དཔའ་ཆན་ོའི་མཚུཤས 
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ངོ་ཞག།ཨི་མཐཧན་གེནས་གྱུནྭ་ལ་བའི་ནུལ།།ཆྡོར་བྲས་མ་པ་བྷཿན་བས་བའི། མང་ཨོ་པན་ 
རྗ་ཙྟ་བར་ལྟསྭཾ།བླུབ་པ་དཔལ་གྱི་སྤྱན་བཅིངས་ཞས།།མེག་གསལ་ཤག་རྐྱབི་སྦྱེརབ་ཡིས།། ཤེས་ལབ་ཡེ་ཤེས་མགེ་བྱཔེད་ཅོང་།།ལང་བ་གྲ་ཀང་མཐོངབའི་ཁྱ་གུར།།རིགསྤ་ཀྱི་སྦོར་བམངོན་ལྡན་པར་། ུག་རྒྱའོ་ཡན་ལག་བརྟན 


བཏུངབརྭབ། ཚེ་གཅིགུ་ 


ཤོས་པས།།གད་པའི་ནདྨནམས་ཀུན་རྫོམས་ཏེ།།ཁྲ་ཡགས་དང་ཞིང་ 


༤ \ ༤: ༤ ¬ _ .€༽.€` ༨. ༤ ༤ - ཅི་ ` <` དཾ × རས་མ € ཀོ € 
བཅིངས་ཏེ། །ཞི་བའི་ཝཱ་པས་བྷཝས་ནས་ནི། །ཡུགས་ཀི་རིགས་ཀུན་གཡོ་འགྱུར་ཞིང་།།རིགས་དུག་གངནནམས་སེལ་ཤེདའྱགར།།འདིདག་བསུམ་གཏནྱགིས་འབུབ་པ།།བསམ་གཏནགོམ་སྭ་པྲའི་སྟབས་ཀྱིས་ནི།།བངཔ་ལས་ཏི་ 
སྨེནདན།།ཕགྲ་ཧྷ་པགས་ཤ་ཁྲ་བྲཱ་ལ་ན་པའེ།།རྡོར་ཁནཱུར་གཉས་བཅྲལས་ནས། །མཐཾཆུང་ལྕགས་ཀྱ་རྩེ་མོས་ མནན།།བསམ་གཏན་སྲགས་ཅྱི་གཞས་རྫོགས་འུགྱར། །རྱ་གཅིག་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛྲིན་བྱི། །ཐག་རྒྱ་བསྒྱར་ཏེ་དཔྲལ་བར་ 





སྒྲམ་པའི་ཆུལ།།ཞད་དངཟགྲུ་རྨུམ་ལཱས་གན།།འདེན་ཤེད་ཤུག་རའི་གཙོ་བྷ་མཆོག །ཏུགྱཏཱ་རང་གི་ཏིང་འཛོན་གནས་།བམས་པསིང་ 


།བརྟན་པས་ཡུང་ངང་ཡང།།རོ་པོཁུཆཱར་དཔལ་སྟྱོར་བས།།ནང་ཀྱི་ཐུག་རྫུན་སེགས་ཀུན། །གོང་ལ་དམཾགས་པ་སེཝ་བརའགྱམ།།དེ་ངབ་ཡུན་ 


ཕྱི་གསང་སགས་འདི།དོན་བཞིནབཅོན་པས་ན་ལ་བགས།།ཨོཾ་སཿ་ཏྷཐཱ་གཏོ་ཀྩས་མ་སྣཾངཧཿ དེ་བཞིན ཤེགས་པའྲི་པགྱི་མཆ།། དོན་ཀུན་ནམ་པརའྱསའ་ཤེང་པས།།ལག་གཡས་སེམས་པངའི་གཅུག ཏོར་བཅིང་།ེས། 
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ཌལ་ 


.ཤབསམ་གཏའ་སྔགས་བཅས་པས། 


གཞུག་ཅིང་། །འཕྲེ་འདྲ་ཡང་ཡང་ངོན་ ང་པ།།རིགས་ཀི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སྦྱོར་མཐུས།།སྔེ་པཕུང་འཇྫོམས་པའི་སྙེབས་རྫོགས་འགྱུར 
རྒྱའཾ་སྙེབས་བསྐྱད་སྦྱོརབྱ་སནས།། མཾ སེ་སཾའྭི་རྨུལ་བཞིན་དུ།།འདྲབས་ཤིབའཕངས་པ་དགཔའ་ཆོགས། ཚར་བཅུང་བསྒྲ་ལ་ཞོང་ 
ཐོག་ཡཐའི་ཡུ་ལ་ཁཾས་འདས་པའི་དངོས། ། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་མཆན་ཉདན། ཉོན་མངས་དགཔོར་གནས་ཆོག 

་ལབ་སྙོམས་འཇུགྲ་ནས།།རྣམ་པ ར་སྤོས་པའི་ལས་རྣམས་ཀྲུན། །དེ་ལརསྦེའ་བཅས་མཞན་པའི་མུུལ།། ང་པ་བྱ་ཏང་དང་གཞོན་པ་པང་། ། 
།གཡས་གཡོན་སྒོར་ངའི་རྐྱ་གཟུང་ཞིང་། །གཟུཿ།ས་ནམས་གཤམ་ཞང་མནན་པ་དྲབ། །རྔགས་ 


སེགས་ཕུངབ་ལྔ་ནམས་པང་། །ངྱེ་མུཉེནམེངས་དྲུག་མིའི་ཚོགས། །ཕཡུལ་བཅསྨ་ནམ་པརདས་པའི་མཐུས། །ཐམ་སོ་ཅད་གཉིས་མེདསོངས་རྒྱས་སུ། [་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་མོལ་པའི་སྟབས། །རིགས་ཀྱོ་དཀྱིལ་འཁེར་ 


ས་བསྐེད།|འོན་ཀུན་འཇོམས་5ེད་ཐམས་ཅད་སུ།།ཆའུགྲས་ཇིབ་ཞིན་གསལ་ལྡན་པ[ །བྲབས་དང་ཤེས་ 
བླལ་ཤས་བགས་རི་སེས་ད་པ། { །,པོན་ལས་བཞི་ཡ་སྦྱེརབས་ཏེ །པྱབ་ར་ 
རཿ 


།།དེ་ངག་ངཀྱིལ་འཁར་ཇྷིཝཱ་བུར།།ཡུང་དག་པའ་བརྟན་པས་སྔགས་རྣམས་དང་། །ཡུག 


བརག་པར་འགྱུར། །མི་ཧཾཉས་ཡེ་ཤེས་ེ་སྦྱོརྲ་བའི། །ཟབ་ཅིངྱ་རཆདྱཀིལ་འཁར་ཉིད། 


སྤེར་བའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ལས་གུན་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པརོ་འཕྲུལ། །གཟུགས 






69/ཏ 86 








མནན་བས་ཏེ། །ཆུངམ་རནཆགེས་སྭ་དངྨ་ནམས། །མཐུ་ཡས་ 





| །ཆྲེན་པྲོ་ནས།ཡོངས་བྲུག་དབང་དུབ.ས་ཀ 


ཅོ 


དོ 





རོས །བསཾ་གཏན་པཌ་པབ་ཤཱགཿསྐན།བཞིན་གྱུར་ག་པའི་བཅུན་མོ་ནམས། །དགའ་ཞིང་ལངས་སྟོང་དྱས་པས་སྐྱད།།འངི་དག་ཐག་མེདམཁུ་ལྔན་པས།།གཉིས་ཨླེད་འབྲས་ཐུ་ 
རྡོ་ར །སརས་དངལ་ས་ རྟོད ོིབ་པ་བཞའ་བའོའ་ད། བ་དབ་པའལ་ཡིན་པ་དཔྲབ་དམྲ་ས་ཡུདངསྨ་ནམས་དང།།བོགས་དཔལ་གྱང་གིགགཔར་། །སེ་སའིལསེ་ཀུན་སྤོད་ཅིངེ་གནོན།།རྒྱ་འབྲས་ 


×, 


གཉིས་སུ་ཡདང་པའི་ནལ། །སོ་སོའི་མོཐུ་ཡསྭ་སོརྭ་བེད་ཅིང་། །རྣམ་པའི་དོན་ཀུན་ལས་རྣོམས་སྤེལ། །བསོདནམས་ཡ་ཤེས་རོགས་པའོ། ཉེབར་སྟོང་པ་རྩ་མོའོ་ཆོགས།།དྲོན་གུབ་གསང་བ་ཀུནནས་འཇུག །རིགས་མཐུནཱ་གཙོ། 


བླཌས་ཅཱུརབ་ཡིས།།ཕགྱཱ་མྱཕུལ་པྲས་དནོན་འཛུར།།ཉོན་མངས་གྲནས་ཀྱུརྒུས་རྫོགས་པ། །པགས་བེདྡ་ལྷུ་ནམས་འབང་མཇད་དྲ།རིགས་སུནིདྲ་ཤིལ་ལབརྡ་མཐུགས་གྲིས།།ཏཱིན་བླརབས་གསང་ངོ་ལུ་མོ་དགུ།རུངའ་ 


ར༢ངག་སྔ་གོས་དངུཤག་རའམཐུས། བིསཏིན་མཱསཿཆོགས་ནུམ་པ་གཡིང་ །མཐུ་རལུ་རྫཱའཕྲལ་འཔོ་གཟ་སྟེ། །འཕའ་བྲཡེང་ 





གཅང་ལངས་སྤྱདདོ། །དེ་བཞིན་འངགཏེན་གྲསམ་དག་གི། མཛཱ་ཆེན་ 


པའ་ལུས་བཞིན་དབུག། རིགས་ཀུན་ཕྲོན་ལྭསརམ་པའི་སྙེབས། །པྲེགས་ཤེད་སྦེར་བཅས 
སྡི་བརྒྱད་དབང་ཝྔན་སེགས། ཡོགས་སྦྱོང་བཅུ་པོལ་སེགས་རྣམས།།ཡུན་ཙམ་. 













9/ཏ-92 


ལས། །དོནཀུན་དངོས་བངྱ་པེ་བརྭའབུར། །སེ་སཿ 
ར་ལན་པས། །སྤནདུ་ག་བའེ་ཡན་ལ ---- 





9/7--97 


་ྲ 


བས་ངགི་ 


ུད་ཅིང་། ཁླབས་རྡའི་མལ་ ཐཡནས་ འགྲུབ། མ་བ 













དོ་སྩོཉིྩརྲོ་བོརོལོ་བཞི་དྲོད།།ལོངོགོས་དངོས་བཟོནོབོར་རོོ། ཉོ བླ་ནམ་བཞི་ སྟེ།།དབང་པོ་ཡུལ་དུས་བསྟེན་ བ་སེབས།།ལང་གི་ ལ་བཞིནདུ།།ཆོག་རྫོགས་པའི་ཡན་ལག་རྣམས།།ཕུག 
ཱའི་གནས་ླ་ལ་བཏེནཅིས།།དོན་དམ་གསང་བ་མད་པར །།གཅག་བཞན་དུན་གཅག་ ྲ་ སླི་གའོམ་སའ ོོ་སོས་་ོོ 
སྦལ །བདག་རཱེས་འབུང་།། རར རདང་ རླབས བདག་ཏིདགམིུ གའ རུལ་ཧྱིས་ལས་ཀུན་ལ།།ནམ་པར་སྦྱོ་རབས་རྫོགས་པའ་འགྱུར། །དངེས་གྲུབམཆོག་གི་མཆོག་ 

སྒྲུས རྒྱལ་གནས་གསངབས་འབྲུཔ།།རྣལ་ཚ ` དེབ་ཡི།། རྔེས་སྦྱོར་ ༣དགཏིད་་ ས་ཆོག པ། ཨི བིས་ལས་ །ཤིནཏ་ ༦་བས་་བ་ 'འགྲུབ་འྱཚུར།།སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིདྲ་ཀི་། 
རས་ཡ་ 'རེས།། མས་དཔུའཆའབ་བའི།།ཡང་ ོ་ནདམེད་བདྲམཆིགའླིབུབ། །སཔས་རྒྱས་གུན་ཤྱི་སྲུ་ སུ་ཆེན་དང་། །སོངས་རས་གུན་ཊི་གསོངསན་།སངསྦྱ་རུས་ཀུན་གི་ཐུགས་ཆེན་པོ།སཔསརས་ཀུནྱི་ 
མཆོད་པ་ཆ།། ས་ར སྡི་མལ་ཆན་པོ། རྡོར་འཛིན་པ་ཤུན་ཡི་བདག །འཇིག་ཉེན་དབང་པོ་ཤུན་ཧི་གསོ།རིན་ཆེན་དབང་ཕུག་ གུན་གྱི་བཕག | དདག་དངི་ཤགའ་ཕྱྱང་ན། །འདོད་པ་བཞིན་དུ་འབོ་འོང་ང།ལྟ་མོ་ཏུནྱཔི་ 






--,-087--85, 
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༄༅། 


།སཡསརྒྱས་ཐམས་ཅདམཉམ་པཏསྦྱོམབའི་དཀྱིལའཁོར་གྱི་ཆོག་བཞུགསོ། 





ན་ སླ་ལ་བནློམ་སྟེགས 
༢ ༢ 
ཅང་སྐལ་པ་ངན།།གསངའ 





959; 


སེབས་མསུབ 
སྤེམས་པཔའི་གོ་བགྲས་ལ།།དྱཏིལ་འཁབལ་སེགས་ལ་ 
ུ ན་གྱི ཐྲམས་ཅད་རབ་ཊུསྒྱབ་པ་པཊ 
ཕྲ པ་། བྲལ་རྒྱལ་མ: 












༄༡ .།སྙོ་པ།གཞན་ཡང་བསྟེན་པ་རྣམ་ལྔ་སྟེ།།གྲངས་དུས་མཆན་མ་མཐོངབ་དང་།།གནང་བ་ཛོབ་ངང་འགོག་པ་ཡི།།འཁོརལ་གམས་པ་ལསྤ་བུང་བས།།རང་སེམས་དྭག་པས་གཏོརམ་བཅམ།།ུ་ 
ཤི་ངངས་འ་་་གས་།བོདོང་འ་མམངི ངབདང།།གན་བབ་ོ་པ ང་མ་ལ ོད 
ལྷམཱཧཱས་ལས་ཀུནྲཾ་པང་ཧཱའ་ཡིར།།དྲའིལ་འཁེརས་གཞི་བརྟག་པྲར་བ།།དེས་ནི་བྲག ཤིས་ཝུན་སྲུལ་ཚགས།།སེ་སའི་རང་གནས་ཉམས་དགའ་བ།།ནགས་ཆལ་མི་ཏོག་ལྷག་མའི་རི།།རིན་ཆེན་འླབུང་གནས་རྒྱ 
ཆཆའདྲོགས།།ཆེ་ཏྲག་ཁབས་བཟང་ཉམས་བགའ་བའི།།དེ་བཞིན་དགོནོ་པའི་གནས་མཆོགནི།།ས་གཞི་ཆགས་མང་དབུས་མཛོ་ཞིང་།།ཡྱ་རཆན་པོའི་རིགས་འཛིན་ཏུགས། ཤུར་པུ་བང་གཞོལ་ངངེས་གུབ་གནས་། 
| ལྷོ་ཆུ་གཞོལ་བས་འཇིག་ཉེན་པ།|ཞུབ་ང་མྫོ་ བས་ལས་ཕྲ་མོ།། ཤརྲོ་དབུས་དམའའབུབ་མི་འགུར།།ནམ་བའ་འཁྲོར་ལ་ར་བྱད་པ།།སྦྲབ་གནས་ལས་མ ནས་སའཾ་ ངས།།པུཨཿུབ་ཅམ་དུ་བཀྲོ་དས་ཏེ། 
སྤརཾ་ལ་ས་ངེས་དགང་བ་འམ།།ཆུ་རྨུནོ་གོང་བ་དྲིལན་ལ།།མཉམ་གཞག་རྲོ་རདྲིལ་འཛིན་ཤར།།ོམ་པབྱརཡ་གནསནས་ལོག།སྔགས་བཅས་མཚནམ་བརགིངཔྦྱང་།།གཞན་ཡང་རྣམ་ཤཾས་ཏགརྒྱངང་།། ཡས 







687-~97 
























རུ།མ་ཧདརོས་ཀུ འཐབུང་པའི་ཤཞི།།ཡོའ ཆོ་ག ཀུནརོག་ ་ཅེས་ །༡་གས་པ་མེ། 

ཅུ ཏངསྟཾམས་གྲནས་ངན་དྲ་བ་སེལ།། ནས་བར ངདཅིང་།།འབྲུལ་པའ 
སོ།སོ ་ཡྱཔ་ཛསངམཉུ་ ལའང གློིའ་གསག ཐམས་ཙདལས་གོལ་ཞིང།།བསདནམས་དངོསྤ་བ་འབུཁ་པ་ཡི།།རལ 

ཉུ ི་ང་ནས་ཛུག། འོག་མ འྲོའ་བདི།་མཆོག་གཡང་ གོ ངེ །བདག་ཉིདཆན་པས་བྷསནུ་གསོ་ག།ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ།།དྲལ་འཁརགང་ཡུངན་ཁའ་བདག།་འོགས 
གལལ་པའྷ།། ༩ཿལགས་མཚནཆའབར།།མ་ལུས་ཀུན་ལ་བཀའ་བས་ཞིང་།།མིག་གྲ་ར་མ་འདྲེན་བཱ་ཡིས།།འབྲརཔའི་ཉ་བས་གརྦས་ནས།།རབ་ཏྱམརབརག་ཡོ་མངང་ཅིང་། །དགུག་ 
ི།སཔ་ས་ ཡི་འཕོ་འདུ་པཾ།།རྡོརེ་མ་འོང་ རརར རརར འིང ་བསྡོར་བ འིི་ས་པདབས་ཞས།། པས ང་མང དམུག 


་བའི། ད།་འ ཁྒོས་རོབྱོའུ་གོལོ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལཱ་ཧོ།། ཨེ 
ཡོ་བ 









༤ རླ །བླམེང་རྒྱམད་བསཱ་གཟིགས།།ཇི་ལྟར་ཕུངེ ལི བམ་ལམ་་ལྗག་་ལ དུ་བ 
༤རིསསའིདྡེ་དྲ་བཛརའུབྭ་ཨཱབགས།།ངྷཙ་རྭས་དལ། པགས་ཞུམང།ཧཿ་རུང་་སམངཔང་ག། བ་པ་སཡམས་ ོའ་ོ།རམ་ང བག་གོས་བསའཔར་བཟོང་བོར་ོ་ལོ་བོར་ 
སུས་བམས་ང་བས་བཔ་ ས་དང བང མས་དོན དྲན་་གསོས། སྒར་ས་ ། བ་བདག པ་རི །སསྱ་་ནལ་འགོོར་ སུམ་པ་ལ།། 
༥ ཇ་པ རཾ ཀླངའི་ིགས་ཆེན་ཕོག་པ་ལ།། ཡིནང་གསང་ངའིེ་བག་པ། ༨ ༽ ༤ རོ ་༄༅་ སོ་པ ངོ 
ུ ངང གས་ས འའརང་་་ 
བདུང དོད་བླ་མངབའ འྱུ།ཆ་དཔ་འལའ་ ཁང་འ །བྱལ།བ་སང་སཆག་ཏུས་མག་བྱ་སེད་ ང །བདག་དྲིཅལ་པ་ཡ་ལུམ་བྱས་།། མ་པོའ བླ་མས་བབྲ་པརའུ །ཨ་ 
ྲུགསབྱ་ཞིང།མས་ཅང་སངན་ར་པགོང་ིདག་བའི་སམས་ངྲིདདགགས།།ི་ཉན་སང་སྦར་ོ་ལུནས།འཁིརབྱིར་མཆོདཔོར་བྲས།ོ་ 
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མེད་བརྡ་རུ་བ་བཀོདཔརབྱསི། །གནས་གསུམ་མཆེན་མའི་ཡི་གེརབཅས། །རྡོ་རཱ་སཱགས་བཅས་དི་ཡིསྤ་བུགས།།མགོ་བོར་མེ་ཏོག་མདན་ངྷ་མཱས།།མུརྦམ་དེས་བུག་སིང་གརུ།།ཨཱ་དྲུན་རཱལ་སོགས་ཤིང་།།དངཔོ་གས་མད་ 


\ 


འབྲུ་རོས་བལ།།སྲོར་ཆང་བྱས་གཉིསི་ཡིསྱ་བྲག། ར་མེམ་ཧོག་བཅས་པ་ལ།།རིགས་སྔ་གས་མངད་བླབས་ས་ཏེ།།དཔེན་པ་བདའ་ནས་ཤོནཔ་ངུང་། ལཱ་ཏེག་ལ་སགས་འིན་ཐས་ལ། ཁ་བའྲིབེ་བུག་རིམ་བཞིན་བསསན། ཤུར་ 


ཙོགས་ཁ་བྟལཝས་མི་སྨ་བར།།བཅའ་ཞིངས་ཚའི་སྨོན་བསལ་ནས།།ལྕི་བས་ས་གཞི་བ་གེཙམ།།ཆམ་ལས་མློ་ ལྭ་བུས་པ་རུ།།ཕཱན་རུན་ངག་ཏུ་མི་ལ་ཞིང་།།དང་པོའི་མདུན་དཱཆཱམས་ཤངདོར།དམ་མཆན་མའྲི་ོ་བག་ནི།།ཅེ་ 


མོ་བདག་ལ་བ། ཉན་པ་ངང་། །ཆྱེ་མ་གེནདུ་ཐགསྤ་བརན། { །མཆོག་གི་ངས་ཁུཔ་མཆཾནཱམ་ཡིན། །གཞུན་དུ་ཁ་བསྙན་དངེས་གྲུབ་འབྲེང་ །།མཆམས་དངཔངད་བྷྟལས་པ་དང། 
་བསྟན་པས་ནེ།།ས་བོག་དངོས་གྲུབ་ངས་པར་འཇྱཾར། །ཡྱ་གྲས་བཞུའྱ་ཅ་ལ། 
སཿྦཿརཱ་པནཱཾཾ་ཤ་པི་ཤྩཾཏ་ཡ།།སཝཔི་ཀྲལ་ཨ་ 


< 


པནོ་ཡ་ྲྱཱཾ། ཡི་གེ་བསྔགས་ཆྱིས་ཏྲིནབརླབས་པའི། །ཀུ་ཤ་སྤས་པང་སྙན་དུ་སྙེན།།བླུ་ཨཱཿ ཨ་ཨ་ཧི་ཨ།དྲིཿཨ་ 





།འདྲིག་རྙན་པ་ཡ་ལས་འབྲུཔ་འགབྱུར། རེ་མ ར་ད 


་་བག་གྲིས།།ལས་བཞིའི་མཆན་ཡ་ཤེས་པར་བྭ།པྱིར་བྱ་ཡིན་བླམབས་སྔགྲེས་ལྔན་པའི།།འཐོར་བུང་ཁོར་གསམ་ཁུ་བཤའ་བ།།ཨ་ཕིང་ཤཛཱ་ 


ཀཾ ཨ་ཧིཨ།སརྦའུ་ཏཏེ་ཀྲུ་རྭཀརཾ་གྭཱ༔ །རང་སྔགས་ 





×¿ 





་ཀུན་འབྱང་ཉམས་ཐག་པའི་།།ངན་འབོའ་གནས་ངན་སྙེང་བར་འགྱུར།།དསན་སྗོང་མཆོག་ལྲས་འདེ་ལ།བློ་གྲྭ “ཤིན་ཏུ་ 





‡ བརྒྱན།།ཀླིག་སྨུང་སརུཔ་ཆད་ 
"རལ་ས ཨེ 
ཏཱཾ། ཐས་ནས།།གཙོ་བའི་སྔག 


















ཇཾཿགདགས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །འང་གི་སྨོན་མཆམས་དྲང་པེར་འདྲེན། །སྙེབས་མཆོག་དཔའ་བོ་དགོངས་གསེལ། རྡོ ཤོཾ་སླཾ་ལྤན་ཐས། །ཞམཁའི་དྱིལྭ་འཁོར་ལེགས་ཁུབ་ཅུང་། །འགྲོ་བའི་ངོན་ལ་བླསལ་བར་ 
མཇང།།ཨོཾ་།ཨྱ་ཆོ་སྔ་རུག་ཏསམྦ;ྨམ། པའ་སར་སཱ་ནུག་ཏ་སྦར་ཏྷམ། ཨ་ཏྷརཱ་ཨ་ནྲུབ་བྱི།སམྦདྷམ་དྷི། །གྲོགསཿ གརྫ ྱི་ཡིས།།ཇ་གྱསམ་ོ་བའིགནས་སུ་འདན།།རྫོར ུདར་སར་བཞག་ཙིང་།ཛ་། 
ངང་ འི་ཐྲཾག་སྙད་གདང་བརྲབ། །ཤརྡ་ཆུབ་ཚུཾ་ཤུང་ ཐཱག་བཞེ་ཡིས། །ལཾགས་པང་མཆམས་སྲ་གདབ་བར་ །དུང་པོ་མཆེན་བྱང་དྲག་ལས། །ཁམས་ཀྱི་སྣམ་ངཱ་རྨ་གཏགས་པ།།ཆ བུན་བཞིར་བཞོར་དགོད་བས་པ། །ཤཾ་ 
ནས་བྱ་ཾ་ང།ཏེ་བང་བླད། །ཅོག་པ་བྱ་མན་བཅས་གཡན་པནས། །ལབ་བ་ ར་ཁྲེང་ཅི་རིགས་བྟཅ། དྲ་མོང་གི་ཚིགས་འཁོར་ལི།།དྱིལ་ལོཁརྦས་སོ་ཡིཿབ་ཞིན་པའོ།། ཤྲིག་གདང་ཆོགྔ་ངོགས་ཤས་ནས།།ཡྱ་ཤེས་ 
ཱུ དུ་པ་མཆད་ལྷད་དངིང་།།ཡུག་ཆུའི་ ང་འཛིན་གསུང་སྔགས་ཀྱི །།རང་ ཀི གནྲས་གཤགྲས་གསོལ། །རིགས་ཀྱི་ང་རྱལ་སྒོར་ལྗན་པས།།མཾག་གཞིས་ཏི་ཟླའྲི་བ་བ་ཡིས།།ཧི་བཅས་སྒྱོ་དངམ་ཆུམས་དྲེ།། རྔད! 
ཨིས་ཀ་མར། ུ མཆག། དངོས་མེད་ཞི་བའི་འང་ལན་བསལ། །རྡོར་འཛིན་པའི་གཏར་ཆིན་འཛིན། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་པརཏིམྲ་ཾ་སྣ་མབས།།མཉམ་པའི་སྔགས་བྐོ་ནམས་གསལ་པས། 








ཐམསོཅངྨ་ནོམ་འཕྲལ་ལང་བཞིན་ 
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ར་པོ་མཾང་ཁ་དམར་སེརྟ་ལང་།1 རིགསྣ་ད་སོ་སེའྱིཤཱ་ 
ས་མ ས་ངོ ་ུ་ིགས་གག་ ཚུ 
ནས ཤྲ 


གནས པའི་བིན་རབས་ཅིས།།དྲའིལ་འཁེར་ལསྨ་ནམས་ཤིས་ 

རར འའ 
[ང་ ཛི པརྱ་པིད།།ཆང་པས་སླེ་ ཐ་མ་ བང་བ ཡི་མ 

ཝཱ ཚོ བྲང་པོ།།ལང་ 

སུཌྱརར།།པདྨ མདཚོགདགིས་ལ།།གས་ཅི་མཆོནངིག་བྱོན་དི ཅན གས་བསྐལ་བཟང་པོ།།མང་འབྱང་རྣེམས་ཀྱི་མཆན་མའི། 


སོའོ 
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༄༅། །འད་དབུབས།།བ་དུན་གུཡོ་བས་མཆན་མའི་སྟེང་།རླྱ་དངས་ཡཱ་དཀིལ་ལོར་དསར།།འབར་བ་ང་གསུམ་རཡས་ཡཆན།བྱོ་བུང་བོད་པ་ལཆནྲ་ན་ནའང་།།འོད་གསལ་ཆུགས་མེད་ལ་གནས་པའི། མི 
འཇྲེལ་སགས་ གས་དང་མཆམས། །ཨ་ལས་བུང་བའྭ་བུ་བ་དང་།།ཧཱལསྔ་རྫོར་དགབ་པར།།མཱུ་ཨོཾ་ཏིཿཛ་ཏཱཧཱ་བ་པཿ །།ཆོ།༽སཱཿཧཱཾསམ་པའུ་ཨམི་ཏྲཱཾཧྲཝ།།རིམ་བཞྲིནྭ་སླགས་དང་མཆཾནམ་ ་བྲང་།སུ་གྱྱམའཕྲོ་པང་ 
ངེ ཡོ ` ༽ ÷ ཚོ ི་ ༣ འཿ རང་ར ཟསའཡོང་རའོརལ་བའ རཔ ཧི་འབོ་ཚོ་ཤིས ཅུ ངི £ པོ ༤༨ ང་འ ཚོ་མངར་པའི།།ྫ་་ ༡ དོ 
ཧཱ འ་བ་ཡིས།།ཡེ་ཤས་བདད་ཅི་བྱ་ཏུག་བས་ཏེ།ཇྔ་བཞུགས་ནུས་སྣོད་བཟང་ངྟཅམ།།ཟླ་འད་འོད་བོརྔལ་བཅས་པས་།དངལ་འཁེརྨ་མགོས་བཅས་མཉེས་པར་ྲ།།ཨོ་འཇིག་ཏན་ཞུནྲ་བི་གཙོ་མངད་པའི། འང་གཆན་དགས་ 
@ ཤེང་སྟེབས་ལྔན་པ།།བདག ཤགས་སས་མཆོག་ཤནམཛད་པའེ། །ཁང་མུང་སམས་ལྔནྭ་སང་ར་ཅན། །དབངྱ་ཕུག་ཆེན་ རངམའ་བཅས།།དང་ཤིན་ཁབ་འཇུག་ཆུངས་པ་དང་། རྒྱར་ཧིན་འདོད་ཁམས་རུངམར་བཅས།།ལྷ་ཆན་ལ། 
༈ | ངང་བཅས་ཆོགས་དང་།།ཕེགས་སྐྱོང་བརྒྱད་པོལ་ཁར་བཅས་ངང་།།ཀྲུ་ཆེའ་བྱ་མད་པ་ལཁོར་བཅས་དང་།།མཁའ་འབོ་དག་པོ་གསུམ་འཛིནམ།།དུར་ཁྲོད་མ་མོའི་ཚོགས་བྱཅས་དང་།།གཞན་ཡང་ལུ་སེན་སྡེ་བྱཆ་དངང་།།མཁའ་ 
4 འགྲོ་དུག་པའ།ཁོལ་བཅསྣ་ནམས། །སྱུ་གསུང་ཐུགས་སེགས་སྩངས་ཤྲསནས།།འགྱི་ལ་ཡི་གྲཟུགས་འཇི་ རྣམས།།གནས་འདིའ་འདུས་པའ་ངམ་ཆིག་ཅན། །མཆོད་གཏོར་རྨྱན་དང་བཅས་པ་བཞས།།དམ་ཚག་སྲངས་ཤིགཔཡ 
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བཅས།།བརདྭ་རས་གཞན་སྣ་ཚོགས་པའོ། །མོ་བྔང་ཨན་ལ་མཛྫུ་དཱཏྣཱ་ 
༧ ཏེ ཟཱོུག་གཟིར་མནན་པའི་ལསྔ་ནམས་ཐ།།ཨོན་མཿུས་མན་ཨཱརཱཾ་ཡཾ 
ས་འ དཧུན་བྲང་ཡ་སླུང། །ཏིལ་ངང་མར་བསྲེས་པའི་འོ། །ཨོཾ་སྦརས་བ་ངོ་སྤདཱ། 
༅ (མཾ །ཨོ་བདྲ་ྫྷསྨརཾ་ཡེ་སཱདཱ། གྲོའོ།།ཨོ་བརྔི་ཇཱ་ཡེ་སཱཏཱ། །འབྲས་ 





ལ་སའི་ཀུ་རྔསམྦདྷཱར་དཱཾ་ཕོཊ ། མེ་སླརབ་ཡི་དོན་རོང་དུ། །དགང་ 
དྲ ་ླི་།ས་པ་ གིསགཔ། ཨོ་སཧ་པ་བཅྲི་ས་སབ་ ལི 
མའོ་ཨོཾ་སམས་མ་ཏེ་སྭ། གུ་ཤའི་ལོ།ཨོཾ་བ ཨྒས་ཡུ་ལྭསྭཱད།།དརབའྱི་མ་ 
བའིའོ།། ཨོཾ་མཧཱཔ་ཝཱ་ཡ་སཱདཱ། མ་ཤའིའོ།།ཨོཾ་བྲརཾཕཱའཱ་ཡེ་སཱཔ། །འྲས་སོ་བའིལ།། ཨོ་ཇཱ་ ཤེ་ 


ླ དྲགངྨཐཱགས་དབཱལ་ 





ཤོས །གསང་གཏོ་ར།།ལག་གཉིས་མཆོད་ཡོན་ཐགྱར་ཡིས། །དུང་ཆོས་བངས་ཏ་བུལ་བརུབ།།དགང་གཟུར་རྒྱ་རནི་སརབཞི་ལ།།ཟབསུ་སེར་ 
བདའདའ་བུག་པ་ཆེའུ་མུ་བཆང།།རང་ག་ཐེང་བའ་མཆན་མས་ གོས་བ བཅགབགའ་ོ།རསརོ་ཉི་ཅིར་བནོས་ཤིང་།བད་བ་། 


` 





ཉིས་ཆུད་བརྐོས་པས།།རྩེ་མྱོ་ཆུན་བངག་སོར་བཞི་པ།། 
མཆན་མས་བརྒྱན། རཱ ཕོག་མེ་བརདང་མཐའ་མར་ 
ཀས་གསམ་ཚམ་བདྡུན་ཕུལ་ལ།།བགེགས་ཀྱི་མཚན་མ་བྟཏགས་ 
མམ ང་ད སྣི 
་གུམྭ་ཨསྤུ་བྲུགས་པའི་ལོ།ཨོཾ་མཐཱ་པེ་ག་ཡི་སྭཱར།ཆས 





ཡེ་སཱདཱ། །འྲས་མ་གུུས་པ་དང་མཿབསྲེས 
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'ཁལ་ཧགྲར་བ 
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དཧན་བྲང་ཡ་སྭཱཔ༔།།བ་ཡྲི་ནམ་ཝ་ལགས་སྦར་བ།།འདག་མཁྦ་རམ་ལྔ་བདུད་ཆིས་སྩྱར།།དུ་ཚཱའི་ཕིར་ཁྱིས་སྒྲ་བྱགས་ཏ།།བརླན་འཇྲིག་པ་ཡམ་ལོང་ངོས།།ཧྲུཾ་སོ་ཧཱིཿཧཱིཿཏཱཧཾ། མོ་ངག་ཀུ་ ཤའི་མླུ་སུན་ཧིས།།དྲི་མའིམཿ 
མ་ངག་པརབ། ཏྭ གཏུ་སྲ་རཱ ནང་ས འདིས་ནི ཆ་ར དསརསདེཾཨཾཨཾྲིྦཨྦྤཚྤེཾྨཾྔཾཾེཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾདགྣེྩདག 
དཱ ས་ས་ས [སུ པོནུ་གན ཤང་དགངས་ཤའི་ཤར།།རོས་སྣངབཟུང་སེ་བསེལ་བ་གདབ། ངི་ལུར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་ཆུས་གུན།།དགའ་ལུན་གནས་ནས་བོན་མངོདོད།ུ་འཕུལ་ཆན་མོའི་ 
ལྷུམས་ཞུགས་ལུརཾ།།དེ་བཞིན་འདིར་ཡོངབྲཞུགྲས་གསེལ། །མགེནམཆོག་གནས་འདེར་བཞུགསནས་ཀྱང་། །མ་ཏོག་ལ་སེགས་མཆོང་ཞེས་ལ། །འདི་དོན་བླབུང་བརྲ་བ་བ་དང་།།བངརུབ་སོམསྤ་མཆོག་འཕེལ་བར་མངད།། 
བཅོམ་ཝནརྡོརརགིམོ། །རིག་པའྱི་ཏུལ་པྲོ་ལག་ལཆིལ་བསྟྙོད།།མགོན་པོ་ཐུཿ སྔར་བཅ་བ་ཡིས།།ཞང་པར་འབ་གནས་བྱགིད་པའ་འཆལ། །སློབ་མརྣམས་ལ་བརྩེ་བ་པང། ། ཁེང་རྣམོས་ལེ་ཡང་མཆོང་པའི་ཐིར། །བཅོམ་ལྤན་ . 
ལྡན་བཤེ་ནི་གུས་པ་ལ། །བཀའ་དིནོ་ཆོག་ཐོ་བར་འོས། །འཕོ་བའི་ལཁརནས་སྲོལ་མརྔད་པ། །སངསྨ་རས་བདག་ལ་གོངས་གསལ། ། 5ང་ཆུཔ་སེམས་པཔའ་དག་བཅོམ་དང་། །གང་ངག་གསང་སྤགས་ཀྱི་ལྷ་ངང་། །འདྲིག་རྟེན་ 





¿296 









སྤམས དམུས།།དིས་འཁོརའ་བའམེཨ་།།མང་བ་ཡང་ མཐུའཡས་མཆོག ཐོགམ་ཏིང་དཱ་ུསལ་བརོདཔ།། བཅིལ ུ་པཡོས་ 
ཀྱང་ ཏི སྣས་པ།ཁྲེ་པསྟ་ཏོ་དལ་ཧཱ་ཤིག་ཐ།།སྲངས་མཆག་སྲས་བཉས་དྭམཿ ག་ལས།།ཡོན་ཡུལ་ གྲས་རྗེས་བདག་ལ་དགངས།།སངས་རྒྱས་ སུམ་རང་བཞིན་མཆོག། སློབ་དཔེན་མགེན་ལ་ 
ད་ིད་མོ་ ི་ོ ས་བཅས ༩ མང་ཤས འེལ མཆོ་ཏུ །མགོནཡས་བདག་ནིགཞུག་ཏུ ལྭ།རལ་བཀུན་རིས་གནས་བཞུགས་པའི།།ིལ་ 
འཁེརཿ པཉམས་བགའ་བ།།ཉིང་པོའི་གྲོ་གཤྲེར་ཆེནཔ་འདིར།། །བདུག་ཁིས་སེབ་མོ་གཞུག་པར་བྱའི །།དེནས་ཡོལ་པའི་ནངམཚསྲས། །ལས་ཀྱི་རྫོངས་གྲཞུག་པའ་བ།།གསང་བ་ཡངབག་འདྲི་ ཤེསྨ་ནས་།ཇི་ཕཱརའ ངོ 
ཐཱབཱ ཉུ་གཞུག།གསང་ཡུངངས་ཡི་ཤུས་ནུས།ཨཡས་པ་འསན་འཤུག་པར་ །།།ཨི་སུམ་ཡོ་གཉྟིཏཱ་སཱཏཱད་ཡམཱི་དཱུཾ། ཐོགས་མེདདསནས་འཁརབ་ཡྲིས།།ལསྐ་ཀིས་སྙིགཔའི་ལས་གང་བྱངས། ཐིང 

ཡཡི་འཁངས་འད་རག ཤགས།།ཕིན་རངཡ་བྱབིང་སྔམ་ཐབ་གྲཟུང་། །རྱལ་བ་སྭས་ཆེགས་པྲགྲ་ཆའ་གཞི། །འགོ་གཞན་ལགས་བས་གང་ཡན་ལ། །ད་དག་ཀུན་ལ་ཡི་ལངྷས།། བང་ཆུ་བཆེན་པོཆབཔག་གིས་བ །།སངསརྒྱས་ 








ཀོད བ་ང ཾ ་ 
བུ་ཁོངཅི་ལ་དགའ་ཞེས་དྲི།།སྐལ་པ་བཟང་ལ ་བུཔག་དགའ་ཞེས།(འ 

















ˆ 0068 








¦®¥9--×6© 
















༄༅། ༼ཚོགས་རྫོགས་དགེ་འདས་ལ།།བདགནོ་དུས་གསུམ་སྦྱབསུ་མཆོ།།ཆོན་མོངས་སྣག་བྱསལ་བཅང་པངང་། པྲག་ངོའླ་རྔོགས་མང་སེལ་བའི་པོརུ།།བང་སེམས་གཉིས་མེད་ངོན་བྱསེངནས།།འགོདློའད་རིང 
° ཇུས་འདྲིརུ་གཞེར།།སངས་རྱས་ཆ རནས་བདྲག་གས་ནེ། །འགྲོནམས་སང་པའི་གནསནས་གདོན། རྲི་སེ་ཏོག་ཐེང་བཅས་པས། །སློབ་མཁི་སྙི་ང་ཁར་བ ག་སེ་བླསོ། །བོད་གཤགས་ཀུན་ཆྱེས་ཁོང་ངྷའི་།དེ་རིང་པིནྱ་བཱས་བཅ 
ལམ པསྐ་ན།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ གསངཆན་འདི།།དཀྱིལ་འཁ རངག་ཏུ་མ་ཞུགས་ཤང་།།དད་པ་མེདཔའི་མྲི་རམས་ལ།།ནམ་ཡང་ (བར་ཐབ་མིན།། རི ་སུའི་ཏཱས་མ་ཡྭ་ཙཱཾ། ཧོསླི༔བྲའཾ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཨོཾ་ཛྔོར་སེམས་པཔའ་ 

དེང་ཤོང་ཀྲི། སྙིང་གུར་ཡ་དག་ཞུང་ས་མངང་དཱ། །སལ་ཏྲེ་ནཱལ་འི་སས་ནྭི། །ངེམ་ཐག་ཏུ་བལ་ཏགཤེགས།།ཨོཾ་ས་མ་ཡཱ་ཨཱ་ཏ།།དྩོན་ཁངྱ་ཊི་དམལ་བའི་མཱ། །ངམ་ཚོག་འདྲས་ན་གྲེག་བེར་པེད།།དུམ་ཆིག་བྲསངས་ན་ 
དྲ སློ་གཤནི། །རྡོརུ་བདླད་རིའྲི་མུའོསླ་གླུབ།།ཨི་སཱཿུཾ། སྦྱ ཨ་ཝཱ་ཏྷཾ་བྲང་ཨ་ཡཱ་ཀ་ཏྣཱ་ིཾ། ད་རིང་ཧིན་ཆད་ཁོངཉིདྷཾཾ།།རྣ་རེ་སེམས་པཔའ་ང་ཡིན་པྲས།།གང་ཞིག་བསོ་ བའི་ལསྣ་ནམས་ཤོས།།པལ་བྷནས་པར 


མ་པྱདཾ་ཅཾག །གཡ་ཏེ་ནུང་ཞིག་བྙང་ནན། །དུས་མིན་འཾཆེ་ཞིང་དམལ་བ ༢འགྱར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཁྱི་ཡོ་གེ་ཐྲུགས། ། སྩྱ་དང་གསུང་འབྲུལ་ལས་མངྲང་པ། ¡ གྱ་མའི་ཆོག་གང་ངག་གས། །དི་ཆིང་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ། 
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༄༅] །བངྲ་ཧོ་ སྐུ་སྙོང་སྐུ་སྙང་ ་ཡན་ལག་གམ། །བྭཝམཚའན་སློའ་ ་གཞནས་ ནྣམས་སོགང ས།ངངོ སྭ་བུབ་རིམ་ པ་པཱ་བེ་པཱག་སི །།ཁབ་ལས་ འངས་ལུན་གསུམ་བསསར། །སུར་ཉིང་ཤིང་བའིཡེ་ ཉོག་གེས། སླབྲམ 


མགོ་ལ་བཅིངས་ཏེབྱཿ ུ།ཅ བས་ལན་སྤེམས་ དབའི་རྱལ་བ།།པེང་བ་འདི་ 
མུག་ལ་བངས་ ཀི ། ཨིག་འེདཔརནི་བཙོན་མངོད།།མིགགི་ རི 


སྙིང་པའི་དཀྱིལ་འ 


ཡང་འདོང་དགུས་མཆང།།བུ་ཁོང་དང་བས་འབ་གྲུས་ བསྐྱེང།། 


མ་ 

ར་བལུ་ བར །ལགས་པརལྟཾས་ ཤིག་སམས་དངའཆ། །ཐྲའ་ཡ་ཆེན་པོའི་དཀྱེལ་འཁེརྙད། | 
ལྲེ །ནོ། །ངྲེ་ཞས་རོ་ ངབག་པང་བཅས།། སིལ་སྙནལ་སེགས་པ། རྐ་གམགོན་བ་ལསལ་རྲ་ས།ི། ཚྡོཿབྲ་མ་ཆེན་པོ་དག 

ཤི བོའི་བ བར་དྲུ་མིངྨ་རམས ཤབསྟན་ །དེནས་རོ་ང་ རྱིལ་ི་བབ་འབགས་བརྩོམས།སངས་རས་ ་ཐམས་ཅང་མ༡མ་སྒོར་བའི།།མཁའ་འགྲོ 








ལྡན་པར་གྱིས། །ཨོ་རྟཏམ་ལེ ་ལེ་ཨྭ་ཏཱིཿི ཏ།།གསརྦ་གྲི་ཐཱརམའི་ འི་ཨོཾ་སཾགས་ཏྱིསོ། 


གཀུན་བས་ལ་ནས། 0 ཇྷིན་པྲ་པེ་ཤཤ་ཕརྲ།།གཔོ་ གིས 


ག་གང་ལ་ལྱུང་བེནི། ་ཉིདཞོང་ཀི་རིགསྤ་ཀི་ཝཱ། 











དྲིམ་བསལ་ དྲི 
ས་པ་ཿཔསལ་བསནས།། 
ར་མགྲིན་འཕང་མཁྲོ་ནས་བཟུང་སྟེ། ། 


སྦྱེར་བའི་ཌ རྫས་ སྔ་མཉེས་ཐས་ཤང་།།བདག་དང་གཞན་ 
ངོ་མའི་རིགས་མཆོག་འཁྲིན། །འགོ་བཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
















ཤོས བློས་རབ།།ཏིལ་གི་གང་བུ་བཞིན་གང་བའྲི།།འི་ཉིང་ལ་ནླི་ཐུགས་བསམས་ཏུ། །བགྲུ་ཆགས་མ་ལུས་དྭགྱ་གུརུཉིག། ཡེ ཤེས་སེམས་པཔའི་གླནས་འྱབངབས།།ཡུ་ཤེས་ངིལ་བཁོའ་དགུག་བས་ཏེ།། 

གཉིས་མེང་སྦྱོར་བའི་དེན་སྙབས་ཀྱིས།།མཆེང་ཏེང་རྟགས་དྲི་ཟླ་བ་གདན།།རིགས་མཐུན་བང་པོ་ཁྲ་མཱོ་བཤེ། །ཉོགས་བཞི་ནས་ནིདབང་བླསར་མངང་།།ཨི་ལ་ཡི་རཱནྲི་ནམ་དག་པ། །རྡོར་གསྲང་གསུམ་གནས་བྱུང་།རིག་པའི་ 
ཏམོ་ཚྲརས་ཝཱན་པའོ། །རབ་བཞིན་གཅི་གྱུུ་བཆོཔ་ཡུན། ཨ་བྲ །བངྲ་རུབ་ལེམས་ཏིང་དག་པོའྱི་མན།།རང་གི་ཡེ་ཤེསྣ་རབ་པྲར་གསལ།།མ་ལོངས་ཤེས་༢དུ་བཞིན་།།མི་བྷ། དངོ་བྱ་ར་ང་བྲལ་།ཁུམས 
ཁྱང་བཞིན་བཱམས་ཧང་པྱ།།སོཾག་པང་ཅ་ང་རོ་བཞིན་ཏེ།།སངསྦ་མཱས་འན་ཆོན་དཔོང་བླུང་རབ།།མཁས་བས་ནམོཔ་སྣ་རྔོགས་བྟག།རྩཱ་བོ་དངའི་དྲངལ་བ་དག། ལཱའ་པ་གཉིས་དང་དྲབལ་བྱར། །སངས་ཆས་འིན་ཆེན 
ཐྱམས་ཅང་ཏཱི།།ཱ་ཧཱན་མི་འླཧཱརདམ་པའོ།།ཁམས་ཀྱི་རང་བཞོན་ཐམས་ཉུད་དང་ །སག་དངྱར་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཐོད་པ་རནི་ཆེན་དབུ་རན་ཅནོ།སངས་རྒྱས་གཅུ། གི་ནོརབ་པག། ཀྲུན་ཏྭཱ་ས་ཚོགས་བཱམུརྡནི། ཀུན་སོང 
དཔོན་ཀུན་ལྭ་བ།།རིན་ཅན་ངོ་མཆིའ་གཅིག་ལས་བས།ེ་བཞིན་སྣ་ཆོགས་རྒྱན་ཀྱིས་སྤས།།སཁས་རྒྱས་པདྨོའ་བང་བསྐུ་ཡབས།།སློབ་མ་ཐམས་ཅང་དབང་བསླུར་རོ།།སངས་རས་རོརརིནོཆན་ཕེད། །རྔ་པིའི་ཟིགས་ལ་རྦོར་ཡན། 
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། སཱན་ཅས་གྲགས་ཀྱི་སངསྦ་མསླ་།ཞོར་བུའཛིནྫི་ནོརྡཐན། སཔ ས་ཞ་ཆན་པླདདང་། མནོརྦ་བདེ་བཞིན་དུ།།ཐུམས་ཡུད་མཆོགནོ་ཅཱ་མཆོག་ལ།།འང་གི་དབང་བསུར་བྱསས་པའོ།།བུགས་པ་ངང་ནི་བུས་ 
མ་དུང་།།བྲད་བ་མ་ཡངན་བསང་ངརྟང་།།སྔ་རོགས་རབ་ཏལ་གས་པ་ཡས། །མཆནམའ་ཐག་རྒྱརབ་ཅུ་བརྟག། སངུ་རྔས་རིན་ཆན་དབང་བླབའ་བས།།ཇྫིཝ་བརའི་དབང་བླད་འརོ། ཨོ་སཔསྦ་རས་གུན་ཧིས་བྱཿ 
པ་ཡི།།རིན་ཆན་ལཱསྱ་བཱང་དུ་མུན་ཆེ།།ཐར་གཙུག་དྭངུ་མནྦ་བཱས་བྱ་སན་པའི།།དར་དཔངས་དཔོང་བླུ་སྙིན་པའྲ་བ། །ཨོཾ་ཛྔང་བྟར་ཀ་བྲར་ཨ་ལོཁ་ཧཾ།།ཡས་ཕིཊཏཱཧཱཾ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་པང་བཞིའ་བྱི།།ཞི་མའི་དོངོ་ ¡ 
དུ་རུའན། །རྗོརརྷཾ་ཝཾ་བིན་ཕྗར་ ས་པ།།གསས་པ་སེབ་མའ་པཾང་པལ་བཏུག། འི་ནོསཔསྐྱམས་ཐམསོ་ཅདྱའི །ཆརོརྫགས ངྨ་རིན་པ་ལི་དོན། །དི་རིང་ཤོངལ་དབང་བསུར་ཏེ། །འབུ་ཏུ་གྲུབ་ཤིར་གཟུཏ8ྲ་བར་བྱེང་ མོ 






རི ་ཤོབ་མའཱ་ལྭག་༨ ཐས་གཏང་།།ལན་གསུམ་གཏིང་དྭ་བྱུགས་ཀར་བྲཟང།།ཐོག་མཐའ་མེང་པའི་སེམས་པཔའ་ི་ རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་དགའ་བར། །ཀུནུབཟང་པ་ལུན་བདག་ཉིད།། 
རྔ་ཚརདབང་། །དྲིལ་བུ་མདྦཱན་བཞག་ཐིན་བླམབས་ཏེ། དཀྲེ་ ༠ ཞེང་སབམའི་ལག་ག་ཡོན་གདང། །འདྲོན་ནལ་འབོར་མཚོགས་ཀྱི།། 





སྭཾ་ཨ་ཐྭ་པ། སྤར འ 
རི ལ་བས་ག །ཀུན་ཉོག་ཡེ་ཤེས་མང་བཞིནྲ་བི །གར་དབང་ངོ་བ། 
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དོཿཏདུ་ཡངཱ ངུ 
འཇིག་ཉེན་ཁིང་ཏོག་བསལ་བྷལ བྱུ ཁོདྱ་ཊི་ནི་མཾ་ ཤེས་པ་ཡི།།ལཛབྱ་མལ་བླནམས་རིས་བསལ། །ཅོ་བྲཾི་མཱ་ཁཱས་པ་ཧྲར་ཕཊ་ལྷཾ་བྷཱ། །ཆས་ནམས་གཟུགས་བརྐནྭལ་བླ་པ །།དག་ིང་གྲསལ་ཡ་དྲིལ་མེད། ! 
གཟུངདུཡེང་ ཅེང་བརྗོང་དུ་མེད།།རྒྱ་པང་ལུས་ལས་ཁུན་དུའབྱབ། །ང་བཞིན་ཡེ་དཅིང་བཊ།མེང་པ། །ཆས་ནམས་འབཞེན་ཤས་བྲགིས་ལ།།སམས་ཧན་དོན་ལ་ཡང་པགྲ་བོས། །འོནཀངསཔས་རྱས་ལགསུ་སྒས།ཐམས་ 












_།ཅངྱ་ནམ།ཁའི་མཆན་ཉིད་དེ། །ཞམཁལ་ལ་ཡངྦ་མཆན་ཉིང་མང།། ! ནམཁའ་པམཉམ་སྟྱོའ་བ་ཡིས། ། ཀུན་མཆུག་མཉུམ་པ་ཉིང་དུ སལ། རྔོར སེམས་ ་བྲ་བ་མ་ལོང་ ལོང་བཞིན། །དགཱ་ཧཾང་བསལ་ ལཿ 

ཅིད ཧུ ཁོདཀིའྡདབལ། ཞུགས། །རྡོརསེམས་དྲའ་འང་ཉིད་གཙོ། །རིགས་ཀྱི་ཡཾ' ཐི་གྲེ་མཆིནྲ་ལན་པིའོ། །མངའའ་ཡངབ་པང་ཤཱཁྲེར་ལོ་གནོན་ གཡས་པ ༤་གི་སླ་ཤིན་ཞིང་། །གཡོན་བརྡ་ལདགྱི་གེ གྲེགས་བས་མེ།། 
ཤ༢ོལ་པི ་ཉིན་དྫོགོ་ལསྣ་ནམས་ཀྱིས། །སྤེམས་ཅན་ཀུན་དོན་ཕབ་སྩཱེ་ཞི ་ཞིང་། ༈།འཁར་བཀྩོ་མན་གཙོངྱ་ས་ངེན་འས།།ཆྩོས་ཀྱི འཁེར་ལོ་ཆན་པོ་བསར ནག མ་རོཐཱཿ གས་ག དོ་མངུད་པའི། ། ཆོས་ཉི་དངནུ་སྲགས་ཤིང་། 
པ། གསང་སྲགས་ སིང་པའི་གསུ་ འགས་ང་རན་འདི། །སྣེང་ལྗན་ ན་ཀླུན་ལྭ་ལབ་ ར ཤང། །དས་ནྱི་པལ་བ་ ཐམས་ཅཏང་ལ། །ཕན་བྲོགས་དྲིནདུ་གཟོ་ཞེས་3ྲ །མཁའའགྲོ་སྨྱ་མའི་ངྱི ཀྱིལ་འཁེར་ཀྱིས།། །ཁོདཾ་ལ་ཏག་ཏུ་སུ་ངརམ། །།མདོརན་ 
འཛིག ་ཅན།ཁམསྲ་ནམས་སྲ།།སེམས་ཧནབྱུན་ ཧྱི་དོན་ཀྱེ ་ཁྱེ་ཤིར། ། ཇི་ལྟར་འདུལ་བསྨ་ཚོཿ གསྲ་ས། །།རྔོ་རྔའི་ ལ་འཁོར་ལོ་བསོར་དུ་གསལ།། །རྔོ་རཱ་གནས་བྲ་ག ཤྲེགས་རིན་ །པ་ ལས་ར གནས། །།འཇི་ལརང་ཡིས་ཁོང་ 
.། །རྡོ་རཾ་དཔལ་ལན་གསང་བའི་བདག། དངོས་གོ་མཆོག་ ཏསྐྱབ་ ་པའི་ཡིར་། །སིད་པེའ་ངན་ འགོོ་རྣམས་ལས་གྲོལ།།ཀྱེ་ཆེགེ་མེ་ཞེས་3ྱ་བའ།། གཤགས་རིན།།བད་ པཌརྦཧུ་བཾ་སཾཿ ཨུས་གསུངསྱལ་ བྲ་བམས་ 
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ཅདྱ་ཀིས།།དུས་གཅིག་ཏུ་ནི་ལུང་བྱསྲན་པས།།ཕགྱ་མཆེན་པོའཱི་སཱགས་བཅས་མཐུས།།སྐད་ཅིག་དུས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་མཇེད།།འདོད་ཆགས་བྲལཔ་ལྟ་བུའི་སྡིག །ཁམས་གསུན་ནི་གཞན་མང་ད།།དེ་བས་འདེད་ལ་ཆྭབ 
བུལ་བར།།ཌོད་ཅིས་ནམ་ཡ་དབ་མ་ཡིན། མ་ཛཱུས་མ་སྭདཱ། དི་ལིང་དྲཀི་ལ་འཁྲོར་སྲེབ་དཱཔོནྱ་ཐུར།།སྔགས་སོགསྤ་སུང་ནམས་འཇིན་པརྨ་བུར།།སཛངས་རྒྱས་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་དང། ༼ལྷ་ནམས་གུན་ཆྱིས་མཐུཿ 
པརབྲསངས།།སེམས་ཧན་གུན་ལ་པུངབྷེ་བསེ།།དིལ་འཁོརཆོགུ་བཞིནདུ་ དིས། །ཆེ་གཅིག་ནུཊ་ཏན་བྱུསདནས་ནི། །སྒབ་པ་པྱ་ནམས་རྒྱང་ལ་སྡོར། མཆོགྱ་ཏཱགསང་བའི་དའི་ལུ་འཁོར་འདེར།།ཞུགས་ཤིངམ་ 
ལ་སོགས་པ་ཡི སྡིག་པ་གྲུན་ལས་གོལ་བྱགར་ཞིང་།།ཁེད་ནམས་འབཏུངྱཤོས་པར་གནས།།བདྲ་རན་ཐོག་པ་འདེལནི།།ཕིན་ཁུངྡཆིབ་ཡོད་པང་ཅིང་།།མརངས་མེང་འྲབ་པརམི་འགྱུར་ཏེ།།ཅིསྱ་ཀུངམི་འཇིགས་ 
དགའ་བར་པིས། སེ དཔ་ཀུན་ཏུ་དྲག་པསན།།སིང་པའྱི་མུག་བྱས་ལ་ལས་འདས་སོ། །དང་རུབ་སམས་ནི་ཡོངས་མ་སང་བ། རྲོ་ངོཞིས་ཧའི་ཤགྱ་བཱ། །གུང་ཞིག་བསྣེད་པ་ཅམ་ཡིས་ནི། །སངསྱ་རྱས་ཉིངའ ཿགྱུར་བེཚཱོམཱ་ 
མེད དམ་པའི་ཆོས་དག་མ་སྤང་ཅིང་།།མ སུས་སཱང་ཞིངེང་ངའི་ཏ། ཨི་ཤེས་སྣོང་ཡིནོ་མེངས་པ་ལ།།ནམ་ཡང་བསྟན་པརམ་5འོ། རཉྔོདྲལོ་བུ་ཡི་སུང་སྙ །སྲོབ་དཔོན་ངག་ལ་གུས་པར་བྱིས་།ཁམས་གསུམ་ བྱི་ནི་ 
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༄༅། སརྒྱལ་སིདཆེ། །བདག་པོརྱ་རལ་ཆེན་དབང་བསླུར་ཞིང་། །བཅུ་རམས་ཐམས་ཅང་ལས་པལ་བས། །གོང་ཤེཌ་མཆོག་ཏུཞུགས་པ་ཡིན། །འདེ་ཡིས་ཁྱེང་རྣམས་དུཨ་འི་རུ། {སངས་རྒྱས་ཐོབ་པརའ་ཐེ་ 
ནོམ་མེད། །དབང་བླ། རྫངས་ངོབ་འཐུགསྦ་བུང་བས།།སབ་མཱ་ཡོན་འབུངྱ་རུལ་པོའ་འྱུར།།སབ་དཔནློབོ་བོས་དུམ་ཚིག་ཚཞ།།བརུན་གུཡའ་མཐའལས་རྣམ་པར་གོལ།།ལམ་མཆོག་འཇུ་སོ།འུ་དུང་ཆེ། ལ་ 
བའི་གནས་ངན་ཀུན་ཏུ་སངས།།རགས་ཀྱི་འཁྲོའ་གྲང་ཡིན་པ་ཡི། །བརྟན་པའི་དཀྱིལ་འ ཁོ ་ངེ་བཞིན་ཉིང། །རྙན་གནས་།ཁང་པ་རྒྱན་བཅས་པའི། | ནམ་ངཊ་རབཤིནྱ་ཧན་བསྟན་ཞིང་།།བསྐྱེང་པའི་ལསྲ་ལམ་དེ་དྲག་སོགས ར། . 
སློབ་པཡོན་ཕྱོགས་གཙོ་གེནས་འདྲུག་པའི། །འིག་པའི་ཡན་ལག་རྒྱང་ངོན་བཞེན། །སེབ་དཔོན་དབང་བླག་ངོན་དུ་བྱསན།།དངུས་སེ་ཚོགས་ འྭ་༣མས་ངང་།།མཆད་པ་ཀུན་དང་གཏོར་མྲ་ཀུན། །སྔ་མྲ་བཞིན་ངུ་ུལ་ུས་ཏེ། ངང 
འ། ༢ྷལྷ་ནམས་བྱསོད་པར་བ།།ཀུུན་ཏུས་ཚོགས་བྲམ་ལ།།ཡོན་མཆོག་བ གིས་དྲ་ལ་བརྲབ། །གངལ་ ངས་གཏང་པཀའབ། ཏ་ཆགཏུབ་ཤདཔ་ཡོའ།གངང་གངའི་མག་པའི་མཆག། །ཡང་ན་ཤན་ཏུ་ཌུང་ 


པ༣འ་ཅན།།ང་དང་པོན་བླ་མ་ལ།།ངནི་ཐད་པ ༢་འདོད་པས་དྲ་ལལ། [ཡང་ན་ངེན་འདོངྱ་གུར་པ་འམ། །འོན་ཏེ་སམས་ལ་བགོས་པ་ངདག །ངེ་བཞིན་ཡང་ན་དགོས་པར། །དེནི་རུང་ཡང་མཆོག་ཡཞན། ། གལ་ཏེ་དེལ་མཚེག་ བངོག་ 









© 
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ལདེ་ཡུང་ངན་པའི་ཡོན་དྭུལ་ན། །ཀུན་་མི་སབ་པཔོན་བླ་མུས་པསནྭ།།དནི་ཅག་ཏཱ་དཱ་ག་བྲམ་ལ་ཐབ།།བླུ་མོ་ ཤིན་ཏུ་ང 


དཀརཔོ་ངང་།།པྱདརན་གི་ཡོན་མཆོག་ཡིན།།རལ་སྲིད་ལངས་སྙོང་གཏིརྦན ཤེ 
དང་། ཤིངྟཏཱ་རིན་ཆན་བཀང་བ་དག། རཱ་ཡི་རྐལ་པའི་ཡེན་ཡིནླ། །དནས་པཔན་པའི་གནས་དགུ། །དིསྱ་ཐུགས། 






་ིཿ ཡཱ ནཱ བླར་ཞཱ་པ་འམ།།དེ་བཞིན་ཆུང་མ་སཱག་པ་ངག] 
མཆོག་གི་ཡོག།།མི་ཆེན་བགན་ཕུལ་ཞས་ས།།སྲར་ཡང་ ྱཾས་ བ་ནི།།རོ་རཾ་འཛིན་ལེ་དཔལ་སྦྱོར་བ། ཡོན་དྲ་མཆ་ ཡོནོ་ཡེན་ནོ།།མུ་ཏིག་བངས་པང་ནོར་བུངང་།། ཤིན་ཏུ་དཀར་དང་རིས་ཟུང་དང་། །བཤོན་ཏའི་ 
མུས་ངྲང་།གས་དངྱ་རུནྱ་ཧཱི་ཚོགས་ནམས་དང་།།ང་བཞིན་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ངང་།།རྡོར ཞོ། 


ཡུལ་ནས་རནྱོ་ཤིས་་བུ་བ་ནི། སུངས་རྨུས་ཤང་ཆུབ་ 


་་ི་མའི་ཡོན་ཡིནནོ།།ཉ་མཆོགྲ་ ཤན་ཏཱ་བྱ་ཧན་པ་ 


་ །སཱ་མཛ།ལ་ལ་གྲས་བ ཤམས་ནས།།སྣ་ཚུགསྨ་ཆཱན་སེབས་མེ་ཏོག་བྲཀམ། བ་མ་བདེ་བའི་སྭ་ནལ་བཞག། 
ཤེས་ལབ་ལུན་སུམ་མཚན་ལྔན་པ།།སོད་ལོན་དབང་ བརམ་ཚིག་གནས།།ཡོན་བཅས་བ་མལ་ུནས།ཅེ་ཆ་ ཤུམསནུས། །རུ་ རཱ སྟ 


(༨ 
བ་གདབ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་བདེ་བྱ་ཆ།།བ 


ངངྲ་ཐེབ་དམ་ཤ ལིག་སོས་སོགས་དགའ་ལོངས་སྙོད། །རྫོར་ཡུལ་བས་བརབྱཅད་ལ། །གྲུས་པས་རྒྱབ་ཞས་གསོལ་ 
ད་ཆན་བད་བའི་གནས་ལ་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདམཉམ་སྦྱོར་བའེ། །མཁལའགྕོས་མའི་བོད་སལ་མཛོད། ། ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆྨེནམས་ཀྱིས། །ཡང་ 























པཾ ཱུ ༧ སོ ¬ ` སླག - 'ོ ས་ པ 12༢2 85 ད--ང 33 - 
3༄༅། །ངག་དློན་མཆོགྲ་ནམ་དག་པ།།ཇི་ཉར་དྭ་ཉིང་བདྲུང་ཆི་ཡི། མཆོག་གི་པངང་བླབར་པ་བཞིན་དུ།།དེ་བཞིན་བངག་སེགས་འླདོ་ཁུན་བྱི།སྣག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་པལ་བརྡ་མཛོང།།ནལ་འའོར་བདུད་ཆ་དམེད་ 
+! ཁཆོག། མ་ཆིག་ཉོག་པའི་ལབརིབ་སེལ། །གང་ཞས་ཤངྒ་རུ་པྭ་བ་མངཔ་ ག།དི་འིང་བདག་གིས་ཐོང་པྲར་མངོད། །ཀློ་གྲོས་ཕུགས་རྗ་ཆེན་པོ་ཡེས།། བ་བའི་གྲས ང་ཤེས་སཱར་བྲརད་པ།།བླུ་ཁོང་ཇི་ལཱ་རའདོད་པ་བཤིན། །རྱལ་བ་ 
ཤི་བརྡ་ཚེ མིག་ཝཱ་ལ་ྦྱད་ཏྭས་ནས།།ཞུངས་ཀར་སྔགས་ཀྱེས་བགགས་པའླ་དངང་། { 

པབ 







#། ཀུན་གྱི་བདཾ་ཆེན་སྦྱིན། །ཏིབ་འཇྱིན་སྦྱོར་སྔགས་གསལ་བ་ཡོས།།རང་གི་གཞས་སུ་ལགས་པའ་སྡོད།།དེ་ཞས་ཀྱོ་ཞང་ཁྲུས་སེགས་ཀྱིས།། ལྤ ཐི 
བཾ མཱེར་བོརྫེས་སྦྱོར་རྱོས་བསྟད་དེ། །འོཊང་བསར་པིནྨ་རབས་ཚྫོགས་ ས་ནས།།ལོལ་པའི་པརྔས་བླསལ་ས་བ་བཔད། །གཉིས་མད་ ཡཱོར་བའྲི་5ྲང་ཆུབ་ །མཱསོ།།སབ་མཁི་ཁ་རྨུ་དབབ་པར་བ།།ཇི་ཝརྨ་སཱ་ལ་བ་བད་གཤགས་ ¡ 
ཤྱས།འདགོ་སྲས་མཆགོ་དབང་བ ༣ཞིང་། ¡ད ཤང་དུབ་སམས་ དཔག་པའི་ཆུ། །རཱག་ཚུགས་དྲིམ་དཀ་པརབཾས།།ཨོ་མཧཱཔོ་ཇྱིཉྟསྭ་མ་ཡ་ཨ་བྷའྱཾཿཛཱ། །ཨ་ཧོོསུ་ཁ་ཞེས་བླརདརོང་།། ཡངས་སྨྱད་གནས་ལ གྲུག 
| བས་ཏེ། །ཚིགས་ཀྱི་མཝུགས་གྲས: བ་དག། ཆུླ་སྒྱེ་མའ་རྣམ་པ་བཞིན། ། རྗེགས་ཉིམ་བརུང་རྫགས་བླ་མ་མཆག །འགོ་བདྩབ་པའི་བླེ་ལྡན་པ། །རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པའི་གསང་གནས་ ཟ།།སབམས་རྒྱ་དོལ་རབ་བསླུལ་མངེད། 


8 


©༔2 










ཤཱ བཀྲ་ཤཾས གླུ་གར་མོངཿ 










།བངེ་ཆེན་བཞི་པ་ཞེས་བརོང་ད། དེ་དན་རང་བཞིའ་མཆུངས་པའོ།ཏ་འཱ ཅརྱས་ 'གོག་ཆགས་བསང་པྲརང། 
ཁངྱ་ཡུང་ སྤིལ་ས། །སོག་བི་ར་ཡང་ཟ། འང ང་མུབ་སམས།། དྲན་པཿ གསལ་བས བུང་ བསྔནས། ། ལྷག་པའི་ལྷ་བཞི 


ཉྒོབ་ཕལ། ། སནལམ་མཆེན་གདུབ་ པལབ།།དི་ དྱལལ་ལཁྐརྨོརམ་གསུ༔ མཁྲམ་པ་ པེ་བཞོན།།བླས་བའི་ཚོག་ 
ལོལ་ཨེའི་ཚོགས། ༈ས་པྱང་ རྱ 









་་"ངང་།།བགསང་བ་ཤས་འབ་ ཡ་ཤས་ དང་།།བད་ཆན་བཞི་པ། ཤས བྗར་དྲང། །ད་དན་ལང་བཞིན་མྨ་རངས་ 2། [8 ཁང་ཀྱས་སག་མཁས་བསང་འ 






ཆེ 





དྲ ཞིནོིན་ཆེན་ཏོབ ། མ་ངང བོང་མང་གཱ་མྨིན་སེག་དང་།།གཏོརམའི་ལསྨ་ནཚེས་རྫོལ། 
ྷ ཞུ ཅས་པའི་རནོ་ཆྲེཀ་སོགས། །ཟླམའ་ཞབས་ལ་བཏུང་ དབལ །ངྲ་ནུས་ ་བམས་ཏྭ་དུས་ ཀུནཏྱུ།།བ་མ་བཟྲང་ལ རབ་གུ་ གུས་ངང་།།ཕུགས་ར་ “བྱམེ་ ་བཱ་ཉེར་བཞྲ་གཞས།།བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་བཟིགས་ 
པར: ཛོད།།འྲ བ་ཀྱུན་ ཨ་ཧི་དོན༔ 





ཆལ་པ། །མྭ་བན་པ་ཡང་བྲ བླང་བའ་ཏྲ་།ངངས 
པར་ཡངྦང་བརྩཧ །འཛྲོང་པས་ ཤོ་པར་གཡམ་པཱར་།བར། 





ཆུ ! སྐྱིན་པ་རྣམ་བཞིའི་ཧེ་ བྲག་གིས།།མྭ་བོན་ཚོགས་མ། ལུས་དབུལ་པར་ 
ཉེ་བར་གནས། །མགོན་པོས་ ཇི་ལྟརརྣམ་ བཀོང་པ། །དེ་དོན་གསང་བྱ་ཆོ་མ 


ལཕྱད། །རབ་བསྡུས་ད དཀྱིལ་ལབོར་ཆོག་བཞིན། །ངིམེད་ཡན་ལག་ 





ོ 















རྒྱས་པའི་རུལ། །རྣལ་འྱོཌ་འཇུག་པའི་ གེ་བས་འ 
ཤྱ ར་པ་བ ཆུ་བོ ས་ཧབ་སློབ་དབོན་ཆན་པོ་གྲུ་ཀླར། 
„རྱགཆ་ལི་མཁན་པོ་གུ་ལེནྲ་ངྲ་གྷུ སྲ 
ཏིཛྫ་བཛྲཾ་ཡེ་པཱདཱ། ། 


ས་མངད་པ་རྫོགས་སེ། 


་ །ཞུ་རེན་ཁི་ལོ་ནཱ་བ་དྲན་བནནམཁས་བརྒྱཌ་བ། ཉིསྱ་ཀྱིལོ་རཱཾབྷ་ལ་རིན་པོཿ ཨེས་བཅོས་ཤིང་གཏནལ་ཕབ་པའོ། 
- { སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །བཀྲ་ཤིས། 





ུ་ལག།བསན་པའི་དེ་བས་འཐོ་བྱ་ནམས། ། རང་གི་ཡ། ཤིས་ཟག་པ་མེད། །བཅུདཅའིབྱུདྲ་ས་རྒྱལཛར་འགོག ` ། དཔལ་ 
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མཛངཾས་ནལྭ་ ཤོརས་དྱིལ་དྲ །དམ་པའི་མཆན་ལཝན་འངྲག་ཐོང་ཞིག། ཨོཾ་མ་པཱསམ་ཡྭ་ཅ། སུཌཏྷཾཛཾ། རྡོ་རྭསབ་མ་ཆེན་པོ་པང་།།ལངགྲི་གྲོགས་མཆོག་ལྷ་རྣམས་ལ།།བསྐར་ཞིང་ུག་འཁྲིལ་རང་ཉིད་ཀྱི།།སྟན་ལ་ཁུས 
པའི་སེམས་ཀྱོས་འདུག ། སོན་བཔག་ལས་མཁན་གད་རྩུང་གིས། །ས་གཞི་ལེ་ མ་བཤལ་དོ་བཅུརྐ་རར། ྣ་གེཨ་ཞ་ོ་དང་།རངགི་་ ད་ས བི་་ོི་་་ོ། 
བསངཔྱང་བྱསཱང་ཞང་ཤནྱ་ཧུས་ བླ་དོབ།།མིག་པ་ཆད་དགྲ་རམ་ཤེ་ལ།།དྱགིལ་འཁེར་སྔགས་ཀྱིས་མ་ཏོག་བྲགྲལ།།ཨོཾ་བྲརར་ཁེ་དཱ། འཇིག་ར པ་ཡྲི་མྫཾ། ལ་ནྲི།ད་ཡི་འོག་ཊུབསམ་པར། །ཝེགས་བཞིར་དྱཀྱིལ་ལཁོ 
རྣམ་བཞོ་ཊམ།།ཡངན་གཅིག་ཏུ་པྭ དཔར །དབུས་སུ་ཉམཆག་ལ་མོ་སེ།།ཟབགམ་ལྷ་མཆོག་ཆེན་པོའི་གནས། །བར་ཁམས་དང་པོ་ ༣ །གཉིས་པའ་མཁའཤོའི་ཚོགསླ་ནམས་ཏེ། གསུམ་བརྨ་ཀླྭ་ཆལ 
རྩི„ བཅུས་རོགས། །བཞི་པར་འགྲོ་དག་འགོགས་ཚོགས་ས།། སོ་སེའིལས་ད་མཐཐུན་པ་ཡི། ཚོགས་པའྱི་མནྲནམས་དྲོགས་པར།།མཆད་ཡོན་མཆང་སགས་རིམ་གོ་དང་།།ཉ་ཤ་ལ་སེགས་བྲཟའབ་དང་། །ཆང་ 
ཙི་མྱེས་ཧད་ཕྲེང་བ་དང་།།ག་ཡེན་དུ་ཉཛཾརདགང་པརྟ།།གཡས་ཁ་དགུ་ཏུམུ་ཡི་སྣོད། ཁུ་ཤའི་ཆུན་པོརཞུངས་ཀའ་བཅས།།མངུནདོ་མཆད་ཡེན་བཟེང་ཞལ་དང་།།རོཌདྲིལ་བུ་ཕ་རྒྱའི་ཚོགས།།མཆོང་པའི་ཕཀ་རྱའི 
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ཙཾ 





ཐུགས་ཆིས་ཏེུ་བྲམབཅིང་།།འམས་ཅང་བཅུདབཅུ་ཆིའིངོ་བོར་བཅུག །ད་ཉད་ཡང་དགུ་སྤྲངཔ་འདིས།།ཆུ ྣལ་འཕོའ་པནྙིནནས་བདོག། བིལྟ་རྭ་བདེ་བར་བརྗོད་པརཐ།། ་མ་ལྟ་བྱཱ་མཛེས་པ་ཡི།།འྭོ་དེདསོགས་ 


བི ད།།དནས་མནུའནི་བྲས་གས་ུས་ནས།།ས་སྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདམ་ཐུནཔ་ ཡི། མཆོགྱཅུ རག པའི་བཀའ་སུ ལ་པ དམུཆིགོ་སྡོམ་བ་ ཤག ས་ཐམས 


རྦ་ ་ 








ངསྒྱ་ཆྫས་ཐམས་ཉད་ངྱང་།།ཤང ངང ནུབ་སྤེམས་དཔའ་རྡོ་འཛྲིན།། 
སུངས་ཤིང།།དཀའ་བཟྱའིསའོ་ར་ 
དྩེབས་ཀྱིས་བདའ་ངིས་ 


དག་པ བག་དཔ་།དེ ཞིན རོ 


[ ཚོགསྤ་ཀྱི་དཔ་ བོ ནྤ་མ་ལས། ར་པ་ར་ར 


རྣམ་པར་བགོས་ནསནོ། །མ་ཏོག་ཏེ དེ ༨ ˆཤྷ ཀ་ལས།ུབ་མབོའ ས་རི ིས་ང་ཁ། ཁབས སྟི 


- /¿66--97 ་ 





།གྲུ་བཞི་པ་ལ་སྒྲེ་བཞི་པ།།རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་མཛེས་པྲ་བ།།རྡོར་རིན་ཆེན་པདོསགས།།སྡེ་བསྲངས་དང་ནི་ལྔ་ན་བརྲ་བ།།ཀང་གི་ཝ་དང་འདབ་ཡི།།བུང་མད་དགནི་ལགས་བསྒྲབས་པས་། 
རྨོ ལ་བ ང་བས་བ །སྔངསྨྱ་རྫས་ཐམས་ཅད་མཉྱས་སྩོལ་བ། སེགས།།ི་བསུངས་དངནི་ན་བཟ།ང་ི་དངའདབ་ལི།ཅངམདདགའིའ་གས་བསྲཁས་པས་། 
ད་པ།།ཀུན་ནས་སྦྲོང་བའི་བད་བཞི། །སྙེང་པ་རྣལ་འཱོར་ཡོངམེངོམཐུས། །ཞམཁའ་ཉིདད་དམ་ཆིགོ་ཉི་བར་གྲནས།།བདག ཤགས་བདེ་བརག ཤེགསུ་གསེལ།།དྲོརསེམས་དཔའ་བསལ་བཟང་དཔལ་ཁོད་ 
་ཧོས་མ་ཡ་སྦལ་དྭ་ངི༔ དཱུབཿ ཧྟོས།། ཤུས་ཡང་དུག་པའ་གསལ་བས། བད་མེད་དགུ་ བཞྲི་ནམས་ལ།།ག་གྲིས་ཐགྱ་རཱའི་མཆད་པ་ཡོས།།མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དབུལ་ 
བངག་ལ་ཤྲག་འཆེལ་ལེ། །དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་དམ་པྲ་གུབ་པར་མངོད། །དམ་ཆྲིབ་དམ་པ་གུབ་པརམདད་དུ་གསེལ།།མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དག་པར་མངོད།།མཆོད་པ་ 
ཀྲུ་ཡི་ཀྲག་རྒྱའདེནི་དཔལ། །རྡ་རྫེསམས་པཔའལ་ག ནས་ཏེ། །མཆད་པ་མ་ལུས་ཀྱད་པ་ཡེ། ། ༢བ་འྱམ་ལས་ལ་སྐྱེ་རདུ་རུང་། །གང་དགྭ་གྲུ་པརའ་མ་གྱར་དང་། །མཆོད་པ་དག་ན་མོ་འོརཁ།། 
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༄༅། །བུས་།ནམཁའ་ཀུན་ངང་མཉུམ་པར་སོད།།མཁབ་འགྲོ་མེ་མ་བདེངའི་མཆོག ། ཤནྱ་ུ་བྒན་པས་འགུབ་པལའྱགམ། སྦོང་ལྱམ་ཀུན་ཧུམ་ཉམས་བརྡ།ནཱལ་འབོར་ཡ་བཅདཊ་ཏིངའཛོན་གཟས།།ནམ་། 
པ་མང་པོ་ཡུལ་བཅས་ཁུན།།ཐབས་དང་ཤེས་ཤབ་རོལ་མོའི་ཚུགས། བཟའོ བཏུངདག་པའི་ཏིཔའཛིན་རིས།ད་འཁོར་འཱམསྱ་ཧད་རྙིམ་བློབར་ཅིང་།བསོད་ནུམས་ཡེ་ཤེས་ཚོུགས་ཆན་ལ།།འགྲོནམྲས་དྲབ་པར་ 

ཉེབར་སྙོར།།ཀུན་ཏུམའུབས་རླུཟ་བཞིན། མ་གོས་ཆགས་པ་མདཔའྱི་མལ།།ཐཱམས་ཧདརོསྟ་རཱམསྭ་བང་དཱར་མིང་། །ང་བའི་ལམ་རྔགས་མཐདིནྱགུར་། །ཆུ་འདིར་ཡེན་ཏནཆས་ཀུན་པང། །རིགས་འཇིན་གོའཕྒྱ། 
མངོནཔར་བླ་རས། །ཐམས་ཧད་ཇར་བའྱ་རཱང་ཆནཔ། །དེ་ཉིང་ངས་པར་བསན་པའ་དན། །ཝག་རྒྱགཅིག་པའི་སྦྲབ་ཐབས་མཆོག་།ཡང་དག་རྫོགས་པའི་རུལ་ཁྱིས་འཇུག །ལེགས་པརབུས་པའི་བསངནམས་ཀྱིས།། 
ཁྲམས་གསུལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་ངས། །སྟེབས་མཆོག་པདྡ་འཧོ་རྲུ་ཀར། །ཡང་བགེ་ཉི་བོལ་རུརཅོག །དཔལ་ཧརུ་ཀ་ཞེས་བ་བའི་སྨྲ་བ་ཐབས་སླེབི་དཔེན་ཆན་པོ་བྲུ་བོ་མཧཔྟིསེ་མཇྡད་པ་རྫོགསྙོ། 
་ཨོ་སྭུ་བྭ་ཏ་བྲངོཡཾ་སྭཱབཱ།། བྲ་ཤིས ། ་ ད རོ 
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༄༅། །ཧྷེརགའི་སྦྲབ་བྲབས་བཞུགས་སྟོ།( 





896--87་ 











།རྐྱ་གར་སྐད་དུ,  ཤཱ་བྲང་ཧཱརཀཱ་སཱརཱནཱ་། པོང 
སྒནས་བཤད། ཨྔམས་ཅན་འ 


༄༅། ད་དུ། དཔལ་ཧེ་ལུཀའི་ བ་པའི་ཐབས་ཞེས །བ།།དཔལ་རྲོར་སེམས་དཔའ་ལ་ཉུག་འཆལ་ལ།།མགེན་པོ་བདྡེ 
ཀུན བདག། དྲེག་ཀྱད་; ཉའབས་འཇོམས་མཛང་བའི།། བྲིས་པ མ,ད པའི་བསྔའོ། ང་གིས། ླངསེམས་དའཁག་འཆིལ་།གོ་་བ 
| བརེ ཡི་ལམ་ལ་གནས་དག་ལ།།མཆཱད་། དཤོ་བས་མི་འདའ་ོར།། 





ན་ལས་ཀང་བའི། །རིགས་ སོབ 
ླགབཐུབས།།དགངས་ (འབྲེལ 


འི་ཝཾན་ལཾས་བྱསན་པ་ ཿཤོན།།དེ་ཉིད་སབ་ པའི་གྲ་ཞུང་དགྲ' [ལོག་རྟོྫ ས་འཁྲུཝ་པས་བསྤང་ 


གས བྲྲི་ཐེ ཤྱ །ལགས་བསྡུས་བསྙན་པ་བསལ་བརྭབ བ།།འདྲ་ཀ་ འི ཡ་འོར་རལ་ཝ ་ལྔཞ་དག ། །ཤེས་ ཿ2༡ཀ ཀྱིས་ནི་བློ་ཡི་ནས། ། །ེསཿ ཡ་པར་བརྟགས་ ་པའི་སཾ་ ་གཞི་ འ།ཡོག་ཆོཿ ངེས་པའི ངའི 
བག (གླུད གངང་།། གཅ ང་པང་འཇགས་པའ་ འི་བྟལ་ཞྲུགས་ཅན། །དདག་གྲམས་ནས་ ཉ༠ེས་ཐང་། །།གླུབ་། པའི་ ༧དབང་ཡུག་ ་ཡུན་ སུམ་ཚོགས། ། བྲོ ཞན་ཤེས་ ཀབ 'མུང་བས་ནི། །བླམའང་གུབ་པརྡམིབར། 


ཡུང་བེདག་ཉི་ག་བསེག་པས་ན།།ངཐས་ གཞན་དུ་བཏན་པ་མིན།།དར་ཁྲོད་དངནྷིལ་ཏེན་དང་། མ་མའི 








གནས་ལ་སེགས་འདྲུག་ཞས།།རྡོ་རའ། ཞ་པའི་དགོས་པ་དག། རྣམ་པ་དུ་མམ་འགྲུབ་པའ་འགྱར།ཕྲེ་དངནང་གི་རྫས་བས་གསཞས 










' 1686 





༠༡ 


༤༤ 


བའིམཆོག།ངེལ་སྙུ་མ 


ཤྱ ཅི 
འཉིན་ཅིང་།། རོལ པྤུས་ལ་འཇས་སྒུང་མཇུད།།ར ྱངམ 





 ཤིངདང་ཞིངསྒུང་དང་།ཡོགས་སྦོང་ཆུལ་འབོལའཚདངདླིན།ཟླ་རལ་ལ་སགས་ 


བཔཱཾས་ཧཾ། གདོདམ་ཐམ་མེད་པའི་དངས། །དང་པོ་རྡོར་རེན་པོ་ཡིན།།འོད་ཟོ་བྲལ་ཡི་འཕོ་འྔང་མིས།།ངྲའི་ལ་འཁོར་དུག་གི་ལས་མཛད་ཞས།སྒུ་གསུང་ཐུགས་དྲའིངས་བཞུགས་པ་ལས།།འོདྲ་རེར་བོང་མཛེས་བཛད་ 
་མཆོག་ཡག་རྒྱ་ཡི།།སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་བརྗོདཔ༢།།ཨོཾ་མཐཱསུ་ཁ་བྲངིསྨ་པས། ཇཿྦདཾང་ཧོཿ་སཱ་ཏྟསཾ། དབག་ཡེ་ཤེས་བའྒརུབ་སེམས། །མངོན་བངྣེལ་ཡི་བདག་ཉིང་ངོ།དཔལ་ལྡནརྡོང་ 


་གཞས་བྱ་རདྲ་དུ།། ་ཟ་ཁྱདང་ཡོགཤི 
ཱཾ འི ར་མོ བོ ་ོ་ས་།ོ་པ་་ཉོ་བའོ་གོང་།།རབ་ལ་མ་ 
ནཱསོ་།སྦཱལ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་མོངད།ཆས་ནམས་ཐམས་ཅང་ནམ་བྟཏགས་ན།།དངངོས་མེདམཚནམོ་ཀྱུན་ད་བལ།།ཤང་སེམས་ཡྲ་ཤེ དང་པོའི་གྲྭ གས།།ཱ་ལྭ་ཟཱ་དྱཀིལ་གསལ་བར་བསྒྲེལ།།5ང་སེམས 
ཧ། ཡེ་ཤ ཉིས་པའི་བྟཅགས། །དྷེ་སངྱ་ཀཱལི་ཉིམ་བཅས།།མཆཱན་དང་དྭེཔ་ཟེད་གསུལ་བའི་དྲོན།།མངེད་པའི་ལྔའ་འདྲར་བྱངས་པའོ།།དདག་འོདདུ་གུརཔ་ལས། རུལས་རྡོར་རེ་ཝཾ་པ།དཀར་པོབམ་པྱརགིས་མཚན།། ` 





ར་ངོ རོལ་སོགས།།ེསསུཔོསོགས་ས་ དཾ 
















སེམས་དཔའརེ།།པཀར་དམར་ཞལ་ལ་ཤག་བཞི་པ།།རྡོ་ར་ཁྷ་ཊི་རྔོ་རར་བཅས། །འོག་མ་གཉིསྣ་ཀྲི་ས་མདའ་དང་གཞུ།།རིན་ཆན་རྱན་དངན་བྲབའཅན།།ངྭབུ་ལ་རིན་ཆེན་ཕེང་བས་མཛེས གམས ༧ སང་ ། 
རི དད ང་ག དང་ད་ང་ང་༥འ དཱ འི དྲང་གྲྱའ།།༢ན ད་ན་བྲཟའ་ཅན། །དྭབ་། ན་ཆེན་ཕྲེང་བས་མ །།ལུཁ་ཀྱི་བ་བུའི་གནས་རྣམས། , 
སཱ བཁོར་དུག་གི་ཇུ་ འི གནས།།རྡོཿསྔ་ཝའྲི གྱིིགནས་ལ་དགཏ་གགྱ་ར།ཇགས་ེ་འ་གས་འང་་་ྱ་་་་ གོ་དགུ 
རོ རཀྲུམ་བྔརྲས་ཛཱ་བྭ་ཨྲཱཀོཧཾ། རང་འོང་ཡུམ་དང་ལ་བེ་ཡེ།།གནས་གནས་བུདེབྱསས་བྱམན་ཏེ།།ཡེ་ཤེས་དྡོར་ཕཊ་དང་བཅས།ཆེ་ཡི་ནོརྲབུ་འབར་བས་མཆན།།ནམ་ཐར་བླང་ཨེ་དིལི་ 
ཅན།ཿ དག་སེམ བཟལུའབིུལ།སུ་མི་ས་སེགས་བནུས་བསལ་ཤས།།་ ལོལ་པ་བ།། ཨྲོཾ་པ་པེ་ ཤ་ཡ་ཕཊ།༄༦།་ལ་ལ་ལ༩ལ་ཧོ། བད་བྱ་ཆན་པོའི་འོད་བེརྨ་ཡིས། །ཕོགས་བ ུའྱི་རལ་བྱ་མཉེས་ - 
མཛད་ནས།།འགྲོ་ ༢བུས་པག་ཡང་གསམ ང་།སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ རྫང།།ཐམས་ཧངའོངྱ་ཀྲོས་སླར་བསྡུས་ནས།།སྙེང་གསུམ་ཏིལ་གངའྲུ་འདྲ་རྣམས།།སངཧྱཆཆས་དག་གི་གྲསུངདུ་འ ༣ 
བ་སཱའི་བུག་ཀུན་ཏུ་ཐལ།།ཐུགས་ཀའ་གནས་སྲ་གས་པ་དག། བདབཿན་པོའི་གནས་ནས་བབས། །འདོད་མགས་ཆེནང་མ་་མའ་སྱ་དབང་བ་ོའ་བ་གྟིང་ོ་གའོས་བ་བ་མའོ་ 
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ཁཱག་འཐུང་མཐོང་གནག་འཇྲིགས་པ 





[༩6 --9/' 


བར་བླ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེལ་ཅན། 
ཧྲོད 


ས་ཡི་བ བ་ཡི །་མོན་། 
མའག་བཛིན།།ག་ 
$ །རྡོ་རེ་ཁྷཾ་རི་པལྲ་དུར་བཅ། ཿཧོད་པ 






















༄༅། „ ` - །པའི་གུང་མོས་རྩིབས་བརྒྱད་བསྟོད།།གཡས་བཏེགས་གཡོན་སྟོབས་ལྷོ་ཡཾ་ཐོགས། །ཧཱབཛྲནཱ་མཱ་ཡ་ནི་རཱཾ། །ཕུ་མེ་དབུ་གཉིས་གོང་མ་ཕག།འོག་མ་དམར་པོ་ཤག་བཞི་པ།།གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོར་ཚ་ཝ། 
'། གཡོནྱ་ཧི་རང་ེས་ཁུམ་པྱོརཆད་།།འོག་གཉིས།ཏྱུརཱ་རས་སྦོར་འཆང་།འ ི་་ོགས། ་བ་་ སུ་མོ་དཉས་གོང། ལྤས་བོག་རམོངབད་ལ།།དོརབབར། བ་མང ད 
དམའ་པྲད་པ།།ཚབྲང་བྲ་བཀེཇ། པེ་ཏམངོག་དཀར་མངརུར་གཟིགས།།གཡསུནས་ཁམ་པོར་བདུད་ཅིས་བཀང་།།གཡོན་པ་བ་ངན་གསུམ་པ་མཇིད།།དགའ་བཞིན་བང་གོ་པོགས་གནས།།ར་བྲངང་རོའི་ཨ་ཊེ། པྲུ་ྲ་པབ་པོ་གར་ ། 
,„¿¡ ཧུད་ནུལ།།པལ་བཞ་བརླ་དཔང་དྲ་།ར་པ་ལ། །ལཱས་བླསངས་ཉ་བཞེ་དམའ་བ་ས།། ག་མཆོག་ལོ་མ་སྔེན་པོ་འྲད།།གསས་ནརྡོ་རཱར་ཝ་འབར།།ག་ཡོན་པས་པཔག་བསམ་ལྕག་མ་འཇིན།།གརྦ་བི་གཟུགས་ཐབས་འྱགར་དང་ 
༡ བཅསེ།།མེ་མཆམས་བཁེར་ལོའི་སྙན་ལ་གནས། ཏུཾ་བདྲ་ཤུ་ལེ་གྲ་བྷཾ་ཏམ་ཏ།ཙེན་དན་གྱེན་དུ་འབུགས་ིུན་མཱཡ།།གཞའྱི་གོག་འཕྲོག་ཁ་ངོག་གནག །གཡས་པས་ཀསྐྱས་རྡོ་རྗེས་མཆན།།རླུང་འབྲོར ཚི་ཁུ་དེརའཛིན། 
གཡོན་པས་ཇྲི ཤཱལ་གར་དང་བཅས།།བདེན་བུལ་འཁེར་ལའི་སྙན་ལ་གནས།།རྲུ་བཛྲ་ཀི་ ཤིདྷིཾནྙ་མ་ཏ། གྷསྨ་རོ་ལྔནརྨལ་དུ་གཟྲིགས།།སེར་ཞག་གཡས་པས་ལ་གྲི་འཇྲིན།།ག་ཡོན་པ་མེ་ཐབས་ག་ཡོན་བྱར་ངྒ་རུལ།།རུང་ 
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མཆཾམས་འཁེརལབི ཞས།བཤཱིཾབྲངཾ་པྲ་མཱཁྦཱཱཏཾ།། སྣེ ཤྭ་ཀུནྱ་པི་ལས་མངད་མ།།ཁྭག་འཐྲ་པཔཔལ་ ཿའདབ་སུ།གཡས་པས་རྡོརདྲང་ཁཱག་གསར།།ག་ཡོནྲ་རིས་ཐོད་པ་ཞགས་པར་བཅས།།རྡོ་རཁ་བཱསེལ ༈ཱུ 
ཁཊ་དབང་ཝུན་འཁེར་ལྔ་ཚིབས་ལ་གནས།། ང་བོད་ད པ་དང་བཅས།། ང་ཀ ནྲ་པ་གོསྲ་ས་གསལ།།གདན་ན་པ་ ད་ཚོགས་ལ།།ཞིངངབཉི་མས་མཆན་པའོ།།ཧེ་བྲརརྭཏ་པཾ། མངའའཛིན་དྲཀར་ མངའ - 
དང་གྲཊ།ཡ་མཆམས་ཤཐོགས་ཀྱི་གླུ་ཆབ་ལ།།ཿ མ་ཐཱམ་ཏབྲིཾ་ཧོ། ཁཊྟཾ་སེརམོ་ཁ་ཊཱ་ག | དྲིལ་ཅན་བངེན་བུལ་མཆམས།། །བྲི་ལོ་ཉེན་ཡཾ་ཡ།།འཁོར་ལོ་འཇིན་མ་དམརསེལ་མོ།།རིབས་བྱམདྲའ། ཕླ་མུང་གི་ 
ཞ་མཿམས།།ཨ་བྡ་པྲུའེ །ཡ་ཏོག་སེ༧་ལོམ་ཏོག་སྟོད།།རོ་རྔས་མཆཱན་པ་བརཁམས་མེ།[སཱ་བངྫདྷཱཔེ།སྔོས་མ་སྣོནམོ་རྡོ་ྔ 
་ར་སྤོན། །བལ་འཁྲམས་རླུང་ཕོགས་པ མགོནས།། ཨཿ པྲི་གྲངེ། དི་ཆབ་ལྗང་ཆུ་ངག་བྲེང་འེཐབ། །བལཉམས་དབང་ཝན་ 
















གས།།རམསྭྭ བྲའི་ཧཾ། ཧཱ་ཚོབས་བ་དྲན་ལངྲ་བུ་ལ།།སྣ་ཆོབས་འཕྲན་དིལ་དབང་ ཐོ 
སྤུ ཤིང ས་ཡོགཔ་བླད། །ི་བར་ཨཱ་ལོ དམ བཱ ་པདཱམ་གན ༈ 
པདད་རགནས།།ཨོཾ་བྲང་ཨ་ཨུཿཤ་ཇཿ ཤརྨསོ་ཏམཁནའཔིམཛོང་།ར།།གཡས་ནྟ་ཏ་གདངག་ཡན་ལགསྤྱ་པ།མི་བྲོརཐཱ་ཤེདཱ། ལྩོ་མེར་ཡག་གདོང་སྫིམོེ།།གཡིས་པེས་མཆེབ་གཡོནཞགས་འཇིན།།ཨོཾ་བྲང 









།༄༅། [ ཧྲི་ཁ་ལ་པཾ། ཆུང་སྒྲར་སྣང་ཧེང་དམརམེ་ནི།།ཡག་གཉིས་ཉཾ་ཟླུ་ལྕགས་སྒྲོགས་ཙཛིན།།ཨོཾ་བདྔ་གཱདྷ་ཧྲོཿ གང་སོར་ཐལ་བང་མངོག་ཝང་གྲ །སུངས་རས་གྲུགས་པའ་པིལླ་བའོ།།ལུ་མོ་འཇིདག་ཐམས 
ཧདྱ་ཡུང་། །རིན་ཆེནྱ་ཧུན་དྲནྲ་བཟས་། བས།།སུ་མཛེས་འོས་ པའྱི་མྱན་ཆ་ཐངོན།། བ་ཅུང་ཞིག་འྱཀིང་བའྱི་རུལ།།ཀུནྱོ་མཁེན་ཡྭ་ཤེས་ལས་གྲུབ་ཅིར།།འཁོར་ལལྲ་ནམས་ཁམས་ཅང་འི།།མིག་ལ་སཛུས་རྒྱས་ 
རྣམ་སྣང་མངྲང།།རྣ་བརརོ་རྔ་ཏིམ་ཡི། །།བ་ལ་པླིདགའ་ངབང་ཕྱག། སྣ་ལ་རྟ་མཆོགྲ་རོལ་པ་སྟ།།ཡུས་ནི་རྡོ་རྔིཧ་རུ་ཀླ། ཡེ་དལ་ཚོང་སམས་པ་འུགནས།།གནས་གྲསམ་ཕགྱ་རའཚགས་ལྡན་ཞང་།ཐགས་ཀར་ཡ་ 
ཤྲེས་སེམས་དཔའ་གནས། །མང་རིག་དཀྱིལ་བཁོར་སུན་པྲྲས༣ ས། །དབང་བ ༢རིགས་ཀྱི་མཆན་མ་བསམ། །གཉིས་མང་འཾདྲ་བསྒལ་གསྱལུ་ཡས། །སྙོང་བ་དཔལ་བས་བླསལ་མཇད་ཧ ང། །མཆཾས་པའཕཱག་རྒྱ་ཁྱན་ 
ཅུཿཾང།སཾན་མཆམས་དངས་སུ་གཏུང་པརབ༡།ངཿིབོཿ ཡུ་ཀ ལླ་བབྲུད། ཨཱ་ཀཌྫོ་ཡཱ།ཨཱ་ཀརྫཾརས། བ་བ ག་ཨ་པ་བ་ཤ་ཡེ། བྗ་ཡ་བླས་ཡ། ཏོར 
ཾ ་མི་ཤྲིཾཧརཀམ་ཐཱ་བྲསཟདྷཱཾ་ས་མ་ཡ་མུ་དཔ་བྷཀླདཱ་ཕཊ། ཨེ་ཤེས་ཅན་པི་སློད་ཡུ་ལནས།།དཔལ་ཆན་དག་འཐུངའཁེར་དང་བཅས།།སམ ཅན་དཊ་སླད་དམ་ཆག་དགངས།།གཞས་འདར་བྱར་ ུར་གེ་ཤག་ 
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དེ་འ ཏྲོ ངོ་ 


རོ སེམས་དཔའ་ང་བཞི འབག 
དྲ ༢ ་ི་ ༤ 
ལསསསརིཾིཾ་ ནོམས 





སཾ།། 





ཨོཾཧཱིབྲིགྟེཔ་ཇཱལ་ཡཱ་ཡནཱམཿ |'ཿ་ཏཱིབྷུ་ཏེ། 


ཡན ཞེ ཤི་བྲ་པ་་་ཡ་ནཱཿ མོ ཧད དར ཉར 


ཧྲུ འི་ད 
ཆན་བོ་ངངཀབས་པ་ཆེ།། ཤ་ཆེན་པོ་དང་སྨྲང་རྩི་མ།།ཇུཌ་ཁྲེང་ བཀཉོ་འྱབང་འཛོ །ཁགྱ་མདཔལ་ 


© གའོ 





སཱ ཤླུགཏུ། བནདྷཌྭརོ་ཡོའ། 


དབངྱ་ཕགཿ མཆོག །སེ་ལལ། ཁ་ཡི་རུལ་དགྱཏཱ།།ཁྷ་ཊ་ག་ལྱ་ཆིབ '་བཉྟན་བཅས།།ལག་པ་ག 





།ཅཤཱཧ།འར རྨ 
ཉོང ] 
འེབར་བ་ཅན།འབར་ 
ཝེན་དབངྱ་ཕཱགྲ་མ་ཆོག། ཤིན་ 
།ཡོན་པར་ཐོད་པ་ཐོགས།། 
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༢:༤༠ 


ཉོན་མཔས་ 





ནུ་མེས་ཀླས་ལསྤུ་རལ་བརྡ་སངུད། །མྭ་ལུས་བདག་ལ་མན་བསུ་གསོལ།།ཉོན་མོངས་བུམས་ཅད་བསལ་བརུ་མཛོད།།དྡོར་ཐལ་མོོ་ཧན་དུ་ཧཱཾ།མཛུང་ལོ་གཉིས་ཅིཅེ་མོདུཁ།།མྲ་ཐ་བོངགཉིས་ཧི་མཆབ་ 
གཅིགས།།འཇིགས་པའི་ཆྡོར་གུནོདསྨིནཱམའོ།།ཡེ་གཱ་བྱམ་པ་དཔྲཝན་པའེ།དྲམ་ཆིག་མཆོག་གི་ཕདྱུ་རནི།།ལུནུམས་ཀུཉྩ་གནས་དགྲ་ཏུ།མགས་དངསྦར་ཏེ་བྲསལ་བར་བུ།།ཨཾ་པན་པོ། བྲེ་ནུས་ར་ཏ། ཉི་དུ་པ་ར་ 


མུ།སརྦཏཐཱ་ག་ཏཾསྦ་མ་ཡ། ཡོ་གི་སྟོངཾ་སྭ་ཧཱཾ། :ཧྲཾ། འབུ་ཏུ་པགའ་བའི་བདག་ལྭ་ཕག་འཆེལ།།དབཞོན་གཤེགས་པའ་དམ་པྲ་གུབ་པར་མཛོད། །དམཿ ་པ་གྲུབ་པར་མཇདུ་གསེལ།།མཆོང་པ་ཆན་པོ་ 
ཐམསད་དགེ་ཕལ་མཛོད། །མཆད་པ་ཐམསདྲ་གྲབ་པ ཁ་མེ་ངོད། །ཨ་ལ་ལ་སི་མཱཆཱདཔ་འབུལ།། །ཨ་ལ་ལྷ་སེ་དམ་ཆིག་བསོངས། །༡༥ལ་ལསི་དྲངས་པའ་མཛོད།། ༣ཨ་ལ་ལྭ་སེ་དངོས་གྲུབ་སྩེཊ ལ།[དགྱེ་ས་མཉམ་ 
ལེཔས་སྤེངམཆོག་ལ་རལ། །ཨོ་ཤབྲ་རཱག་པྲུའཁྷུ་དཱཔ་ཏ། ཨ་ལོ་ཀ་ཧཱིཿ བླཆག ། བྲངལ་སྱཾ་ཧ། བྲངྲ་བཱ་ཏྲི་ཿ་བྲང་ནྩིཿ་ཨཿ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ།།བད་བརག་ཤགས་པ་ཁློ་ཆལ་གཙོ།།རྐྱལ་བྱ་མམཆོ་ཡེ་ཤེས 
ཀྱིན སཱིངཡ་རྐྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན།།གུན་བཟང་མཆད་སྲེན་མཆོག་ཏུ་ཝལ། །མཡཿསམཏ་གཏོ་ཏཱོ། བཤམུ་ཁ་བྱཿ་སརྦཏང་ཁཾ་ཨང་ཏེ། སཱ་ར་ ཏྨཧཾལཾ་ག་གན་ཁ་སཱཧཱ། ཨ་འྱབུངབྷ་ཝ་ལས་ཐམས་ཅད་ 
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པཱར་ལེལ། ངཱ །ཤ མ་ངཱས་ཁ་བྷོ་ཏིརྷཏ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧེ། །ཧྭེ་རུ་ཀའི་གནས་བཅུ་ངང་ །དུར་ཁྲོངཆཤ་པོའི་གྲནས་བྱར་དང་།།དྲུ་མཐོང་ཆེན་པོའི་གམས་བྱ་མངནས། །དཔལ་ཆེན་ཁག་འབུང་སྨན་དྲངས་ཏེ།།དུར་ཁྲེདམཆག 
གི་གནས་འདར།ཞིང་ཆིན་གསར་རྙིང་ད་རཱར་བྱཅས། །དམཿ་ཀྱི་ པ་རྱ་མཚ་བསྩིཾལ། །མ་ཁའགོའབ ༢་མཁའི་ཆེགས་བཅས་རམས། །ཨ་ལུས་བཞེས་ནས་མནབས་གསོལ། །དྔཿཧཱུཾབཾ ཿཤོ་ཧེ་རུཀ ། མ་ཧཱ་བཛྲཾསྦ 
དྷུ་ན་མ་མ་་མུ་དྲ་མཱ་ལ་ཁ་ཁཾ། ཁྭ་ཧྭིའཱ་ཧཾ། ཧཾད་ཡ་པ་པ་ཐཱ་ཕཊ །ངིཿ་བྲོཿ ཆེན་པོས །།ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་བསྒྲལ་བ་ངང་།།གདུལ་དཀའ་བ་ངག་གསུལ་ཤའི་ཤོར།། ཤྲ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བར་བ།༼ཇྲ་པྲི་བཧེཿ 
ཤིཧྷིད་ཀ་ཨྭཿཔཛཛས་མ་ཡཱ། མཱ་ཐཱས་མ་ཡཱ། མཛུས་མ་ཡ། མྭ་ཏཱ་ཱ། མྭ་ཤཱྤི། ལྭ་ཧྲུས་ཏ། མ་ཧཱ་སྭཱ་ལཱ་ཏྲ། ལྟ་བུསས་པཏྲེ་ཧཱུཧ། ཁ་ཁ་ཁ།ལེ་ལེ་ལྭཛོ་ཊྷོ།ཀོ་ཏ་ཤཱཀོ་ཏཱ་ཤ།ཀོ་ཏཱ་ཀོ་ཏུ ང་ས་ 
པཊི་ཀི་རླརཱག །ཀོ་ལ་ཤ། ཀོ་ལཱ།ཀོལ [ཀོ་ལ་བ།ཀ་ལ་བ། ཤཱཐ། རྣམ་ངག་བླིང་སྦྱང་སོད་གསུམ་སྩྱོན་པྲལ་ཞིང་།།སྙེན་ཀའི་བླ་གསལོ་དྲོ་མད་ཞལ་མངའ་བ། །བཿ་མི་ཝན་བཛོགཤགས་དྲི་ཡེང་རྡོ་འི་དྲུགིལ་ལབོར 
།དྲུས་གསུམྱ་མལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྩེང་པའི་ཡབ།། ཤེས་འབྱ་ལ་མོ་ལིགསྱཀོ་ཡྱམ་ནམས་ངང་།།ཡག་ར་གཏུམ་ཆེན་རམ་པའི་ཚོགས་ལ་སགས།།བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་སྱི་ཞིངྒ་མམས་རྫོགས།།ངས 








པུ 
དཏྱིངས། 
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༡༡ ༄༅། .. །རོམ་པའི་དུས་ཀྱི་མཚོང་པར་སྩའ་བ་འདི།།བཞེས་ཏེ་ཨ་ལ་ལྭ་ས་ངྩགས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཛྔརི་ཨསྭཱཱཾ། པེས་དཱ། སམ་ཡ་བྲཀ་པ།རྔ་ལྭ་རྔ་ལྲ་རྔུལ་རྷིའྲོ་འཾ། རང་ཧཱོལི་ཧོ༔ ཐ་ ༣།ཡེ་ཞ 
ུ ཉྫིང་ཆོས་པ་ཿ ཟས ཤེ ཏི དྲད། །ཨ་བྲང་ཨ་ས་ཧཱུ། །ར་ཡཱ་རྭ་ལྭ་། ། རྔངཱོའཾ་ཧཾཿ པྲ་ཏུ་ཛཧུ་བཾ་ཧོཿ། 
མཱཉམ་ཉིངཆོས་སྩ་དགྲ་པ་ལས།།ལག་རྟོག་པྲ་གོས་སྒྲོ་དདསླའ་བཏབ་སྟེ། །བད་པང་ ག་བསལ་སྣ་ཚྲོགས་ངོབོར་སྤིན།།རེ་བཟློག་ འྨོ་དྲ་ཆུལ་བའི་དམ་མནོས་པ། རལ་བར ས་དམ་ཅེ་འགལ་བ།།ཐུགས་ 
རྫར་ངང་ཅན་རྣམས་ ཡལ་བྲཟང་པའ་གསོ། ལ། །བཅམ་ཝན་པོལཿ ཆེའི་རྡོ་རེ་ཧ་རཱཀ །ཁོང་ཀྱི་པུགས། ནམཁའི་མཐའ་ངང་མཉམ།།མཁའ་འབྲེངི་ྱཙིལ་འཁོར་ཆོགས་ངང་བཅས་པ་ཡིིས། །བགྲེ་ལ་བརའ་དགོངས་ཆངས་པར་ 
ཏ། སྩལ་དུ་གསེཝ།།བདག་ཅག་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་དྲ་ཁྱུགས་པླ་༣མྲས། །བཅད་གྱ བྲས་ལུས་ལ་འབུངབ ར་མ་འགྱམ་ཞིང་།།གྲིབ་མས་ཕུག་པའི་སྟུག་བསྲལ་མ་བཟྲོད་པ། །སྙུ་ཡི་ཤེགས་ཅམ་མཐོང་བས་མོང་ལ་འཚོ་ 
༈ བ་དང་། །གཟི་མངངས་ཡུས་ལ་འཛུག་པྲ་བེབ་སྙེ་འཕྲག་གིས།།འདྲ་ཀས་ཐག་པས་འཇིགཉིན་བམསུ་སངབ་དང་།།ཡུས་ངག་སེམས་དང་ཚོནི་རྡོར་རོབ་གནས་ཏ།།རེེ་སྐོན་ཐམས་ཅད་དྲུས་འདིམ་ བལའ་མངདུ་གསོལ།། 
ཙི ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕགས་འཁེར་ལོ། ལྷ་རྣམས་གུན་ཁྱི་གནས་ཞུགས་པ།།ཡན་ལག་རྣམགསུམ་ལྔན་ས་ཏེ།།གསལ་བ་བཉིས་ཀྱི་སྒེནས་བརྩམ།།དང་པོརྟན་དང་བརྟེན་པའི་སྔགས།འཁོརལོའི་རུལ་ལྡན་ཤེས 
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༄༅། ཀུན་མཉེས་ འོ།།ཅུམརོག་མཁའ་འགོའཚོགས་བཅས་པ།།ལྷག་མའི་མཆོདཔས་མུཿ ཐར 
་སོགས་པར།།དྱཀལ་ལཁོརང་ཉིང་བསམས་པས་ནི། ཡྲེ་ཤེས་དྱ་ལ་ལབོར་ག ཤགས་གསེལ།།དམ་ཆིག་དལིལ་འཁེར་རིམ་བཞིན་བྱས། སྤུར 


ཱུ ༣ཆོགས་འགྱུར་སུང་ལམ་བབ་ཡིས། །དུས་ཀུན་ཊུནི་འགྲོ་དོོན་བརམ།།སྣ་སྟ་པའྲགོ་ལྲ་གགས་པ་ཡས།།འགོ་བྲ་བུགས་ཇྗེནམ་དག་སོན། །ཉེམ་བ ༦༠༠༢ རེས སྨ 
ཱ རག་བ དས་བ ཤིརུང་ཟང་ཞིག། སྱབ་དོན་དྲམ་པའི་གཞུང་བསལ་ཐུས།།གགས་སབས་ངན་རོག་བེས་མ་ ༣ གས་རའི་དགོངས་མངད་ཇི་ལ་བ་བཞིན།ངལ་ | 
ཨ„, བ་ལསྭཱ་བུང་ཉཟེརྦ་ཧི་ས། །ཁམས་གསུམ་མྲན་སོགས་སར་མང་དནོས། ཡང་དགྲ་གབ་པའོ་འབབས་ཐོབ་ཤོག། དཔལ་ཧཱརུ 


རྒྱགར་བྱོ་མཁན་པོ་པི་ཧྲ་ཀ་ར་སེ་ཧ ངང། ཞུ་ཆེན་རྱི་ལོཧ་ བ་བཉ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེས་བསྒྱ་རརི་པ་བརྙ་ཞལ་བསྙན་ལ་ཡ བ་པ 


རྩ ཀའི་སྤྲབ་བྲབས་ཞེས་བྲ།། བླབ་དཔན་ཆེན་ 
ལོ 


ས་བུས་ནས།།ཟུང་གི་ལས་ལ་སཱརས་ཏེ།།དངོས་གབ་དོན་པོར་མཆམས་བཞག།གུང་ཞིག་ཐུན་བཞི་ ། 
དྟཐཱན་བྲས་དགུས་ཏེ།།སོད་ལ་པྲ་ནལ་འཇོར་གཞས་པར་ ] 
དྱ་མམཚོའྲ་འུགས་འད་ལས། བད་བའིབག་ལམ་དོན་གསལ་ 


ཙམཇང་རྡོ་རེས་མཛདཔ་རོགསོ། ! 
རྒྱ་གར་སྐད་དུ) ཤ་ཧིརུ་ཀྲ་སཱ་དྷན། བོང་སྐད་དུ། 













༄༅། །པས་བགགས་ཚོགས་ཉེབའྲི་བ་ངང་།ཆོགས་བསགས་བསྲང་བའི་ངོན་ཆད་དྲུ།།འབུང་པོའི་གཏོརམ་བཏངནས་ནི། །གསང་བ་དོན་བྱི་ལས་རྣམས་5ྲ།བདག་ཉིད་རང་གོ་ལྟར་སྦྱར་ལ། ད ཡུས་ངག་ཡེངག 
མཐུ་བས་དྱ་རིང་།གནས་། གསུམ འགྲོ་མ བྲཀས་ནས།།རང་བཞནྡ་ནམ་དགྲ་ལུ་སྱ་སྭ།།ནྣམ་གསུམ་སེམས་པའི་འྲཔོ་འྲད་ཡིས།།དཀྱིལ་འཁེར་མདན་རྱི་ཟུ་དྲཀིལ་བཞག །རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་མཆོངསགས་དང་།འབོ་དན་དང་ 
བྱ་མནྲོ་བ།རྔོརེསམས་པའའི་སྣོར་གསལ་ཞིང་།།ྡོརས་གོལ་གཏོགས་པའམངུས་།ཐམས་ཅང་འུས་པ་ཁྲོ་བོའི་སུ།།ཐུགས་སགས་མཆོནཆའཚོས་སྟོ་མཇད།རྡོརས་གཞིར་བ་བུར།།ླ་རེ་མཚོན་མམ་འོང་འྲོ།།ལཁོར་ལ་ 
ཅི་གའ་བཅས་ལ། །རིགསྡ་ཧོ། བྲེ་བོ་རབ་འཇིག ས་པའོ།( དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཉིང་ལ། །དམིང ཁས་པམ ང་པའི་ངོན་རས་བསྒེམ །།དངོས ་བོམངཔ ༢་བངག་སྨེར་ བས། ཞམ །ཁའ་ཀུན་དང་ཡཉམ་སྦཾར་བའཾ། །ཨོཾ་མཚཱ་ ལྷུརྦངཱ་ནཱུ་བྲང་ 
ངྲབ་སྭཱཀོ་ཧཾ། ཆས་ཀི་དབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས།།ཁྲམས་ཅད་གུན་ལའུདཤབ་པའ་བསྔྲམ། ཆོས་གྱུན་སོང་གསལ་ལང་བཞིན་མེད།།མི་དམིགས་པཱིངྡ་ར་ཆེན་པང་། །ཨཾ་ཧྷྷ་སྦད་ཏཱ་ས་ བུ་བྲ་ལཱཀ། རྫོར་སམས བྲག 
བྔཛཾནྱ་བྱོས།།མཁའ་ཤྱིངས་སྣ་ཚོགས་ལ་གནས་པ།།ཅིར་ཡངགྱམ་པའི་ཡིགོ་འབྲུལས།།འེང་ཟེརརུཾལ་དུ་སཱུཾས་ཞས་ཀྱང་།།མ་ཡུས་ཉ་བཅཐྲ་བས་ཏ།།འ་ཞིང་རམ་པའི་རུལ་དུ་བགོང་།།ཨ་ལས་མཁའ་དངས་བུགསུམ་པ། 
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བཟང་པོའི་མཁའ་དབིངས་གྱེན་བླསང་ནས།།ཡ་ལས་ ཀྱིལ་གཞུ་ཡི་དབིཊས།།དྲུང་ཁས་མཁེགས་སྒོལ་མའིམཁའ།པཾ་ལས་མངྱཀིལ་ད་ ༢་ཞིང་ཟུམ།།བུམ་པས་མཚན་པ་མཱ་མ་ཀྲི། ལཾ་ལས་གསར་ཁྱི་ས་གཞི་སྣ།།གླ་བའ་ 
སྨན་མ་རྔོ་རྫས་མཚན། །ཁུངས་རའིའསགངའི་། འ་མཆནོ།་བས་བག་ཆི་བསའི་མཁའ། ཟ་ང་་ས་་ོ་གང་མཏོར་བབརས་སྲ། གྲུ་གསུམ་ལས་མུཆན་གོས་དཀར་ ` 
དབུབས།།དབུས་སྭ་ཏཱལ ་ཡས་ཁང་།།ཡུ་བཞིཾ་པོ་ཁངྒ་སྤཾ་ཁཱདཿན།།ིན་ཆན་ཐོད་པ་སྣ་ཆོགས་མཁུགས།།ཉི་བ་རྔོ་ལ་སནྲ་གིས་མས།།པང་གདུགས་ཇ་ཡབ་རཱ་བབས་ལྡན། འདོད་ཡོན་ཅྩ་ཚོགསྦ་རླན་གིས་མངེས།།དྲའིལ་ 
འཁཾརྨ་བུཁམ་སྒྱེ་ཧནཡ།།།ལེནུ་མངག་པ་ནྡོ་ཛཱའི་ཕང་།རིན་ ཊས་གངུང་རྡོར་ཏུག།སྣ་བདན་མཆད་པའི་རྒྱན་ཐེང་ཚོགས།།ཞིང་སྦུལ་ཆངས་པའི་གཡང་གཞི་སོགས།།དྲུ་འཁོངྱ་རནྱ་བཾས་འཇིགས་པར་བྱ་ན།།དྲིཡ་ལཱ་འོར་་རིམ་ཁན།་ 
བྱ་དང །དུར་ཁྲོད་ཞིང་དང་ཞིང་སྐྱང་དེང་།ཕོགས་སྦྱོང་རྣལ་འོར་མཱ་ོའངཤིན།།ཀྲུ་རྒལ་དངག་གནས་པ ད་དྲ།། ཤྭ་ཟུ་འྱབུང་པོ་གཤིན་ར་དང་།།མཁའ་འགྲོ་བ་ཁི་རོལ་ལས་སོགས།།ཅེ་སྦོ་སོགས་སྒྲ་འཛྱིན་ཅིང་།རོ་ཡྲི་རིགས་ 
ལ་ལངས་སྤྱོད་མརྔད།། ལང་འགྱུང་མཆོང་རྟོན་དང་བཅས་པ།།ཕྲེང་བརིམ་གསུམ་ི་ཚོལ་གནས།།དཀྱིལ་འ ༢་དབུསྱཀ་ལེ་བ་ལ།།ཡད་གདན་དྲེགས་ཐངཏྭི་ཟའི་སྙོང་།།དཔལ་མཆོག་དང་པོ་གཞོས་གུར་ནས།།འཁུལ་པའི་ཏིང་འཇིན་ 



































ཧང་གསལ་བའི་ངོན།།ཐམས་ཅང་གཅིག་ཏུབསྨུས་པ་ལས།།འོད་དཔུང་ཁ་འེག་སྣ་ཝ་ཉིག།རཱལས་རྡོརར་ཝཱ་པ།།ངཀ རཔོ་བྷུམ་པརྦྷ་གིས་མཆན།།གངོང་མ་ཐམ་མེད་པའི་དབིངས།།དང་པོའོ་རྡོར་ཆན་པོ་ཡོན།།བར་ཨས་ཧཾ། འོང་ཟེར 

། གོ་འྲོ་འད་བའི། །དཀིལ་འཁོར་པག་གི་ཡས་མངངྐས།།སུ་གྲསུངཐཱཡས་དཱ་ངས་འུ་བས་པ་ལས། །འོང་ཟེར་བངམཛེས་བྗིང་ཐའི་མཆོག (དེ་ལས་སྐུ་མཆོག་ཕག་རུཆྭ། སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་གསལ་བཟླ་ལས།།མྭ་དཱསཁ་འྲའི 
སྭཏྭ། རཿབ་ཧཾཿསུར་ཏྣཱཾ། དྲེངག་ཡེ་ཤེས་བང་རུབ་སྤམསྲ། མངོན་ཧང་ཝ་ཡི་བྲག་ཉིད་དོ།།པད་ག ཤེགས་རིགས་ཀུན་ཚྡེ་རའི་བངོས།།ཉེནམངས་དྲ་བལ་ཆགས་པའི་བཞིན།།གཡས་སེ་གཡོན་དམརྦ་རབ་ཞལ་སེར།།ཡུག་ 

༦ བཞི་རྡོ་རྫར་ཝཾ་བྱསི་པས། །ྔ་རི་ཁྭ་ཊ་བ་དན་པལ།།འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་མངའ་ངོང་གཞུ། །རིན་ཆནྱ་ཧཱན་སེགས་ན་གཟའ་གླ་བས།།ཐའ་ཆུགས་མཆན་ངབྲ་ཕགྱ་རས་སྨས།།རྡོ་རརཱ་ཝའི་ཆོག་ནི།།གནས་ཝ་དགྱ་ཏུགཏགས་ཧས་ཏ།སྔགས། 
ཀྱིས་བདོགཤེགས་ཐམས་༠དཀྱི།།སྐུ་གསུང་ཐུགས་སོགས་རྣམ་བར་པསས།[ཨོཾན་མཿ་སམཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཀཱ་ཡ་བཱཀྭིཏྟ་ཀུམ། ཀརྨ་བདྲས་བྷཱ་བ་ཨྟོ་ཧཾ། ལུས་ཀྱི་བ་པྲུའི་གནས་རྣམང།།ངྱིལ་འཁེར་ུྱ།བེ་རྡུལ་ཕུན་གཞས། 


༄༅།་. །གནས་མཇང།ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅང་ནམ་བརགས་ན།།དངོས་མེདམཆན་མ་ཀུན་ཉོག་བལ།།བླ་དིལ་སཱ་ལི་གསལ་བ་དང་།།ཉི་དཀྱིལ་ཀཱ་ཁི་གྲནས་པ་དག །སྟོ་དང་བླས་བའི་སྦེབ་ཡིས།།མཆན་བཟངཔ་ 
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༄༅། __ །སངས་རྨྱས་ཐམས་ཅད་བསྡ་བརམངད། །འཇྲིག་རྟན་ཁམས་ ནི་མ་ལུས་པ། །སངས་རསྐ་རྡོ་རེ་འཛིན་བཅསྨ་རས། ། ཤིན་ཏུ་གྲུག་ཅིང་གཏམ་པ་ལ།།ཞི་བས་ཐན་པར་མོ་འགུརཏེ། ཤེས་ལ་ཐབས་ཀྱི་ 
ངབོ་ལས།།ཞ་བོར་དཞིན་གཤགས་ཀུན་མངད། །ཁ་ཧཱའྷརཱལ་ཅན་ཁྲཾས་པས་ཀང། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་དག་སེག་ཧེད་ན།།སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཁོས་པ་ཡིས།།ཁམས་གསྱམ་མ་ལུས་སླེས་ཙ་དགོས།།དནས་སྣ་ཨི་ཚེ་མོ་ 


༤ 


ལ་ཡེདན་བྟཏན་པར་ཡང་དག་གཟུང་།སྣ་ཡ་དྲབུག 


སའིངས་བོ་བ་ལསྭ།ཆུལ་བའི་སྦོར་བྲ་པྱཾ་མཱའྱ་ཐུང་།བཅོམ་ཝཱན་དཉིང་ནལ་འཐོརཔས།།རྡོ་པཁྲོ་བོར 








བླ་མནས་བུང་། །ཨོཾཤ་ཧཾརྭ་ཀ་མཔཱ་དྲངཾས་མ་ཡ་ཧཱ། ས་ད 


; ས་མ་ཡ་མུ་པ། པཱ་བཇཱ་ཀྱཔཾ་ཕཊ།སཱ་མ་ལསནི་གནས་འཛུརཏུ། བྐས་ལ་པའི་ཡེ་དྲོཔཔ་འགས་པའིམུལ།།དྭབྱ་སྭ་སཱ་རསེར་གྲནགོ་བྔམས།སྦུ་ནམས་རོང ཉ་དྲུའལ།སྒེག་པ་དཔའ་བོ་འཇི་གྲས་རུང་། །གོད་དང་གཤ། 
དང་འཇིགས་པནྲ་པེད།།སྟི་ངྔ་རརམ་དང་ཞི་བ་ཡི། སྨུ་གསུང་ཛཱགས་ཀྱི་གརཐབས་ཧན། །གཡས་ག་ཡོན་དངཔས་མ་རོངཔ།།རྡོ་ལཁ་ཊཱ་དཱཡ་བུ་བཅས། །གཉིས་པ་ ལཱ 
རཾ གསུམ་པས་དཔང་བསྐུར་དབུ་རྐྱནརུ།།ཐལ་གཉིས་ནངུ་ཆེན་ཁྲག། ཐོང་པར་ཤཆེན་སྟེང་གིས་བཀང་།།དུམཁྲོད་གཡཁྱི་ཡྱག་རྒྱར་བསྒྱར།།ལ་ལར་ཞལ་གཅོག་ཞལ་གསུམ་སྐུ།།མཐྲིང་གནག་འཇྲིགེས་པའེམེ་འེཔའབར། ། 


དག་ན་འཇོགས་ེངྱའ་།།པགས་པྷ་མང་གྱི་རལ་དུ་བསྐེར། ། 








969-¬-92 



















༣ །ཧྲིཾཔང་བཅས།།འོང་ཟེརལ འབིུསྦྱོརབ་ཡི། །ཿསཤེས་དྱཀིལ་ལུབར་ སུས་རཐ་བབ་ཝ་བ 
ཏིགས་ལྔས་བྱན། ལག་པ ཤིནྭཏཱ་བྱཿངབ་ཡིས། ལོ 'རྭསྤན་དྲངས་ཏེ།།ལྷ་མོ་བདུང་རྫིའིབུ རགཀགཀྲགཀྤྣཔྣཔྣཾཔྣཾ་ 
དྲ ཉྣ]་་ 
དུ ཡག མ་ལུམ་ཏབར་སང་ཐསཞས།། ཨོམདྲ་བ་ལ།།འཛལ་ཁམེངས་རངྱབངབ།ཁམ་ཡས་དབུམ་སུ་ཞུག་གཡཏ ས་རེ གཞས་ཁོ་གཉིརལ་བཞུག་སེ།།ཧིབཅས་དཔངངསུར་མགས་ 
གསེང བའིདྱ་ལེབ་འཁོར་དབུས་དགོང། དྲར རྫགས་ལུ་གླུཟང།གསངནས་སོ་སི་ག མ་མ ས་དེ་ལ ར་པ ི་ ོར་བསེད།། ༡ ཆས 
མོབཞྐི།།མ་ཁཾཾ་ལསྤ་བང་བྭ་ལ་མོ་བཞི། རའ ཏཱ ས་སུནམ་ཡན། ཧཿཡལས་༔ཡྷ་མངས་པངམ། རིལས་བལ་ཡད་ཕོགས་བཞི་ $ །།ཧལས་དཔལ་ཆན་ཧྲིརུ་། 
ཞི།མཾཁཾ་རཾ་ལས་བུང་བྭ་ལྷ་མོ་བཞི། མའ གས་ ལམཚམས། །ཨ་ཱ་ཨི་ཨཱཿ ཡི་གེ་ལཾསྭ།ལཱ ་ཀས་པླགིྲོང་ལ། མཆས བོ་ལས 
ྲཱ པྦ :༔མགན་འཕངམབ་སོགས། | 














༥: ཅི9.-༧༦ `¥ དི 














.: 009--8ཾ 








ཤིད་སྣཾད།།འ བོརུ་ཧེད་དབང་ 
རོ 
ཧྭོཿཛཾ། ཙི་ཡྲཱ་ལ་མོ་བྭཱ་གཏི 


མེདའོང་ཟེའ་ལྕགས་ཀྱས་ 





༢ ཡནས། །ཨ་བཇུགཉྟ་ཛཱ། ཤརཐཱཌ 


་དགུག།ཡེ་ཤེས་ན་བི་སོད་ཡུལ་ཙཾན །དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འབྲུཔྲའ་ཁོར་དངབཅས། །སེམས་ཆན་ངོན་སླ་ 


ཟྲི ཉེཨཡིནའཕངམཐོ་པཀར།།གཡུསཆྟཏགདོང་ག་ཡོན་ལགས་ཀུ ཨོཾ་བཛྲ ལོ 
དཱ ཆུང་སྤོ་རྲས་དབེང་དྲམ་རམ་ནོ།།ཡུག་གིཉས་ཉྱི་ཟླ་ཝགས་ཟློབ་འཛྲིན།།ཨོཾ་བླར་ ཤིང་ཁ་ལེ་བླཾརཾ།།ང་དྲཐལ་བེང་མངོག་ལྕ་བསྲུ། སཾ 
ཆགས།།རིན་ཆེནྩོ་གན་ཕེངན་བཟས་ླབས་།ྲོ་བྔདའཇུམ་བག་མཚན་མ་འདྲིན།།སྒོ་བུ་ཨྱུང་ཞེག་འཚོང་བའྲི་རུལ།། 
སྡུག་ལ་སས་མསྦུ་ནམེ་ཝཱང་མཇ།།ཱ་བླརཉྙིམ་ཡོན།།ཁ་ཡུ་པྨདགརེདབང་ཕུག ཟཱ་ལཏམཆོག་ལོལ་པའོ།།ཡིང་ལ་རྡར།ལུས་ལ་ནོཿ སམས་པཔའ་ 
སེམས་དཔའ་གསུམ་མགས་བཅས། །ང་རིག་དྲ་ཀིལ་ལཁོརསན་དངས་ནས།།དཔང་བྱསརིགས་ཏྱི་མཆནམ་བསམ།།དགའ་ཆེན་དཔལ་རི་རྩོལ་ལས།དྡོརསེ་གོལ་གར་དངབཅས།།ྲཔྱང་མགོམ་ལན་གྲསུམ་བྱས་བའྱི་ར།གཉིས 

ད་དམ་ཆིག་དགངས། །གནས་འདིར་བྭེ་ཐོར་གཤེགས་གསོལ། །མངེས་པའིི་ཕ་གྱ་ཐྫོབེན་དུ་ླསང། 


སྒོརའཕགས་གདོང་སྲནམོ་ྩཾ།།ཁ་ཡས་བས་མཆ་བག, 
དི ཨྒྱས་གཟུགས་བཅས་དྲིལ་བུ་འཁོལ།།ཨོཾ་བྲར་གན་ 
ཀུན་མཁན་ཡེ་ཤེས་ལུས་གུབ་པར།།དྲཀིལ་འཁོར་ཏྭ་ནམས་ཐམས་ཧདལི།། 
གནས།།གནས་གསུམ་ཤགྱ་ཏའྷི་ཚོགས་གསལ་བས། །ཐྲུགས་ཀར་ 















ད་ར དིག ཟབ་ད །།དས་ལ་བ་རོན་རི་འཌོར་གང་བ རོལ། ོོ ཡཱ སྲཾ 
ཡྲེ་ཤེས་བུགས་ཇེེས་བྲག་ལ་དགོངསནས་ཀྱང་།།མི་གཉིས་དོན་རཱི་དངས་གུང་མཆོག་གི་གནས། །པདག་ལ་སཱལ་ཅི་བྟཏན་པའ་བཞུགས་གསོལ།།ཨོ་ཧེརུཀ་བྲརཾས་ཨ་ཡ་ཧཾ། སརདྷཱ་ན་ས་མ་ཡ་མཱ་ར་པྭ་ཐཱནཱཀ་པཱ་ཕཊ།ཀཱ་ཡ་ 
ཧཱ. , ˆ5¬.÷¬2-£ི ; ¥? རྩམ + གམཿ ¬; 2 »; བར ༤ པཔ ཇི་ ཅེརུཀ་བྲྲ་ས་ཨ་ཡ་ སམ ;ན་ས་མ་ཡ་མང་པྲ་ཏན་ =. ཡཊ།ཀ་ཡ 
བྭཀིཏ། ཏིབ རྡོ་ལུར་བཅིངས་ ་པ་ལས།།མཐྲ་བོ་ མཐ ཆུབླསཔབར།ཧལོག་མཉམ་སྭོར་བརཁི་བདའིལཞས།དངག་སྣ་རངས་བབ་འདབར་ ར་མང སས་མ ོོ་བོ་ཁོ། 
རྣམསྭ།ྱུ་ྱསྤྲོ་བབ་པདནྱ་ཞིས་བླམཁྱཏུ་གསྭལ།།ཨིཾ་ཤཧེརཱཀ།མ་འཛསདྲུང་།ས་མ་ཡ་ཛཱམ་བ་བཱ་ཡྭ་ཛཱཾཊ། དམ་ཆིགྲི་ཤྱནམ་གསུམ་འྡེ། རིམ་བཤིན་བཅིངས་ཏབམལ་བརག།། མོ་བྲརབཱ་ཛའི་ུ་ཧོས་ 
རའི སླ བཏས ཡཱ མུ ཐངས མཱ་པཱ་པྲཊ། དྲམ་ཆགས་ཁ་བཞདས་པ་འི། །པཔ་ཨེ་འང།ོང་འཁོར་དུང་བཅུས། །པམ་ཆིགྣ་རྔཾ་ལ་བཞིནྦ་མ་ག ཤེགས་སམ།།ཟུབ་པའི་མཆོག་དག་མ་སཱཡན། སྐུ་ 
གས་ལཱསྭ ཐཱ 'ཡརྩ་བྱརུ་པའ་གདན་མ་བླ།། ཟལ་གཞོན་བསྲང་ཤང་བྲམགས་པའ་པར་ ལསྲི་ཕ་གྱ་མནམ་གྲསམ་བཅང་།།ང་འ་བི་ཧཾ། ཤཱི་ཧྲརྲ་ཀཿ དའ ནས་མ་ཡ་མཱ་པ་མ་རྲིཔ་བྱའ༠འ 
བླཀཡ་བ་ ཡྲི་སས་མཆྗོངས་མའ།ཅཡ་ཉིལ་སིསྣང་ལངས་། སྙུག ཕྲིགས་པའི་པརླ། ལསྱའི་ཤཱགྱྱ་མཱ་ནཱཡ་གསཱམ་བཅིང་།ཇཿཛཾ་བི་ཧཱ། ཤཱ་ཧྲར་ཀ་མཱ་ཧཱ་བྲངས་མྷཱ་ནཱས་མ་ཡ་མུ་པམར་པྭཱ་ཐཱཱུ་། 














09--86 





'བདག་སྩྲམ་བས། ཕེ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ལབལས་སྤུལ། །ང་ནི་བྱུ་ཙི་བདུད་འབོབ་ས།མཁའ་ལའི་ཆོགས་བཅས་ བདས་པལོ། 


109--8¿ ` 


 ཟངས་ཤེང་པབང་གིིཿ ས་ཆགས་ 
ཚྱུལ།།སྙོད་བཅུང་བདེ་བཆེན་- 





303 ཏང 










`“ གར་བྱརསྤ་རུ་གྲསམ་དབུགས་འིན་ རང ངི ལ་ཚ མ་པང འཆོམས ཞས་བ་ི་ཆོཆས་གཞ་ དཅིང། ག་བགྐས་གོད་འཛང་།ཌགིསྤ་རྱིནུལ་རྱིས་ག 
ཧྲིབ རག ཕཊ། མཐཱརྭ་། དྲ མས་ས ཁྱིས་ཐོལ། ཧཱིངཾས་པང་ ཡཨ་ཤེསྦ་རུགས་པའི་ལས། ཧཱོ་ངགྲསམ་མི་གཏོང་འཆིདྱ་ཤེང་པའི།།འཇིགས་ཐེདརམ་པོའི་མལུགས་ཉུན།ཛཱ བིས ་ཕཊ། 
མ་ཏི ཏམས་པའི་མངེ་འཛན་རེ་གཔོའྦི་རཱལ།།མ་བཅོང་ ཇྲག་པའི་གུ།མུཉམ་ཏིར་འྭབསུ་བན་བཅོན་པའི། །ཅེ་གཅིག་ཤིན་ལས་འབར་བམ་ད།།ཧེ་བྲར་ཏིཔཾ། མ་ཛཱར་ཁཧཾ། ཐཱགིས་རྫ་སྣ་ཚོགས། 


གསྱལ་ངགནང་སོམ་འཕྱོར་བོར་ ཛོའི།ཡོ ན་ཏིནཀྱུན་གནས་འལ་པའི་མཆོག། ི །།མཧཱརུ་ཏྲཧི། དགའ་རོྱ་རཱར་བའི་བྱ། ལྲ་ཞུགས་འཆང།།ལསྤྱ་རུང་གོད་བེད་ 


`“ །བློརལ།།བ་དོནོ་གསྡུམ་མའི་གརྦ་འབསྱ་ཀིས།། ་གོ་་་་བ་ང་ས»་།སགངསངོགས མ་འཕྲུལ་ཞིང། །ཀུན་སྦང་གསུལ་བསུ་དྲག་པའི་མུལ།། ཁཱ 


ནྣ > ་ གཏུམ་མོ་འདོད་པའི་ལས་ལ་ང ཞ།།གཞན་ཀྱི་སྲེག་འཕྲོ འབྱཾམབ་མེང། །འཛྲོབེངྱ་ཚོགས་སི་མཆནམས། ˆ 


རཱཤེད་པའོ།། 


བ་པ ; 
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༩ 


བྱས་དནས།།དཔལ་ཆེན་ཁག་འཛུབའཁོར་ཕང་བངས། །ད་ཁོང་མཚོ་ 
ནས་བསམས་གསོལ། ཇཱཿཛཱབ་ཧེཿ ཤི་ཧེརམ་ཧཱབྷཾསརྦདྷཱ་སམ་ཡྲཱ་མཱ་པམ་ར་ཁཁ་ཁ། ཁྲ་གང་ཧིཁ་ཧཾ། བོང་ཡ་ 
བའི་ཐིར། །ཤྲ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བརའ་ 


ཧཱ 


ཏཀོ་ཏབ་ས་པ་ས། ཀཏོ་ 


ངཱ 


གརྱ་ཧིས་མཆོང་བས་པའི།།ལ་མོ་ཇུལ་ཧད་ཡོགས་བཅུརསོས་བས་པའི། །བངསམས་བདེབའི་མཆོད་པསྨ་ནམ་པར་རོལ།།ཧཱཔ་སྦཏས་ཁ་བྱོ་དྷིཏ།ཨ་ཁ་ཧོ།ྱེ་་ཡི་ 
ཅས།།དམའ་ཧི༽སྨྦྱ་སམཚོར་བྱསིལ།།མཁའའཕོ་འབར་མ 

པིཔ་ཤཱཾ ཡཊ།ང་ཞི་ཟའྲི། ཆེན་བྷོ་ས། །ཁམས་མ་ལྲས་བསལ་བ་ 

ཛཱ ཁུ དྒོ ར་ དཆནཔ་སྣ། །ཁམས་མ་ལུས་བླབ་ལ་བ 

ཤོཧེརུཀ།མེ་བྲརཾ། སམ་ཡ་མ་དཱམཾ་སྭཾ། མཐཱ།། མཛཱྟ། མ་ཐཱབ་སོ་ཏེ། མཐཱཔ་ཨ་བ་ཏཾ། 

། ཀ་ལ་ཀ་ལ ཀེ་ལ་པ། ཤཌ་ཝ། ན་ངགྱ་མབ་སཱངས་སེངགམབལ་ཞིང་།།ཅུནགའི་ུ་གས་ 

ལ་འཁོར་དབྱཾངས། །དུས་གསུམ་རྨྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེང་པའི་ཡབ། ༼ཤེས་འབ་ལྷ་མེཌེསྱི་ ཨཡུམ་རྣམས་ངང་།། ཤགྱ་ཧགཏུམ་ཆེན་རམ་པའི་འཁོར་ལ་སེགས 


ག་གི་གནས་འདྲ་༣ །།ཞི་ 


མུ་བྱས་དང་།དུ་པཁདཆེན་པོའ་གནས་ 
ས་བཅསྣ་ནམས། མ་ལས་བཞེས 
དུང་།།གདུལ་དཀའམ་ལུས་བཅུ་ 
ཧོ།།ཁ་ཁ་ཁ།ལ་ལ་ལ་བེ།ྩོ་ཧཱ་ཾ 


།།བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚེག 
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མྭ་སཱ་ཡི་གནས། །བྲགང་ཞིང་གངས་འཕམ་ཚོགས་སྤོད་པའོ། ཆ་གཅིག་གཞད་འཁོརབ་ལས། །ལངས་ཤིཔའབུལ་འཁོལ་ཕོབ་དུག། མེ 


་སྤརྦཾབ་ཀུན་སྦོར་ཞིང་།།དབངས་དྲུག་བླངས་པས་ངོན་ཛྲོག་གསོལ།། རུལ་རླལ་ཐདྫོ་པཱ། ཐུན་མང་བན་པྲ་ལས་ཀུན་ལ།།འཇུག་པའི་ཡིག་འབྲུ་བྱ་ཧང་པའོ།།སོ་ འི་ཡས་ལ་སྭཾམས་འཇྲུག་ལས།།རང་གྲི་མཆན་མ་སྣགྲ་ 






སྭ་སལ་ལས་མངའ་བྫས་བདཅིང་།།དྱ་ཀིལ་བཁོར་གསལ་བླརྱ་གུ་རཔའོ།ལས 


ལངོགཉིས། འཕོའདུས་ཚིགས་མབུན་ལས་མངངནས།།སྣ་གསུང་ཐུགས་རྱ་བླཌོས་བྷརོད་བམ། །མྲོ་ཤིསྲརཀ་བྲངས་མ་ཡ་པིསམདྷུས་མ་ཡ་དྲཔ་པ་ཧྭཀྭ་རཱཾ་ཕཊ། 5ང་པར་གཙོ་ལོའི་སཱཾང་པོའ་སཱགས།།ཡི་གེ་ 


ཧྲི ཤྷ་མྭ་ལཱ་པའོ། ། གཞན་ཡངརིམ་བཞིན་སྲགས་གསལ་བས།། ཚིམས་འཁུལ་མད་བཛོད་པའ་བ།།བླཟས་ཆོགས་མཆོད་སང་བྲས་ལྲ་བསནས 
དཆོགས་འགྱུམབས།། རྣལ་འབྱོར་ལེངས་སྤྱོདསཉེས་པ ལཐཾ།། རམཆག་མཁའ་འབོའི་ཚོགས་བཅས་པ། །ལྷག་པའི་མཆང་པས་མཉ ས་པ 


༤ ' 


1།འང་གི་གནས་བྫས་བླརཤ། །གཞིན་ཡང་ཐིག་ལ་པྲ་ལོའི་ཆོགས། །དཀྱིལ་ 


ྱརྣལྲི་ནམ་དག་ཀུན།།མཆན་བཅས་ངེརི་གས་པའི་ལས་བྱངས་པསས།ཆོས་སའི་བ་གསའི་གུར་བླམ་།ིགས་་་ིག་འཁོར་གསལ་གས་རས།ཆེགས་གཉིས་ཇོགས་ནས་འྱས་ེད་པའི།།དཔའ་བདོའ་ོང་ 


'བགོ།༢ངགི་ལས་ལ་སྣལ་བརྲབ། །དངོས་ཀྲུབ་དོན་པཾརམཆམས་བཞག།མཉམ 
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| ༄༅། །ཉི་ང་ཀྱི་ལ་འཁོར་ཀུན་བྱི་མཆོག །དོན་དམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ས། །དེ་བཞིན་ཉིང་དྲིངས་ཡེ་ཤེསཀྱི། །ལྷཉིད་བརྩོན་པས་བསྒོམ་པྭའོ།།ཁམས་ཧང་ནརཱཁའི་མཆན་ཉིད།ནམཁའལ་ཡུཿམཆན་ཉིད་ 
མེད།།ཁྲམས་གྲསུམ་པཀན་མ་ལས་བ།། ཐམས་ཅུང་པཱ་མྭ་ལཱབྷཱསཾ།ཁྙིཏཱརྦཌཱ་ཛ།མཱངོངཱ་པའིའགཱ་པརྦ་ཛར། །ངམགྲས་ཡོང་པམ་ཡན་།རབཞིན་འོབ་ཀུན་བྱི་མུལ།གང་ཞིག་ཐུ་ནབཞི་ལ་སེགས་པར། 
དཀིལ་ལཁོརའདིའིང་བསམས་པས་ནི། ཡེ་ཤེས་ངྲའའཁ་རིག་ཤིབསགོས་པ་ཞིབ།དམ་ཆིག་དིལ་འཁོར་རིམ་བིནྲ་དྲ །སརཉངྱཔཱརྷ་ཝན་བྲསཿས་ཤས་ཏྟ།ཅུད་ལམ་ཆུལ་འརབཱནས་པ་རཔ།།ཚོགས་འབྱུར་སོདམཛུ། 
ཤུ་བ་ཡིས།།ཇུས་ཀུན་དུན་འགོ་ངོན་བརུས།།མགེནམཆོགས་སྣུབཀུན་གགས་པས།།ཐུགས་རེས་འྲོ་དོན་ནམ་དག་སྟེན།མུམཚགཤོགས་འཇུནམ་ལོག་པས།།ངོས་ངོན་ནུ་བཀོད་པ། །དོན་གསལ་སྲིན་བུས་བོང་ཞེར 
:༩ཾ། མོཞ།དྲ་མན་སེགས་མཿེ ངས་གྱུང་བའི་ཡིར། སབ་དོན་དམ་པའ་གཞུང་གསལ་ཤུས།།ཁེང་ག་ངན་ཏོག་ཛཱཊས་ཡིན།ཁུགས་རེ་མཆོ་བགོངས་མཇད་བཞིན།པལ་བའིདག་སེགས་ཏི་ཟར ས།།ཁས་གྲུམ་མུན་ཆོགས་གས། 
འགྱུར་ཞིང་།།ཡང་དག་གྲུབ་པའི་འབྲས་ཞླབ་ཤོག།ངེཡལ་ཧེ་རུཀའིསྦངིཐཿཧྲོང་དཔོན་ཆནཔའི་ཚུ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཇདཔ་ཇྫོགསོ། 
















།རྒྱ་གཿགྱི་མཁན་པོ་བདྲཾས་ཏདང་།སླ་བསྦྱཿལོནུངརྨ་རིནམཆོག་གིས་བསྒྱར་ཅིང་གཏན་ལ་ཡང་ 





„ 1198 


བལོ། 


།སླང་ཀྱི་ལེཙེ་བ་ཕྱི་མ་དག་གིས་སུམ་ཐུག་ཅུཞུ་ཆེན་བཅོས་པའོ།། 


།བྲཀ་ཤོས། ། 





༄༅། །ཡན་ཡག་བཞིའི་དོན་ས་བབ་བབྱེད་པ་བཞུགས།། _ 
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༩ ༤ ` ༤ ` , - ༤ ༨༦༩༩ 1- དཱ 
སྕ། འ༅ །དགོན་༢༡མས་ངགའ་བ།།གཞན་དབང་ངྲག་ཡོཚ་མསང།། མཆོག་ཤིང་གིས་མེསྲ་ས་པར།།ཀུན་ཏུ་སྭོ། བསྒལ་བཟང་པོར།།ཀུན་ཏུ་ ཚོགས་བྲ་མཆོག་གས།།ཀུན་ཏུ་པ་ཆཌ་ཛས་པནམ་ས།།ཧ | 
བདར་བརྡའི་བླསྲབ་བ༢ཐ། །ཏན་པང་དགོན་པ་གྱྭཿག་ལག་ཁང་། །རའྲི་ལོ་མ་ནམ་བ་མས་ཅདྱད། ས་པ་རོ་སྦ་མོལ་བ།སྔརྦས་དགངས་པའ ཛི་ན །།པདྨའི་སྙེ་དཨེཾས་ཆལ་དགའ་དང་།།ཆུངོ་དག་གེམདོ་དག ¦ 
་ཏྭ།པྨད་འཛྲིན་པའི་དགོས་བྲ་ནམས།།མ་པ་དྷུ་མའ་འགྲུབ་པལ་འགུར། [ར་ལ པོིཕོ་གུང་དགའ་བ་དང་། །པདྨོ་པྩད་མས་འཆལ་ཉིདྲད། ཆོགས་སྱུས་ཡིས། ། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བ བ་པ །མཁརནྲི་ནམ་པ་ལྣ་ 
ཚི ན་བ ས་པང་། ཆལུགསྒ་ནམ་བྭ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་།གནས་ ་ས་ཚཞོ་མཛེསུ་བཱས་ཏེ།།པྦུབ་ 

ལི 


6[9--86 


ཚུགས་དངུ་།།ད་བཞན་ནུངོའི་འཕམ་དག་གྲམ།།རྐྱལ།ཁམས་གཞན་ལས་བླབ་པ་ར །རྡོ་ར་ཏན་བླམབ་པྲརབ།།ཡུལ་འཁོར་ཡྲོ་བད་པྱ་མུན་བཅ 
སྒེས་བུ་དཔྲེ་བ་ལས།] བཔྱ་རམ་པྷ་ཚོང་ོི་།ང་ #ཾི#ཾིྗྣ་ དཔོན་འཉིད་བྱར་སེགས་ཤེས། །ཆད་ལན་རྤ་རུད་པག་པ་ཡིས།།དྲཀིལ་འཁར་དོབང་ 


བསླུར་སྨྲ་བ་པ་དང་།།ཕྲལ་ལས་ཚོགས་བསགས་བསྲང་ངོན་དུ།།བ ན་འགྲོ་བསྙེན་པ་རྫོགས་ྲས་པས།། ས་གཞི་ས་བོན་ལ་འཇུག་ཅིང་།། ཡང་དག་ཀྱའཀིལ་འཁརྒྱམས་པ་ཡོ། །གཞུང་བཞོནའཛུག་པརབ་སྟེ་ །རྙོལ་པ་པཱ་ཚོགས 











༩༡།༨༠༅། ` །དྲོ་ཆོཌ' 'གྱིས་བསྐྱད་ཏྲས་པའི། །སྙེང་གསུ་རུཿ 


“2 ེང་བྱདདྱ་ཀི་མཆག །བང་རུབ་སེམས་སྲེགས་བདེབའི་ 















༡, །བོཌགཱཿ་གྱིས་བསོང་བས་པའི།།སང་གུ་དུལ་སྟེང་སྤུལ་ཤཱས་ནམས།།དིལ་ལུབརཀུན་ལ་ལཱགས་འབུལ་ན།།མགོན་པོ་ཐགས་རྫ་ཧནྱ་ཧཱས་བཞེས།།ཨོཾ་ནཱམཿསཿཏཱག་ཏྲིཛོ། པི་མཱཁེང 
སྤ་ཏདང་ཨྤ་དཏ་ཱ་ར་༩ཧམ་ག་གན་ཁ་ཕྭད། །ཨོ་རིགས་ལ་འི་དམ་ཚགྲོ་ག་ཆེན་པོ། །ཨཨེ་ ཤེས་ལྔ་རོགས་གབ་པའི་དྲ་བས། །རྒྱང་ལྔའི་སེམས་ཅན་ཀུན་བྲོལ་ཞིང་། །།རྒྱང་ལྔའི་སེམས་ཅ ན་བདུང་རི་འོད།། ཧྭིང་ངེཆིམི་ 
དྱ་བ་མ ཊ །མ་ལྭས་ཀུན་བི་རྟག་བལས།།ལོལ་པ་པ་ཆོགས་སྩངབ་བོང་།སྲིང་གསྒུམ་བྟརན་ག་ཡོའ་ངངས་པོངང་།།ཉེནོམངས་སྤོ་གསུམ་སྙོངཚོགས་དང་།།ཁུང་པ ཁམས 
ངང་སྟ་མཆངྱཀི། །གཟུགོས་བཟང་མཆོད་སན་ཐམས་ཅརཀུན། །ཧཱ་ལ་རིགས་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ། །ཉྷ་མོ་སྲས་བས་ངབོ་ཉོད། །འཁེའ་འདས་སྣང་བའི་དྱིལ་འཁོར་ཀུན། །སྣ་ཚོགས་དངས་མེད་བང་ནབ་སེམས། །གཏིསུ་མེདཔ༣ 
འབུལ་ལགས་ན། །མཉམ་ཏིདྱ་དང་དོར་མདཔས་བཞེས།།།མོ་ནམཿསཿཔྱལརཱེས་ཡན་ཨ་རཱ་ཏྭཾ་ཐཱཕཊ། ཨོཾ་བྷ་ཏིྭ་ཁྲཱསཿཁྭ་དཱཾ། བརམདྷརཱ་གཅིག་སེམས་པས་པར།།རྡོར་ཐལ་མོ་སིང་གར་སྦྱར།།ཛྲཱི་བདུག་དང་མཛའ 
ཡས་སེམས་ཧནྱ་བཾ།།མགོའི་སྤན་སལབཤགས་པ་ནི།།ཐོག་མམེདནས་དུས་འདའི་བར། །ཨི་དགེ་ལས་ཀྱི་དབངསོང་སྟེ། །ཉོན་མེ ངས་སྒོ་གསུམ་སྨྱེས ་པ་ཡིས།།མི་དགེ་བྱར་དང་མཚམས་མེད་ལ། །ལྟ་ལགཾ སྤེ་སྒུར་ཞེཞ 







༔སར་ཏྭཐཱག་ཏྭེདྫོ། བྲི ཝ་མུཁྷཾ་ཏཱཿ 
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ལོག་གིས 


དུཿརཇབ 


དེ་པའི་དགེ་འདུན་དེན་ 
བཅིང ་ 















ཚེ ་ ། ཤེས་རབ་ཆེབསྐྱད་ཅིང་།།རྒྱ་འབྲས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ྱས་ནས།།མངད་པ་བ གཉིས་ལ་སོགས་པང་།།ཁངདབལ་གསང་སྲགས་མངང་པ་ཡིས། །འགྒོ་ནམས་ལམ་གཉིས་མངད་ཐེབ་ལ།།བདྲག་གི་རེས 
ཤིརྭ་ལོ། ལམ་གཞན་འཕྲགས་པ་རངྱུ་མལ་བང་།༼ན་ཐེས་ས་སོོ་སྣ་ཁོ་ཡི།།དྲག་བསྟལ་སྒོམ་སེགས་གང་སྦདལ།།ཕྲག་དྲོག་མེད་པརྫརས་སི་རང་།ཐོགས་ནམས་ཀནན་བཞགས་པ་ཡི།།མགོན་པྲོ་འྲགས་རའདབང་ 
གསན།།འགེ་བའི་མེས་པ་བཞིན་སྙོན་ཅང་། སྣོ ཧྱི་སྙེན་ལམ་ཇྲིལྟ་བར། དམཆོས་བྱཧུན་པར་མཇང་པའི་ཆད།།བསུལ་བའིས་ ་ལ་བཞུགས་པ་ངང་། །ཇཱཾ༧༢་ཆངས་པའྱི་རལ་ཚོགས་ཀི།ཆོས་ལཁོརའོ་བའི་དོན་བྲསར་ 
ཕིར །པ་སེརྦ་གི་འུཁ་མོ་སྟེངྨ་རན་ཕུལ། །འཇིག། མགོན་ལ་བདག་ག ལ་འཇེབས།། ཆ་བ་བདྲགཤེགས་བཅོམ་ལན་འངས། །ཐོག་མ་འདེནས་ཐྲ་མའི་པར།།མངདཔྨ་ནོམ་གསུམ་མཐད་ཾནནས། །ུ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ཆེན 
པོཿནི།།ཨརྡདྷཱ་སཱལ་པ་བླས་བཞིདྲནམས།།འགྒོནམས་ཤུནྱ་འི་དོན་པདྱདྭ།།བགལ་པ་ཇྲ་པདགྱནས་ཀྱི་བར།།གཟུགས་མངྦས་ལ་མའྦ་མཱལ་བཞུགས་ཤིང་། །མཚན་པ་མུའཕུལ་མི་འཇིགས་སྙེབཾས།།བྲཀ་ཤོས་ཚོགས་ ས་ 
བྱམས་མང་དཅེང་།རྟག་ལྩོབླ་སྲིབ་གསལ་ལྟའ།། སྙམས་མཇངའགོ་བའི་སུན་སེལ་མཛོད། །ཇིལྟ་ཇི་ལྟར་འུ་འཱགྱརབ། །དྷེ་དྷེ་ལལའྲ་ལོ་བྲནམས། །སྦུག་བསྔལ་ངྤྱདངདཏིང་ལས།།བསྨྲལ་ཞིང་ཐར་པ་ཁྲས་ནས་ནི། ། བང 


།ངྷྙ་ངཉྭ་ལལ་འུ་པ།ཏ་དཏེ་ལ་འ་་ཡང་ ངུ་ ང་ཚ ༄༨༽)༄༽ རྦ་ ` ༤ `` | 






$= ཚི» > ཏི་ཚ 





¿69---86 


སིར 


3,།ེཔ། །པདེ་བ་དྲག་ 
ཤེག་པས་འགོ་བའི་བག 





པའི་ཐྲོས་ངན་པའི་མཆན་ཏགས་བལནས་།གསལ་སེམས་སྙམས་གནས་བྲལ་བམད།།ལངབཞྲིན་ ང་སེམས་མཉམ་པའི་དྲིངས།།མི་ཏོག་ཏིང་འཛིན་ཆེནཔ་ཡོས།།མཐའ་ལས་ཁོལ་བའི་སེམས་ཏིད་བསྐྱེད།འདེཆི་ ། - ནཾ 
ཆངས་ངའི་གནས་གཞི་ལངཀ།མཆོགྱ།ྱ་ུར་པའི་རདམདབནི། ཧང སགནྦ་ཤིསྣ་སླྲ་བས་ལ།མགསའརར་ཡོང་རབ་བསརོ། ་། གཔ་ཧྩ་ཚུགས་ཀི།།ར་ངཔང་སྟེ་མནན་མོགས།་པང་།གསར་བྲ་ཤིས་ཕ༥ ཌཱ 
ཊྱཿ བདེལས། ལས་པ་ཆོག་གཞུན་བ །།རྡོརསེམས་ བརབ་ཡིས་།དགིའོ་བའོརཔལསྦ་བང་པའི།དྲངོམགརས་གའངོར་དད་ས་ོད་ཅས་་ཡོ་ས།།ངངག་ཉེན།འཔར་འོ་ས་ས་ 

ཤསག ག་་ག།།གསང་ཚུལས་ས།།ལ་བི་ང་བཞིནདུ་ཆུས།། ཤིནྱ།་གདུག་ཅིང་གྱུཿམ་ཕལ།།ཞི་བས་པན་པརམི་འཁུར་ཏུ། ཤེས་འབུ་ཐབས་རི་ནལ་འདོར་པས། 
ཀག་ཤགས་ཀུན་མཇད། །ཁ་བའ་ནུལ་ཅུན་ཁྲོས་པས་འང། །འཇིགཏེན་གསུམ་དག་ཟེག་བདུན། །སོངསྦྱ་ཆས་ཐལས་ཅད་འོས་པ་ཡས། ཁམས་གསུམ་མྲ ལས་ཆཱས་ཅ་གེས།།དནས་སྡུ་རའི་རོཿ། 
༧༢ཡང་དག་གཟུང་།།སྣས་དབུགས་འཇེས་དོའ་ལས།།རྒྱལ་བས་ཕྱཀ་རྐྱའིསྐྱེར་པ་འབྱུང་།།བཅོམ་ལྔནདཉི་དརྣལ་འབྱོརཔས།། རྡ་་ྲོབོར་བསྐྱལ་ནས་ཕྱུང་།།དཔའ་མེན་ད་ཧེརུ་ཀ །འབརབས་ཐཀ ༤༧ 































གས་པའྲི་མཱལ་ཝཱན་བ།།ཞུལ་ནམས་སྣུ་ཚགས་འགྱུར་བཱ་དང། སིནམ་ཁཱོ་གཉེ་བཅས་པར་བླསར་ འབར་བའི 

བཅེས་ནས།།ཐལ་བ་བཞིནདུ་རབྱའུཾབ ཤིག།རྡོ། དཔཁ་ཙཱག། དིལ་བུའིས་ནི་ག བཿ ང་འཆབ་དཤེད།། 
4 མཱཿ རེ ཉིན་ལས།།བུང་བའིགེབམ་མི་ཟདཔ། དཱ 
| ༣སྲ་པྲ་ལས་བདུངལ་པོགས།།གདུག་བནམས་ཀི་ཁག་ཟྔནུས།།ལངསཱགས་འོད་འེརགཡོ་བའི་མུས། ། ཤིན་ཏུ་བཀགས་ཡངས་མཐོང་ནས།།རྡོ་རས་གཞིརསགས་བསོམ།།འབྲོ་ལོ་མེ་འདམཚན་མར་བཅས། །འདོད་པའི་ 
རཾ མཆིནབོལ།།་་ ནུ ངོའའིབནོནྲའའ འྲིལག།ཡོགས་འཅའི་བགས་ནམས་བཀུག་མངདནས། པི་མརབྱདལ་ཏེཉི་མར ད།།སེ་སའཆོགས་བཅས་མོས་པར་མངེད།།ཨོ་སྟུའི 




















×| ༄༅། མཆོ་ནཆམེ་འོད་འ།།རིགས་མབུན་ཁོ་བོའི་འཁོར་ཆོགས་དང་།།དཔང་བྱས།་རཆིགས་ཀྱི་སུས་བརྒྱ་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲཔལ།།རྔོ་རྗེ་སམས་དཔའ་སྣང་ཐ་བདེ།།ང་བཞིན་གཤེགས་ 

ས་མོད ལས་པས་བྱཅན། བལ་བུ ོང་ཡི།བུང་མ་བྲེད་བྲས།བཆིག་དང་ཡེང་དཔ་སགདང་སལ་གནནས་པར་འཇལ།རེ་ཏོག་པག་པའི་རལ་དང། 
མརམ་དིལ་སེགས་པརྡལན།སངས་རྨས་ཐམས་ཧང་མཉུམ་སྦྱེངབ།མཁའགྱེ་ས་མ་བདམཆུགྲ་མུབ། །མེ་ཏོག་བཀརདང་དམརབ་དང་།།མཐིང་ཀུ་སེརཔོ་ཀུན་བྱམས་པ།ཏཿགྱཾ་མམཆོག་འདིནི། (འདི་ཡན 
ལྔལས་འཐོ།རྒྱ་སྐྱེགས་མཐོངལ་ལྔང་གྲུའིམཆོག །ཚོན་སྣ་བཞོ་ཡྲོས་བཙོས་པ་པཾ། །དཀར་པྲོལ་ཡི་ཐགྱ་ཆབག། སྦ་མ་བཞིན་དུ་མཉམ་པལ་འགྱུར།།ཁམས་ལས་རྱུང་བ་ཐམསཧང་ངང་།།སྲོག་དྭ་རྩ་བ་དབའེན་ཏ། 
.རྣཾམ་པརམཇན་ བྲ་ཞིམ་པ།།སམ་ཞན་དསཉམ་པ་ འབྲུབ།།ཅནངན་གཉིས་ངང་གྲ་རི་དང་།།ག་པརན་ཀཱ་ལ་ལྭ་བི།།བསུག་པ་བུརམ་དང་སྦྱར་བ།།ལས་རྣམས་ཐམས་ཅང་ཡང་སྒྲབ་པའོ།།གརདདྲི་བང་གྲུ་གུལ་དག 
སྔ་ ག་བརྦག་ཅི་དང་།ཛྫས་འདིངགལ་བཙོས་པའིམར།།མ་མདྦ་བས་ནྭ་སངབ་སྐེད།།ཅཾནདན་གུར་བུམ་པྲི་ཀ་པང་།།ག་ཕུརངགནྱི་གྲ་མིརང་། བཙོས་པའི་བདུག་པབསླབ་པ་སྟེ།།སྲོས་ཀྱི་ཐག་རྒྱས་སྤེས་མཆོག་འཛུ 











199--97 





གསུ་པ་ཡི།།ཨ་མ་ལ་སོགས་ཆིག་གླུ་ཐུག།ཧས་ར་ཀུ་རིམཿསོགས།།མཉམ་པའྲིདི་ཡིས་ 


།ཤག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ།།ཀ་ར་སྣང་ 
སྤངསྨ་རྱསྣ་ནམས་ལ་བ ཤོས་བལ་བ། ཤ་དངཆངའྭི་རམ་པྲ་ར་ 





ར།།ཡུང་དཔྱར་སྩྱེགས་ལ་སོགས་བའི།།ཚོནྲ་བིས 
།།གླྭ་ངངས་ལེ་སྙན་བྲུཐ་པ་པཱང། །གདུགས་དང་རྒྱལ་ 


སྒུ 


ངཔོ།།རྡོ་རཱལ་སནི་དཔལ་གུབ་པའོ།།བཤེས་དང་གཏརོམ་བཀརཔོ་ངང་།།བྱདམ་ཏོག་ལྡན་པནི།།སུནཿས 
སཱན་སལ་བཟུང་དཊ།།རྡོ་རཉི་མའི་འཁོརལཱ་དབྲུལ།ཁ་ཟས་ཨུན་པི་རོ་ཀུན་ངང་། 
ས།།ག་ཡོས་ཀི་སེནམོ་མང་དུ་བཤམ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕོགས་ཀུནནས།། 


| 
༡: མཐུནྣ་པརཁ་སྦྱརོ་ནས།།ཤཤུན་པ་གྲོག་ལ་ 
ནབ་དན་དྲ །།ཤ་དང་ཆེང་དུ་བ 
ས་དབང་གཙོ་བོལ། །ཡུལ་ནས་དགེས་པ་ཐམ་ 
 ཤ་དང་ཤ་ཡི་མཆོག་ནམས་དྲང་།།ཤ་ཡཱ་སྦྱོརབ་ཤྭ་སམ་དང་།།བ ཤོས་པག་ 
སཱེས་ཆེནསཾལ་སཱན་ཕེང་ཐོགས་ 


།སྙེཆོགས་པའ།།བངག་གྱི་ཕགས་ཏྲསལ་བྲབ 
ས་ཧང་འབྲུབ། །རྒྱལ་པོ་ཁ་ཟས་ལ་སེགས་པ། [།ཤ་ངང་ཆངདྭུ་ལུན་པ་དང་། 

་ལ་དབུལ། །གཞན་ཡང་བཟའ་བཏུང་ལོངས་ 
བསྟེདདགྲའབའི་བཞིན་རྒྱས་སྙེད།།སཱཾལཕ 


899- - 8% 


མཆོག་ཐུགས་རཱའི་དུས་ལ་བབ།།ཁྱད་པ་བསྟན་པའི་དུས་ལ་བབ།།དམ་ཚིག་བསྐང་ 
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༈759-¬82 








ཀུན་ནས་ཚུགས་བའི་ལཱ།།གཉིས་སུ་མདཔས་ཕགས་འཆལ་ལ།།སྒྱམོ་དི་ཏཱཧ། །ཨ་ཏྱི་བུཧོ། །པ་ཏྱིཐུ་བ། ཏྭདཱ་གཱ་ཏོ་གྲུ་རུ་པ་ཏི་ཨ་ལ་ལ་ཧོ།ལས་པག་སྦི་དང་ཁད་པར་གླི།།གསེང་སྦྱགས་བརྡ་ཡི་ཡག་རྒྱའཛྲིན།།5ིན་ 


བའི་དུས་ལ་བབ། །དངོས་གྲུབ ་སྩལ་བའི་དུས་ལ་བབ། 
བཤའབྲེས་བུ་དུས་འཾའམཆས་པའ་མཛོང། ཨ་ལ་ལ 








བཱཾག་ཏཱན། སཾ 


< ༤. ~ˆ ༤ 


ཆུ་པས་མཆནམ་གསལ་བུའ་ཤོར། ཕུར་རྨའམཆཱན་ཉིད་སད་པའྲེབ།།ཧེར་ཀ་ཡི་གནས་བྱས་དང་།།དུང་ཞུདཆནངའི་གཞས་བ 


བའྱི་རུ་ཆེའབས་ཁུནམས།།ཐུཧོ། 


༼མཐུརནམཛཱདབསུ་བཅོམ་ཝནུ་འདས།།དཔལ་ཆྱེ་ཤདང་བསུ་བཅུམ་ལུའ་འདྲས།བས་གུང་མཆོག་སྫོལ་བཅོས་ལྡན་འདས།བདུག་གི་ལས་རམས་གང་བསུབ་ 
འབུང ཧི ཅི སེ་མི་ཡ་ཧོ། སུམ་ཡ་ཧ། སམ་ཨྭ་སཾ། ཨཾ་ཡ་ནས མ་པ་ཁུན་ལྔ། པའི།།གསང་བེན་པོའངྱཀིལ་འཁོརའདེར།གསལ་ལ་བ རྣལ་འབོར་པས།། 
གཉིས་མེད་བཛའ་ཡུས་མཆནམརའོ།།ཨོཾ་སྣཾཔ་གསུམ་སྙངགི་འཇིག་ཏེནན།།ཤོགས་བཞིའི་དྲཀིལ་འབརདབུསྨ་ནམས་ཏྱི།།་འགྲོ་ནུལ་སྟེད་གནས་པ་ཀུན།།བདག ཤེགས་ཝ་ཡི་དཀིལ་འཁོར་དིངས།།གོགས་དུས་ . 


རྨྱད་དཱ།།དམོ 
ཛིད་།སམས་ཉིད་ 


ངཿ 


ཤགྷ་ཅུགསྦ་ཊི་མཆུན་མ་ཡི།།དཔལ་ཅི་ཆས་བྱ་མདྱ་སུན་དང་བཅས། །འཁེ 


འབཆེན་པོའི་གནས།། ཐུང་པོ་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་།།དགའ་བ་ 




















969---96 








ཀ༣༣༡༢ 







བཞིནལ་ད།།མི་ངམགས་ 
ུུགོས་ཞས་བང་། ཨ་ལུཏ་བར 





མུ དང་ཁ་སུ་མ། བས་སོལ་མའི་མ།ཁ་་། 








909 --96 























ཟ་ == ཕའ རོ ཌ ཇང དླ་ ོ ཏ 
བ་ཉིམའི་མཔངས་ཆ་གྲས་པ །།བཞིན་འཇུམ་སྣམ་ཞིབཉལས་ཆོགས་རྨྱས།།ཆགས་ཆུལ་དཿལ་པབ་པ་བཞིན།།ཞཿཡག་མ་དངས་བཞིན་ 


༣ ་ཟ༥་ཀ༽ིས ཧི རི་ ༡0༩ ཀྲད -- རེ 
ཤཱ་པུལ་བུམ་བཅས་ (འོག་མ་གཉིས་ཀ་མདའ་པང་གཞུ། །རནིཆེནྱ་ཧུན་དཔན་བཟའ་དང་། །མགུཿདུད་ཤལ་རྲཔངྱ་པནཱ་ངང་།།ཧཱག་ཞངས་གདུ་པ་སེ་མོ་དོ།།ཿ 





།ཡ་ཤེས་རྡོར་ཡཊ་དང་བཅས། །རཾ་མོནཾར་བུ་འབའས་བསམཆན། 


བསྩ་ལཞས་།ཇཿདཱཱ་བཾ་ཧོཿ སཆོལ་པ་ག།།ཨིཾ་པ་པ་ཤ་ཡ་ཕཊ །ཨོ་་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། །བད་བཆེན་པའི་འོང་ཟེར་ཀྱིས། །ག 






སྲ་ཡཨ་ཆས་མ།།ག་ཡསན་ ། 
ཿཡགྱ་རལཡོམཛེས། 

















༄༅། . 


།།ཡིང་ག་འགྲེངབར་མྲྱ་བུང་བ།།བླ་ར་ཡི་དབུས 


2 






།རྣལ་འཕཱོརསྐལ་བཟང་མཆོག་དྱངས་པ།།ལང་གི་དམ་ཚིག་རྟུག་ལ་རོ་ཅིག་ལོག་ཅིག་ཧོ།། ཡུབ་ཡྱུམ་གསུང་གནས་ཙཱ་དངངཿ།།ནོ་རབུབྱསདྱ་ཤུས་ནས། 
སུ་གཞུག་བས་ཏེ ཡ་གད ངས་པན་སོསསས་ས་བ། དོ །ང་ཆུབ་སྤེམས་དྲ་ཏུན་ཏངག། ལ་ལུས་ཉབར་ཁུང་བསནས།།འདོདཔ་ངབ་རབཏཱ་མཉིས།།འོང་འདས་ཐོག་མའི་གླགས་ལ་གཟུད།། 
གནས་ནེས་ས་༢ འགདན་དགུ་ལ།།རས་ཅི་སིང་པས་འུ་ནམས་བེང།།ཅ་ལང་འྲོང་མཆོསདཔའ་ེ །།དཀྱེལ་ལ་པོར་དབུསྱ་ཀི་གདན་ལའོ།།ཇཿ ལས་དཔལ་ལྡན་བ ཨཿརོག་ཨ། ལག་ཨ་མ་བདྲམཆག་མ། 
། ལ་མོ་པང་མད་མ།།ཧོཿལས་ངེ་བའའ་སོང་མལོ། འདེརག་གཙོ་བོབ་ཤོགས་བཞི་འི།།རལམའི་གདན་ལ་རིམ་བཞིན་གནས།།ཨོཾ་ལས་སངསྐ་རྒྱས་བ་བརུབ་མ།།བུ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་སེ།།ཧལས་ཁམས་གསུམ་ནམ 
ཨྩམོ་སྣང་མཇཱདམ། ཧོཿ ལས་དེ་བཞིན་སློབ་མ་མཾ།།འངེ་དག་གཙོ་བོའི་ཕཾ་གྲས་བྲཞི་ཡ།། རྭ མའ་གདུན་ལ་རམ་བཞིན་གུན།།ཧུ ཨྒྱས་ྭང་ཆྱུབ་མ།། ༤ ༤ བས་ད 


རྒྱལ་ཡིན། །ི་ལས་འདོད་བ་ཀུན་མཛང་མའོ།།འད་ངག་ཤར་ལ་སོགས་པ་ཡི།།རམག་ ལ་ལོའི་རྗེ་ལ་གནས། །ཨིཾ་ལས་བླིང་བུ་ཏྲི་པི་པཾ།།པོ་ལས་རྔེན་རྫ་རྔམ། ནྲ རི ཡའ་རཱ་༩ 
། ༡།རིམ་པ་བཞིནདུ་བསྐྱེད་པའོ།།ཇཿྲུཾབཾ་ སྒོ་བཞི་རུ།།ར་མདྲིན་འཕངམཐོ་ལ་སེགས་བསྐྱེད། 










རིམ་བཞིན་གཞས། །ཨ་ལས་མ་ཏོག་ཨཱ་སྤེས་མ།།ཨ་ལས་མརལམ་ཨ་དི་མབ། །འདི་དག་མཚམས་ཀྱི་གནས་བཞིར 


79--86 


དཔའ 
གྭས།ཧབཿ 





× †79--87 


མཁའ་ཏྟར་ངག་ ་ཡ། 


འམོརོ་དཔོང་ ་ནམནཱ་སཱ་གཞས་། མབ་ང་ཀའ་བདང་ཅན།།ལྕགས་ 
འདི ཤོ སང་དམ་འ་ སྲ ག་གོ 
ས་པའི་ལན ནཱ རྒུད ཕེང་བ འེན ན་ཡ 


སྣལ 


བས་འ རར །གནས་གསུམ་2ཿ 
དངསནས། ག་གས ས་ ཧྱིམཆས་བསམ་འོ། 'གརྡ་ཐབས་བསྐྱོང་བས་ཏེ།། ནས་མ ་ 





ན་རེ གགསུ་ཁསོལབར་ི་དམགས་ང། སྡེ་པ སྭ་སུ་དྲག་བ་ལས 










རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོའ་ནམ་བཀོང་རྤངལས་བྱང་། །མཇྲང་པ་རྱཆན་འགྲོགས་མེང་ཀུན་གྲུབ ངཔས།།ཚགས་བཅས་རལ་པ་ 
དབངས་རྡ་རྗེའི་གླུ།།ཡེ་ཤེས་ཐག་མེདཐམས་ཅདམཌེན་པའ་བུགས། །རིནཆནཆིགས་ཅྱིས་ལགས་སྲས་ཀན་འཇུང་ 


ཡོ <. 


འཁྱོང་ལ་སོགས་པའི་རུལ་བཅས་ནས།།ངི་ལཱའི་རཱལ་བཞོན་གརདེང་ཅིང་། །བསརཔའི་གརྨ་ནམས་སྦ་ཚགས་ཀོས། །མཆད་ང་ཐམས་ཅང་དངུལ་བརྡང་།ཨོཾ་བཞ་པེནཔ། 
ཛོ ° ` ༣༠༣ ` སྲ རེ = ..༽ ¬¬ - .--.. |: ༨ ོ 
ས་མ་ཡོ་བགསྔངོ་སཱཿ༔ ཐ་ །གྱནདུ་འཐོརདང་ཐུར་དུ་འེབས།།གསལ་མ་འདེགས་སེགས་སོ་ས རར །།གླིང་བུ་པང་འ་རྒྱད་གཏག་འང་།རྒྱང་མང་རླང་དྲག་སལ་སྲན་བརྡང་། །ངང་ པའ 

ཅི ྲ ཏུད་འ་བའི་བདག་ལྭ་ཚམ་འཚལོ།།དཔ་ཞེན་བཤགབས་པ་དལ་པ་གྲབ་པའ་མངོད་།།ད་ཡ་མགབངན་པ་བྲབ་པར་མངངང་གསོལ།།མང་པཉེ་ན་པོ་བམ 


དྲགས་ 353 ཀ་བོའ་ས་ཕྲ་བ་བ། །༥ནིཾཿ\ཿ ཤོ ཀེབ་ཏ 
རབས་ཡ་ང་ཊ་ མཉཤས་བར་བ སྭཱ ཿ 





་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ།།ཨོཾ་སཱཿཧཱཾ།ཨ་ཏིབྡཱ་ཧོ། སམཏ་བཱ་་ཏའཾ་ཀླ་རྤེ་ཡ་མ་ཡ་ ་ལཱ་ལ་ལ་ཧོ།།ཨོ་ཨཾ་ཏྲི་བཱ་ཱ། ཏཱ་ར པསམ་ཡེག་སྦོང་ས་ཏ།སངཀགྲསང་ནི་མཛོང་མན་ང 


སམས ས་མི སངལ་བས་བད་གནས་ི་ཤིམ་་ རིནསྱ་ཤད་ཨཤ་ཤམསག་སབསྔ་ དཐ་པག་ལན་ས་ 

ས་པ་པ་ཀན་རགས་མཆང།ས་ཚོགས་སླ་སྐལ་རིགས་ཀྱི་སུ་གནས་མཆོག །ཟྲབ་ཅིང་མྱཆེ་གསུང་ 
ག་གཞན་སྤེང་ཆོགས་ལས་ཆམས་འབྲས་མཐས་མཐར་ཤིར།།དྲ་ལ་འཁར་མཛེས་པའ་ 

ཅ།།བྲོ་འགྱམ་ཧཱཾལས་སོགས་།འྱི་བུས། 











རྟཏཱ། དི་ད་པ་རྭ་མུ། སངཏྭ་ཐཱག་ཏ། } 
ས་འབོམའཕལ་པ་གང་ཡང་ ¦ 





/།*9--86 









> ༽༨ ༧ `\ @% རོ 5 ༥༽ འྲ ཧཿ ཅེ ལོ དྷི 
], .„ །དྭག་པླ་རམངོད།།ཨ་ལ་ལ་སྣ་མཆྲོང་པ་པའབལ།།ཨ་ལ་ལྷ་སི་ངམ་ཚིག་བསངས།།ཨས་ལྔ་ལྷ་སི་དམས་པརམཆོད།ཨལ་ལྟ་ས་བངོས་གུབ་པལ།།དྱས་མཉམ་ལོངས་སྣེད་མཆག་ལྭ་ 
རོལ།ཨོ་ ཤཱརླིུ་ གྲུང ། ཨོཾ་བྲང་བྱའ།སྲཱཿ བཛཛཱ་པྱ་ཏཱ། ཨཱ་བྲི་ཨཱ་ལོ་ཀི་ རི ༣མུ་བྲང་གླའ་པ། །ཨོཾ་ཧརྟཏི་བྲངབི་ལཾ་སིན་ཏཱཿ། ཧར་ཏ་བྗཾཾིཏེ་ཏི་ཏ། ཏང་ཏ ཧར་ཏི་བྲང་ལསི་གསུ།ཧོའ་ཏོ 
རྫནྱཏ་པེ་ངེ་པཾ་པཱ་རཾ། ཨ་ལྲ་ལ་ཁ་ལ་ཧཾ།།ཆདམད་པཞོའ་ཤཱགྱཾ་ཧཡཾས།།དྲ་ིལ་འྲོར་མདུན་བླསལ་ས་སྲ་བས་ཞས།།རྲགའཔའི་ཁམས་ད་མས་འོད་དྲང་ད་ཆོགས། །མ་འུས་སོ་པའ་གནསུ་བཛཾམ། །ཛཱཱསེམས་དཔའ་ 
སངྦམརས་ཀུནཧི་པངོས། །ཇྡོ་རེ་སམས་དཔའ་བདེབའི་མཚོག ། གསང་བམཆོག་གི་དགས་པ་ན། །བཨསྭ་ཧྲང་བཔག་ཉིད་ཅག་ཏུ་བཞུགས།།བདེ་བ་ཀུན་ལ་ཞེན་པ་དྲང་།།དངོས་གུང་ཐམས་ཧང་ནམ་དཱག་ཐོ།།རྡོ་རེསམས 
དྭ་འི་བད་བྲའི་མཆག། ཟླ་བ་ཉལརྦ་པ་དམརྦཾསུ།།འདོད་ཆགས་གུན་ལ་ཆགས་པའིི་ཤིར།།ཆགས་པ་ཆན་པོའ་བཅོམ་ཝལན་འདས། རྡོ་རསེམས་པའི་ཕགྱ་མའདི།།དམར་པོ་ས་ཚོགས་འབརབའ་འོད།།བ་དན་གསུམ་ 
དངས ཁ། ཟ་བཾཡར་ས་དམར །བཤཾཔ་དན་བྲིལ་བསྩྱོད་སྒྲ།།ཁཁྱི་འོཤུལ་སྐུ་ཡི་གནས་པུ་བརྟན།།ལྷགམ ངྲ་བབས་ཏྱི་མདའ་གསོར་ཞོང་།།ཞོ་གནས་ཤེས་ལབ་གྲའུ་ཡིས་མངེས།།གཡས་དངགཡན 








༄༅ 
ཟོལ 
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དངུསྱ་ལྷི་ལ་མཚག་ཆེནམོའོ།།་བྲཀྲི་ལོ་ཀཱཾ་ལཾ་ཏཱཾ། མངྦ་ 


རི་ འཐ་ཡྲོས།།བངངའི་མལུགས་གདཔད་ཅིང་།སམས༨་ ཁྭ་སྙིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཞས། །དཔྱང་ནམས་ཐམས་ཅད་མ་ཏུ་འཇོམས།།ཨོཾ་ཨྭཧད 
དོག་འཚུམ་པའ་ཞལ།།དངོས་གླུབ་ཐམས་ཅོང་དག་པ་པང་།།པྲད་འདོད་ཆགས་ཆུམ་པག་ཐིར།། 

ཕྱག་པས།།དྲ།ཀརཞིང་སེར་བའི་བླ་མངང་ལན།།ལ་ཛྫས་སྣ་ཚགས་ཁ་ངོག་མཆག། འབརབ་སྣ་ཆོགས་འཁྲགས་པའའོ་ 
མཆོག ླའག:་ཆེན་ སྣ་ཆོགསྒྱ་ན་པང་གེས། །སཔ་་རས་ཐམསྱ་ཅད་འདུས་པས་སེ། །མེ་མངེང་ལ་སོགས་བྱ་སན་པས་བཞོན། ! བ་བ་དང་ནི་བླཟློག་པ་དང་། དཔོག་པ་ངགྲ་ཀང་ཁབ་པ རྔ་མངད།།བདག་ལ་འགྱང་པའི 
ཙགྱ་མཱ་ཡསྭ། ཡྲའུ་ལྦགྲ་བྲམས་ཅངྲ་འཕྲོག་པ་འགྲུབ།།ཇཿ བྲང་དྙི་རྲིས་མ་ཀ་མུ་ཊ། མྲ་ཏཱས་ཊྭ་4ཱ། །རྣམ་པབོ་སྣ་ཚོགས་ངམ་ཡོག་ཆགས།།བད་ང་འབབ་པའི་གརདྲ་ན།།བདྡ་ ངོ 





མུ་ཏྷཧྷཱཾ། སེ་ལལ་ཁ་ཡྤིརུལ་ངགྱེཏུ།རྣ་པིཁཁྭ་ཊཱག་བཟུང་སྣ།།བདག་ལ་འགྱད་པའི་ཡག་རྒྱ་ནི།། 


ཨྲནམས་ཐུ མཱཧ་ཁཱ་བྔངསྟཱཨཿཿཿྷཛཾཾ་ཧཱཾ།སུར་ཏྟསཾ། མཏཱཧཱ་ཏྷཱ །ཟླ་བའི་ཁ་ 
བླརུཡི་དྭབས་ནི་དཀར་ལ་དམར་།ཡུག་མཆག་ལོལ་པན་པོ་འྲཞིད་བཞིན་བབའ་དང་འང་འ་་ཚ 


འོང པདྨོ་སཱ་ཚོགས་ལ་གནས་པ། །བྲམས་ཅད་ངག་པརའབ་ཏུ་གནས།།སཔ་ྒྱས་པདྨལ་སེགས 


བའ་བརརག་པོའ་དབང་ 


( 


།།བདག་ལ་འཁྱང་པའི་ཕག་རྒྱ་སཆག ། 
པདྨ་བརྡ་བ། མ་ར །མཧཱ་ 















༄༅། །འགྲུགས་པའི་ནུལ་ལས་བབ་པའྲ།། ཨོཾ་བྲང་ཨ་ཀུ་ཤྲརཿམཛཱམཱ་དྭཱ །རྲ་པམ་མང་འཇིགས་པའྱི་རུ། །ཧཱ་ཡྱི་མང་བའི་རྔུ་བ་པ་ཡཱས། །ཅིཉཆེ་ནཞུགས་བཅས་གསོལ་ཁའྲི་རུལ། །རང་གཱི་ལསུ་ལ་སོར 
ད་པའོ།།་ཨོཾ་བྲཾརཾ་ཤེཾཔཾ། མཐད རྡོ་རྨ་ེགས་སྨྲག་ཏྭི་ཟུན་བྱཅས།།ཡིག་བྱམས་ོན་པར་བལ་བ་ཡིས།།ཁམས་གསུམ་ཏུན་ལ་གཟིགས་པའྱ་མ།།ཕཱགྱ་པ་ ལསྦ་མིས་བྟསུ་ནྲ་དེད་པའོ།། ་བྲང་ལ།ཁལ་པ།ཨ 
རྲོ་དྲ། མཆནྡ་ཝནླསུ་མཆོག་བདུད་ཆོས་བཀང་།།ཐམས་ཧངངངག་ཏིངྱ་མངབ་ཡིསྐ་།སེངཔ་གསུངངངས་རྒྱན་མ་འཆུད།།བལ་འཇིགྱུ་པདྨ་ནམས་སུརའཆ་མངེད།ཡོ་བྲ་གྲུ་ང༧ཡདུལ་པ། དང་པ ལི 
„¿| བཟྲང་དེཔལ་ཁོད་བདག །བདག་༠གངྦསྦྲབས་ལྷ་ཆོགས་པརམངང་དུ་གསོལ། །ཀྱེ་དཔཞིན་གཤེགས་པ་ ཤཱནྩི་ཙོ་བདག་ཉིང་བདེ།།མཁའ་ལག་ །མ་ས་ཆོག་བདྲ་བའྲ་ལཆག ། འཕོ་པྭྱི་རུྱ་རམསྦ་ནཱ་པཾ་ཧཱ་ཆཱགས་འདུལ།། 
༥ མརོགྲ་བུབ་བདག་ལ་བབ་པར་མཇའ་དུགསལ།། ཨ་ལ་ལ་ཧོ དེ་བགེན་གཤེགས་པའི་སྦྱོར་བརྣམས།།ནམ་པ་སྣ་ཚུགས་གརནམས་བཅའ དུ་གསིལ།།ཇཿྦཔ་བྲ་བདེ་བཆེནཔོའི་མཆོག་ཀུནང་།ང་ བས་བ་ཞུས་ 
པའ་འཕྲུལ་པརམཛོད།།རྷུཾསྙང་བརམངེང་དྲ་གསལ།།ཿཨ་ལ་ལ་ཧོ། །བདེབ ཤེཤགས་མཁའ་འགོ་སླེང་མ་གཟུང་དུ་གསལ། །མཆན་མཁི་ལི་ག་པྨ༔འ་དྱཀིལ།།ཀུན་བྱི་ཆ་ལ་བླསམྲ་བྲས་ཞས།།འདབ་རའ་པའྱུར་ད་ན་པ་ཨས། 
༽ དཾནནྣྨྲྨྲྨྲྨ⁄( | |ཀ|ཆ |(ཀྨ|ྨཀ།༤༤༤ = `(1།ཇ 
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རུང་སགས་ཆོས་ི་ཡུགྱུ་རཱར་བཅས།།ཨོཾ་ནཱ་མོ་བསརྦཱས་ཏས་མདཾགཱཧཱ ནྡོ་རསམས་རཔའི་དྲིལ་ལུབུརྒྱའི། སར་བའི་མུགསྦའི་སྲབངག་གིས།།ལས་སོགས་མཆོང་པམ་ལུས་པ།།འུས་པ་མེདཔར་ ། ། 
ཤུནལ་སྦྱར། མང སྨམ 'བྱ་མཞན་ནས་ན།།རང་ཤིམ་པ་ སམངུཊམ་མནན། པལ་བུབ་མཱནྷཧལཱགྱར།།མཛང་ཆོ་མ་ཀ་གིའབས་བུད།རྔ་ཐལ་མོ་མཉམུ་སུ་པནས་།ཁོང་ཆང དུནི་ཤས་ནས་སྲུ།།གསང་སཱགས་། 
མདླཱ་ཧ་ཧཱཱི། ཚི་བཞིན་མཐའས་ཧོལ་བརྭ་བ།།ཨོཾ་བྲར་སྔེལས་མ་ཡཱ། ཨྭནུ་པ་ལ་ཡ། བྲངས ཏོན་པ་ཏྫིའ་། རྙི་ཚོམི་བཱ་བྲ སུ་ཏྲི་ཤོ་མྦི་པཔ། སྐ་ནུརཏོ་མེ་ཛཱོ་བ། སུ་པྱོ་ཆོལ་ཐཱག་སསྡཾའི་པ་ཡཱཧཾ། སྦར ། 
ཀླམ་སཱཿ་མོ། རྩི ཐེ་ཡཿགྭའྷ་ རུ སྦེར 
















ཀླམུས་ཅསོ། ཅི པ་ཡཿུ་རྦ་ཧཱ། གསསངེ། བྷ་གངོན། སྔ་རཏྟ་ཱ་གུ་ཏུ། བཛསུ་མེ་མྭའུབྡ་བུམཏཱ་སཾ་ལ་ཡ་སྭའི་ཨཱཿ དན་ལག་མཐེ་ཆུང་ཡཆལ་ས་དངུས།མྲིབ་ངོ་ལེགས་པར་བཞུག་བདབ།།དོནང་ཁྱུར བཅུལ། 
ལས་ཚི། །མཇུཔ་མཾ་ལགྲས་པར་དགུག་པར་བ།།གས་ང་སགས་ལ་སོགས་སྫོར་བས་པས།།མོ་སོའོལསལ་གཞུགྲ་འྷད། །ལས་ཞི་ཐགྱ་ཧཱའི་འཆིང་ཁྲོལ་ཆིས།།ལར་གྲི་ཕིན་ལསྤ་ཀུན་སྣོད་པའོ།།དམན་པུའི་ཕྱག་རྒྱནྣམ 
པ་བཞེས།།ད གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ལས་སྒྱོར་ངོའོ། །བད་བའ་ག ཤགས་བཅམོ་ཝནའདངས། །རྒྱལ་བརྒྱམཆོ་ཡ་ཤེས་ཧིས།།སིདཔརམཚོ་མཐའ་ཡས་ཏུན།།ུལ་བྲང་མཆོད་སྤིན་མོ ཚོ་ཀཏ་རོལ།།ཨོཾ་ནཾ་མཿསམཏ 


དུ 








$69--86 








ོོ < 


[3 ༄༅། །ཐཱག་ཏེ་ཏྩོ་ བི་ཤམཱ་གེ་ཐྷྱཿ སྦམ་ཏང་ཁཾ་ ༥ཨྭུངཱ་ཏྭ་སཱ་ར་ ཧིཿ ཧ།གན་ཁོ་སྭཱ། །ཿམོ་འབྩཿབ་ཝ་ལས་ཐམས་ཅང་འབྱུང་། །ལྤང་ 





ལས་མྭ་བུང་གང་ཡང་མེད།།གཅངངམའི་དྲི་ཏཱོག་ཀླུན་བལ་ 


བའི།།བདྲད་རི་བངྡ་རུབ་སེམས་ཚན་པྲོས།།བདྲག་སྲེགས་གཉིས་མདམ དདཔའི་ཤིར། མཉའ པ་ཆ་ན་པོའི་གནུས་ལ་རོས།།ུ་མཛུས བོ་ལ ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཨོཾ་མཉམ་མེད་མཾ་གཡ་མཉམ་ 


ཉིད་མཆག་གྷིརོས་ཉིདརླན།ཐུགས་རྫའི་བདག་ཉིད་འགོ་བའི་སྔག་བསྔལ་སེལ་བརོམཇ 


'ཡེན་ཏན་ ཤིན་ཏུཔ་བའ་མུལའུང་མདཱ་མེངད།དཔ་ནིནམཁའདང་ཡངང་སྐྱན་ 
སྨན་ལམ་ 


„ ངེས་པར་གསོལ། །ཨོཾ་ཁྤ་ཏུཔྲེམ་མེད་པའི་ཐུགས་རྫ་ཤུགས་ལས་པང་།། ༢ རཾ 
རྟག་ཏུ་རྣམ་ཕར་སྒང་།། ཨོཾ་ཆད་མེང་མང་ངང་བྲལ་བ་ ཤིན་ཊུརྡོགས་པ་ཡིས། །བད་བའ་ག ཤེགས་པའི་གོ་འཕང་པམ་པ་བརྟས་བྱུར་ཀྱང། །ིམས་གསུམ་རྣམས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་གསོལ་མཇྲད་ཧིང་།! 


ཅ་ 


ད།།ཡོ་ན་ཏནྲ་སཐའ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདྱ་པནཡང་ 
སོདོ་མ་ཡིན། །དངུས་གུབ་མཐྲའ་ཡས་མཉམ་མེདདཔོ་དང་བྲལ་བླནམས། །སམས་ཅན་ཁམས་ལ་ དངོས་གབ་མཆོགྲ་ནྭས་ 
གྲུབ་པ་འགག་པ་མེད་པའ་ཆོས་ཉིད་ཅན།།འགོོ་བའི་དེན་སྦྲབ་རབ་ཏུ་བརན་པ་མཐའ་ཡས་པ།།བུགས་རྔེའི་མཱེན་པོའ་བདག་ཉིད་ 





པ།།དཱི་མེད་མི་ག་ཡོ་མཉམ་པ་མདཔའི་ཆོས་མཆོག་ཧན། ། 


༨ 











༈†69--86 


ངརར་ 


དཔ་མ་ 





༠669--8¿ 


དྲད །གསང་སྲགས་ཡི་གེ་བ བཞི་པའོ།།སེ་སའ་ལས་ལྭ་སམས་བཞུགས་ནས་།།རང་གི་བུན་མཆེམས་སྔགས་ཡིག་བཅས།།འཕོ་ལ སྭ་༢ང་གི་ལས་མངདནས། ངྲ་བུགསྱ་ཏྲ་གསལ 
། རོས  །གསངྫསགུས་ཡི་གེའ པཱའཾ་ཧོཿ སུ་རྟ་ཏྷསཱ། ཁུང་པརྦྱའི་ཡོང་པོ་ཡི་བ་བཙོབྱད་པའོ།།སགས་ག ཞནངམ་བཞིན་གསལ་ཝྔ བས།གརོམས་བྲབ་་ར་། ས་གསང་བདའ་ རིགས་བ 
བསད་བ ལ་ནང ང་གི་ད དངུན སྲ གཞན སསབས པ་འད །ཤཞུ་འམྲ་དུགྱཏུ་རཱ ཞིན་བླཊ།ཨནང་ངང་མཆོདའཆས་བཅནོ་་ཏ ་ཏེ།།དེ་མཐ་ཐིན་ 


; པཱ་ལཱསྔ་རོགོས་ནུས། །གུ་གརུ་ུངས་ཆིའ 'དངས་གུབ་བྒསལ།།རིགས་ི་དོལ་འོུརོ་གསལ་བསྐ་ནས།།ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་པར བིདཔའི།།ཚོགས་ི་དགའབ་དེ། དེའི་ལངས་སཱོངྱ་ཏིས། [ན་འགུར་བཅས་འོ་ 
མཉེས་པརུབ།།ལྷ་ནམས་མཉེས་ཤིངཆིམ་པ་པ་ འར ལ་ བླསབ་པར་པའི་ཤོར།། ལསྐ་མས་མ་ལས་བྷསས་པ་ཡི། སྙིན་བ ནརནརིདངདེོིོ་ རབཅས་པ། ཆུག་པའ 
/ མཆང་པས་ཏོས་ སྲའསིས།།ལ་གིལས་ལ་སྨྱརཀ་སི། །དངོས་དུཔ་ནྲ་ཕི་མཚམསུ་བཞག །ནང་པརདྱའིལ་འཁོར་མཆད་བསྟེད་རོ བཅིལ།བིབང་པསྲིས་གང་་་སོ་ོ་ཡིས་དཔ་ིད་བཉིང་ཚོབ། 





969--986¿ 


ལྭ་ལོན་གཅང་མའི་གནས་ ། 
་ མདུ གཞུས་སུ་བཞྲག 


་ རབ།།ཇྷཝ 
རཱདི། གཉིས་སམ 


ཟོ 


ཤུག་པ ྲ།།ཆགས་། ་པ་མུདཧངམ་ གས་མེ །།དབུམ༣ 
ཧུ དབངས་ ་ཡེ་ཤེས་ཏྲི།། །ལྷ་ཉིང་བརྩོན་ ན་པས་ 
ངབ ཤུ་གཅིག།་མངའ་མངས་ལཁོར་ 
འོ།།ཡགྱ་ར་པཞི་རོགས་དབང་བསྐུར་ལཱན།།ཡ 
པོས བའི་ག ་པར། །དམིགས་པ 





མ་ལ ར། །གཉིས་མེད་རོལ་པའི་མཁའ་གསང་ད།གཙོ་ 
༡འ་འཁོརརོགས་བདང་། །ྱག་རྒྱ་བཞིས་མཆན་ཕངབསྙུར་ 








སྒྲུབ་ཡུན་ལུག་བཞི་རྫོགས་ཏེ།།མཆོག་བརཱ་ཤགྱ་ར་བཞི་མཐར་ཕིས།བ་ 
་དེ་ཉིད་བཅམ་ཝན་འངས། །ཇྡོ་རིསམས་པའ་བསྲབ་འཛོད་པས།།བ 


8¿ 


853.- 


།ངོགྲ་རླནྷ་མནས་བཟུངྷ་སེ།།བོན་ 
དིའི སླ་ང 


ློ་བ་མོརབབཤིགཤོས།།དཔཔོའིད་ལབཁོ་མ་ཉསྦ་བསཔ།། བོན་པོ བཞ་ཞོས་དལགཁོར་ཡོན། 
དཉིད་བཅོཿ པར མདམདང་༢འྱི་རས་དངང་།།ཕིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སློ་དག་ནས།།ཉེཔ་འི་བཏན་པ་བརམ་པའི་ཤོར། །དྱཀི་ལ་འ།ཁོར་ཿ 
ཆན་པོལི་ལས།།ྒྱང་པྦྱང་བསུུང་ཞིང་ལྷག་གཞས་ངང་།།དངོས་གྲུབ་ཤིས་པ་བརྟག་པའི་ཾར། །རྣམ་སྣང་དཀྱིལ་འྭ ཁར་ཉེ་བར་བསྟན། །དེ་བཞིན་ཉིད་ནས་བཅམ་བ་ས། ཕེངབས་བླར་ 
ལ་འཁོར་དབྱིངས་དགནི། །ཁའུ་ཡིག་ཟླམ་ང ༢༠འཁོལ་ལས་བྱ་སན། །ལ་བོ ར་ལོའི་ཕང་བས་ནང་ལུས།།ཱཌ་པདའ་གདནྱཧས་མྦ།ཕ་ཐས་བད།ཤོདས།།ཿོུ་ས་་སྐམ།མ པའྲ་བང་རུབ་ནམ་ལ་ཕིས།།མགོན་པྩོར་ཡ་སེམསཔའ་ 
རོགས་པས་པག་པའབ།།རང་འོད་རིག་པ་བྱ་སེད་བནས།།རུ་མོས་བླས་ལ་བའྲི་མཐུར་ཐུག་བརུམ། ཐུགས་ཇུས་འགོབའྱི་རུང་གཟིགས་ཏེ།།ཁྲམ་དེངའཁེར་ལུལས 
་སང་མཇངདུ་ གྐྱར། །གསེའ་མངོག་ཞལ་བཞྱོ་པག་བཞིས་ལངས། །ཞིལ་གསུམ་དཀར་ངམར་ལྗང་གུའི་མངོག། ཆས་ཀི་ཁ་ཁོར་ལོའི་རིཔསྣ་ནམས་ལ། །དཱ་ཚོགས་ 





` 66 





ཧཱ། ༄། ༤༽ `. 
ཐུགས་ཁིརྡོརངང་། 
ཀྲ པས་མཉ༡མ་ 
བཅས།།འང་ ་ ༄༩༣. དི 
་ཡ་སོགས་བདས་བླསལྦ་ནས་།ཇྲཿཛཱབ་ཧོཿས་རོལ་ཕྲ་པཱ། །ལིངག་ལང་བརྲ་བུང་པ།།བླམ་ཡི་དུས་སུ་གཞུག་བསནས།།ལིངག་མཆནཡ་འཤན་བླ་མབས་ཏ།།རྡོར་དབིངས་དྲུག་སྤེནཆགོ།གསང་གནས་སེ་བའ 


གངཏན་ 


།ལ།།ཆེས་ི་སྙིང་བོས་ལྷ་རྣམས་བསྒེད།།ཁོ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད།།དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་བསྒེལ་པར་ྱ།། ཤཾ་ལས་སངས་རྒྱས་དབངས་མ་སྟེ།།རཾ་ལས་དེ་བཞིན་དཔའ་མོ་མ།།མཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་ 


།མཿཾམས་བྱ་རན་པ་འམ།།ལྷུང་བཟེང་མཁར་གསོལ་ཆོས་གོས་དང་།།དམ་པའི་ཆས་ཀི་སྲེགས་བམ་འཇྲིན།།ིན་ཆེན་སྣ་ཚོགསྤྱ་ཧན་དང་གོས།།མཚན་དང་ཤགྱ་མ་ཝ་ཡི་སཱས།།སྒུ་གསུང་ 
།ཡ་ཤེས་སེམས་དཔ་འསགས་དང་བཅས།།སཔས་ཆས་གུན་གི་དབང་བསར་ཞིང་།།དབ་ལ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་བླམན།།རྡོར་ཐལཨོ་མཉམ་སྦྱར་ཏ།།ལག་གཏིས་ནེར་བུ་རིན་ཆེན་དུ་ །ཇི་ལྟར་རིག་ 


ས། མཛུཔ་མེས་མཐེ་ངོ་ར་མོ་བཞི།།ཡོངས་བླསྣ་མ་ཏོ་བཏག་ཞས་སཱ།།དྲཔལ་བའི་གནས་བཞག་པརྲབ།།ཨོཾ་ཨྣ་ཊི་འྱཾ་ཡི།།རིན་ཆེནྱས་གུ་འཁེར་ལོའི་ཕྲང། །ངརདྱ་བངས་དགིས་པའི་བལ་ཚ 


སཡས་། །གནསྐ་ནས་ཁམ་པང་ ཤ་བྱ་ཏན་ཏེ།། ལིང་ག་འབརབའི་རིན་ཆེན་པཊ།ཆེ་མོ་འཁོརལྔ་ནམ་པར་མངེས། །རྣམ་བྲརཔདྨ་ཨེ་དཀྱིལ་ཧན། །མངོག་སེརྟ་ལུ་བཟེ་འྱུ་དམའ །སམ་ 


ངོ $. 



















༄ྲ 


ཤཾ ཧཆེན་ངར་ཕྲེང་ལས་ བྱ་སན།། ཤིནྨ་རཱབས་ ་དབ། 
པ གྱི་ ཐུལ་ཨཱ བྦ།།པསྒལ་ད་ ཡོས་པས་ཡ 


།བདཾངཱཾ། ནམཁའི་སྩནམ་ 


ཀུར་བམ་མངོ ། 


ཱྲ སླད་དུ དདམ་ཆུམ་པཔའ་ ཡེར། 


བ་ པ།།རའྱ་ཆེ 





ཁབླུ་རྔརོགས་ ་ཤས་པྲས། །དམ་ཚིག་དངྱོལ་ ངོལ་འཁོར་གསལ་བྲར་གྱར། །སྩྱོརོ་བས་མང ༡ང་འིག།། 8 
གྱྭ་ལོ།།ཨོ་ཨཏི ཏིང ཨཾ །གཡདུ རོང་བ ༢། །གཡེན་པྒར་སྤཱི་བོ་ ་བོའི་ཨཆསྲས་ སུ་བཞག། 
༢པ།༽ཆང་ཨེང་བཞི་ཡ་སྦྱོར་བ་ ་ཡཾས།།ལྷ་རྣམས་ གཉིསུ ལ་པར ཡར ་འདོན་དེ་ཉིང་བཅོམ 'ཝན་ཤདས། །རོ་ ཚསེུམསྭ་དཔའ་ད་བཞིན་གཟ ཤགས།། ཐའ་པ་བྲམས་ཅང་རྣམ །དཀ་པིར།སངས་ 
་མུ་གསལ་ ཕྱི་ཁ ཤྱ བཞོན །ཆགས་མེངལ་ སྲོགས་ཆ ༢༨༢ ར།། དཀཿ་ཞིང་སཱ་ཚོ་ གས་གསལ་ ་བའིམདཱངས། །ཆས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་ སིད་རབ་ 
ཆོས་ལས་ལྡག་པ་མད།ང་ལས་ཐེགཆན་བང་རུབ 'སེམས།། རྒྱལ་པ་རོ་རྔཚིན་ཆད་ཅན། །གཡས་ བའི་མཐེ་བོང་གུངཿ གཉིས། ༣ ཁྱུ་ནཱར་བཅམས་པ་ ཡེས། །སོརམེ་ཡུན་ལའེག་ ་བནི། 











ཤག་ན་པྨདྨ་ལ་གནས་སྨན། །།ངཾ་བི་ཤ་བཏྔནྫ། འདིདགྲ་ཕགས་ཀི་འཁོར་ལོ་ལ།།རི 


རིམ་པ་ 'བཞིན་དུ་དགོད་བར་ ༨བྭ།།ལྷ་ མོ་འདི་ངག་མཛེས་པའིམད་ས 
སྙུལ། །ཞི་བའྱ་ཆཱ ཁྱ་རུལ་བཅས ཡིདུན་དུ་གཞུག །རྔརྗེ་ཕཕལ་ 
ལི 'བཟང་ཨཾ ཞེས བ་བའྲིཀ།།མཆང་པ་ ཐམས་ཅད 





















‡99--87 















པྨདོདཧིན་བླརབས་ཏེ།།པྲ་ོགར་བདག་སྤོན་སྩྱེའོ།།གསང་གཞས་སེ་སའི་གདན་དག་ལ། །ཆོས་ཀྱི་སྭཾང་པོས་ལྷ་ནམས་བླསདྲ། ཅིཿ ལས་བླངགརོདབངྲ་ཐོག། གསང་གནོས་དྭངསྤ་བི་གདྲན་ལ་བླསོམོ། རཿ ོ་སྤནོམོ་ 
ི་ོ ་ག་པ གོ མ་བ ལ་བར ག་མ་དང ད་ལན ོསྐ་ོ་ 
པའྱི་དབང་མོའོ། ཤུང་བྲི་མ་ལ་སུགས་པ་ཡྲི། ལཱ་མོ་གཞུན་ནམས་པ་མ་བཞིན། བཱ་གུར་ལིང་ག་བྱང་གྲ་བསནས། དངའི་ངིཿ་ཡིག་བླམཔ་པརྦ་ཤ། པླད་གོའ་དབང་གྲུགས་འད་བ།།སུ་གཉིས་ལཱན་པ་དྲ། བའ །ཨོཾ་སཱ་ 
ཧྷཱ་བི་ཤླངཔྨ་འིཿཤཱ་རྗིད། ཡཱུང་ས་བྱཧརངྡ་བས་འདུས་པ་དགུ། གཙོ་བཱ་ ཡུབ་ཡུམ་གཞུབ་པ་བ།།ནུམ་གཟཟིགས་དགར་དམར་མདུངས་ལན་པ།།གཡོན་པས་པདདང་གཡང་འབིད་ཤར། །མས་སྡེ་མཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾཔྱ 
མཾ སྦུའ་མ་དཀར་གསལ་གཡོན་དུའ་བཏེན།།ཨ་ལེ་སི་གཡས་ཐདམངའ།། ཡོ་བྲརཔྲི་ཛཱ། མུནོ་ཅན་དསུང་མོ་གཡེན་པད་དཀར།གཡས་པས་འཁོར་ལེོ་བླམདའུལ།།ཧུཔོ་པདད་བར། ཁོ་གཉའ་ཚུང་བུ་ 








999--86 


གཡན་པ་མིང་།།ངཀུར་བརན་གཡས་པས་ར་གསུམ་བང་།།ཧོཔྨདའི་རཛྲོད། བ གཏུམ་དབངྱ་གི་མབང་ཀ་གཡོན། །པྨད་གཡས་པས་ རྡོ་རྗེ་འཛིན ཛྲུཾཔ་ཏྨཿཉྟ་ཤྲའེ་ཛཱུ་ཊོ་ངཱ །སཱ་ཚཾགས་པདྨ་སེནམ་གཡན།སྣ་ 




























-༨༡༧༨༧༥༤-༧༧༩༩༢༧༧༦༥-༨། ༨༦༩༧༠སར་གལས་པག༡༩གསབརཆས་གལལ ༡པཀ༧༧༢༧༤༦ནགཔ། རོ 


%¡ ༄༅ །ཆོགས་པྲད་ཛིན་གཡས་འཁེར་ལོ།།ཧྱེལ་དྭབི་ ཤ་པ འ་སྤྲི་རྫི་འི་ཕབ་ཏ། པླདའི་ན་བྲངའ་སའ་མོགཡོན།།པདལ་ཡིང་གཡས་པས་ཆམུ་སྲིནྱ་རལ།།དཿ་པླད་པླ། ཨྭཾ་ངཱ། རྡོ་རྗ་པདྨ་དབངྱ་ཕུཤ། 
གཡོན་པས རོ་སོགས བས་སས གོ་ར འང་བེར་པོ་།ས་སིང།སྤཚ། བབ་པ 
,¿  ཧེན་བླ་བས་རྫོགས་ཤུས་ཏེ།།དངུ་ལ་རིགས་ཀྱི་བདུག་པས་ཡཆན།།སྒྱ་རབས་ཚིགས་རྱི་དཀྱིལ་གཁེལ་བསླུལ། །ཆགས་པའྱི་རྱུལ་བཅས་མདྦ་དདུ་བཞུགས། ཐལ་མེ་པྱད་ཁྭ་འབུས་བཞིན།།འང་ག་སྦྱོར་ལྡན་པློང་གརུ་བཅིང་། 
%{ མོདེ་བོ་མཐའུཿྦ་པྲཐ་མ་བཞིན།རྒྱས་པར་བདུད་པའི་ཡྱགཀྱདབ།།ཞིཨ་ཏིང་ཧིཿགར་བྷྱར་ག་ཡས་གེ་ཡོན་ཐལ་མོོས་བབ།།པྨད་གརྦཧ་མཆད་པ་འབུལ། །ཆཾངྨ་དད་བཞི་ཡོ་སོའབ་ཡེས།ལྷ་ནམས་གཉིས་མདཔའ 
;, ཤཿཧྲིཿརྣལ་འུན་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདྭས།།ནརསེམས་དཔའ་དབཞིན་གཤགས།།འདེདརོགས་ཐྲམས་ཅང་ནམ་དགྲ་ཤྲིལ།པླདའི་མགྱ་ག་དཔལ་དུགནས།།མི་འཛུ་རདུམ་པ་དག་པོའི་ིར། །ཤེལ་གང་བཞིན་དུ་ངག་པ་ 
རཿ འད།། འདོཆགས་ཐམས་ཅང་བསལ་བའི་པར། །འབར་བ་སྣ་མོགས་གཁྲིགས་པའི་འོད།སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རབ་རུ་སྤྲས །ཤོས་ངང་སྣ་ཚོགསྐ་གྱངས་མངས། །ད། སྒྱ་ཆས་ཐམས་ཧངོའདུས་པ་ཡིས། །བད་བ་ཅན་བཞིན་ 


རཾ 






¿90 96 





ས9ྦ99--98¢¿ 


སི་ 


༤, 


མཛིང་ཁ་ཅི་བདེལ་ 
གཞན་ངདག་ཟལ་། 


འོ 
ཡེག་པ་ག 





སྲི ཆུ 


།ཨ་སརྦཏྭ་ 


ཡིས།།པླདྨ་ 


པཅིང་།། 
འིའེ་ཡས་ 
























བཅུངས་པ་ལས། །སུའེ་བག་ལ་གང་མོ་བག བླད ༢་གྲུབ་པ་སྙ། །ཐུམས་ཅུད་དག་པའི་ལམ་ལ་ ་པ།པི་ནང་ང སང་བའྲི་མཆོང་ཚོགྲས་ སུམས 

རར ཉ}ྣཚསས་་ 
དད ཀྱ་ཏཀྲ ཀྱིལ་འབོར་ སང་ 

དད ཅ ཉ༼ཉཉཉ༩(ཆརར ལོ་ཐསུ་སད། དི བི་ི་་ བབཤེད།། བཅས།།གས་ ལ་འ ས་པར།འཕོ་ པ་གསེལ་ 

ང 23 ངེ 

ད་གན་ཉས་པ ཤོསིགས།བཟམ་འས་ང་ རར །ིས་མིར་ཛི་གནས་པརབ།་ཅར་བླ་ངོམ་ བའི 


0/9--86 


སག་མ ༣ སརོགས་མཆང་བྷབ་དབྲསལ་ 
ལུ ། བཱ 
རྫཉི་མའིཚོགས་སྦྲངོ་སྟེ། །སཔོགའ་་ས་འྲགང་པའི།།ྱས་ ས་རིག ཌེ ཅུས 














མྲ ། མཐེ་བོང བང ཇནོརདཔཔལ་བར་བཞག། ཨོཾ་ཨི རིན 
བྲི དྷ 'བརྒྱ་ཏི། རོར ོྱ་བསང་།ོ ང་ུ་དྲབལ་བར ”བསྙལ་། གཉིསྤ་མེད་པོལ་ སད གའ ཁཔ་བཔོའུང་བ།།བོམ་པི་དངས་དུ་གཞུག་ཤས་ནས།། ཟུ ལི ོ་ ས་ཏ ྲོ་རཉི་མར་ 

སྐྱེད སང་གནས་ཿ ཁིག ངན་དག་ལ།། ཆོས་ཀྱི སང ལོས་ལ མས་བསྩང།།ཏྲལས་དང་ཉམྭ་པ།གསང་གནས་དྲ ཀྱི་གདན་པའོ།།ཇྔཿ ལས་ 
བརག་ཚུན་བླ དད ཌི ་ མེ།།ངེ་ ཨིད ས་མ་བ ཏ་ལ ་འིའནམ་ཡྲིན། ས་ས སི་ ཨེ་མཱའོ།།ལྷག་ མི་འ གྲ 


ར་གང 
རྨུམ : - གསའིགརྱབདོསནི།  དདོ་ཉོིག་བླམོལ་པརཀ།ྲོ་ར་ལབགྲགས། 
བླདདའོཡ་ ང་པ དཊ།། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གྲཞུ་གྲ་བ། ལཱ་མོ་དབང་བསུར་དཀརགསལ་མངངས།།དབུ་ 





འི་ཕག་རྒྱ་ཕྲེང་།།དའཔུཿངས་ ཤོསོ་བོ་ཐལ་མོའོ༔ བཅས། བ་བློད་སུམ་ གོལ་ས གསང 


འྲདྲ་བ།། པའསཱ་ སྤིངྨཐཱ་སྡཇ བཱ་སྤྫཾས ཡ་སྣ་ཤཾ། མ ལ་། སཾ །ཡྱོག་ 
རྒྱན་རྩེ གཏིམ དོ ། གཏེའརྡིའན་མསལ་ོ ༅ག་ ་གཉིསཿ { ལར ལས ་པ་ ་ 














ཨཿ ལ་ཞིང་།། ¥; ྷབ 
ལིནྱིཔམེད་ ནྲ + ཁཾ ངརིིང་་་ དུནསྣད་བའུདམོགས། །རྣམ་ཀུན་ལླུ 












# དཱག་པོ་བསྐ་ ལ་ཁཀྲས། འཁྲིགསཱ་ 
ཤཱ དབག ་ཚོགས་ ཆག 


[ཧཱ ཤོ པའོ གས 
། ༧ ཡྲི 


རཾ ཨ་བྲ་པ་ཏིངཿ མཧ་ངྭ་ ་གཞོས་ཤོགསའའདགའིག་འསའི་ལ། 


པྲ་ཏི་བརྔན་ཕཊ། མམུ་ཏྲཱཾ 


ས་ཞུས།།ལིམུཤཱན་གནས་བྱིརདན་བསཱེག། 


༢༧ 


ན་དུ་གསེལེ། 


ན་བཱས། །འཇམ་། གཱ ཡུལ་འབྱངལ་སེབ 
།།སེམས་ཅན་གྲིན་ལྭ་པངྨ་རཱབ་སེམས 


:: 


།་ 


ཆོགས་ལས་མངང་འ ར་བ་ེད།།བྲངཀླམཛོང་མུ། མཱུ 
སྒཾགསུངཐགས་མྲེ གཉིགས་ལུན་པས།།སྣུ་ཚུགས་སྒྲུར་ཡ་གཱོུ་རབ་མཚོ༔ ལོ 
འྱཆན་ཉག་པའི་ ཡ་གཏིས་ངང་སེང།།ཉིདབཞིན་འནྡསརལ་ཧེ་པལོ། ཏམ་ནཧམ་པཱསཱ ༨༦ 

ང་ཡོན་ མཐརྦཡིན་པའི།།གསུང་གསུམ་ཏན་བཅས་འགྲོ། ཏའ སྙོན།། 
ཚོགས་ར 'འདུམ་ལས།།རཱ་ ༥ ལ་མཆན་ན།།རཾ 


ཱ 
མཆོག་རིགླད་ཚོགསཆལ་ནིངས་པ།།འགགགིའ་བཟ་མར སབ ྱ་ྟིན་ཨ་ མི ཟད་གཏེརྩའི་དབངབསསུར་བ། །ཁད་པ༢་༢ ལོ 


པའྲི 


ད་༤༤༤༠ ༠སགསས་གཞརའསས་གསངམཁགསས།༧ས༡༤༡༧༡༤༤༤༤༤༡༡ ༦༦ ༨༨༡༨ ༨༡༨༨༨༡༠༤༨༨༤༨༨༨ཕ༡༨)༡༨༡༨༡༡༤༧༠༤ག༦གམས་བམརས༩༤༤༤པ་མས་འཇར་བའུམསསར༧སརས༡ར༧༤༤༤༤རལ༠ས༠༤༤༤༡༡༡ ༡༡ ༡༡༨ ༡འ༦༧ཀ{༦༦༡༅ཀཀ༥ྨ༥༨༩༥༨༥༨༥"༔®"8༔ 
ཏེ ཐབས་ངང་ཤས་ཤ་འབེལ་པའི་མཆོག། རྨྱ་ཆན་ཟབམེ། རར ཀོ ། ། 


མངསཔསྟ་རས་ཀྱིས་འལ་ག།རྣམ་པ་ 


གོས་གོ་ཡུལ་ལས་རྱལ། པོན་པམ།གྱ་ར་མངམཁ༤་ 







བརྔམ་མྤུ་མྦང་ཙཱ། ཁཁམས་གསུམ་ 


9/9-:86 













ལ་བསྙན་དུ་གསོལ།།ཌཱུཾཔ་ 
པའོ། པ་ན་གསུཔཔའྲ༔ 


དཅིས་བཀང་།།ལིགས་ཀྱི་བསྤོམ་བཟླས་འཕྲོ་འདུར་བཅ 


ས་ཕོན་པརལི་འགྱུརཏ།། ཤཱ་༢བཐབྱི་སྤྱོར་བ་ནི།།རྣམ་པ་རོམྱལ་ཤྱིམརབ་ཇུ་བྲག། སྣ་ཚོགས་ 


བཱ བཅས།།ཟུ་གརདངས་ཁོ་སལ་པར་།།གཉིས་ཡེང་རྡོལ་པས་ལོངས་སྙེད་ངིང་ །རྟེན་ཁྱི་དཀྲིལ་འ 
ཤཱ།ཆུགྱད་འཁེརསིན་སེགྭ་ཉུག་མཁིལས། ལསྔ་གསམ་ཆོད་བསྟེད་བླམ་ལ་ཤུས་ཤེང་།། ངགི་གནས་སུ་བྷསས་ནས་ན། མཆན་མ་ཀུན་བང་ཡངས་བལ་བའ 
ལ།།ཞིབ ་ལསྣ་ནམས་བཅམ་ 


་པའི་ཡིར།།རྟམཆོག་དཀྱིལ་འ 


ནཾ 


།མཉམ་ཉིད་དིུངྲས་གནས་པ 
ས་ཏ དིད 


བཏ རྡོ་རྔ་ཐལ་མོ་ ་མཉམ་སྦྱོརལ། །མཐུབམོ་མཉམ་བརིར་བཀཀག་སི།མ ཐེབོ་རྡོ་རཱ་གསཡོགས་ པ་ནི།།རྡོ་ཁྲུ་རུར་རིན་ཆེན་མཆོག ། འབབས་པ་ཐམསཧང་ཡོངས་རྡོགས་: 
ཨཱུག་ཆོགས་བྲག།ིན་བླམབས་སུགས་པངོ་ཤུགྲ་མའལ།།མཉམ་མེདམི་གུཡོ་ལ་སགས་པའི།།བསུད་པའྲི་ཕུག་མས་མཉེས་པ།།སོན་ལམ་མཆེ་བཏབ་བསྔགས།།སུ་ར་བརདྲ་ཐིག་ 
ལེ་ཕཱ་མོ་དང་།།དཀྱིལ་འཁྲོརདཉིད་གང་རུ་གིས།།མཆཱན་མའི་དགིལ་འཁོར་བཏནོཔརགླ།འོར་ཚོགས་ཡོན་ཏནྱསས་པའི་ཕིར།།རནི་ཆེན་སད་བཟུང་ལུགས་སྦས་པར། དཀིལ་འཁོར་ཕོ་བུང་ཐིག་གིས་དྲབ།།བཟའ་བཅུང་ 

།ཉེཿ །ཁོམབྱཅང་བར། །ལྷ་མཉེས་མགྲོན་ཆིམས་ལས་གྲུབ་ 


བྭསཾ།།གྲོ་གརུུྱག་ར 


རཱ! ཤིན་ཏུ་གདུག་ཅིང་ 







འཾ 


འཚོགས་བཅས་པས།ང་ 


^! 8 


//9 ~86 


|༄༠་ 


ཏྱང་མཆེག 
ངྱས།། 
མ་གྲ་བོ་འགལ་གྲསམ་པ།། 
×། གཉིས་པ་ཚྡོརྨ་ཅགྲམ་འཛིན།།འག་མ་གོསྨ་ན་ལལ་བོ་མངའ།གཡོན་བྲིས་ 

ངག་པོ་ཁབ་འཇག་ངང་།།གཉིས་པས་ཆངས་པ་འདོད་པའྲི་ལ 






བྲ་མེ།།གཡེན། 


་ལས་གཞུང་རམ་པརའྲལ། །དེ་བཞིན་ཉིདྲནས་བརམ་ སཱེ།།ཕེང་བས་བྱ༅ན་པྲའིབརྐད་བམོམ། ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིབས་དགྲ་ནི།།སྣ་ཚོགས་པླདའབབ་བྱ་མད་མཛེས།།ལཁོརལོས་མཆན་པ་ 
ོི་ིའི་ལྲ་འའང་འདོདང་།།འནོ་བྲ་འཁོར་འའྲབ་བཞིས་ཆངམངཔའརའ་རུབ་ནམ་ང་འཇིས།།ས མའབའ་བྱཿདམངས།། ཆུན་པ་མུ་ 
ཤན་བླ་མ་སྔ་ཛྫགས་པས་ངག་པ་ ལབ། །རངའངརགམ་བསྒྱང་པསན། ། པི 


ཿམས་བསལ་བའི་མབར་ཁྲུག་བཅམས།།བགས་ཆེས་ 
ངྟ་མགཾ་ཝཱང་སྨོན་བཅས། 


་བཅས་དྲགཚུལ་ཞི་མཱདཱངས་ཁྲོས།།ལག་ངརབརྱང་པ་དྲ 
ནུགས་པླདཔང།། ཤཱཏྲི་རེ་གཅི 
།རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་དང་ 


།གཡས་པས་བདན་གསུམ་པའི་ཤུག ། འདགས་པའིནུལ 
གླུབ་གསུམ་དངདཔལ་མོ་གནོན།།གཉིས་པ་ཞི་ལ་བགུའ 


ས།།ཁོལ་ཕགཿཔཡིས་སཱས།།སླུ་གསུང་ཐུགས་ཏྲི་རྔོ་རྫདང་།།ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་སྔགས་དང་བཅས།། 


8/9--86 


ཨཡྭ 





རྫང་སེར་འབྲ། 


6/9--96 
















མཾ ཨ་བྷི ཤ་བཛྲཾས ཇཾ རམ་ཚོགས་བཅས་ལ།། ་ཚྲོགས་རྡོ་ བརྱ་ཡེང་མཛེས།]ཤིན་ བརླབས་དབང་བསྙུལ་ཆྩོགས་བས་པས དམ་ཚིག་དྲའིལ་ 
༨ ྷན་བུགའཇནྲགོན་ི་ཤོགས།།་ཧིཤ་་ ཤི 0 ཱམཆོགས་འཇུས་ལ།།ཆོ་ལུསང བློ བཅོས ངས་དང་བ གས ཡང་མ་བོན་ཏ་ཤུངཡང 
རུང་།།ཡང་ན་ཅི་འབར་བུ་ཡོས་ཀྱང་།དམ་ཅིག་མཉམ་པར་བྒ། ས་པ་ཡོས།། དཔ་ཐམས་ཅང་འབྲུབ་པར་འཁར།།ཆད་ཡེད་བཞི་ཡི་སྩོརབ་ཡཾས།།ལྷ་རྣམསྲ་གཉིས་མེད་བའ་བ།། ར་པ འཤར་ད་ཉིད་བཅོམ་ནའངས 
ྗེམས་དཔའ་དབཞིན་གོ། ག་པུར ར་བས་སོ ྩོངག།།རམཆོག་ཐུགྱ་མས་ལབ་ུགནས།།ཐ་ས་ཅད་པླད་རོས་པ་ཡོསྭ།མིགམངྒསོངས་ཁིི་ངོའཐོན་དྲ།རབྱོ། གནོན་པའི་ཆོལ་དག་གོས།།འཇིག་ཉེན་ 
ཐམསཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས།།འདོདཆགས་རྱན་ལ་ག ཡི རླུ པྨ་༣མས་ལས་གྲངག་པལྭའགྱུར།།ཞི་བྲ་ནམས་ལ་ཞི་བའི་མ 


ག། གྲ། དགྲ སུལ་ཅན་ལུ་དག་ གི །ཞལ་བཞི་པ་ལྭ་ཕག་བཞི་པ།།ཞབས་བཞི 
པལྨ་རིག་པ་ལསོ།ས་བིནྱ་ལ་པཆིན་ངོ་ོ།།བངྱ་ག་དམ་པིའྲལ་ པར་འགསར།།གཡོན་པའིཁྱུ་རུཿམཛ་མོ་ཡིས། །དཔལ་ཝན་པྨད་སྣ་ཚགས་འཛིན།།དྲོང་བཅས་འགོང་སློང་བ་འབྲུབ།གཡོས་པས་བ་དན་གསུམ་ཁ 












085-87 






: རྩལ་ཁྱིས་གནོན་པ་ཡིས། 
རྫུས གི ་སལ་ཚིམས དནོན་པ། 


ཤིག་ཨོལ་ 








9 .- ༨; 










༄༅ །ལྭ་བ་བའང་ཡིན།།ཡོངས་རྟོག་ད་ངག་མེདྱ་ཁང་བང་།ངེ་འབྲའཿ མཆིའ་བྷོསཱ་བཞིན་བས།།ད་ཕ་མཇལཞེས་སུ་ཞིག་ཟེར། །རྒོལ་བ་མི་ལ་བ་བ་མིན།། ཡོ་ངསུ་ཏོག་པ་མེདྱ་ཁང་བཱང་། །དེ་འདུའི་ཚོལ་བྭ་སུབ་ 
, བཞིན་པས།།དེ་ལྷ་སུ་ཞིག་ འཞེསཟར།།།ོའ་པྣད་ཌ་ཁྲ་མ་འོ་་ིཧིཧཧ། །རྫོར་ཐལ་མོ་མཉམ་སྦུ་རནས།།མཐེའུ་མུང་སིན་ལག་མཉམ་པ་བརང་།མཛང་མེ་ཙི་བྷསེམས་བཀྲུག་བནི།།དཔལ་མཆོག་ 
རེ |[རཾ་པཱབཱ་ནཱར་དཔལ་བཅངས་ལ།། ༢ལ་ཐམས་ཆད་ཡོངས་བུང་།།པྷལའ་ཡག་པ་ཤངམ་ངང་།།ལང་འང་ལས་ལ་ འབཿ་ཤ།།ཡི་ནང་ 






ཏགས ཡོ ས་བའི དཡོངྡས་བྱ་དད། ར་ཤུག ཡ་ལྭ་སྨཱརྭདརུཧ།ཕཱིཞང་གསུངངའིམཆོངྷཚགས་བགུ།ཧ་བླས་སྣགས་ངང་ 
ཡགྱ་མདུལ།།སཉམ་མེདཔེ་གྲེ སལ་སགོས་པའི།།བཅུད་པའི་ཤྱམསམསཉེས་པ་ད། བལ ནམ་སས བླས་བཅོད་ཐིག་ལའ མོ་དང དྲངལའབར་དེཉིདགང་རང་དས།མཆ་ནའངྔ་ལ་འཁིར་བསུན་ 
རྣ པརཆརཱངདཱགས་ཕུགླུམའིཆོགས།། ན་ལསྤ་ནམ་བཞིའ་བདིནྷ་ལུ་འཇུམ།།ལསྦའི་བསལ་ཆིག་དང་བཅས་པའི།།སྣ་ཆོགས་སྟུ་བསྟབས་འོ་འདུའི་གན།།ལྷུ་མཉེས་མགྲེན་ཅིམ་ལས་ུད་ཧེད།།ཆགས་ངང་དནུ་ 
3 སྭགས་ལྷགེ་མའལས།།ལས་རྫོགས་མཆོད་བསྟེད་བསླུལ་ཐས་ཤཾང་།འང་ག་གནས་ སུ་བླམས་ནས་ནི།། མཆན་མ་ཀན་པང་ཡོངསྲ་བལ་བའི།།མཉམ་ཉིད་ཧིངྱས་གནས་པར་ཀ།།ཐམ་སབ༠དག་པར་མོས་པ་ཡིས།།སིགམད 











3986. 


སྙོབས་ཀྱིམ་ངོམཐོན་དུ་།། 
ཕ༣་བསུམ།།ག 


འཁོར་ཧི། 


ོདསོ།།འོདོའོ་བོའ 
ཐི ར་ཨ 





༤༠༠--5ྱ“ 

















. ༄༅། 





།མཆན་ཏིདམེད།།ཁམས་གསུམ་དགུ་ནི་ཡ་ལུས་པ།། 


དིལ་འཁོ་རྫནམ་དག་པུག །སཱོར་བབའི་པང་ལཱནཔ་བ།།སུར་དངས་སྦྱའབ་དང།། ཤིནཱ་བརདཔརི་ཆན་པོ ཐཱ 
པ་རེས་སྦྱར་བའོ།།དག་མངད་དྲཀིལ་གོར་རིགས་ས་ནོ་ཀུ།ལཕོ་འདུ་ ཤིན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡིན།།ཧིན་བརླུབས་དབང་བསླུའ་ལས་ཚྫོགས་པ།།སྦྱེར་བ་ཆེནཱཔོ་ཞེས་8འོ།།སྦྲབ་མནདངོས་གྲུ་བརུལ་བཞན་དུ།མཆན་བརྟགས་གསལ་པའེ་ 
་བསྭ་བང་།།དེ་བཞིན་ཉིདྲནས་བཅམ་བྷ་ད།།ཐེངབས་བྱསན་པའ་བརདུ་བླསལ། །ནང་མི་དཀིལ་འཁེའ་དབིངས་དག་ནི།།ཐིག་བཞིས༔ ཡུ་པར་ཤེ་བ་ 


གནས་ ཤས་པས།།བདག་གཞུན་དོནཆོགས་ལས་སྔརཏ། རདོགས་མཐའ་ཏུན་དལ་ ཱ གང་འ 
གས་པའི་རིགས།།ལུ་ངོགས་རྡོར་དག་པོའོ་ཚོགས།།ཞུང་ཏཱ་བླདྡ་ནམ་པུ་ 


ཤཱ]༧སོ་སོའོ་ཕེཀྭང་ཇི་ལྟ་བར།ཚིགས་བསྡུས་དཀིལ་ལཁོརརས་པའི་ནུལ།།དྭབས་སྲུ་རྲིགས་བདག་འཁོར་ལོ་སྭེ།-ཤརདུ་དྲེ་བཞིན་གཤ། 
ཿ། ཏན་ཅིན་ཆེན་མཛོད།། ༢་མཆམས་པཞི་དྱཀིལ་མྡུད་པའིརུལ།།ལོ་མེཆམས་པྲག་པོ་སྲེགྱ་དཔྱཔ་ར།།ཆུབམཚམས་དངང་མཇདག་ཡོ་བའི་བཞིན།།ཧང་མཆོམསྤྱ་ཧས་པ་དབང་ཆེན་ལྟ་ར།།མང་རང་ཕྲེང་བས་མཛེས་པརཏ།།ཕ་བྲང།ཁ་ད 















ཐམས་ཅང་སྩ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ།ཇི་ལྷར་ 
ད 





སྤུ་་བདུད།།མྲ་བོངཁ་དངན་རག་བའ་བར།།དམ་གྲས་ཡོད་བམ་ཡེན།།དབཞིན་འགོབ་ཀུན་ནུ།དཔུགས་ྱ 
(ཤེས་ཅམཱ་ལ་སྙམས་འཇུག་པ།སྦྱོར་བ་ཞེས་ན་བ ཤད་པ་ཡིག།།ཡུམ་ལྔནཱ་བྲིན་བརླབས་འརོལ་པས་མཆེད།།གཞུག་ 


ས།[ཏང་ཤོགས་ཡན་ 





989--96 


་ 


ྡུས་རྡོྔ་བསྣུམས་པ་ལས།།གཡོནམརུབཧ་མཱའེ 





069--97 











ད་ལ་བ ཤིམུམ་པར་རོལ།།ཅ་་ཧོ། ཆ་འ རེ རསྱོཔོ།གྲ ངས་སུ་བཅས་པ་ཡིས།།ཨ་ཧྩོས་ཀ་ཞེས་བརང་ཅིང་།།དགའ་མགུའི་རུལ་གྱིས་བུང་བརྲབ།།ཟིགསྤ་ཀྱི་དི 
ར་ན མོ་ར ོ་ས་ོབ་ོ། གིས ས་རས ུ་་ 


རྱས་ནས།། ང་བས་བ ༧༢་བའོ་བང་བྲ་མོས བ །དཔབ་བསས ¬ ཤཿ ང་བཟམ་ བར་ལ ཀྲ ཞིན 
ཤགའ་བུའི ་་ ༽ ཆུ རྒྱས་ པས ཱ འེ ས། བྱཱ ! ད་བངཊ།ལ་ བ་པར་མཛོད།། བྭ་ཅུ་བདམ ནམ 
ཉུ སྒེང་བའ་ ས་སྒོ ང་།།ལབ་] 5 ༢ རབ ཏོ ཤཌཡཧཿཧོཏཱམ གྭ ] ཤབྭ་རཱཾད་ མསཧ་ རིའོ ལོལ་གཅིག ཧོ།།བཿ དབས་ སློང ཟེ 
ང ༩ (བ་ ངྲ སྤོད་པ ཏུ ཨཿ སས་། ` དཔའ་བ་ ཧྱ ཡཿ ཡ་ པ རྡོར (བྱནཿ ༣ །།ད 


ས་པ་ཀུནྱཧི་མཁའ་འགོ་ཡིས།པ་མཁཚེགསྭ་ཏིས་སློབ་མ་བྲཟུང་ 
+ ཁག + ་ །འབྱུག་གློ་པ་ལར་ཐབ་པ་ཡོ།རླུལུརུལུའི་པླ་ཕྱངནས་།།དོུརྔ་ལསཀྱི་མངའ་བཞུ་ཕྱག་འལ། དཔལ་ནིམགས་པའ་དམངགལ་ 
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༅༅། ། ཤག་འཆལོ།།ཇོོ་པཁྷཊཾ་ག་རབ་ཏུའ ཇིན་པ་ལྭ་ཕག་འྒ་མལོ།། བོ རོ་ར་རོས་བ་ཁྲོལ་བོ་ོ་བ་ོལོ། །ཉེ་ཞེས་བ་བྲ་གུ་ཡྤི་ཾ། །ཐཱམསཧདྲ་པག་པ་རལབྱ་མུབ་པའོ།།ཏེ་ལརརབ་ཏུ་དྲག་ཅིང་གཞན་དྲག་ལ།། དྲག་ 
༢ པོའི་ཐུདྲ་སེདྱསུ་ཝལཱའབོབའྲུ་སང་།།འགེབམཐའ་ཡས་འདྲལ་ཤིལལ་ལན། །བབླ་༣འི་ལཁ་མོ་ལ་ཡུགན་བྱསམས་པའྱིས།།ལ་ལརརབ་ཅུངས་འིང་ཞི་བ་ཡིས།།མི་འཐུར་སླན་པའཚངས་པའྱ་སྨུར་སྟེན་མཇད།།ལ་ལར་ཡང་འབརགས་ 

ལྭདོ་ཡ།ི།ར འདམ ག་བདག་ལྭ་བུབ་པའ་མཛོད།།ཧི་ ས་པ་བྭ་ག་ཡྤྱི་རྭ།།ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་རུལ་བ ཤེང།ཧྲི་ཐམས་ཅད་པངྱ་ཕུག་དམ་པ་མྲི་ཟད་པའི།།གྟོ རམཆག་བངག་ གྲུབ་པརམམཛྤང་དུ་གསེལ།།ཀུནམཆོག་ 
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༽ ༩ རོ 
༩9 


རྒྱལ་མུཆཾན་རྒྱལ་པ་བསྐེང་རྔོ་རྗེ། །།རིནཆེན་ཤིན་ཏུ་བ་བདག་ལ་མཛོད།།ཀ་ཀ་ལ་ལགས་ངང་ག ཨྱའི་དབུངས།།དེ་བཞིན་འབ་ཏུམ་དྲངས་སྙན་པང་ །ཀ་ལ་་མ།ལ་མས་བྲ་བས་བུང་བབ་དབ་པའ། རའ ༣ྨ་མཁས་པའི་གླབུགས ཿ 


ཀྱང་འཛྲིན། ཡ་ལས་དུས་མཐའི་དུས་ལྟར་དྲག། ལ་ལཿིརྱ་ལ་དབང་བཞིན་ངུ་ཞི །ལ་ལརཏྟམཆོག་སྤོར་བས་འགྲུག།ད་ངག་སྩ་ཡི་གླ་ཡ་མཆོག།ཕྱག་མྒྱསྨགས་ཀྱིས་སྩོར་བཅས་པའོ།།ཚོགས ཆེན་པོའི་དྲུས་ནི། བགྱུ་ཆ་ཡིའི་ཡ 
དག་པ དདངྱ་རཔ་སྣ་ཚོགས་ཀིས། འཁརལ་རོས་བཞིན་བྷསརྩསསྐ།དཔའ་ཇོབྱངབཚོམ་ཁྱབརནས།།གིན་སད་ཞིིན་ཅོས་བླམ།དཔ་དམ་ཆིག་ད་ྱབཔའི། ག་བངམ་ཆིག་བདག་ངེས་འྲབ་། 
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ཤད་པ ཐམས་ཅདབདགཉིདདམ་ཆོགམཚོ།གཏོགབཞནདནགཅོག་ོདཔ།།ངོགསོང་འས་ོ མས མོསོ 


ཅི་ཤྱརང་ཡི་གསོ་དབྱ་ཧན། །སྣུ་ཚོགས་རུམ་པར་བགོསཿ ཨུས་ནི། །མྲེ་ཏོག་ཕྲེང་ལྡནཁ་དྲི་ཞིམ།།སྣོཛ༨་ས་ ཀྱ་བི་བྷ་ལ་བཟང་པོསཾ། །སློང་བས་དལ་གྱིས་དལ་བྱིས་སུ།།གོས་བགབ་བསི་སྐེརབ་ཡིས། 
ས། །ཤར་པ་དགྲ་གསུ་མཐང་བ་ཡས།། སྲ་པའི་ལམ་ དང་ད ནྡ སུན་པ།ནམ་པར་ལངས་བསྔྲ་ནམ་པལ་བླརན།།དབངབཔའ་ཀུན་ལས་བུང་ སི 
ིས།གུན་བྱི་བདག་ཉིད་མཆོད་ཕུ་༢ཧེང་།།བདུད་ཚི་རྣམ་མ་ྟ་པོ་དང་། ཉི 
























༄༅།། །བླའུ་ཏ་སྙནྨ་ནི།ཨེ་ཤ་ཤནི་ཤེ་ཤ སཛདྲིན་ཡ། སཿཏྭ་བཱ་ཀ་ཏ། ཅོསྲ་པསོལ། ཟོར་བྲིསར། སྐར ཀྲམ་རེ།རྭ་བརལྲ་རོའ་ 
རཆོག་གི་བདུ་ ཡུ ཐིགས སྤི་བླབགཙོག་པས། ངི ་བྲ་བཅུང་ལྤན་ངོན། །དངོས་གྲུཐ' ་གནས་ གཁམ་ བང་ཅུང 
སྙེན་བསྒྱབ་བཞེ།།ཡ །མཐའྭ་སཱགས་སྲུལཿ གེ་འབྲེལ་བ་ལི།།ིཀྱི་ཐིནླཝ་གསཁ་ཁུག།ིཿྱཱིོ་ ར པ་ 
ངོ བའི་བན་བླ།། བས ཡག་འ་འིཡ་གན་ བ་མ གྲུབ་བླངབའ་5ྲ།་ ས་བོ དད ་ པཾ བརྙ 
བུ་དཔན་རྐྱང་གཅིག་དང་།།དེ་བཞེན་མྱདྤ་མངས།་ ཡུག སི རྲི ལ་རབ ཤོང་པྲ་ནམས།།གླ་སང་གོངམ་པང་ ར་དརྔུང་།།ཇྱཿདཱ་པ་ ཡ་། | 
པ་ཅི དང བྲང ཤཱ ྫཤ །ཏཱན་ཨ་ལ་ལ་ཧེ།རྭ་ཐཱ་ཨ་ཊཱ། ཐལ་མོ་བདབ་པ་བཏག་ སྐིག 


།ཤཾ་ཏིང་ཀུ་རུ་བཤང་ཀུར བུ ར། མ་ར་ཡ། བཾཿཛཱིཾསཱཧཱ།ཕཊ་ 
ྲྲ་་་ ལྕ་མེ་གཟུགས དགར དར །ཝེ་བརྡ་སྤྱད་ 
མོན་མོ །ལྷ་བ་ཞན་ལ་ཡང་ 


ཏ369 ÷87 


















669--97, 


ྲ་དཱི་ཡིས་བྱ་ཧན།། 
ལབ་ངང་།།ཡ 












བུའི་གཞི།།འབོ་བརིནོདུ་གཞེས་གསོལ།།ལྷུ་ནམས་མཉེས་ཤེང་ཆིམ་པ་དཔ།།འདོད་པའི་འཐབས་བུ་གསོལ་བུཏབ་ཅིང་།མཆོད་བྷམངོབླས་ལ་ཚོགཡསྤ་བས་ཏྟ། མ་མཁོདྱལ་ལཁོར་གྲནསགོང།གཡོ་ཏྲོལ་ལ 
སུའྲང་བསྒལ།།ཐུགས་ཀཞས་བཏན་ཁ་ལ་བཞག །ཞུལ་བསིལ་ལ་སེགས་དབུལ་ཤས་ཏེ།།སྔར་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱསས་པ་ངག། སྔགས་དངཤགྱ་རས་ག ཤེགྲེས་གསོལ། །ཨོཤེདྱ་ཀིས་སེམསཁན་དོན་ཀྲན་ 
ད།།ཇེས་མདན་པའྲི་དངོས་བབ་ །།སུངས་རས་ཅསམླ་དག་ཤེགས་ཞུས་ཤུང་།།ུར་ཡདེ་ཧོན་པརསུཇདངུགསོལ།ི་ཨོ་སཱ་ཱ། བྲཛ་གྲཱམཿ་འོགསྤ་སི་དགིལ་འཁའ་བྱམ་བསནས།།ལྷག་མས་མེ་ལྷུ་མཆཱོད 
ོ་དི་ཤན་བུ་ཤགས་བསོལ་བླམས་པ་བགོ།མཉས་ཉིད་རབལ་གནས་པརབ།།།ེནས་ལས་ཀྱིརྲོང་ཡིས།།དྲ་གིལ་འཁོར་པོ་འོལ་མཆམས་དག་ཏུ།།ཁོར་མུགྷ་ཐུམ་ཕོའི་རོམ་པ་ལ།།དུག་དད་མཁའ་ོའ་ཚྲོབ་ 
རུས ཕོ་བང་གདན་བངུམ་ཆན་མའི་ཉགས། །འིནར་ཆུཚོགས་ཕེང་བར་བཅས།།ཅཱ་ཚགས་བཟུའ་བཏུང་གཏརམའི་རོགས།།ལག་མའི་ཚོགས་བཅས་དགུམ་པར་བ།སྨ་ནམས་ཚགསཉས་དྲེ་ཡོས་བསང་།བནུད་ 
ཅིའྱི་ཧུན་གངབ་སྦྱང་ཞིངབསྲུཿ།དངུསཀྱི་སྣ་ཚོགས་རྡརྗའི་སྩང་།ཧཾལས་ཏ་མཆོགྱརཿ སྒེམ།།ཕཱིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་དྲ་ཧི་་འཁོར་ལ།།དྲག་གསུམ་འབུང་བཞི་ལངྟཏགསོ་ཕང་།ྒོ་བཞི་བར་ཁྱམས་ཕྱོ་རོལ་སྒེ།།འངགི་མཛེན་ 
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རཀླར་གཉིས་པ རོང གཡོས་ཆཆེན་འབ་རབའིམུ་རྣསནཅང་།འཇིགས ཤདྱུཔ་ཆེན་ཡབ་སུལ་གཔས་ ཧི །དངས་པོའི་དྲིལ་འཁོརྣས་ཚོགས་སྟེན་མངོད་པའོ།།དྲ་ཅུམངྷཏྣ་མདའ་ཆར་ཞིང་གརམེཇརཔ། །ཉི་མ་འཇུམ་ ། 








ནས་པའི།།མཚན་མྭ་ཧུན་བཅས འངཇགས་པའི་རུལ།། 


༄༅། །མས་མངེས་པརྡ་བས།།ཨ་ དུ་དབྱངྱ་ཕག་ཆྲེན་པོ་སེ།།གཡས་སྐུ་རིངས་པ་བྱ་མ་ཤིན་ལ།།གཡོན་དུ་ཁབ་འཇུག་འབོང་ལྷ་སྟེ།། པ་མ་གཞོན་པ་ལ་ག 
ི་ས་བོནླསགས་ལས་ཐས།འབའོ་ནས་༣ ལ་པོ །བའའིརམ་ལ་བོ་མ ག་བདག འཞོན་པའ་གངོན་དངང་ལས།།་ས་ ི་བདྱུལ་ཆའ་བྱསད །ོ་རུག ཤིན་རམ་མོའིཚོགས། ཞབ་ཤོགས་ལའླི་ 


] མི་འཁེཔ།གངེད་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་བརྒད།།སྒྲོ་བཞི་མཉེ་ཟླ་ས་བདག་ཆེ།ས་ོ་ལྷ་མོ་གཞས་པའོ།ཕྱ་ཁམ་མྭ་ཆོགས་དབངྱ་གནམས་།ྲེ་བཞིརམ་ཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་བཞི།།ཀུན་ཁྨ་ཧཱན་བཅས་ཆ་ལུགས་དང་།།ལག་ཆགའོད་ 


ཤའར་བཅས་པ་ཡི།།ནང་ ཁད་དངཐན་ག་ཡོག་༔ ས།།གསངྒྷསགས་ལས་སྩྱེས་བསལ་བར་ཤོང།།དགག་ཅིངྲག ས་ག གྲ་བྲས་ནས།། ཟིལ་གཉོན་ངམ་ཚིགྲ་ཁྱ་མབྱསན་།མཆོང་སདལས་ལ་བསལ་བཱས་ ཨས།།རྐམ་བྲི 


དམདངས་སླུ་ལ་རྫོགས།། ཁི་རྒྱལ་ལཁོར་བཅས་མ་ཝེུས་པཾ-ཤགསུ་གསོལ། །ཨི་སུམ་བྷནི་སུཾ་བཱརྱཾ། ཇཾཿཛུཾབ་ཧོཿ ཨཱ་ཀནྡྷ་ཡ།'ཨཱ་ཀྡྷ་ཨ། པྲ་ེ་ཤ་ཡ་པྲ་པེ་ཤ་ཡ། བནྡྷ་ཡ་བནྡྷ་ཡ། ཏོཁཡ་ཏོཊ་ཡ།མོ་ཧཡ་མོ་ཧ་ཡ། 
ནྷཱ་༥ 









~ 0༨༦ 







ཀྱི་དབང་ལྔན་ལ་སེགས་པའི།།གཱལ་ཏེ་རྔུ། 


ལལ 


ཤས།ཡེ་ཤེས་མེས་བསེགས་བདུང་རིས 


ཡ།།ཨ་ཀླར་ཡ། པ་བྲེ་ཤ་ཡ། པབྲ་ ཤ་ཡ། པན 


ཤུ 
། 
ས། 


༦ 


ཨོཾ་ཨེ་ཨ་རྭལཱ་ཧཱ། ཧོ ༢ཇིགས་བེང་ལྷཆེན་དབང་ཕུག་དང་།།ང་བཞིན་ཆངས་པ་བྱསཉིན་དཔ།།ཁཌ་འཇུག་འདོད་དགའིདབངྱཐུག་དང་།།འཇིག་ཏྟེནསྒོང་བའིལྷ་ཀླ་དང།གནོང་སྨོན་ག ཤིན་རྔམོ་ཡི་ཚོགས།།མཆམས་ 


།སྤཾཞིདདྱིན་བརླབས་ལྷ་ཡི་སྙུར། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་རྗེ་རྗདང་།།རིགིས་ཀྱིཿ 


ངཱ ༥འཕལ་མང་མངའནམས།།བནུ་ཆོགས་གཡོག་དང་ཆུང་མ༢་བཅས།།དཔའབོའི་སྨན་སརངམ་བཅས་བཞིན།།རང་གི་དམྲ་རིག་ལང་བོན་ལ།།ཚོགས་ཀི་དྲ་རིལ་འཁོར་བསྲང་བའི་ཕཾམ།ལ་ཐོར་བཅད 

<; 'གཟེཿའ ༢ེ 2 དཾ ^.2.༩ , £. < 
གྲནས་འདངགཤེགས་གསོལ།།ཨོཾ་ཨ་རཧཾ།རླས་རལྟདཱཿབུཔ་ཧཱཾཿ ཨོཾ་བྲྷ་ རྫིང་སེ་ཨ་རྔའིརླ། ཨྟརཀེའ་ཛ་ཛང་པ་ཨ་ཀ། སབས་སབས གོ་ངང་ཚོར་སབོན་ཆོ་བན། སན་ཏ་ 
ཏུགིནན། འིད་ཡདཱ་ཕཊ་ཛངཿ ཛཱཾ་ཧོཿ ཊ་ཀི་ནྲོ་ཛཿཌ་པགྱི་རཱས་དགུག་པའོ།།ཨིཾ་ཤོ་ཧེརཱཀཱ།མཛ་བྲོང། སྔརདྲའ་ནཱ་ས་མ་ཡ་མུ་ཏཔ་བྷལཀ་ཧཱ་ཕཊ། ཧེ་རུ་ཀའྲི་ཕུགྱས་ཟིའ་ཆིས་མནན་པའོ།། ཡོ་བྲར་བ་ཏྭ་མཱ་ཁྲ ས་ཀ 
ཡ་བནཅྡ་ཡ།ཏོ་ཁཡ་ཏོཁ་ཡ། སརྟརཀཉན། ཏཱིང་ཡན། ཧཧ་ཧི།ཨི་སཱཿ ཟི ]ི ཌེ ཆི 


རམདིན་པགྱོ་ཆས་བླས་བའོ།།རྡོརོབྲར་པ་གངའ་ཐུས་པས།།བགགས་གུན་གཡོ་བ་མད་པར་ 
ཤདག་པོའི་མཚོན་མས་བྱརས།སྔ་མའི་ཤགྱ་མའི་ཆ་ལུགས་ལས།།འོད་མདཔསྒ་ཧྱན་ཆས་ 






¿0/--82 













མ་ཚུརི། བྲཾནཱ་གཅཀ། བརྔན་ག་བ་སུ་ཀ། བན་ག་ཀརོཊ ། བཛནག་པྨད ། བཛྫཾནཱ་ག་མ་པཱཔདྨ་། བྔ་ཆཱག་ཤིཁ་པཱ་ལ། བརྔ་ནཱགག་ཡུ། བདྲྔིནཱག་ཀུ་ལིཀ །བརཱནཱག་པ་ལ་ཏ། བཛྔནཱ་ག་བུ་སུ། བཛྔ་ཡ་མནཾ་པ་ཏྲ་ཡ། བཛྲ 
རྨ་ཕཊ་ཡེ། བྲང་དནྱ་ང་ཡ། བམ་ཧྷཱཧཱ་ངན། གོ བདན བུ ལོ་བ གང་ོ་ོིུའི། པངས བད བ་རབ ཤ་པ བྲག 
བླླག་པ་ལ་ཏཾ། བྲངས་ཆབ། བྲངརཊ་བཾ། བྲང་གོ་ཏྲ། བྲང་ཏོབོ་ད་བ། བཛྣོཌཱཀིནི་ཀ་ལ་བྲངཐོ། བྔངྷརི་ནོ་ཀ་ལ་རྟཏྣཇོ། བརྔཊ་ཀིནི་ཀ་ལ་སྨདྱ་ཐོ། བྲཛྲཌ་ཀི་ནྟཾཀཱ་ལ་ཀམཏྩོཾ །སྭ་པ་རིཔར།།ཨི་དྷཾདཱ་པ། པྱརཕཱེབ།གནྨ། 
ནིཔ་ཏེ། དི་སཾ་ཀ་ཏཾ། ཕྲ་ལཱ་པ་ཧར། པཾ་ཏླ། ཡུ་བ་ཛུང།མུམ་སྤར་སྤང། ནི་པཏི། རྱ ། སུ་བྷནཾ། ནང ། ཨ་ཕ་བའ་ཨ། སྤུད་ཁོ།ཨ་པདུ་ར ། ཊི ཕྲཱའི་གླུརུ།བཤྲཀ་རླཾ། མ་ར་ཡ། ས་ཀ 
ཡཨརསྡིང་གྭཱཔ་། ཨོཾ་ཐམསྲ་ཅང་གཉིས་མེད་གསྔརའི་མཆོག །རྔོར་གསང་གསུམ་གནས་ལས་བུང་། །དམ་པའི་དཀའ་མྦེང་བངྡ་རུབ་སེམས།།ད་པའི་གཟུགས་འཛིན་མཁལ་ལྲེཆོགས།།ངམ་ཚིག་བསུན་པ་གནས་ 
བྲསང་ཞིང། །རོལ་འྭབོར་སྒྲ་བ་པའི་ལས་བརྔད་མ།།དོན་ཀུན་ཕྲིན་ལས་སྔགས་ཀྱི་མཁུས།།འགྲོ་བའི་གནས་ཀུཉ་ནམ་པརངཊ། ཤངོ་ཆུཊ་སྱེར་བརྒྱམཚའཚེགས།།དམ་བཅས་ཕིནལས་སྣ་ཚོཌཀྱིས།སངས་རྨྱས་བྲངེ་མཉམ་སྦྱོངགྲི 














, [0/-~97 





ཧེནཱཾདཱང་འཛུས།ཟླ 


རམ 


ཆོ་ལ གསར རྡོ་རྔ་མཚོན་ཆགསར་མདོག་འ [[ཞུལ་ཡུག་བ 
ཨཆེནྷསགས་ལ་གནས པས རྡོརསྱ་ཨ་སྔོ་གསང་མངོག ག བགོ །བསས་གཉིས་ཤོ་ 


རོག ཞུ།འཇིགས་པའེ་མཁུགས་གོས་རའྲིཀབ།རི་དགས་ཤོབྟཿ་རིནཆེན་ཁི།།ག 


སི་ར སྦྱ་ཧནྲ་ཧ་སྭ་ཀུབས། །གཡས་གཉིས་མཔརམངའ་མཆོག་རིན་ 











འདོདཔི་ལོངཔོང་ཚོགས།།རོསོདདླས་བཅན་ཚོགས་ལ་ལོབ།། སོ་མང ༢ ཨོ་བས་ལཱནངག་པོམྤབ་ཕོ།ཉལས་སྣ་ ལ་པ་ཁབའ མཱ 


ཟུགས་འཛིན་དྲགམ་ཕླདའཛིན། །མཚོན་ཆའཁྲིགས་པ། 


ནཔོལ།མཡོན་ ཡོན་གཉིས་རིནཆེན་གཞུ་པ 


སེགས་མས་པའི་དཔུང་། །ཡུན་ལག་བཞི་ །གཙུས་ཡསསད། ཤར ཡོགས 


ཞུ་པདྨ།། །འདོད་ ངང 
ལྔ་ཆན་ཚྲོགས། །གས་ངབའི་བཀའ་ 


རྡོ་རེ་རིན།།པླདབྱུམ་བ་འ པོ་ལྱི་རན། ནནགསྦཅན་ུམ་པང 


ཚིན།། གཡོན་གཉིས་ཇུ་ དུངཔངཔདྨོ་ 





སྭ །ཉི་མའི་འོད་མདངས་སྙན་ 








60/- ༠ 


„།གྲནས་།དབུ་རྒྱན་པྲེ 
ུདིན་རིནཆེན་པྲདའི་ཁི། ཨཆགགས་ཁྲུ 
ས་མཚོན་ 


ཆམ་འོད་པང་།།མ་མོའི་གདན་༧་ཡུམ་ངང་ 


ངབུ་གས་ཀྱིས་གླུབས།། 
དགོས ཧྭ 


ག་ ཉིས།ནྲོད་ང་་ དཀརསེའ་མངངས། །།གཡས་གཉིས། ་བྱ།(ནུ་ཤིང་རལ་མི་དང་།གུ་ཡོན་གཉིས་པེ ་ཡེང་བ་རིན་ཆེན་ 


རཿ །ལ་གྱི་ ཕྲེ་དབས་བྱ་སན།རོ༔ རྡ རོགས་བབག་ཚྫུང་སེརསྦུ །།རིན་ཆེན་གས 
ཙེ་གསུམ་བྲདད།། རྫོར་བུག་ཆེན་བུང་དའིལྕ་མུམ།བཅུནམོ་སྟེ སྦུབས་ཆེནེ་བྱསདྱ་བ་དུས།རྫིང་སིན་མཤ སྐྱའིའོད།བེད་ 


།།ཐབ་པཀའ་གིན་པོའ་གདན་ལ་གནས།། ཡུམ་བཅས་རྒྱན་ ན་ཕེང་འཇིགས་ པའི་རུལ། རྫོར་ཞགས་ ་པ་ གྲནས། ཀུན་ར །མངོག་གཞག་མིཿ 'ླགས་བེད་པའི་རྒྱན། །གཡས་གཉིས་ཞགས་པ་རུ་ བ།སུམ་འོང་།ག ཡེ་ཡོན་གཉིས 
གི་གགྲ་དཔའི་མདོ།།ལྱས་ངནླ་སལ་པའིི་ལ་ གནས།།ཡུམ་ཚོགས་ ལོཉཾ་གཙོངོ་ བརྒྱོད།།རོ 





མ་ཆེན་བདུད་ཙོའི་སྣོང།རཱོ་རྔ་འཇིགས༔ ང་བ་བོའི་མཆཱག རེ སྦོ་ཞག་མེ་འོང་འབམབ་ཕྲེང་།གཡས་གཉིས་རྩེ་གསུའཁོརལོ་སྦྱར། ་ 


'རྱནའཇིགས་པའི་ཚྲོགས། །གཡས་གཉིས་བདུང་ཅུངའི་ ཏྭ ་ ཀི 
གྲངས་བབར་ཀ་ གས།།གཡས་གཉིས་བྲི་གུག་དྲབུག་ ས་བདག པཛ་ཐོང་པ་ 


རིྫིགཞན་ཆུ་གངོངཕྲག་ལྕ།།དམརསེ་འཞིབའིརྒྱནཁྱས་མཛེས། །གཡར་ན་རིན་ཆན་པདམདལ། གཡ་ོནངེངབ་ངུམ་བཟ་གཞུ། 
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༣ ༽ \ ༣ 6 ༩ ཀི ` 
༄༅། །རྫོར་ཉིམ་མྲ་ ཤེལ་མངངས།།བླང་རིན་ཆེན་ཤིང་ཏར་ཝན། །དཱོངཤཱ་ཧྲན ཤེལ་འོད།། 
ངཅོློ་མངག གྲོས་མཚོན་འབུག་གྲེ་འི་ལ་གླནས། །འཛྲགལ་མང་མཛོ་ པོ ང་སེ་ཚནབིན་ལགྲ་བར་བདུལ།།ཨོཾ་བོད་ག་ སཱ བཱ ཙཱ 
ཀི ཉི འི་ག་ཤེགས་སྒ་གསུང་ཐུགས།།ཡྲག་རྒྱ་རྣམ་ང་ཞི་ང་འུ་བརྱན་དང་། །རེགས་ཅི་བཕག་པ་རོདཔ་བསྒུར་བའི། །རྨུལ་བའི་སུས་ཆོགས་བགུས་ཇ་ཅན། །བཀའ་གསངདམ་ཚིགྲ་བོས་ལ། 
གུ རཆངྒ་རམ་ས།། པིན་ལྭས་གུན་གིས་འྲལ་མ་ངོདཅིང་། །ཆོདབང་བྲཀ་ཤིས་པ་ 


ས་དབྱདྱ་ག་པིན་ལས་ཏི། །རྟག་ 


པ་ལང་གི་གཟུགས་ཏིད་ལ། །ལཡང་བཞིན་བ 


། སྨང་བུང་མཛུ་དུཔ་ཛྔུ་འཕྲུལ་ཀྱིས།།རིགས་འཛྲིན་སྒྱབ་པའོ་གྲོབས་མཛོང་ཅིག། དག་བཀེགས་ནང་། 


བརམངོང། ཆ་རོལ་མ་ཆོགས་མཁའ་ལ་འལྩོས། །ཐམས་ཅད་འཕྲལ་པའི་རྗ་ལ། 


| ལས་ལྷ་ནམ་པར་ཚོལ། །སྦྲལ་པ་ཡངསཱཱལ་ 


་འཇིགས་པའི་གཟུགས།།གསོད་དོན་ཤྲེའ 








བདུང་ཅི་ཀླུ་མུ་རང་བྭའི་ཁྲི། 


ཡརཞ།།སཱ་ 
འི་ས །ཤམགྱི་རྔོར་ྦྱ་འཕྲུལ་བཙོ། 








།ྡོངས་འཛིན་གསེར་རཱི་མདོག །བུམ་པ་བགངཕེང་པླུའི་གདན། །རྔོ་རྔ་ཐག་བཟངས་ 





གསུ་སས་ཚོགས་བཀའ་ཉན་བན།།མཁའ་འགོའྱི་རམ་པྱོ་རལ་མེ་རྣམས།ནམ་ 






ཨཱཿ གསཚོགས།།དུས་ཀུནཏྲི་རཱམ་ 
ཅུརང་གཾ་དོན་བཅོན་ཞིང། །དྲུག་པོ་མཁའ་འཁོ་ཚོགས་བསུས་བས། །གཞན་དོན་ 
།གཟུགས་ཆེནནམཁའེ་གོས་སོན་མ། །ཀེང་ལྩས་ནམ་བཟའགུར་བ་ངང་། [།མཁའཆེན་ 
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ས་འབེབདསབ་༡ཅན།།ཨན་པའིཆོགས་འཛོ་ བའྙི་མ།།དྡོརརོགས་ཚོགས་ཆ།ཁའ་ོའ ྱི་རལ། །དཀར་མོ་རྡོརྫརོ་གླསམོ་པ་ ངོ །འཁོལ་པ་བདུན་ཤོང་གོ་དག་ཨུཆོན 
ཀམས །མི་མཐོ་ ི་་ ང་བ་ཐགས། །འཇིགས་ཕའིམཚོནམམེ་ལུར་འཕྲོ། །གངྭམ་བའི་ཇམ་ཚཾག་འླབ་ ཁ་མོ ཤུརབི་ིན་ཆ་ 


རྒ རོའི །༣༢་གྲི་བྲོ གྲལ ན་ 
5 ་ིན་ཆེ། །ལྔ་རེ། །ཁོ་གཉེར་འཇྲིགས་པའྭསལ་པ་ཅན།གཤིན། 
གཿ ལལ་ རི་བ གའཕུང་།| འི རླ ་བོགས་བྐ། ་ གྲུསམ་མགོ་བདམ་བུ་དང་། །དྲ་བ་ལྕགས 
འར 


་འབན་བཿ སྭི་གོ་བོ ཞ། །བ་ ས་གདནྲ་།ྲསསྲས། 
ལོ ཡས ལི གས་འདི གོང་ཁེར་བ རཾ འི ིཕའསཔྷ་ཉིད་པཛས་ཚུགས། མཚནར་ོགསི་ད་འགསམ། །དམརམེ་ 
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1༡2 


ཤཝ 





མཆོག་གི་གྲནས་གབྲ་མངོང 
བཾ 


བ་ 
(ཧོཧཱི་ཕཊ།ཁའི་། ། 


རིན 





།ཐྲོངངུག་རཱམའི་ཕང་།།བྲི་ འཟེནཐག་ཟ་སྭ་དུ་པང། །མཁའྡྫིང་མི་སྙིང་ཁྲག་འཇགས་མ།།མངའ་ཡི་ཨེ་ཏོགྲྭ་ལུག་མ་དང་།།དྡོརའི་ཕེང་བ་ཐོང་དབག་འཆང་།།རོའི་ནགས་ཆེལ་ལྱུག་མ་ཅན། | 
་གསུཊ་འྲུག་པད་བཛོནས།། མསྲིདད་གདུམ་འགས་མདམ།།ཧངསོན འབ་མོཆག་གཙོ། ཤཿ 

འབར་བའི་སན་ཧ་དག་པོའི་གཟུགས། །ལསྦུ་ནམསྭ་ཤུན་ལ་མངའ་མཇེད་ ལ།།ལྗངགནག་རྡོརརྒྱ་གྲམ་ཁུགྭ །མེརིའདྲར་བཅས་ལྕགསྱ་ 
\འཁུལ་འཁོརམ་ཏོག་ལྕག་མུ་དེ །ཆྭ་གྲསམ་པྲ་དནཡི་ ཡི་གང་། །གནོད་ 
ཱ ༈ །ཨོ་བྷ་པྨ་༧་ཀིའྡི་བཡཱ་ཏྲཔ་ཏྟི་ཧོ་ཨོ་ཕཊ་ཁའ 


བ་ལི་ཏྲ་པ་ཏྣཾཧོ་ཧོ་ཕཀུཁའི། །ཇཿ 












¬ 


ག་གཙ།།ཀཱ་བཟངམ་ཡེདའི་ཤུགས། །དོངགནོན་བེདདབ་འམཁམཆོ །དཔལ་ལྡན་བཟང་ཡེའི་རྒྱ་ནམས་ 


ཅི་དང་།།བཅོན་ཟ་དྲའིལ་ཐག་མདུང 


ལྭ རགརྡཇ་རྱ་གཨ་ཁཱཿ ཞགས།། 
ང་། །གནོད་ཏེད་སེབིས་མཆོག་འཇིགས་པའིའི། །བང་གི་གྱངམ་འྲཔལ་རོལ་པའི་ཚོགས། །མ་ལོ་མཁའའབོ་གཟུགས་ཅནྱ་ནམས། 


༅ག་ 
། །མོ་བྲརྡརཱ་ཀཱནི་ཨཾ་བ་ལི་ཏྲཔ་ཏྭི་དོཧྷོཧཱཾཿ ཕཊ་ཁའི། ཨོཾ་རྟཌཏིནི་མ་བ་ལི་ཏྲ་པ་ཏྲིཿཧྲོཿ་ཕྱཊཁའི་། ཨོཾ་ཕྲདྨརིནི་མ་བ་ལི་ཏ 
ཚུབ་ཧོཿ །ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་། 'ཨཱ་བེད་ཡི། པྲ་བེ་ཤ།་ཡ། པྲ་བེ་ཤག་ས་པྲ་བེ་ཤ་ཡ ། པ་ཏི་ཉཱ་ཧེ། ཤྲི་ཧྷ་ག་ཏཱན་ ] ཁ་ཁ་ 
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སི ¡༩ ཝེབག་མངོ་ལོ། གོང་བཞི ་ 
རྩ ལུ ཞི་མཆཔབའྲེ་དུལ། ས་ཡིག གོས་ཀུན་གནས་བ ར་པས། །ལས་གུན་བ་བ་མཐའ་ཤན་འགྱུར། ། ཨོཾ་བྲཇཾ་ཨོས་ཧྷཾ། རྨ 
། བལྲ་ 


ཡླཱ ཨགྱརི་ཏིང་འཛིན་མགས་ ཅབ 





གྲུབ་དབང་ཕྱུག་ ་ཡང་དག་ བདེན་པའི་སྟོབས། 


། གཏོར་མཆོལས་ ་བསྐེལ་གནས་སུཿ་བཏང་། ། སླམལོག་དཀྱིལ་ འཁ་རོབ་མས་རོམ། 
། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ཀུཨཏུའབུང་བའི་གཞི། 













ཁལི་ལེ་ལེ། ཁའལིཁལིཁའི། ཨོབ རཀ སམས་བ ཞ་ཁའི། ་བཀྲ་སུནན། དབ་བ རོབ ཨུས་མཆད་པའ། །ལྭགཿ 
སུ གུས 'གདངས་ཚ་སྤད་ཁ། །མྤའཿ དུབས ངབའྱི་རས་ ། །འཇིག་ ཉེན་པ་ཡི་ལས་ཚོགས་ནམས། འགས་ན་དཔོས། སླ་སབྱ་མས་ལེབ་པའོ། ། 
གནམས་དབངས་པས། །བརྟན་ཐེད་མི་འབྲཾལ་ ་ཀུནོ་སྙོད་མ 


དཾ། རུས་པ [ཁེ་ཨ་བེ་ཤ་ ཨ་པ ད་ང 


་ བ་་ངག་གཏུ །།མངྫཱ་བསྣོལ། 
ཡདབྲ་མཱ་ཀླརསིྱདི་དཱཾ། | 
ས་མ་ཡ་བཀྲྲྲཱཾ ། །ཨོ་ཨཱཨཱ་ཛཱཾཛྷཾ་ 
མ་བཛས་གུང་བླ་ལོ་འརུབ། ཨོ 
། 














བཅོམ་ལན་བཀརཤིས་མ་འ འགྱར་བརྟན་པར་ཤོག །ཨཾ་༥ སངས་ཆུས་ཐམས་ཅང་མུམ་ 'སུར་བའི།་ མ།འ་འཁོ་། 
ལཿ བརྟན་པརཱ་ཤོག །ཨི་ཐྲམས་ངུད་དྭོན་གུ་ 
པར་ཤོག།ཨོ་མཚན་མཆག་ངཔ་ 'གང་ཆི།འྱ་ལུར་བརན་ཞིངོ་ བརྗིད། །བདུད་འབུཔ་གུང་ 


།སྙོབས་མཆོག་མོ་འཇྲིགས་གདེན་ ་བལ་འཚབ་མད།།བདྲ 
འཁོར་གྱ་མགསངི་སྔགས་སླང་བའིམ་བུས ། ོས་ན་བུ་ཤིས་མི་བྱག་རབ། 


ཤཨཨཡ་ ཆུ་བདེབ་ བ་རཱན་པའ་མཆོག། 
ལ་ཞིང་།།གསར་འབྱུར་ 


ཤིས་གྲངུག། ས་མཆོག ལ་མཆན་ངུང་།།འཁར་ 


)ཧྱུམ་བ་བྱུད་ལནུ་བདུད་ཚིའརིརིགས། བ་ས 
ཌྣ་བུམ་པ་མཚོན།།ཉཔ ཅིག་མཐུཿཡས་གུའ་ཛུར་ཞི་ 


ཿཀཱཤིན་ ཤིས་མཾ་འགར་བཏཱན་པར་ཤོག 
པལ་ཤོག །ཨ་རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅང་གཏི 


£ 1/---86% 


ལ་དཔལ་བའུ །ཨ་ཞོ་ རྒྱས་ །དབང་དགས་མ། བཟླག་ལཡས་ མས་ ས་ཡཀུན་ ཐམས་ཧད་ 
གས་ག འིག ་པཀརཤི་མོ་འྱགར་བརྟན་ དམ་དང བད་གཡཆགི་ོ། 


སྭ་སཱུ་མཆག་ 
ལ།།ཨོ་མི་ གནས་ ་ཡ་ཤས་ ་ཐུགསེ་ ཁྱཀི་འཀིལ་ལ་བོར་དུ།།འགྱུར་བ་མད་པ་ལྷུ་ 'ཝུན་ 


མི་འགྱུར་བཀྲ་ཤིས་ །བརྟན་། མཤང། །ལས་རྫགས་ ནྣལ་འཉོར་ཕོ། 








།༽བདག་གཞན་ཚལ་གས 
ོག་རིགས་དང་སྣུལ་པའི་ཚོགས ་པ་དང་འབས་ 


95 


)[/ 


ཝ།(ཨས་པ་ 









་པ་དང་། །རབ་འབམས་ 





ཡྱཾས་གྲུབཐ་པ་ད་ རྐལ་བའི་བ ཡམ་དབང་ཐོབ་ནས། །འགོོ་བ་ཡངོས་ཀི་དཔལ་དུ་འགུར་བར་ོག།འདི་ །འདི་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ལུང་ །།བཀའུ་དྲི ཆོོོ 
བྔབ་ རྣཾམས། [བ་ཡིན་ན ་མུཆོག།།དུས་ སིབ མད་པར་འགོགས་པ་དུང་ ཐེིརིརིིིབིར་ ་རུ།།བ་མད་ སྐ་གྲསུང་བུགས་མཆག་། 
ྨུ་བ་བསམ་བས་འ ག།རང་གི་ད་ལ་ལརྦཾ་ཧ་ས་པ་དག།པཱིན་ལས་བཅུ་དྲག་གནས་། དོ གམུགསང་ལགུས་ བལ་རས །འས་གཏིུ ལ་བཞིན 
ཆར ་་ པར་སད།།དུ་ཡང་ཏྟན་བི་དྭེ་བ་པིས།།བསམ་ ་གཏན་བླབ ་ འླབལ་ལུབོར་རྫས་ལས་སྒྲབ། འོས 
སླུ་བ དར  ཅ ཡོལ ཅི ང་ད བ་ལས དྲ །གང་ོད་ས་སཨ་ །།གྲོག་ གསྲ་མདས་། སང ་ 
པ་བཞིན་ཐེ་ཚོམ་ ་ཡད་པས་འགྲུབ། །དལྔ་ྱིྦསྱ་རུར་བའ་མྲས། ཅི 


བེསད།།དང་བརོནོ་བོ་བོས་འགྱར་ ད། །གསང་བའི་ 


ཀྱིར །རྤུལ་ 








འི་གཤུས་གཉིན་ད 


་ 
འི་ཚ ྲི་ྲ། 






8[/~-97 








སྐེགས རྱན་བཅས་པས། །བཟའ་བྱང་] ཨྱན་དང་བསྒ་ བཾ རྩུས །ཧཾན་བརླབས་རཱིམ་; = ལྷར་གསལ་ཞ་ 'ཤང་། ། །ཧཾཾ ནང་། 


སུ་པས།། བད་ཆེན་བང་ཚུབ་སེམས་ སྭ་ཀྱིས་དག་པའ མུས། 
སྨུ དཆན་དང་ཚུབ་ སཾ།།སཱཧ། གལ སྣ བ།དུདྨ་ནཱ་མུ 


ཕོག་པ་ཡས། །ཕུགས་མཆམས་ནམ་ཁའ་ས་བཅིངས་ན། །བསྲུང་བ་ཀྲུནྭ་ཀྱི་བ་མད་པའཾ། །མི ི་ཡི་བད་པའིནུནི། ཡཱ 





ང་གསང་བའ་ འིཨ་ཆཱད་ཆེན་ །དྭུཔ། [ལས་ སྙགས་ ་ལཐའ་རྱན་འདྲལ་བའི་ འ་མ་བུས། སྣང་གསུམ་ འགོ་ 
གྲནས་ནུང་བར་བ། །ེ་ལ་ཨཉུས་པྲས་ལས་རྫོགས་ཏེ།།དངོས གུཔ་འདེད་ དོན་གསལ་བ བཿ གདབ། མཏུས་ཏིད་པ གཡོས་བསྟད་བུས་ནས།། རྨ སན་ལམྱི་ཡ་མཆོ་ངོན་མོཐའ་དྭབུང་། བའི་མ འ་བརྡོནམུ་གནུ་མ་རྫོཌ 
བཱ ཕུག གྲྭ་ཧཱ་ཆཾ། བྣསལ་པའ་ 
ས་དཔའ་དཔལ་སྦྱོར་བ།།ཇི་ལྟར་གིཟྫུགས་དང་དངེབས་ ལྡན་པུས། །ངུཿ་ཁཱད་༔ ས་ ཉིམསདང་། །མོ་མའི་ ཡོལ ཙབ བ་མ་ཆག།ཐམ་ ་ བའིབསངབ་ན།བིག་ལ་འམ་ས་སབོ་རིས་ 
གསུམ་བ། །ཕེགས་མཆམས་ནམ་ཁལས་བཅིངསུན། །བསྲུང་བ་གུན་ཀི་བླ་མད་པའོ། ' །རུ་མར་རཱ་འབ་བཱའི་ཆུ། ཡེས་འགམ།།ལཱ་རྫས་ཞ་བའྤི་རུ་མཆག་གིས།།ག ཏོར་བ་དངནི་དུགས་ པ་དང་། ཁས་བས་པ་དང་ 


་བཞས་ཕག་རྒྱ་རྫོགས།] །ཆོགས་མུཆོད་པས་མཉེསུ་པར་ ཤབ། | 


ཡུངས་ཀརབྱསད་ནས་བཱང་བར་བ། །བཟའ་བྱངང་ལུས་ལྩ་རུག་པ་དང་།།ཕགེས་བྱ་བགཏར་ 














17/--9¿ 


; བ་མ་འུས་པ། ས་པ་མ 


མ་སྣ་ཚེགས་འ ནཾ། །གཡེན་པ་བརྡག་པའི། 






7/-8¿ 


༠༤-༤༤༡༨༠༤༧པ༩༠༡༦༨། ༩༤༢༤༤-༩ 






















ཁྲ ཁོར 


ཅདུ་གསར་ཞིང་བསྐོར། །སྒྱུ་མ་ཐམས་ཅད་དབྱུང་བར་བྲ། །ལག་པ་གཡོན་པ་བླ་མ་བཞག།ལག་པ་གམས་པའི་མཛུབ་མ་ལོས། །སྭོར་བ་སྔགས་ཀྱི་མདྲངས་བཅས་པ། }མོ་དགའི་ལས་ 


ཉོ 


རུ ༽ འེ 
གར་བ གཡུན་པ་བ་མུ་བཞུག །འ པུ དྲ སུ་བཅས་པ།། ནམས་སལ་བར་བད།།བདད་ 
་གུའ་འདྲནྲ་བུལ་དུ། །གཡན་པནར་བརན་ཆན་འཇན། །གཡུས་ནས་དྲ་རོགས་ཤན་ཆན་བདླུན།།བསམ་པ་ཐམས་ཅང་མེངས་རོགས་ཤད། །བདག་བི་སོང་གར་འདྲེན་ཆུལ་དུ། །པདྨ་ས་ཚོགས་པ་པའཛི་ 
འཇིང་པཡིའི།།དར་དྲག་དང་་བ་བ། །དྲག་པ་ལས་ཀུ་འདུལ་མཇད་པའུ། །མཆོན་ཆ་གསང་ལགྐས་བོད། །གཞོང་གྲངས་ཡི་་ང་དམ། རླུ་རས་པ་པ། རོགས |) 
༈མ་མ་བ་སྭ་ཤུག་པཔས།།བམས་གསུམ་འདུལ་བདྲུ་ཆལ་བརྩ་གུར། འབོབས་དང་བདྲ་བག་སཱོར་བ་དང་།།ཀུནྱ་སྩེ་དང་འདྲན་དངྲ་མུར་།།འགྲིངས་དང་འཕེན་དང་གསལ་བ་ཡས།།ངཔ་པའྲལས་ནམས་ 
ིི།གྲ་གས་སར་བས་བཞོན་པས། །འླབའ་འབ་སུར་བ་ཅིགས་ཁྡོའ་པས། །སྐང་པ་བྱང་དང་གནོད་པ་དང་། །བསྐུམས་ནས་འདུབས་པའི་སབས་དག་བེས། །གཡས་གསོན་སྦོར་ པའི་ཤགྱ་ཏམས། 
རྣམས་ཐམས་ཅད་མནན་པར་པ། །སགམད་སྟབས་ཀྱིམ་ངོམངོནངུ། །རོགས་་དཅིལ་འཁོརོ་རུ་འགས་དང་ །ཤང་ཆུང་པ་རོལ་པོན་སེགས་དང་། །ལྷ་ཆན་ཚོགས་བཅས་མནན་བས་ཏོ།།བགའ་སྤུག་ེ་ 


3 ཤཱ 


ཀ7‹ 


༣ 


ཤྭོ 


¿ 








ཁགས་བཅས་དང་། །ཡོན་ཏུན་ལོུས་སྣོད་སྤད་པར་བཀྲོ།།དོ་ར་ཉང་པོ་གྲཞན་འཇོམས་བུད། །ཤིར་བླམོགྲ་ནམ་བརྡ་ཆལ་བའི་མཐུས། །འཁོར་ལོ་སཱགས་ང་ཤུགྲ་བདང་། །སྦར་བ་ཀུན་ཊིས་ཧཾ 
ཉམ་པ་ལགདུང་བདེ་ཕུགས་དང་། །བདུ་ཀ་ད་བཞིན་བནོད་འདགས། །འུད་དག་བླཟོག་པའི་ཤགྱ་ཆཱ་སཱ།།གནས་གསུམ་དགུ་ནི་བླཟོར།པར་བ།།མངོམ་བདུད་ཆི་ཛས་རེམས་ཉིས།།ང་ལ་གྱ་བངས་ཞུས་ 
མཆད་བད་རཆག་བོ་གར་དངོ་། །དགའ་བའི་འབྱིང་བརས་བླུང་བར་ངེ། །ཧཱན་མུ་མག་དང་ས་དང་མྡུར། །བ་དང་ཡུས་དང་ཚུང་ལག་གིས། །རྤ་ལགུས་བཞིན་དུ་གར་དད་པས། །ཕུག་རཱ་མཛོས་བོལ་བ་ཡཱིས། 


༄༅ 





དཾ 


"བཅད་ཀྲས།།ངགྱས“ཤང་བརྟན་པར་འགྲ་ལ་ 
བཅད་བྱས།།ངབསངཤང་བརྟན་ ཤོག་པ་ 


རིམ་བཞིན་མཆོད་བསྣོང་གཤགསུ་གསལ། 
ེ བད རའི དས ་པ་འགྱིང་དང་བཅུས། །དཔལ་ 


ཆེན་ཇྱ་གམ་གཉིས། ྱི་ཧཱཾང་གཛོག་ནསས་སྱོ། །ཨཾཙཾརྡོརཁྲུ་རུ་རྔ་གིས། །གོ་ཆ་བགོས་པ་བཅིང་བརྡ་བ།།སཱི་ 


836/-86 


པ་ལ་དམུག་སཱ་ནུས། །ཡེ་ཤེས་ངབིལ་འཁོར་རིམ་པུ་བཞྲིནུ། །རྫོགས་པུར་ཕུང་སྣ་མདུན་བཞུག་ནས།། 
གཟགས། །པི་རལ་ལཔ་ཏན་གནས་བཅས། །དམ་ཚིག་ བས །སྭུར་ཉིད་བད་བ་ཆན་པྲའོ་སྤ། ། 


གས་པ་མས། །པྱདོ་ཁྲ་ཆུང་དྲཔལ་བར་བཞག །བདག་གི་མགཿ 




















སྔརཱལ་ ཧུ་བཅཱིཿསཿ ན་ནི། །།བྱ་མོངས་དང་བྱ་ བྱངས་ པསྤ་མཐའ་ནྭ།་ དགོལ། །ད་དཔྲངས་དཀར་ མྱར 
རྣམས་ལགས་ ཨ་པར་བག་པ་ཞུས་འོ། [རྡུལ་ བགབ་་ ཁ་སྭ་ནམ་ཝཱསུ་ལགསྦ་བུག་ཅིང་། །མཆོང་རས་ཏུན་སེགས་ཅཱ་མངོ་ཝཱད།།ཁཱ་བ་མཆད་ 
བུ །བཅུད་ཅེས་ཁྲས་ གས གྲི་ཡོན་བྱིས་། ཡེགས གསལ་བྱསད་ཅིང་། །མཉེས་དྭས་ན་ ་ ང་གོ ལུཁ་ཆོ་་ཕྲནུ་པས། །རོགས་འོདྲ་ཏལ་འཁེར་བཀད་བས་ 
ཏེན།བྡའཾ་མཆམས་ལ་གུགས་པ་དགྲོལ། །སྲུང་མ་ཚོཿ ོ་ ཏང་རོག་བཏང་། །ཧཱོད་ལམ་མ་ཉམས་བྱིལ་ཁོཁར་བྲོས། མཛད་སདོ་ བརྟག །པོཀྲ དྲ །ཕ་ལོལ་ཡཱན་སོཌ 


མཆོད་སྦྱན་བསྒྲགས། །མཆ སེར མས་འཇོམས་མཛད ཅིང་། བསྙན་སྨྲབ1 ལྭ ར། །ཆོགས་དབང་ངྲ་ཡིལ་འ། ལས་ལ་མཁུབས། །དངོསླ་གྲབ་གངང་ལནྭ་ཧལ་པེ་བ། སུང་ཐུགས་ལམ་ 
ད་ར སྨག་ ག་ག དུད་རྩུ དཱ བཱ སྦྲབ་གུནུན་ 'དེནཾ་གྲས ` མཆམས་བཅད་བྷམ་་གསོའི་དངས་སྱིའི་ཤམས། པོ གས་ཅན 


















. ཏ¿/^ 92 


22 


62? 
ཏི 












£ རང སོ་བའི་ལས་སྣན་དྭོད། །ཏཾ 
པ། །རདི་ལྲབས་ད་བཅམ་ལི་འདེས། དཀའ་ཐབ་དཀའ་བར་སངལོདགོས། །དཀའ་ཐུབ་མའོ་པ་ཚད་པ་དང་།།བདབ་དང་ནིདགའ་བས་འབུབ། །དེ་རོས་ཇིར་འདོདཛོ་།། 
བོརྡ་ངུ་ཡང་ མ་ཞུགས་པའང་། སྨ ་པ་ཀུན་དང་ལྡན་པ་ཡང་།།རང་ག་པ་རན་བདག་སྩོར་ན།།བསོད་ནམས་མུང་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱར། །དཏདྨ་ནཡ་འ ༢ སང་ཡས་ 'ནི། །ཐམསཿ 


།མཁུའ་འགྲོ་བླསང་། །བར་སྐབས་དྱྱིལ་འཁེར་དྲགསོ་མཆོད། །ཐཱན་མརཱམས་བླཟས་བརྔོད་ལས་རྡོརི། །སྟན་ཡུངས་ལྟ་ གསལ་གསུང་སགས་ ་གདོན།།གུས་པས་རྟུག་ཏུ་ལྕ མཉས་བྷོ། བརྔོནུ།།གྲོགས་ 
སང་བ ེ་ི ཐུབ་ཕུག་རྨ་གསོུལ། །དེས་དོན་ཟྲབ་ལཁི་གསང་བ་མཆཱག །རིམས་སམ་ཡངན་ཅིག་ རུ །།མཆག་གྱི་ནལ་འབར་སྩངས་པའ་མཐུས། ། །མའདིས་ ་བད་ ཛཿ 


$ ལ་ལ སོར། །དཀའ་བོ་ཀུནྩོ་བེས་མྭ་རེང་བའི། །དམ་པའི ཙིུན་པོཆ། །གང་གིས་དྲིན་ཁྱིས་བད་ལས་རང། །ཡ་མཆནསད་འྱཧའོ་ པའེ ཡེ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་མཉམ་སྒརོ་བ། ལ་འགོ་དབང་སྷུག་བད 
ཧི དྭ ༈ཧང་པ་ཅི་དག་འདོད་པར་བེད། །གཡོ་བ་དགྲ་ཀང་ཅི་དགར་བེད། །ལངས་ང པ་དང་ན་འདུཔ་པ་དང་། །འཆག་གམ་ཛི་ལར་གནས་ཀྱང་རང་] །རྨོད་དམ་འབཏུ་སྣབྭ་དང་། །གང་ལ་ང་ལྟར་སྙད་ཀྱང་རླང་། །དཀྱིལ་ 








ླགུབ་པའ། ཤན་བླརྔབས་ 





97/ 86 








8¿/--82 









།པའི་རྨུལ། ཐིག་དམན་སྣུང ང་བྲ་ཕེགས་གཅིག་ ོློ་བའོབོབ་ཤོ་རོརོའོོ། །ངེས་ 'འབྱུང་ཟུང་འཇྲུག་མང་པཾའི་སྒོ།] 
)‹ཡ་གྲོལ། །ཉམས་མོངོའམ་ སཞི།མནས་བཟ། །སྣང་བ་བཞི་ལས་ བྱསགུ་ཚགས། །བདག་ཏིད་གཞུན་ཆིགས་གཉིས་ ར་འབྲེལ། 
4 འགོག་ལམ་ དང་། པ།།ཏུན་འབྲལ་ར། 

༧ སྲུ་གསུམ་མཛད་ 


ས་བརློཀ་ ར་འ །བདེན་གཉིས་རྣམ་ཿ ཤེས་བདན་བྫན་བརྔག །སྒྱ་མ་གཞུསུ། ལེད་པའི་དངོས། །ཧཀྱིམ་འཁཾརྟ་རླུ་ཟཱ་འ་ འད་གསལ་ སུ། །ཟུང་འཇུག་བེད་བ་ཆན་པའ་ 
མཇད་པ་ཡིས། །།ཐུག་པའ་ ར་གས "བའོ། །པསྟན་པཱ་ལས་ལ་ ས་ག རྒ །ཉཾ་བསྟན་གསལ་བར་གྱར་པ་ལས། །སྦྲབ་པེ་སྔ་མའཾ་གནས་འེགྱར་ཏེ། །ྒབ་པ་ཆན་འདྲས་བུཿ ༥ལ་སཱད་ 





བ་ནས ཡོདཔ་ཅོན།ནམ་ པའོ ཆོགས་གསལོ་མཐོའོ་ 
ཨ་སྲང་བཏྟ ཏང་སྭེ་མསོ་རུལ་བྱིས་འཇུག །སྔུགུ་བསྔལ་གུནཱ ཟེ 
འ་ང་ 


༧ པའ ༈རིམ་འཇུག་བཾཧྭ ནས་བ བཅུ་གཉིས་ ཀྱས། དཀྱིལ་འུཁརྡོ་ཧ་ཆན་གནས་ ཌ་ཞིང་ ང་། །ཟུང་འཛྲག། །བསྟན་སྒྲབ་ 'ཨན་ལག་ བཞིས། །ཐེབ་མའ་ དྲ་པལ་འཁར་གསལ་ ཿབར་སྣང་ །།ཆད་མངད་ ་'ཕེག་རྒྱ་དམན་པའུ་ ཟླ་ག། །གསང་ 


བའ ཤགྱ་ཧ་མཆག་ག༔ ས། །ག འདགས་རྒྱལ་། པ་མཆག་སྐ། །བཞ་ཡ་བརུ་དྲུ།་རྫགས་པྱད་ ་པའཾ། །དང་པ སྣ་གསལ་བརྟན་པ་དང་། ། ། །དམ་ 





ཆིག་ཨཤས་གཉིས་མད་མ༡ེས། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ཏྱིན་བརབས་ 
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༄། ༣ །དྲུག་ཚོགས། །འབད་བ་མད་པའྱི་དུ་ལ་ 
ླབ་དང་ཕུམ་ཤད་པའོ། །དྲམ་པས་རྒྱད་དོན་རྐྱ་ཆན་ཆོགས། །པད་མཛེས་ཏྲི་མསྤ་རས་ལརྦ་བས། །བད་མཆོག་མཁའ་འབྲོའ་ བ་དན་བ ལས།།ཁྲད་པའ་ལྷག་ 
ཕའ་ཤུར། །ཆུལ་འཇུག་ དམ་པའྲི་རེས་ རྨུ ོངས་བརླས་དོན་མབའ་ ་གཉིསྲ་བལ། ཀམཁའ་ འབྲོའྭ་རློགས་ ས་རྣམས པས་བཟོད་པའ་ མངད། །ཀུན་མཆག་རྒྱཿ 


ལྷ༣\ རའ 


'ཁྱིས་འགྲུབ། །མཉེས་ཤིང་སྲང་མཇད་བཏང་དྲ ་དང་། ་གྲལ། །གསོ་བ་ ་བ་ ཐབོས་འཕེལ་རལ་བད་ བརྟན། །དགུག་ཚིང་འངས་ཤཾང་རྨོངས་ པ་དང་། [ །དཔེ་མནན་ 


གོ་པཱ་གཞན་དུ་མད།,ད་ཉིད་ཆུང་ཞིག་གྲོསལ་ 


དི་མྭད་དགེ །སྟན་ཀའིརྫ་གསལ་སྦུབ་བུལ་ 


ཤྲཱཀ་སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅང་དང་། །མཉམ་པར་སྨྱེའ་བའ་གནས་ཐགའཤག །ཡན་ལག་ བཞཾའི་དྲོ = ང་བརྡ་པུད་པ་ཞསྱ་བ་བྭ་སྐབ་དཔྱན་མཱ་ཁས༢ཤང་དངས་ ; ་མཉས་པ་ཧམཇངད་བྲགས་པས་ 
ཞ མཇད་པ་༈ པཱ་རྔོགས་སཾ།། བ།མ་ཕབ་བདག་གཅན་བོ་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའི་ བཀྲིས ། དཔལ་བསམ་ཡས ཀྱི་འཆིང་ཡུརུ་ད་ དཀྱིལ རཆེན་པའི་ བ་ བླུ ཉྱིཏ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དང་ ། སྒྲ་ བསྒྱར་ྱི་ལཾ ལོ་ཙོ་བཆེན་པྱོ་ར་ རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་ ་དབང་ བང་སབ་ དང་བཅས་པར་། བསྒར་ཅིང་ བཤད་ནས ། གཏན་ལ་ཕབ་པའི། ` 


= 
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༡༩ 
ཤུ 
ཚོ 

༦“ 
ཌཱ 
> 


༄། །ཨངས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་མཉམ་པར་སྟྱར་བའི་དབྱིལ་འཁོར་བསྒུབ་པའིའིམ་པ་བཞུགསོ། ། 








99/--#7 


.།གཞན་དགྲ་ ངེས་འ ཟུང་བའི་པོར་གུགས་བྷི་ནནྱ་ཀི་དྲཀིལ་འཁོར་བ་བའི་ཆོག་དང་། དཤིལ་འཁོར་ཇིལ་བ་ བ ་པའི་ཏེང་ང་འཛིན་ 





འཁེར་དུ་འཇུག་པ་དང་། དབང་བཞི་རིམ་ ་པ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པཱའ: བ་བ་དང་། ད་ དགོག་གྲི་མ་ཆོག་ངོ་དོང་བ ༥ཡ་བཞེ སཱ་པས་ཁྲགོ་བ་ཐམས་ཅུད་བླསལ་ཞིད་ཤངཿ མ་ལ་དགོས་པ་པ་བའི་ 
ཐུག་པ་ལས་བུཤད་པའི་དོན་བྷའིད་ུག་བསུལ་བརོ་བྱ་སུ། དོད་པ་ལ་སྙན་དུབ་མད་པ་དང་། ྱིན་རླིབས་ལུ་ ག་གས ུ་བཙ་དཔུལ། མ་པ ཐེ ཏ ག་པར་བ 'བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྨན་སྔར་དུར་བཅས་ཏ། །ཅབ་པ་ིཆོ་པའི་གུམས་ངབོ་མནེས་ིང་ལ་བས་མཆེན་ཉིདདེང། ` ་ རར ཡཆནཏིདདག་ཐེ་ཆོ་མིད་པར་ཉམས་བངས། །དེས་བདག་དུང་ 

ང་། ཕུགྱ་ཧྷ་ནམ་པ་བཞ་ཤས་ པས ་ཅྒྱས་གདབ་ ་པ་དང་ །སྣགས་ 

མ་པ་བཞས་དྱིལ་ འཁོར་ སྦྲབ་པ་དང་། ཡངཤས་ཀྱེས་ལྷ་ལ་སགས་པརྣམས་དབགུག་པ་དང་། མཆེད་པ་གྲསུམ་( ་གྱི་རིམ" ` ་པས་ལྷ་དང་སྨབ་ང སེབ་དཔོན་མཉསཿ པར་བ་བ་དང་། ལས་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ཧྲ་ཐ ་བ་ལ་ བའུ 

ག་དང་། བདག་དང་གཞན་འ་སོགས་པ་མ་ལུས་རྣམས། །གང་འདོད་པ་བསྲུང་པའིཆོ་ག་དང་། སཱར་སྡུ་ ་བའ་ཚེག་དང་ ། གཤགསུ་གསལ་བའི ིཆོ་གྣ་ནམས་ལ་མཁས་ཤིང་ང་བརྡ་བས་ནས་བདུདོ་རི་ལའོ་རི་ 
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;:༄༠། །བཅང་ཞིང་བསྒྲབ་ང ་བའ་ ཤོ འོ། །ད་ཡང་རྡོ་རྔཾ་རྐྱལ་པོ་རྔ ་བ་དང་། བྲུམ ་འཕྲེབ་ཀྱིས *།" ཟིན་པ ་པརྱ་གུར་ནས། གནས་དང་ཤང་ ལ་འང་ཤགས་གཞན་མཐ་བའྱ་བྲར་པ ས་ཚལ་ ཆོགས་ 
པར་ལཁོརོ་བཱ་ བ་དང་། །ཡུལ་དང་། ཡ། ིེ་ །དང་།རྱན་ཆས་ཕུན་སམ་ ཚེགས པའིསྒི་ནས་ལསཿ ལྭ་སཱེའ་ཿ གདོལ ༦ ལིའོ ྷྲ ༨ རླ ས་གཞ་ ཌཱཧཱཨ་ཆོགས 
དྱ བུས་མཐོ་ཞྲང་ནམཁ ཁའ་ལུཁོར་ལྔོ་རབས་བྱྱཧད་པ་ 'ལཱར་མུང་ན་པ།< ཤརཱ་དདྲ་དང་དུ་གཞོལ་ཞྲིང་པོགས་གཞན་མཿ ་ བརྭ་གུར་པ་ནགས་ཚལ་བཟང་ སི ཏེོག་འབྲས་ཿ བུའི་ཚེགས་ ཀྱིས བརྒྱན་ཅྭང་། ཆུ་རཱན་བྲསལ 
༥ བས་མཐའ་བཞྱི་ཆུས་པའིའི་ལུམ།།ཚུངས་སྐམ། ཐང་ལ་སོགས་པ་རིན་ཕྱོ་རུ་དོང་སྙུན་འབུས་ཆུས་བྱམན་པ་ ཤ་གཛ་ཤིས་པསྱབར་ཏོ། དཔས་བཞན་པོརིད་བར་དོག་བས་ཐོའཞོརགས་ཞི་ 
ཌོ གཞད “གའོ།།ད༤ཤཾས་པ་ འལ བྷཏག་པའི་ཤོར་སྭ་པུས་ཞུབ་ཛིས་དོུགས་ལྷ་སར་ས་དྲོས་དགུང་བའམྲི་དྲི་མབཟང་ཕོ་དུང་གུར་པས་བཀད་ས།མཉོར་པར་བཞག་པས་རྔ་རུདུལ། 
. དུ་བཟུང་ཞིང་རང་གི་ སྔྩགས་ 'བརྗོད་ནས་མི་དྲག་པར་ གས་ ་པར་བྱ་ཧའ་ གནས་ ་ལག་ ཡཿ བྟལ་ སྙུས་ུ་རློག་ཅི་ས་ ་མ་ །ལགས་ པའི་ འ་མཆན་མ་ ་མབྲེང་བེ བ་ངབ་ ལ་ནི གསམས་གསན་གྱ་གནས་ ཨྲུས་ པའ་བ་ ་ཞེང་ །པཱ་ སེན་ལ་ 
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འི འོ། །ཿ 
ོས་བྷགོ།དོནས་བཟུསོོཧོམ་སྣད་དག་ ་ཡུའ་། ་བ་བའི་ཕཱཾར། །སྨུའ ཏན་གྱགས་པ་དང་ག ་གསུང་ གླིས་བགས་པ་དང་། །།མཆོད་སྣྱིན་པོ་རྒྱ་ཆེˆ་བཏང་ཞིང་། } གཏ་མའི་ ལ་ཚོ སྲ་ཀྱིས་མགོན་ནམས་ཚིམ་ པའུ་བལ། ད་ནུ་ 
ཡ ཡཾ་ཤེས༔ ཀྱང་བརྟགསཾ་ནསཿཤིནེ་ཏུ་དྲ་ པ་དྲེ་ བླསབ་པར་བའོ། །གལ་ཆ་མཚནམ་ངན་པ ུ་ཞིག་ན་ནོ་ཞི་ཐ་དང་དག་པོས་གྲངལ་བར་བྲ་ཞོང་ད་ད 'སཱག་ལ་སོགས་པས་ 
ང་ག ཤེས་ག ཆག ཀང ོ་ ་་ ནཱ བསུང་ མིད རཾ དྲི རྫི །མཧནྷ་ནམོཚར་ཞྲ། ལགས ཡིའ་ས་ ] 
ཁྱད་པར་དུ་ས་ འི ངཱ་།ས་བདག་ཏཱ་ ད་མ་འ སྲངས་ནས་ད་དགཿ དགྲ་མཉས་ པརྨ་པའྭ། །ད་ནས་བཞ་ད་དགྱད་དྲ་རང་བྱན་བྱས་བརབས་ འི པ་ "་ཀྱས་གཏའ་ཞང་། ། ཏིང་འཱདྲིཾན་ གསལ་བའ་འྲཔ་ 
ད་འདི །་གགཡུས་ྱོས་སྦྱང་བྱགས་ཞས་དྲངལ་འབརོ་དཅམ་འདདཔའྱི་རུར་གགཞི་བནོས་ཏེ། དཔོ་འང་འབངགོདྲད་ བའོ་དང་བའི་བཞིའའོདྲ་ཞོས་པའིལོད་འབད་བཅ་ག་ 
བར་བའོ །དའ་དུས་སུ་རྩས་པ་དང་ །གསག་མ་དང་ གྱོ་མོ དང་།སལ་བ་དང་ །ས་རོ་རྣམས་ ་བསལ་ ཏ་དི་ཞིམ་ པའྭ་རུ་ ཆུ་དང་། སཾ་མཉམ་ འཇམ་ པ་སཱེན་པེ་ད །དང་བྲསས་ནས་བརུགས་ཏ།།སྨན་དང་། །རིན་པོ་མེ་དང་ །དཾ་ 

















གག བུ ཤགས་བཅིའི་རུལ་འབོའོ་བྲ་ནནཱ་ཛེས་བ 
ཐ་བ ༨།༢་བསྔལ།། ད་ནས་འ སྲབ་བ་བོ་དྲ་ཀིལ་ལ ོརྱ་ཁི་དུ བུས་གནས་་ ཡང་དག་ཡ་ 
མེ ཅར ཤིས་བ (རྡོ་ར ྷྷ་རཱབྭ་འརྲིགས་པཱའོ་སྦབས།ན་ ་འེད་གོས་ལ་བའི་ཆོས རཾིཾི 








རབ་ 


སྲག ཉིར རད །ཤྭོན་ རིན་ཆེན་མཛོ་ རོ 

ལི ཧྲ ཡ་ལ་ལ གི ༢༡༨ ཀལ 

་ གས་རང ལོ ས་ལས་འ ས་ལི ༧ འོ ༨ ངག ད་བ ¦ ། 

་པྭོ ཚན་ཝུནཔ། ལ་བ ཨ་ཧ ཅོག རའ ཧ་ན རྣ: ཟོ ད 
པ། ¦ 


ཧུ ་ བསྐོན ལའ ཕུ ང་ 






(‹ 07/-87 


8 


༡༡ 





- [བླུར ཁྲལ རླ དདྲྱྤ 


ཀཀ 


མག་པ 








སུས ་བ 


ལུ ལཱ 
གོ་རྙིད་བྱགས་ནས་པའི 


ཞསུ་ལགས་པྲ་ 
ཛྫུག་གེ །དེ་ ཞས་ལྷ་; རྣམས་ ་ པས་ཐག་ གདའ་ཅིང་བདདཅིྗལས་ དངབས་ 







རར 





པུ དབང་ཆུན་ཡི་མཆིམན། བཅུམས་ནས་བ 


་ 








ཅིང ཌི 
་ ལཕྲུགས་ཤིས་ཨ་ཏོ་། ¡འགྲམ་པར་ཏཱའོ།1 





ཅངུ་བངུད་ཅི་ལ་ལིསཱ། 


ས་བླ 


སཾ 






་བཅུས་པརྡ་བའ། ལོ དགས་དཔལ་ཏུ་ུཀར་བ་ཞི ་ཞིང་མཁྲའ་འབྲོ་མཱ་བྱརད་དང་ 

ནས། ཆངས་པ། དང་ བྱ་གག 
གུས་གི་ དཀ 
ཆྔཊསྭ་ནྲཊ་ 


ངོ 


{ ༽ 





9?/95- 








བོས་བ 


རྩིར.«8«༤« 


བརོ་ \ ར་བ་ ངོ་བ 







དྲཔས་མཆམས་ཀི་ཟུར་ 
དག ཡུང་ ་ལ་ོགླེབ་བའི་ིག་ 


རྨཡུག་ནུམས་ནྱུརུ་ན་རཱ་རའིཆད་ཀིས་འཁྱོད 


གཤ གས་གསལནས། འི་པལ་དྲ་་སག ཡག་ 


ས་མཚམས ཆོད་པ 
ས་མཛུས་བདི་ ཅ་ རྩི ལཱ 


རྟརྨན་སུམཧ་རེ་གཉིས་ལྔ་མ་ 


ཏེ། བར་མཚམས་' གཉིས་ནས རད་ི་ད་ིམ་ནི་རེ 'ཚྩོ་བྱངདུ་བཅལ་ 'ཏེ། །དར་ ཤིག་གཉིས་ བ་བཏཏབ་བ་ཡྲང བོས 
“དངྲ་ཞུབ་དང་གངུ་ང དང་ལ་པོགས་བཞི་དྲ གྭ་པང་། མཆམས་བཞོར་གདབ་ཅིང་། །དྲ་ལས་ཤོགས་ 


ཿལ་བྲན་ང་ས་སྲའ་གྲ ་ཤཤུང་བཞིན་ད ཞང་།དྲ་ དྲའི་འོག ག་མ་འ་ཧ་རྭ་ཀ ;། ངུང ། དཾ་ངྡཉམ་ལཿ :བྲན་ 


།།རྡོ་རྗེ་སློང་བའཾ  ཤག་ཆྒྱ་བཅུངས་ཏ ། ཨབྦང་རི་ "ཨ་ཀྲ་མ་ཾ 






བཞྲིརྩོར་མའཆྭ་ཀ་ 
མ་ཧཱ ་ཉེ་བའི་སྣམ 


༥ལའྲ་དྲ་ ཁང་དང་ན་ར་ མད་དོ།། གིས་སོ སྭནུས། མི་ཤེས་ཀི་ པ་ལ་མཆོདཚང་ །སྲའ་ 
པིེིེིེིེི ་ ། ་ ཡཿ སཱ་ ཐཱ དང་བྟདཱ།སར་ 


བདོགཔའི་ཤའ། །ད་ནས་ཕོགས་ཐམས་ཅད་མ༡མ ་ཏདདམིགས་ནས་ཆིག་འདིས་ དག་པིརྦ་བའོ། །ཨཾ་ཐཚས་ ཡལ་ག འཕལ་ཚོ་ོག དངོས ཡད་ན ྲི་ཝན་གཙོལ། །ྲིར་འཛིན་པ་གཏར་རེན་ 













¿7/--82 










ཅན་ཁམས་ན་རབ་སྤེལ་པུད།། 


།འ་ ཨུལ་འ།ར་དྭག་བར་ ཤོ་གོསླ་རོབས། །མཉ3མ་པཱ པྲའི ཟ་སཱགས་དྲ་རྩམ། ཏྲེརྨམས །གསལ་བས། །ཉསཿ ་པའི་ཟུག་རཱ་ །རཱ་དག་པའ་ 
རར ་ བའོ། །ད་ནས་ཆ་དྲབ་བར་ ཤབྭ་ས ། ཕ་རོལ 'བཱ་བཞཱ་ དང་བཅ བཅས་པ་ལ། །ར་བ་རྙིམ་ གསུལ 


] ནང་དུ དབུས "5། ། །ཧོགས་ 
སོ མཚམསུ་འཧཾདྱ་བདང་། །གསུང་ལམ་ཁྱི་ཕྲང་བཀྲོ། །དེ་ལ་ཚོན་ཁྱི་ཆོ་ག་ནཾ། ི་བ་རྟིམ་མ། །ཆོན་ཚུ་གྲང་ཡང་འྔང་བ དག་སོང་ལའི་ན 
པོ ཡོགྲས་བགག་ནས། ཨིལ་གོགས་བའ། གང གོ རུ ལངོང་བླག་གྲུ།མཁུད་ཡང་བྱས དྲནས་རང་ རེ སི བརྡེ ཆས བ་པ ས་ཤ 'དབིངས་རྣམ་ སནི་ལི་།་ །སྤམ་ 

༡ གཡནི་པས།དཀར་པ་དོང།མཐིང་ཁ་དང་ དམ་ངབ་ད།གེརཔོ་དང་།སད་གུརས་ཆས་བཅོརྲས་།མོབི་གངཔས་བབནས་སུནི་ཏུས། བག 











ཨ་བརྗོད་ཅིང་ཐམས་ཅདྱ་༣འི་རང་བཞིན་ངུ་ བརྟག: 0ས། །དས”་ | 
པང །ཞས། བད་ཅིངབུནས་ལད་ བསྭ་པ་བ་ སྡེ། ] ། །དྭཀལ་འཁོར་ 


ས་ཤས་པར་ སྣ་བོ། །ཅས་ བརྔོད་ཅིང་བདག་ ཀཱ 














༠/༩༧--8¿ . 


ཛཱ རིནི་དམེར་སིང གྲ ་བེརོ་བྱི་རྱན་ལ་སེག འབོར་ལ་མགསབ་ 
༠བ་ྩིས་ལ་དཀར་པེའོ། ང་བས་མངས་བྲ། །མ་རན་དམར་སུཿ ར་ མ་གང་རླུང་བཞག།དྲས་དྲ་༠ལ་འཁྲར་བྱི་རྱན་ ཙར དེ 
པཾ + ྱངང་གགདོས་ནི་དང་ཡལ་དོཡར་བཞོོ་ཞོག་ག་ག་བ་གའད་། ཅུཾན་ ྲཱ ་ཱ 
གི་རིགས་བཞིན་ནོ། །འདད་འུ མར་ཁ 
ལོ 






པི སམ ཌོ ང་།ཆད་པ་དང་། 
ཧུ་གབུར་དའ་ཤིང་བདམ་རི་ལ རེ 
ཏབབས་ནཱ་ཁ་ངོག་ཌཱི་རཱ་ཝཱག།པྱད་ 


ས་བུ་དགྱོ་ཀུདུ་ཧིན་ངིས་བླ་མུངས་ཏི་དགོད་ 








67,0--86 


', ༡༢. 











༤༣༠ ༤༨ 


ནསྣ་རལ འཐེར་ཕོ་མ་༈ མྨོ་ཧན་དང་བཅས་པས་ རྔོ་རྔི་དེལ་བུ་ཐག་ཏ་ཡ གེ ་པས་བ 






༄༠། _ །བསྲང་བར་། བ་ཞིང་སྟ་པཱོ་ཛིལྷ་རྣམས་ཊི 'གནསུ་དགེད་ ད་དོ། །ང་རྡོ'། ོརིལ་ ོབཞིའི་ ཏིང་ འི་འཇིན་དང་ཏ རྟན་བྱ་ གྱི་ཏིང་འཛ འཛིན་དང་། དམིགས་བ དང་ པ་བ གཉིས 'ཀྱེས་ལཁེའོ་མཉེས་པ་ ་པར་ཤས་ནས་ གསལ་ ལ་གདང་པོ། ༨ རེ 
སྩབས་དང་བཅས་པ་ ༼དིལ་ བའོ། ་ལ་ལུན་པདན་དུ་བྷསའོ་ ལོ །དནས་རྡོ་རྔི་ངྱྱལ་ ་པ་ །དང་།བྱ་ལ་ ་མཔབ་ 
4“ ཤུག་ ཨྱདང་ །ཡས་3 ཀྱ་དྡ་ང་དང་ ། བརྡའ་ ར་བ་ དུང་། །ངུལ་ཤགྱ་ཧཱ་ལ་ཨཱང ་སགས་པ་ས་ གོ །ས་ ཡིག ངིང དགྲེངས། ངུས་པར་ཧྲའོ། །ད་དགྭ་སྔ་མའ་ གཞས: ཇི་ལྟ་བ་ལས ། ཤས་མི་འྱིབ་ 
7 ཙྩིས་འཁད་ཅིད་ཐགས་ །ཁུན་ནས་ལང་ ཾ།ཿ ཇ་ ཀྱི་དྲོཉིལ་ལཁོརྦ་དག་ “ཤིས་ 'ཧིན་ཡོབཿ སྭ།།བ །གནས་' དང་ དཀྱིལ་ ་འཁེརོ་ལ་ སགས་པྲ་མངལ་གསལ་ལྭ། །ད་ནས་་ གསང་ “བའི་ཐེ འྭ་ཐག་པའ་ 
“° །ཡང་ལས་ སུ་པག་ པར་བ་ ་བའ་ཤོར་ བརྡའ་ཧྲི ་དབ.། ཐམལ་ ་གྱ་ཆཾག་སྭུང་ཞིང་། རྔར་རྒྱལ་མཐ ཱ་སཱུ་ནས་ལས་བི་བར་ལ་བ གཞས་པ པའ ་བ་ཞིང་ ། ཕྲགས་། བཞི་ནས ་ཤཱག འཚེལ །ཞིང་གསོ༩། བ་ག 


རཾ ཐབས་ཀྱི་ས་ ་གནས་པར་བའོ། །གཞན་ཡང་དུང་ །བོད་ཀྱི་བདག་པ་ལ "སོོགས་པ་གདུལ་བའ་ ཡདཔལ་ཅྭརུ་ཀ་ལ་སགས་ པའི་ངྱ་ཧལ་ ཨྱ་ གླང་པོ་ཆེའི སྣེད་གཡགས་ ལ་སོགས པས་ཞུས་མཆན་མངྲབ་ཧ བཿ ཧཱ ། པ་ལ 


འང་། 


དང་།སརི་ 








སོ།སོ 





¿ 08/--86  « 











༠༥༨ ༧ ༨༨ ༢©༡༠ག འཁངཇ་གཏང་ ×༠སང་༧༡༩རག།༡པ།༡༨༡༡༤༧༠༦ .. 


ཀྱིས དཞིད་ཤེནྱ་ཧི་བླམབས ས། གཏྭི་ཡུག་དག་ བརྡ་བཱ་བ་དང་།འདོད་ཆགས་དག་པན་བ་བ་དང་།ངྱ་བལ་དུག་པརྡ་བ་བྲ་དང་། ང་རྒུལ་དྭག་ རོ ལོ འས 

དོན་དངུ་པར་བོ་བའི་ཕིརནི་གངགས་ པའྱ་ཧུན་པ་བགེའོ། །ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོའི་ཆགས་པ་དང་ །བང་ཆུབ་ཁྱི་སམས་ ད་མ ་འབུལ་ཞང་སྙཾད་པ་ ་གསུམ་གདུལ་པའི་ཕར་ན། 
གདུལ་ཞིང་འདོ་གྲི་དོན་ ནཱན་ པའ།།དྲ་ནས་ཕགསུ་བཅུའི་སངས་ཧས་ཐྲམས་ཅད་བདྲག་ལ་བྣས་ས་ནས་དམགས་མད་པའི་དོན་ལ།གནས་པ་ལྔས།།ཡང་སང་སྤྱ་རས་པང་ 
བསམ་ནས་རྣ་ང་སྲམས་ རའླིས་བབྐ བརྗོང་ད། །རལ་བརིགས་ལའིདྱཀིལ་འཱཁིརན། །འབྱུང་བྲ་ཝི་ཡེ་མཆན་ཉད་ལྭསྭ། །ཞི་བའི་ལྷ་ན་ལྟན་ནེ་བྭའོ། བས 
བྲམས་ཅདནྲི། [ཤིན་ཏཱ་པོ་དགེ་གྱང་པ་བར་འྱབུར། །དི་ཚཾ་ས ་སམྦཾས་ ་ཐམས་ཅད་ན། [ཤན་ཏྲུ་རུགས་ཤན་ཞན་ངར་འཛ༔ འཛུརྤ།།དཚེ་སེམས་རཱན་ཐམས་ཅད་ན། ཤི ཟྱཏུ་གྲི་རཱུག་ཆ་བ དདྱེ་ལརྐངས་གསུལ་ 
པ་ལ། །ཞེ་བས་ ཕན་པར་མ་འ འབྱེར་ཏ། ཏ། ། ས་རབ་ ཐུབས་ཀྱ ཉ་ཨ་ ་ལས། རྣམ” པའ་རྐྱལ་ཏོའ་ཡཀཏུ་ དུ ཨ་མ ཅིར་གསམ་ ་སཀློྟ་ ༡ལ་ཏ་ལ ལའ 1 བརོད་ནས། ཐམས་ཅད་གཅད།ུང་འདུས ལ་ལས།། 











རར 


ཟླ།སང་གོ་ས་བ་་་ོང་།བ་ 







ཏེ་འདའ་ 


ཟི འ་ཤོ་ཀྲུན་ དམས་སྐྱེས། དི རེ ་སམས་ཅན་ 















།གགཀཀའབར་ཁང་འཁང་ལོཁའ༡༡༧༤༦ས༦༩༩༡༨-༩༥ས་༠ར༩། 





གཞག །ཏི་གྲ་ལ་དང་།ལུལ་གྱི་ཐོགས་པ་གྲངས་མང་པ་གྩལ་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་ལོ། །ཨོ་པྨདཱ་ཤཱོཿཧྲཾརཱཀ།སུ་མ་ཡྲ་ཐོ གཏཏིནྭ་ིད་ཧན་ཛཱཔཊ། ནང་པ་གཡན་ང་ལ་པྨད་འྲི་ཁུ་བོ་དམརནག།ཧག་ནརས་བི་ 
ྩ་གྲསམ་དང་། གྱུརམུ་ཤིང་ཟོགས་པ་གངས་མདུ་པ་ ་ ས་པ་གནས། །མོ་ཀླ་མ་ཤྲསཀ ས་ཡོ་ས་ཀློད་།ཧཾརཀ་འཱ་ཡ་ནངཔ་བཡ་ས་པ་ལ་ལས་ཨཁ་པ་མན།ཉག་ཞྲས་ཆོགས་ཆོདང་།ལཌ་ 
ངྔས་མད་ ་རབ་ དྲ 

ལབའུ་ 










ཐགས་པ་གྲང འཔ་དང་བཅས་པའོ།། མཧཱད་བ་ཛཱཱཾ་ཕཊ །མེཆན་མ་ལ་ལྟ་ཆྱན་པཱ་མདོག་དཀརེ་པེ།ལག་ན་ཇྲ་ཀུ་ལ་དྲང་ ། ཐོད་པ་ཐོགས་པ་འཁེར་དངོ་བཅས་པའོ། ཨ་བ 

་ཕཊ།ཧོང་གར་ཁུབ་ ཛུམབད་ནང་ ± ྲེསས་ ` ར་ར་ ༨ོ། །སྤོ་རླཀུ་ད་་ག་ བཾ བ་ཡཊ །མགྲེན་པར་སུུན་པོའི་རྐྱའ ༣༠བ་ 'ལྗང་སྩ །ལག་ན་ ན་ངགྲ་སྙ་དང་1ཐཾ་བ་ཐོགས་པ་ 
འཁོར་དང་བས་པའོ། །ཨ་པརཀཱ་ལ་ཛཡཊ་།ཨོཾ་ང བརྡི རྭ་ཙཱཾ ངང་ན ་་ རྔོ་རྔ་འཇི་གས་ཤདཿ རྣུམ པུཀ་འཇིགས་པ་ ལྔང་སྩ། ཀརྡ་རྔ་ཚེ་གསུམ་དང་ཐོང་ ་པ་ཤད་ པཿ ཐེགས པ་འཁར་དང་བཅས་ པའེ། །ང་ད་ ཀུན་ 
ཀྱང་རང་རང་གི་ཡུ ཡྱུམ་དང་འཁིལ་ པའི་ཆུཌ་དུ གནསོ། །ལ་ག་པའེ་སཾར་མོ་ བཅུ་ལ་མཆབ་ཅན་ལ ་དང་] སཾ སར་མ་ཅན་ལ་དང་ །སྙེགས་ ་འདེས་ གསལ་བརྡ་པའོ། །མོཿ མཏཱདཱ་ ཀི ཤཱ་རེ་བོ་ཀ་ ་མ་འ་ཤ་ཧཧ་ ་ཧཾ་ཧཾརྡ་ལྭ་ཛཱཕཊ །ཡེ་ཤེས། 
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རའ བཌོའ་བློང གཅོད་དོ །།ཆོས་ཉིད་མཉམ་ཉིདྱ་ནམ་ཁའ་ ༩ལ། །ཡརཤས་ གི་འོད 'འཕྲོ་བ། །གྱན' ས་མད་ གས་པ་ པ་ཡདོ་མ་ལྤན། ]རྩ་ བ་མད་ཅང་བཏྟུན་པ་ 
སནོདཔལ་མཚོན་མང་ ག་ཏེ ག་ལ ཨོ་པ་ཙཾ་པ་ཙོ་སརྦན་ར་ ༢་ཀ་ག་ ག་ཏེ་ཧྭཏཱན་ཛཱཾ་ཕཊ།།ཨཾ་མ་ཐ་ བ་མ་ཐ་སན་༢་ཀ་ག་ཏ་ ལཱཾ་ཕཊ་ ཨ་སྭརྦཿ ཞུས་སེད་དམག ས་ ཙྲུཾ་ཕཊ །སྦརྦ་བྱིང་ཚྲཾརྣ་ཛཱུ་པཊ་། སྐར་ཛ།ཁཌ་ 
རྤ} བྲ ཤྲ་མུ་ལ་ཧཱ་ ཚི་ཕཛ། །དཔལ་ཆུན་འབར་བྱ་ཆལ་བའི་སྤ། རྔམ་ 'བརྗིང་།ཁྲེས ས་པ་མ་གས་འབ རབ ལུར་དུང་ །བདྱ་ངྱན་ ཡྲི ་ དང་བའི བནིང་། ! 
གེར་མཇུད་ལྟ་བུ་ཡི། །བདུད་དང་སཱན་བའདུས་བཱར་མཛད། །མ་ཏངལ་སེགས་བགགས་པདྡ་ནམས ས། །གྲབུགས་དང་བཅས་ སྭ་པའྲི་ཚོགས་ བྱསྨས་ཏ། །སྭ་ཀི་ཏཔ ཉགྱ་ཧ་ཡས། ། །ིད་པར་གུགི། དངུབ་ 

བརྡ་ཤ། བཅོན་བིལ། ་སོགས་པ་ལ། ཡག ྱད་བཞི་ཡས་ཆ ས་ས [སུགས་དང་འདོ་ པ་སགྱཱ་ཱ་པི། ད་ཡི་འཁར་ཆྫོག་བསུ་བར་བའི།།རྡོ་རྭ་ལུགས་ུའི་ཧོག་ཆྱ་བཅིངས་ཏི་ཧཱན་དུ་བཏིག་ནས། །ཡོ་ 
མོཀ་པ་ལ་ཧཱ་ལྲིཀ་ཡ་།ཨཱ་ཀརྨ་ཡ་ཏཱིཾཾཿ ག་རྒྱས་ཟིལ་ཁྱིས་མན་ཅིང་བཉྙིམ། །འཕགསཾ་པ་ཐམས་ཅད་བདེག་ལ་གསེནོ། །འབྱུང་པོ་མང་པོ་ཀུན་ཉོན་ཅིག །སྔབོས་ 
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། །རིག་ ་སགསྦ་ཤིས་ཊ 'ནི་བིན་བླ་མས་ནས། །འཚྭོ་བ་ 'ཕགས་ནས་ཅི་ ་བད་བར། 
སྭ དོའོ ནྲ དྩོསས་ཤང་རོལ། །དྡོ་རྔ་གསུམ་དང་ [གསུང་ཐུགས། །སད་གསུམ་འདྲོམས་མ 

འི དུ ྲ་ སགི་ བརལ [བགས འེད ག་བ་ད་བས། བཱ 
སྲོ །རཇགཉེན་ཁུདྨ་མས་ ཨུཟུན། 
[ཡང་དག་བ ་ཐཱར་ལམ་ གཅོད་དུད་པ། འཛ ང་པ 


༡ དེ ་དག་ ་ལོངོས་སཱུང་ཆཿ ངུ་འབུལ། 1༢ 
བ་ན། ༈[བེརོ་ མུག ་གཏོས་ ཀྱཾ་དྲངོས་ པོ་འ ༽།བཅུང་ 
།གད་གསུམ་འ ཚི 

ས ན་པོའི་ཞལ་དུནི། གས མཆལ 
བཞེས། ཤུའི འོ 
པ་ཡཿཤེས་འི། །བཅིས་བཏག་ཅད་བཅད་དག་འེསྤྱོང་ོ། །བདག་ 


$ %་ 


ཧེ 


ག་ 
་ །བག་མད་སྟང་པབི་ོབས་བཞོའོ། ། 


8 - 





།ཁྱེད་ཀྱིས་ དེ་ལ་ལོ རྫོངས་ ངེས་སྤྱོད་ཅཾང 









།ཧཱན་དང་བཅུད་ཡངས་ཟབ་ 
སིག །ུན་དང་བཅུང་ །རྡོ་རྔི་གསུམ་ 


མཔས་ ཅིག་ཅར་བླསལ། 


ས་པར ངས་བསྟབསུ།ཀེད་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་ 
་ ་པ་ང་། ངྱས་ལན། ། ཀ་ ཐབ བག (ལྭ་སློབ་།།ཡང་དྭག་ཐུར་ 
པ་ཨཱཏངྨ་ཀ་ཏ །།ཆོས་ཀུན་རུག་ཏུ་ལང་གི་ངོབས སྣང 






དོག 
དུང་ཉིང་པ་འཛིན་ཨོ་ 
མོ་ག་བ་ 


ངའ 





06/ 86 










དབ་བསྐུར་ ་བའི་ཤཾིར་གོ གོང་དུ་དྲ་ཡིལ་འཁརྦོ་དྲ་འཇུག་པ་ ཙམ་ལསྭ་མ །ཁུས་པ་དག་འ ་ལ་ནི་སྔ་ ་མའ་ བྲ པའ་མཚམས་ ་ས་ ་སཱ་བཞག་ནས་རིག་བའ་ 'དབང་ནས་བསའ་བ་དང་། 
བརྡ་དྷ་སཱད་པར་བའ། །དུ་དག་གི་ངིམ་པ་ནོ་འདི་ལར་ཡུན་ཏོ། དང་པོ་གོང་ལོལ་ཏུ་འཇུ་ 

རུབས ལ་བཞག་ སེེ ༈ དང་གི་སྒོ' སྭོ་དད་ན་ ་གྲནས་། པའི་ད བྱུམ་པས་བསངས། བང་ ཀྱི 'མཆེད་ཅིང་། ་གུས་ལ་པ་ ་བཏཔ་ནས༤ཤིས་པར་བ པར་བ་ ཁོ འ། །དྭ་ནས་ད དམའ་ 
ཞེས་ད་བས་བན་གི་བླ་བསྟན་གདོང་གཡགས་ ཏྟ །ཅིན་པོ་ཆའི་པྲ། ་ཕུང་: ་བ་ཐོགེས་ནས་ཐེཿ ཐྲེག ་པ་ཆྲན་། བར་མས་ཤེང་ 

པ་ དང་ དྭ སབསས་ །ཀྲང་བདག་ སྤལ་ ་པ་བ་བང་པ་། 3 དགའ་ བས་འཇྲག་ ་པའ་ འ་ཞས། །སུར་ བརྗོད་་ བ། ད་ལ ཁད་༥་༠ ཤད མི་དགོས་ཞེས་བའ།། 
བད་གཤགས་ སས་བཅས་ ངམ་ཆིག་ །པས། །མོན་དབུལ་༔ ཐུགས་། རྗེས་པེ པད་ག་༢ ལཿ ཡདགངས། །སངས་རྒྱས་སུ་ ་གསུང་ ངབ 






་པའི་ཆོག་ ག་ལ། རྔ་རི་རུལ་པ་ང པོ་ངང་་། རྒྱལ་ཆཐབ་ཆོ་གྲ་རྔོ རྫོགིས་པས་སླང་མ་ཡངཿུ་སྣོང་་པ་བར་ཁང་བ་ 


། སྔལས་ "བསད་པས་གཤ ་གནས་པ་ལ་སྲང་དྲབན་ ཤྱཾས་དྲི་སཾ།ཀྱ་ ཀྱེ ཁོད་ཅི་ལ་ དགའ་བས་འདེར་འཇུག་པ་ཡུན་ཞས་ 
།།དེས་སྒས་བ པ།རྡོ་རྗེ་འ། ༼པའུ་དངོས་ང བབ་འ་ འདོད་པ ཙོ །ཞེས་ས། ་ོ །སར་བླརོང་ལ ། 
༡ །སྙོབ་དཔོན་མགེརཌ་ཡ་ སྩབསུ་མཆི། །ཧཱལ་བྲང 








¦ དེ་བཞིན་དུ་གང་ཐྲོབ་པ་ནས་བརྩམུས ཐོ ཁུ 






ར་པོ་འམ། དཀར་པོ་དྲག་ལ། ཨཱཿ ཁྲར 





རོས་ བཅས་པའ། །ངཀྱའ་།། 


€9/-8¿ 


གཤེགས་པའི་གསལ་ཆེན་འདི། །དཀིལ་ལུཁརོ་དགྱཏཱ་མ་ཞུགས་ཤཾང་། །དད་པ་མེ 






ང་ལ་ཡང་དགྲུ་ཁུགས་མཛུད་དྲ། གལ་ཏྲ་རུལ་འདི། 


¬ ¬” 


+ 


$9/--98¿ 










ཤཱ པར་ཨཱན། སོང་བ དང་དངངས་ཤི་བེ་བུག་ལ་བཏགས་ཏེ། །དེས་རང་གིལས་དགྲ་བང་པའ་གྲེས། །ང་ནས་ཕང་བ་དྲགིལ་འཁེའ་བུ་དོར་ཏེ། ཨ ཏི 





།ཧཾ་ལ་ཡ་ཤཱ།ཨཱ་ཧ་ །ཞེས་བརྒྱ་རྩ་ ་བརྒྱད་བརྔོང་ད། ཞིག་ཡརཤས་ "བྲབས་ པའི་ཚ སཱ།དང་། གསུང་དང་།ཐུགས་ཀྱ་རྟགས་སྙན་པར་འྭ །ངོ་རྗ་སླེབ་དངེནོ་ཁྱིས་བདན 
ཚོམ ༈ གསང་ དྲ་ལོ་ྲ་ྲ་ཧཱ་ྲཾ །སློབཾ་མ ལའ: རུ་ླད་བཛོདད། མ་འ བྱ རིགས་ཀྱི ཀྱ་ལྔ་ ༧༥་ཤེ་ ལོ །དང་། བསུད། དི་ཉིམས་ག་ "གད གས་ས རི །དག།ཧཱ་ང་ 
བཛྲ་ཧོ། །ཞས་པས།ལྷ་ གང་ལ་བ བབས་པ་དེ་ ཙཡཾ་དམ་ང་ 
་བརྡ་བུའ། །ད་ཡང་གཙོ་བ། ་ལ་བབནན་མཆག་ག་ དངོས་ གྲུབ་འགྲུབ་༤ ཅང་། །བན་མཆམས་ དྭགུ་ གིསེ་ནྭཾ་འབང་གཾ གིས་ལས་། འླ་གབ་ལ། །རཱ་པ་ལས་འདས་པ་ང་ དག་གིས ནའ བས ་ཏ་ལན་ ཤཱསུམ་ པ་དཱ་ངྭཱ་ཞིང་། ] གངུ་ཞབ་ 
ངདྱ་ཿལ་ལཱ་མ་བང་པ་དགྲདཿ སཁཤས། པར་ ས་ཏྭ ་མ་གཏང་བརའ་བྲའོ། །ཡང་ ང་ཡང་བ ངྭ་བྲངས་ ཏྭ་སཾབྷ་སའིམག་འ ལ་བཅིས།་ །ཤཾསཱ། ཀྐུ་སམྨུས་ དཔའཿ འཆྲན་པྲ་པ་ “ཡུང་བ་འད་ དང་མ་འབྲ་ལ་ ལ་བར་བྱས་ཤིག 1 རངྭ་མཱ་ལ་ཨ༔ིའི 
ཞེས་ བརྗད་ རྗོད་དོ། །ཡ གཾ ་ཨ་གོས་བངོད་པའི་བསར་ ྱ་ཐུར་མ་པཱས་མཚནཿ ་མ་ཡཾས་དི་མ་ བསལ་ནས།།ཨཾ་ར རྡོརྔ་སམས་དཔའ་ །ྱད་ཉད་ཀྱ་། མག་ཤད་པར་ནི་ བརྩོན་ མཇད། 
--- --------ི-ི -- ཀའ 


།སྦྱ་བ་ཿ ་གཡགས་། ལང་ཐགས་ ཐགས་ཀུན་བས བསལ་ནས། ཚི ¦ 





༈ར9/--86¿ 







ར་འཛ 


བའི་ལམ། ། 


ལུ 






ད་བོད ་འོས་དག་དོ་ ་པར་ ་ས་ཞོས་ ] སློབོ་དཔེན་ལ ར་ ནས ་བདག་ གི བའ རྡི་པར་ལག་ པཿ རས. ི་ བརྗོད་པ བར ར་ར དྲི ་ན་ བྗིདད་པ། མོང་ད་བརྟ 


བཟང་པ་འདི་ལ་ལོས། །སྭངོས་དླས་བཱམས་ཅདཱ་མཉམ་སྩོར་བའཾ། །མཁའ་འགྲེ་སྦྱ་མཁིའཾགས་མཆོག་འཛྲིན།། འོ ཡུན སུསཚགས་ཀུནདང་། དང་། །དངོསྣ་ནྣམ་ཐམས་ ཅད་མངེནདྲུ་འྱཐ་ ད་འྱསར།།དམ་ 
ཇྔས་ཆུགས་དང་། [གསང་སྔགས་ ང་པོའ འུ རན་པའུ་ བྱིས། །ཞེསཾ་ པྲ བཱིར་བྗོིད་པརྡབའི་ ད་ནས་དབང་བསྐུང་བའ། ་མ་ཡོན་དང་བཅས་ པས་། ་གསལ་ ་བ་ཿ ་གདབ་སེ། །རྐྱལ་བ་ཀུན་། འི ་གསུང་ 
བ་སྒྱབས་ལ་གཟཾ་བརྡེད་ཅན།།མཁའ་ ་འདྲོ་མ་ཡཾ་ པ་འཁེར་ལ་མཆོཊ མཆག།ཡན་ ཏན་ཐོམས་ཅད་བྱབུང་བའི་གནས། ། ས་སི བ་ཡ། །དུས་ལ་བབ་ ་པར་འོས་པ་ ལགས། །དཔའ་པེ་ཆེན་ 






༄༅། 


་ 


_ །པེས་མོ་ལྡཾག་བའྲི། །།དབང་བསྒྲརརིམ་བཞིན་བདག་ལྭ་སུལ། །རིག་པ་ཆེན་པོས་ལས་བླསབས་ཞས།།དངོས་གབ་མཆོག་ནམས་ཤིས་པ་དང་། །སེམས་ཧུན་ཀུན་གྱི་དོནོ་བྱི་ཧཾར། །བདྲབ་གྲ་རྫོྗེ་སྲ 
གྲཟུང་ཞེས་བོད་གོ །དནས་ཤརྡ་ཧཱི་ཤོགས་ཀིསྤོ་དུང་དུ་། །ཁུ་དོ་ཙམ་བྱིས་ཆོད་པརུ་དབང་སྟགསུ་བཀྲིལ་ལྣོངོ་བྱ་ལྟ་བ་དང་མཿ སུ 
ཀཱ མཆན་མའ་གདན་ལ ་བུཤམ་ཞང་ མ་ཏེག་ཕང་བ་དང་།རྐན་པོ་ཆའ་རྒྱུན་དང་། གེས་སྣ་ཆཱགས་ཊྱས་མཱངས་པར་བས་ཞུས། ཧཱ 
ཀུ་ཤའྲ་རུས་ཤྲས་པའྡ་རཱ་ག་བའ། ཛཱ ཤཱན་ ཟླ ཧྲི རག 
2 ཀྱཆྱར་བསྐྱད་ད། །མཆད་དབངས་དང་། རལ་མའ་སལ་ ན་དུ་བཅས་པས་བྙུམ་པའི་ནང་ནས་རྲུ་བངས་ཏ།དྲུང་ཆོ་སལ་སྲགས་པས་བགས་ལ་ཚགས་བཅད་པ་བངང་ པརྡ་བའ། །ཏ༢་ 
བའ་བྱུམ་པ་བཟུང་ནསན། །འད་ཉད་ལས་ན་བླུགས་བུས་ལས། །བག་ཆགས་མ་ལུས་དག་བྱུར་ཅག ། ུ 


ཀྱི་གང་ཐུ་བཞིན་གང་བའི། །རྐྱལ་ 
སྭ་ཀུས་ཡ་ཤིས ད | 











ང་ནབོ་མ་བཞུག་ལཱ། འཕན་གཏུགས་དངུ་། ཱ 


ལྕ་བ་དང་མཉམ་པར་བརྩགས་ཏ། པྲད་འདབ་བྱ་དདུ་ནུ 


འོ 


སཱ 
།།ཡང་བདུད་རྩི་དེན་གྲིས་བརླབས་པའུའཐོར་ཞིང་། །་མཆག་ག་སྔགས་ཀོས་བླསངས་ནས་ཡ་ག་གསུམ་མྱས་སྟྱང་བརབ་ཞང་། 


ཅེས་ཡརབུམ་བའྲིརུས་ཁུས་བྷས་ནས། །ཡང་ས་བཅྱྭ་བ་གསད་སྔབས་ལས་ངྱང་བའ་ལྕག 


དང་བཅས་པྲ་བས་ནས། །སྤྲིདའ་ཁ་ལུ་པྷདས་ 
སྭ་སྣངས་ཏེ། དངས་ཀར་ཧཱ་སྱན་སག་ངང་ ། 

ཨཱསླི་རུས་སྦྱངས་ཏེ། མུངས་ཀརྦ་ཧཱཾ་བྦིན་སཱ 

།ཆས་ཉདྨ་ནམ་པྱར་དྲག་པ་རང་བཞན་ལསྣ་གས་ 


གྷི་རྔ་རི་སཱབ་དཔོན་ 
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རཿ ོནྱོ་ཏོགོ་ པའི ༥ཡཤེསྱ་ཀི་རྡང་བཞིན་ དྲཔལ་། རྡོ་རྔ ིམ་ "ང་རབ 'སྲམས་ ཧི་ངོབོ་ད དྩབ་རྱ་ཟིས་ བྲང་བླ རྭ་བའེ། སྔ་ཇོ་རྗེ་ཆེ་ཝལ་པ་རམ་པར་སྦྱང་ཞིང་ གྱིས་བརྨབས་པ ལགོ་པ་གཡསོ་ 
རིའི ང་མ གཟའ ག་ང ཏུ། །འདིོ་སངསྦ་རུས་ཐོམསེ་ཅདྲ་ཏུ། །རྡོ་ཇེ་གསུང་ འིད (རང་།ཁུ། ་གས་ོི་ཡནལ་བང་།་་མ བདབ །ང་ ཐས 

ལ་ཡ་ཞུས་ ྡོད་དེ། ཆབ “ལག་པ་གཡས་པར་བཏད་ནས་ལྷན་གྲསུམ་གསར་ཏྲ་ཐྲུགས་ཀྲར་བླཟུང་དྲ་ ཛྨ་ ཐེགྲ་མཐྭའྱ་མད་པའི་སཾ་མསྭ་དཔའ་ བན།།དྲཾ་རཱ་སམྦསཾ་དཔའ་དགྲུའ་ང་རྭ། །ཨུན་འུ་བཟུང་ 

9 ཏེ བཿ ཅྡང་ དེན བཞན་དུ ཁི པྲའར་ཐའ། །དས་ན་མ༡མ་་པ་ ཕཱཿཉིད་ཀྱི་ཡཱརཤས་ཀ ཀྱི་རངཿ བཞིན་དཔལ་པདྨ་གར་ བྱི་དཔང་ཕྱ་གཾ་ ཁོ་བོ་མཚོན་བླ་ཤཾད་པ་ 

རྔོ་རྔཾི དབང་ང་། དསྲ་ངལ་བུ་ བུཿ ལ་ཞིད་ཧནྱ་ངིས་ བླརབས་པྲ་དཀལྭ་ཞོངྱ་སཾབ་མའཾ་ ལབ པཱ་གཡོན་པྲར་ བད །འདིནི་རྣལ་འབྲོར་མ་ཚེགས་ཀྱི། །ཤས་རབ་དངས་ཀྱི་རེས་ འཁྲི་བཤུད། །ཐེདྲ་ཏིཛཾ ཏུབ 
བཅངད་བར་ངྱ་བེས། །བངྡ་རུབ་མཆགྭ་ཏཱཱ་རཱལ་བས་བཞད། །ཨོཾ་ཨ་དྷཾ་ པཏྭ་ཨབྷ བཱ མི།ཞཾས་ བརྡོད་ཅིང་། དེ་ཉད་ནམ་པར་དག་པོ་བསྟན་པའ་ཛར། །སུད་པ་ང་བོ་ འོདྱ་ཀི་བདག །ངོ་བོ་ཾདཀྱེས་སོད་བལ་བས། ། 





















89/--8@ 






རང་བཞིན་དྭག་པའི་སམ སྤམས་ ༥༦ནྲ་ནམས། །ངམ་པའྲི་ སད་པ བད་པར་འགུར 
ཇཱོརྙ་སྨྲབ་དཔོན་བྫིས་རྡངྔ་དྲིལ་བུ་གཉིས་གཟུང་བའི་ཝགུ་བློ་བསྟན་ཧེ། ཐ 
ཕིང་ཆཾསྭ་རྣམཾཿ 'དག་པཤ དྭ | །སངསྭ་ཧཱས་ཡཌཤས་འང་བཞྩོན་ཤད། ། 


ཤཱ 





པ་སྤན་པོ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཡིད་གསུང་དབུངས་ ་གཅིག་ 





ཇ །ཞེས་བརྫོང་ པོ །ངུ་ཞས་ ་བ་བླ་གུབ་པའ་ཡཿཤེས་ཀི་རང་ཿ ་བཞིན་ རྟ་མཆོག་ལོ་ ལོ པའཾ་ངོ་བྷ་མཚོན་པ 
བྲས་དང་ཤས་རབ་ 









༢་བུད་པཱ་པལྭ་བུའ་དབང་ངོ་།ུང་ནས་ 

སོར་བའི་འཔེ་ ་ཁང་། དུ་དང་བཅས་པྲར ཟོ ར་ས ཡའཾ་མགོ་བར་བག་ནས །ཚིགསུ་ 'བཅུད་པ་འདྲ་ བརྫད པར་ ཤའ། ༡༣ བཀང་ 

ང་པའ་སང ཅོང་སུལ་གང་དང་གང་། །བའི་མཆཱག་ མཁའི་ངྱཀྱལ་ །འཁུར་ཤིད། དཔལ མའ མ་ས བྱ བྱཾཏཱུཾ། །བཛྲནཱ ནཱ་མའོས་ཌྫིངཆུམ་ ཀཿ 

་ཡ་ཧོ་ཞྭས་སྭ། །ད་མཆོས་ཀྱི་ དེངས ཧེ ༢སཤེད་ སྭ་ཀྲ་རང་བཞན་། དཔལ་མ་པར་ རྒ་མཛིམིདྲ་ལི་་བ། ་མཚིན་ པར་ །ཀ་ མང་ཤེ དབང་ ང་བར་བ ལོ ད་ཧ ག་བང་འརན་པའོ་འི། །སཨངས་ར རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

མྭ་ས་སཱར་བའ། ། །མཁའ་འགྲོ་སྒྲ་མའ་ ལ་བད་མཆག་ ཀྱང་། །གྱ་ས་མ་ མ་བབས་ཤང་མྲ་རེངས་། ་ཏ། །ད་ལ་གནང་ པར་མ འགྱ ར་ཞས། །ད་ དམ་ཚག་ སྩམ་པ་ལྭ་ཡ་ 
པོ ཙིས་ནས་ གསུངས་ ཏྱ {ཨངས་རྒྱ ཨས" ཐམས པ་ཅད་མཉམ་ 'ཡྱར་བའ། སོ པ་༡༠༥ས། ་པེར་ཁུད་ད 













སྭ་པཾའ་ཙར། །དང་ ་པོར་མཚོའ "བན །ག་ཅིང་ཤམ་ 
] །ཇཾ་ཧཱདོ་ས་ངས་རྱ རྒྱས ཐསས་ཅཙད་དང་ 










| ༄༅། 







༨ ་ 5༣༣ )-, 
༽ ༨2. ༣.. ^ ༨ -༽7 \`-, ¬ རར ི་ྱ་གག་ཆི་ན་ བ་ མ །བམས་ནསྲ་ལས་ 
སྐམས་ངཔའ རོ་རེ ནརྨས་དང་ནི་གྲྭཾ་དག་དང་། །དཱེ་བཞིན་རྣལ་འདོར་སྦྲབ་བ་པེ།།དེ་དག་ལ་ནི་སྙིང་འིྲས་ཞས། །སྟང་ལ་ཁྲག་ཆེན་འབུང་བ་ཞཾག །སམས་ཧན་ཁུམས་ནམ་དས་ 
)+ དོན༨ ། ད་ད ངས་ད རི་བོང ག་པ་ཉིད བ་བ ། །རང་གི་ངོ་ སད མ་དགའ་བ བ་བར གཟང ལི 

༥ ༽-༽ ` འོ ¦ "ཤོར་ས་འར་ ྲིང་ ༠5༤7 འགའ་བར་བྱགིས། །སྲག་མད་སཾབས་གྱས་ ལཱ 

ཌྷ །བདྲ་བར་ན་བད་བར་སུད། །འདན་པོ་དུས་སུངས་རྒྱས་ཡན། རྣ་ལ་འབོར་ལོངས་སྤོད་ཐམས་འིད་ལ། །ཅས་ཀངམ་འཇགས་དགའ་བར་བྱངས། །མབ་སདཱ་ཧཱབྲས་བས་ཁད་ཊ ®ི་ངོན་གྲབ་བར་ 
(དེ (ཞེས་བྔའོ་ ར། བན་སངས་རས་ཡཞི། ་ལ་ིར་ལཇོས་ར ཉན་པཱ་ཧྭའོ། །དས་ནི་སྐྲོབ་མུའ་དབུང་བསླུར་བའི་ཆོ་གའོ། །ད་ནས་རྡེར་ས ངདམན་དུ་བ་ཤང་། བདག་དེང ཡིས 
; རདཔསྲུ་བུམ་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པར་བྱས། །མགོན་ཁོད་ཐུགས་ངོའ་བཀའ་་བིས། དགིར་འཁྲུར་སེང་དབུན་དབེང་བླམར་སེདས། །བ་ག་བཞན་ངནོད་ བ་ནོམས་།།་གངས་ཆས་བམས་པད་ཉིད། 
པབ ༼༽། །ཅས་པ་དང་། སར་བརྔོད་པ། རྔོ་རྔི་དོལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ ། །ཟུང་ཞག་ཡང་དག་གྲཟུང་བར་བྱང། །ད་ང་དྲ་དྲ་སབ་ དཔན་ཆ། །ཧྲབ་མའ‹ གསྐ་མམས་ སྦྲུ དྲད། ཱུ ཡཾ ༽ད 
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རྡོརྫ་སེམས་དྲཔའི་ཕྲག་ན་བསྣམས། །ཏགྭ་ཏུ ཧོདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་བཟུང་སྣ། །ཕག་ཧ་རྡོ་རྫེའི་བཏུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨཨོཾ་མ་དྲངཾ་ འི འདི་དེ་སངས། ས་ཐརམས་དང་ཀཆིས།།༣ 
བསངས་ི་་་ོད། ཤ་དང ངྱའ་བས་བཞི། །ཨ་བཛི་དོས། ཨ་རི ར་པ་ཡི 
ྱཞུས་བླར་བེད། །སུས་ཀླུན་བཏན་དོ་གུང་ཞིག་ཞ། ཕུག་ཆུརར་གྲོང་གུགས་པ་ཡྲིན། །ཨོ་མྭཏ་ཀཱ་ཡ་དཀྟུ་བེངས་མཱ་ཡྭ་དཱ། ཞེས་བརུལ་ཞུགས་ཆུམ་པ་གསུམ་ཤིན་ན། མཆེད་པོའི་ཚེགས་དང་། 
བྱད་པའི་གུར་བབྱས་རིས་་ཆུམས་མཉེས་བའོ། །དནས་ཇྗེད་གནང་པ་ཚྡུན་པར་བུ་ས། །བདག་གཞོན་དེན་དྲང་ལསྲེ་བཆོགས། །ཐུན་མེང་འབིང་བམུཆ་གྱོ་གུར་པ་བ། །ི་གུས་དབུང་དག་དྲ་གུང་བ་དང་ ། 
རྦུང་གཞད་ ངས་པའ་ལས་ཀུན་ད། དཀ་རོངས་བསླུད་པའི་ཆོ་གྲནམས། །ཐོགས་པ་མད་པར་བླསཔ་བརྡི་བོུས།།རལ་གི་མག་ནིད་སྭ་འོག་དང་།།ཐེགས་མདུ་མ་འབིང་སྤེས་འཛག་དང་། །གསར་འ 
།ལ་བུ་ཀི་བ་གཟུང་། །ཆར་དཔབ་ལ་སེགསལས་ཀྱི་ཚོགས། །རྣམ་ཤས་སྒྲབ་དང་ཡ་ཤས་སྒྲབ། །ཝགེ་རྒྱ་ཤས་པའི་དོན་གྲུབ་དག །ཐམས་ཅད་དངོས་གྲབ་འབྲེབ་ཡི། །དོན་ཏིད་ཡང་དག་སྣངར་བར་ཇྱིའི་ 


































༄། 


རེ ཆས་རྣམས་ཊ 





མ་བཤིན་དུ་མག་ དོབ་ སྟེ། །ཇི་ཌྟེར ལར 


ཟླ་གས་བྷཿནྷ་པ་ 





།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ག 


དས ནས།།སམཱས །ཅན་དོ།་ཡང་ དགེ་བས །དས་ན་སངསྦ་ཆས་སྲས་སྩ། །ཞས་བརྗོང་དྲ ག་པ ཤང བའ་ཇེས་ལ། 
9 [ཡི ངམ་ཛྱ་ལྷ་ང་ ལྱར་གནས་ 
གསལ། ¡ ཨོ རྔོ་རྗེ་ས' 


ཀནས་འཇུག་ཅིང་། །ས་གྲུསང་བཱགས་མུཆོག་སནོ་ཏན་རཱན། །ཕན་ལས་བདུག་གཞུན་གྲནས་སྨུཝི།ལ་ཁའ་འགྲོ་སྨུ་ཨའི་དངས་གུབ་ 
མུག་མཁུན་རཱཝ པོ་ཡོས། ཨག ནད་ལཾང་ཏོག་ བསལ་བར །བ་ཁདྱ་ཀིན་མརཤས། ་པའ། རྨ ཏརྷ་ཧལ་བས་༢ 
བྱུས །དག་ཅང་ གོསལ་ལ་དྲིམ་ མད། །བཟུང་འ 


བུ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ད་ནས་ཡུང་སྣ་ 
༡ལ་བར་མྲ་རཱད། ཊེ །བྲཛནྭ་ཏཱ་ ཏཿཔ་ཧ་འ་པ་ཊྭ པོ སླ 


ཅནྲ་ར་བལ་བཅུད་མེདོང། །རྫུདང་ལས་ལས་གུན་ང་འཇུང་། །རཔབཞིན་མད་ཅིང་དག་མད་པ། ཌོསྦུ་ནམས་དེ་བཞིན་ 
ང་བ་ལྔ་རེསུ་སཱང་པར་གནང་བའ། །ཡང་དོན་ དམ་ང འང 


།རསི་ ཐམས་ཅད་གུན་ རྡོབ སྩྱ་མ་རྷ་ཧཱ 


པའ་མཚུན་ཉིད་བ། པའ ། །ཐོམས་ ༥ཅད་ན་མུཁའ་སཆན་ཏི་ ིད་དེ། །ནམཁའ་ལ་ཡངྦ་མཚཱན་ཏེད དྲ་མད། །ནམ་ 2 དང་མཉམ༔ 
མས་དཔའ་ ཨ་ལང་བཞི ན།།ངག་ཅི་ངོ་གསལ་ "ལ་རྙོག་ ངཔ་མད།།བུ་ ཧེད ཀྱ་ན་རྙང་ལ ་བཞུགས། །རྔཾ་ང་སམས་ ་དཔའ་རང་ཉིད་གཅོ། །ཞས་" བྔད་ཆང་ ། །དཏིདྱ་ཀཱི་དོོ་བསྟན་ ་པར་བཱའ། །ཡང་ 


སཱོརོ་བས། །ཀྲན་མཆེག་མཉམ་པ་ཊ ་ཉིད་ངུ་ 
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དིའིཿ 
ཅེས་རིགས་ལྔའི་གནསུ་སྐྱར་བར་བའི། །ད་ནི་ཁུང་བསྟན་བིས།དང་པོ་སློབ་དཔེོ་རྫས་བསྒྲ་བ་ནི། །འདེ་ ར་པ་སས་ཁོརི་ལུང་བསན། ར་ད 





ལྔ་མོ་བད་མཆོག་མས་ ཿབཱིན་ ྱིས་ཆླབས་” ་པའི་མདའ་གཞུ་ ་ཤེན་ ཏེ། །ཕོ་ །ཕཱུགས: བཞི་ དང་སྣང་ཁགྲ་ཏྲུ་འགངས:ཤིང་འཕན་པཱའི་མུལ་བྲས་ནས། །ཆོས་ཀྱ་འུཁོར་ལ་མྲས་བ༔ ཧིན་བྱེས་ ་བླརླབས་པའི་གདན་ལ་འ ་བ ག་སེ། །ལག་ 
པི་གཡས་ ་པར་དཔལ་སྱོངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མ༡རམོ་པའ་སྣོར་བའི་གླེགས་བཟ་སྤིན་ཞིང་། གཡོན་པར་ནུད་བིན་ཏི་སྤྲ་བསྒག་པར་བྲའ། །ཨོཾ་ཕ་རོལ་ཝིན་དག་ལས་ནམས་བྲིས། །སམས་ཧན་དོན  གུ་ཡུམ་ 
ཤིང་ཞཾང་། །འཁོར་ བིན ་བཅྲོད་ཡ།ངན་འདས། །ཨྐ་ཆེསྤ་ལུ་བཁར་ལྷོ་སུན་པ་བྷསར། །།ཕི་ཚཱོམ་ཏོག་ཚོགས་གཅོད་མྫརདོ་པའ། །ཆོསྤ་ཊི་དུང་གི་སྨྲ་སྦོགས་པས། །གསང་སུགས་གསད་ཆེན་སྣེང་པེའོ་དེནོ། ། 
ཀ་ལ་ཏ །།དེས་ནི་རྒྱལ་པ་ཐམས་ཧད་ལ། །ཕན་འདོགས་དྤན་ུན་མཛད་པ་ རམ །མཁའ་འགྲེ་སྐྱ་མའི་དབྲིལ་འཿ བོརྨོ་རིས།།ཁཏང་ལ་ ྐ་བསང་བརཚ | །ཅེས་བརྟོད་པར་བྲོ། །ཡའ་ 
རེས་ལ་རགས་ཨི་ངྡོིལ་འཁེར་ལྟ་ སླེང་བར་གཞུས་རོན་པ་ནི །མདོར་ན་འཛིགྲ་ཏིན་ ཁལ 'རྣམྲས།།སེམས་ཅན་ ནམས་་དེན་བི ཧིར །ཾ ཝཱརྭ་སཱ་འདུལ་བ་ཨཱ་ཚོགསྐུ།།རྡོར་འཁེར་ལལ་ གསའ 

ཕྡན་གསང་ བའི་པངག ། །དངས་ ་བ པོ་མཆེགུ་ བསླབ་ པའ་ཤར་།། 
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མཐུན་པའི་སྣ་སྐད་ དྲ་ཀིས་ལུང་བསྟན་པརྲ་མཛུད་ད། །ཀྱ་ཚིགས་ ཕཱ་ག་ོ་ཞིས་་བའད་བཞིན་ཤ 
༔ དཀྱེལ" 'འབའྲ་དུ་གནས་ ་པར་འགྱར། 










¬།སིད་པའི་ངན་འྲགོ་གནས་ལས་གྲོལ། །ཀྱ་ཆག་མོ་ཞསྲ་བ་བའི་དྲ་བ 


ངྲ་ཀྱིས་ ཆགས་པྲ་ནས་ པ་གཉིས དང་འབྲལ་པ པའུ་མྲ་བཱཱ་ས 


གཡལས་ལ་སྩེར་བར: ་བའོ། །།འདོད་ཆགས་བལོ། བ་ལྟ་བུའ་སླག།ཁམས་ ་གསུམ་ནན་གཞན་མད་དེ། །དབུན། 
འདོད་ལ་ཆགས་བྱལ་བར། །ཤཾད་ ཀྱས་ཞཡས་ཀྱང་བ་བ་མན། །མྭང་སྭ་མ་ ་ཛཱཕཊ། དརུའི་འཁྲང་ སབ་ཿ ་ད་པན་དང་། ླགས་སགསུ་ [ཧུད་རྣམས་འ པའ་འྱབ 

ཿ །ལྷ་རྣམས་ཀུན་རྱེས་མདུན་ པརི་གམུང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་༔ རྗེས ་བྫ་བརྲ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོག་ བཞིན་དྲུ་བས། །རྩ་གཅིགཉན་ 

ཁབ 


སྙན་པའི།།དནི་དབུགས་དྱབང་པའེ་ཧོར། །དང་པོ་དལ་འཁེརི་མཐོངོ་བའི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་པར་བའོ། ཏོའུ གསང་བ 


གཤགས་ ་པ། །བྱུར་བྷཱ་བ་སྭཿདྲའྲི་རྗེས་ ་ལ་ངུས་ གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ བུ་རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་ཕགས་ བཅུ་ནས་ གསུང་དབངས་ 
ཨན་་།།གྲ་སང་བ ་ན་མད་པའི་ཐེག་ ་པ་ལ་ཞེགས་པསྲ་ཕགྱ་ངརྦཾནྲ་པ་དང་།གསང་སྲགས་ ཀྱི་མཐས། རིགསྤ་ཀི་ 
། །ད་དག་གི་ 






། ངསྣ་རྒྱས:ང་ “ཧང་མུབ་སཊ སྔམས་ དཔའ་ དང་། 
བླསབ་ནསྦ་ནི། །སབ་བ་བོ་ནས་རྒྱད་ལ་ཅུརོ། །ཞས་བརོད་དུ། དས་ནོ་འང་ 
བ་་ཡི་བདའ། །ཞཾགས་ཤཾང་མཐོང་བ་ལ་སིགས་པས། །སྡཾག་པ་ 






†¿¿--8% 






མུང་བུ། པའ་མ་འ། །རྔོ་ང་པཱི་པ ང་སཱ། །སྙབ་, དཔོན་དག་ལ་གུས་པའ་བྱགས། །ཞེས་ང་ ངོ འུ་དོན་བྱསན་པའ་བཀོ། 
སུང །བདག་བྱཆོ་ཆན་དབང་ བསུར་ཞིང་། །བདུད་རནྣམས་ཐམས་ སྭ་ཅེད་ལས་ རྒྱལ་བལ། །གྲོང་ ༨ར་མཆག་ཅཏུ་ཞགས་ 





ཛཱ 


"ཡན། འི་ཡེ་ །ཁེད་རྣམས་དུས་འད་ 





བྲོ་ཤད་པའ་བ་ 


ྣམ་གྲོལ་ཞོད། །ཞུདྲ་ནམསྨ་རབ་འ་དགོ་བར་གནས་ཤེས་བདོ། །ླ་ནས་དོན་བཞིན་དུ་སུད་པའི་ཤུ་ཡོ་བླསན་པའི་པོར། །བདེ་ཆེན་ཅེག་པྲ་འདི་ལྷ་ཆ། །ཛོ་ནས་འཆོ་བ་ཞོབོ་མོད་ཅོང་། །མྣནངས་ནུད་བ་ 
པརྡམི་འྱགུར་ཏེ། ོས་ཀངམ་བྲངགས་དགའ་བརྡ་གིས། །སེད་པརཤན་ཏུ་དག་ལ་ནས།།སླིད་པའོ་སག་བྣསལ་ལས་འདྭས་། །དཞི་ང་དག་གི་དམ་ 
རྡོ་རྔ་ཞེས་པེའི་ཕགྲ་ཧྲ་ར། །གཞིག་བ 


རླ།།སྔས་ཆ 'ཆྱས་བེབ་ལ ་ཡའ་ཁྲེ་ཤོན། མྤང།༨ 
དབུང་བླགར་་ཇས་ཐོབ་དྭབུགས་ཕུང་བསེ། །སླེབ་མ་ཡིན་ངན་བདག་པར་འགྱུར། །སླབ་ དཔོན་ཐྲེ་བྲཾས་ དམ་ ཆག ཕྲན། །བརྟན་གཡའ་ཨཐའ་ལ་རྣམ་པར་བལ། ང་གེལ། །ལས་མཆོག འཇུཔ་སྱོབས་དབུགས་ཛན་ཏ 











༈་སཱ། །ང་རུབ་ སམས་ནཾ་ཡངམི་སཱང། 
སུང་པ་རུམ་། ཛྱོས་ན།] །གངས་རས་ ཉིད་འ བ་ཆོམ་མང། །དམ་པའི་ཆོས་ ངག་མ་སཱད་ཅང་། །མ་གུས་ སང་ཞིང་དོར་མ་ཤ།།ལོ་ །རྨཾ་ཤཾས་ ད་ལིནྭ་རངས་། པ་ལ། །ནམ་ 
ཅུམ 


་ལའ་སྭབ་དྲཔན་གི་དབང་ཐེབ་པའི་ ཙ་ཕུན་ ཡོན་ནི། བམས་ སུ་གསུམ་ ༤ྱིས་ཞཱི་རྒྱལ་ 


དུ 
། 





$//. -9¢ 





དཾ „ །ངན་པའི་གནས་ངྲན་ཀུན་སུངས་པའོ། །ཞེས་བརོད་བརྲ་བའོ། །དེ་ནྣས་གདམས་ངག་ བའ་པའིཚོ་ དཀྱིལ་ཁཁེརྦཾ་ཧཱི་ ིདཱ་ཁ་ན་ཀིད་དང་།རའི་ད་ ཁོ་ནཱ་ཉིད་བསན་པརྡ་བྱ་པ། དེ་ལྭ་དུང་པེ་ 
དཀྱིལ ༢ལ།བོརྦ་བི་མཆན་ཉིདའ་ ཧཱ་ཐཱ་བཞི་བ ཞྭ་བཱར་གྲནས་པས།ཆེ་པའ་ཡན་ཏྲན་ཐོམས་ཅད་ ཀྱིས་ །ཅས་པར་བ་ཞིང་སྒོ་རྣམ་པ་ ་བཞི་ཡཾས་ སྭ་བམས་པ་དང་ །སྙང་ རྗེ་དང་།དགའ་བྲ་དང་1བཏང་ཧཱམསོ རླུ།དེ་ལྷ་ད་པེ་ 
ཌཱ རྟ་བབས བས་ནས་ཆོས་ ཀཀ ཀེ་གཁོར་ལ རཿ ར་དྲུ་ནི་ཏྙན་ཆིང་ འདྲེལ ་པར་འབྱུང་བ རྨ་ཚལངུ་ དུཿ གླནས་ པུ་ན་བ བང་རུབ་ ངི འྱཅུ་ཅ་ བདུན་གྱི་ བར་དུ་བདནས་རུམ་པར་ པི སྒཾ་བཞིར་འདྲག 'བའ་མཆན་ཉད་ཅན་ན། 
ེན་པོ་རྭལ་ལིརིག་པྭ་ལས་ཁ་དོག་ཏྲི ཀར་པ་དྭང་བས་པ་པོ་བྷ་ནི། །རང་བཞིན་ཨཤས་ང་ོ་ཅིནྲ་དིས་ལཱས་རིགས་ ཨུཾམཆྦནཱམ་ ཆོགསུ་སད་ཛའ་རང་བཞིནོ།།ཇི་རསཱ་མཆན་པའོ་ཀུ་བ་བླུ་ཧད་ 
༔ ཞརྣམ་པར་ཐར་པ་ བྱཧྱདྲ་ཀྱི་རང་ བཞིན་ལྭ་ངེ་ཅཱཾ་ཐཱག པའི་རུལ་བ་ ཤྱེས ་མཆན་ པལག །རན་པོ་ཆ་དང་།མུ་ཏྲག་དཱ་ དུང་ །མ་ ཏེག ་གི་ཕྭང་བས" ་བརྒྱན་པ་ན་ སྨྱི ས ་པུའཾ་ཕཾན་ ་ལྲ་ནམས་ 'སླ་ ཏྲན་ལས་དང་། ཤུའོ་ 
ཆུལ་ལ། ལ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ་དུག་ ག་མོ །ཡུལ་དུགྲ་ནམ་པ་དག་པའ་ སཱང་བའ། །གདུགས་སྟང་ 'ཇེ་ཆེན་པོ་འི་ཆར་བབ་ དང་། མ་ནི བདུང་རམ་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཞཾང་ཐཾག་ ་པའི་མངོག་སྟེན་ ཚོ་པའི་ 




























ོ། ༄༽ །དདངྲང་བ་ཆེ། བད་ཆེན་བད་བུའི་གནས་ལ་བཞུགས། །སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྲུར་བའི། །མཁའ་འགྲོ་ས་མའི་བདྲ་ཚོལ་མཛོད། །བངུ་ཆུབ་སམས་བཔའ་ཆེ་ནམས་འི། །ཡུང་ངག་དོན་ 
ཆོགྲ་ནམ་དྭག་ལ། །དྲི་ལཱར་དྲ་ཉད་བདུང་ཆོ་ཡ། །མཆོག་ག་དངངན་བསྐུར་བུ་བཞན། །དུ་བན་པདག་སགས།་འབྲ་གུན་བས། སྲུག་བསལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛོད། །ནལ་འབར་བདུད་རུ་ང་མང་ 


༣ ཆོག །མིག་རྟོབེ་པའོ་རབ་རིབ་སལ། །གང་གིས་གངྒ་ནུབ་བླ་ན་མདཔ།དེ་རུང་བདག་གྲས་ཐུབ་པའ་མཛོད། །ཅུས་གསོལ་བ་དང་། དྲ་ལ་སཱར་གུང་སུས་ནུས། །ཇུ་ཁདེ་ངི་ཏཱར་འདོད་པ་བཞིན། །ཆུལ་བ་ཀུན་ 
༧ བདེ་ཆན་སྤྱཾན། །ཏིང་འཛྲན་སྦྱར་སྔགས་གས་པ་བ་ཡོས། ང་རྲིག་གནས་ཁགས་པར་སྡད་ཅས་པའོ།དནས་པོ་ཞང་གེས་ཁུས་བས་ཏ། །དམ་ཆིརྦ་་མོ་སྦངསྔ་འེས་སགས་དང་བཅས་པའ་མངས་ཀང་ུ་ 
2 དཱགགསུ་བསོད་ཅིང་། །སྣར་བོདད་། བླ་སརབས་ཡཱམ་གུས་གྷཱ་སྨུ་བསྦད་དུར་བུ་གོ །ཡངཱ་དབུང་བསཱར་བ་དོང་།ཛིནྱ་པས་བླིོ་པ་དྭག་རྔོགས་པར་བསནས་རོས་པའ་བྲངས་བསར་ཞིང་། སི་སྱད་ངེང་ 
| ༔ ༔གས་ཀྱི་ངྱ་དལ་མ་༡རིས་པའྡི་ས་ནེས་གིཉིསུ་མད་པར་སྦྱར་བའད་ཆུབཀི་སམས་སླེང་མའི་ལྩ་ལ་བཞེག་པར་ཧའོ།།ཇི་ལྟར་རྒྱལ་བ་བདེ་གེ་ཤགས་ཁྱིས། །མང་གི་སས་ཚོགས་དཔེང་བསྐུར་བཞེན་ ཏུང 
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༅༅། ཤུ་གསྦ་བ་ཡོད། །ཐུ་བོ་གང་ཞིག་འདྲི་ལོངོ་བ།།ད་ལ་མཆོག་གོ་དངོོ་གབ་ཡིད། །ཅེས་བཀོ།དེནས་ལྷ་མོས་བོགས་ལ་དགའ་བའི་བིནྱ་ཡིས་བྷམས་ཏེ། འཛུམ་པ་དང་བཅུས་པརྙ་དགུ་ཞིང་ 
༡༣ །བསྟུན་ནས། ཁདྱོཊིསྣ་ནུས་སམུ་རྡོ་དཅན། བུརན་དི་མུའིབཟའ་བྱཅུང་དང་། །རྟལ་ག་པྷུར་མང་སེ་དང་། བད་མྱ་ནཱམས་ལ་ཏག་གུས་ངང་། །བུ་གར་འབུདམ་ཏོག་གམ། སས་ཤུག་གོབས་པོ་པད་བྱ་ཅན། ཀས པ་དང་། 
ཧཱ དསྱ་ཀང་ུབླས་པ། རུ་མོཙིིར་བདག་ལོ་ཱ།།་ཁུག་ལ་སུགས་ཟ་བ་དང་། །དུང་ཡདནམས་ལྷ་ཏག་གུས་དང་། །་གའིབདིསལོབྱ དད །ཞེས་སོ་མསོ་སར་བརདདེ།མདྱ་དང་གང་པ་ བདལ །བུས་ 
༩ ཅད་བད་པར་ཡའི་དགུ་རྣ།།ཏཱགཏུ་རིམ་བཞིན་འདྲ་དདོན། །དཉིད་བདེ་ཆེན་བལ་མི་འྱགར། །ཆཾས་དབངས་འདིནྡི་ནུམ་པར་དག།སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ནམ་བུར་དལ། །བདེ་རནྭ་བལ བ་འད་ཏདནི། དངས་པོ་འུན་ི་ 
རཱ རང་འབུང་གནས། །གང་ཕྱི་རུ་ཡི་འབུར་ལོ་ལ། །བླུང་ལོ་བཞུགས་རབྱཁྱུ་བས། །བུ་གའི་མཁུའ་དངས་ནམ་ཁའ་བཞིན། །འྱབུང་བ་བཞི་པྱ་རུན་བཤིན་བཀོད།ཛེ་བི་ཟེ་འབུ་ག་སར་ཚུམ། །པླད་འདབ་བྱ་སདྨ་ནས་པེར་ 
མཛེས།།ངའི་དྭངུས་སུ་གནས་པན། །དེ་ཉིད་བདུད་རིའ་ཆིན་པོའ་གཟུགས། །བྷཾིཀླ་ཧོཿ།ཞེས་བརྗོད་དེ། །ད་ནས་གནས་དངནེ་པར་རྒྱན་བཟང་པ་བྲཾསཿཤིང་ 













། དྲཞམ་པའྡིརུས་གཏོར་སཱིན་བད་བ་ལ་གནས་ཏ དུ ཁང་པ་འམ 





98/--85 . 











དཀྱིལ ༡ལ་འཁར་ལ་དམགས་ བ་ དང་།མདུན་ དུན་གྱྱཾཿ ཨྱི་དཀྱིལ་འཁྲོར་ཡ་ དམཾགས་ ་བ་དང་། གཉིསུ་མད་པའི་ བ་དྱཀིལ་འཁར་ལ་ དམཾགྲས་ པའྱི་བ་ བུནས་ལྷ་ས་ སསའོ་བླབས་ བཛད ཀྱི་ཞཾ་ ་ཞ་ བའི་ལས་ལ ་སུར་ཞིང་། །མཚོད་ པ་དང་། 
བསྙོད་པ་དང་ བསྐུལ་བ་དང་།ཚེགས་ཀརོ་ག་དུང་ །སྦྱོན་སྲེག །དང་། ལཱག་མཱའ་ལས་དང་། དྱའིལ་ལཁར་བས་བླ་ནམས་རྫིམ་པའ བཞིན་བལོ། །ཿ །ད་ལཱར་དཔང་དང་ །ུས་པ་ད་ །ལས་སྣེ་ཚོགས་པ་དག་ལ་ཡ 
ཡའོ རྔེ་་དང་།ཆས་གོས་ལ་དག་སྐྱར་ ་ཞིང་དཀིལ་ལ་བརོ་ ་པ་དང་ །ཆུ་གའུ་ གཞུདུ་བསང་པ་དང་། བླ་བས་ བརྫོད་ཀྱི་ས་སེབ་ལས་ ལ་སུར་བ "དྲང་ །མཆོད་སྣེདཱ་ དུ་དང་ ། བླ་སལ་བ་ལ་ སགས་ ་པའྲལས་ནམས་ 
ཙྣོགས་བ་འ་་བ་ངང་ སླང རམ་པ་ ་བཞིན་དུ་ ཨིགས "པར་པའོ། ད་ [ད་ལྟར་ས་སའ་སྐབསུ་རྫས་"ལ་ བརྟན་པའ་ བ་ལས་དག་བླསབི་ཅིང་ ཌཱ སི་འདུད་པའི་ དོན་ལ་གསེལ་བ་གདུབ་པར་བའ། །ད་ནས་སྒྲབ་པ 
པ་དོན་ལཱ་སྨཱར་བའི་པཱར་སཱ་མ་ལས་ཞྭལ་བསཱར་ཏཾ།ཆས་གོས་དང་། དྲཀིལོ་འཁར་དིང་།མཆོད་རུས་དང་ །རྒྱན་ཚཱུདང་།ཆ་ལུགས་ ཙི་ཧོ་བག་བགྲ་བཱ་བའནམ་པ་མཐུན་པར་དྲུར་འདོངས་བླ་དྲ་ཡེ་མཚོན་ཅིང་ 
གནས་ཏེ།དི་ ལིར དེང་།རྐྱལ་འབྲ ཐྲི ི་ོ འང་ག་ལས་དང་འ འཇུག་པར་ཤལ། །དནས་མོརམ་དང་། །བནྡྱ་དང་ །རྫས་དང་ ཛི དངོས་གུབྱ་ཀུཡག་རྱ་དེག་ དྲགམ་ཞོད་ཤན་བསྒྱདོ་པར་བའ ལོ།དནས་ 
















: 


608 


 །དང་།ཚོན་རྩི་དྭག་བསས་ཏ་གསང་བའེ་གནསུ་བཞག་། གང་ཅི ་ཱུ ལས་མཆོ 
ལཅེད་ ད་གཀོསིངི་བས་གས། ་ནས་། དམགས ང་གཏོར 'རྒྱཆེན་པེ་བཤམས་ཏ། འབྲེན་ཚྫོགས རྣམས་བླམས་ལུ་ཆུས་ཞུས ་ནུས་མཉས་པས་ལས་ལ་བཞ་ 










“འ་འ འི་ཚོགས་༔ མསྭ་ལཱ་དང་ །ཟཐ 
ས་བ ཤིས་བ ཆྫོང་རིང་ ༤སྭ་བྲབྱ་བྷཱ་ཝ་གྲམྭ་བཱངས་ཏྲ་ན་ ལྭ བར་པས་ལངས་དོད་ད། །སརཿ རཡང་མཆོད་པ བྲ 
ས་ཧེ རི ཡོ རོ །།མོ་ཆོར་ཅིང་ བསྙད་དོས། བཀྲ་ཤེས་ བྗོད་ཅཱང་གཤགས་ སེལ ཞང་། 


ཧཱཿ མདག་ལ་བ སྣས་ཏ། ནེ་ལ་བཞག་པའྱི་ཆལ་པོ་བཞི 'དང་ །ཡུར་པས་གཏབ་པའི་ ཿཡོགས་སྩང་རྣམས་མཉས་ནས་། རང་གི” ་གནས་སུ། 


ཀ་གས་ པར་དྭག་པའ འཾ་ཚོགས་པ་བ 'གཞན་ྱིས་མ་མཐོང་བར་བརྱའོ། །།ཡང་། 








ཿ 9%¦!༄། །སབ་ བཆེན་པོ་མཐར་ ཡཕཱན་ནས་དྲཀིལ། ་ཀཁེརྦ་ཧཱིཿ གྱི་མཐའ་མ་སྒར་ཞིང་འདི་ང ་དང་། ི་མརནྲཾ་བྲལ་བའི་སྨོན་ལམ་ གདབ་ བོ།། །མང་རྡོ་རྔཾ་ ་སེམས་ དཔའ་ཡ་ ་གཾ་ བྱར་པས་ལྕག་ཆད་བསྡདྲ་ཞོང་བཤགས་ཤང་ཤུས་ 


ལ་ཕུལ སྔ་ནས ། ་དང་ དགས་པར་པའོ། ། 
ར་ཆ 
ཡིས་མཆོད་ཆེང་བསསོདད། ཕྲུར་པེ་བྲས་ས་ 


"གཤེགས་སུ་ ་གསེལ་ལོ། "ཀོ །ད་ནས་: རྣལ་འེཿ 
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ངོ པའི་གདང་ཅན་བིསོ། །ཀུན་ 





ཆིན་གསུལ་བར་ཤུརོ་བ་དང་། 








།དབྱངས་། ་ཡུ་གེ་ ྲབ་། ཿབྱད་བསྟན། །སཱནོ་པས བསྟན་པ 


ཆིག་འབྲ༢་བའ༔ 


བསན་པར་རདགས་མ།ལའ་་བཞག །བསྣལ་ 
གསུམ་ས་ལ་ ཤམས་པུར་བ། 
།རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ་སགས་པ། 


།བང་ཆུབ སམས ཤད་བླ་ས། 









་པའི་ལུང་བཞིན་དུ། 


།ངཀྱིལ། ་འཁར་ལ་ ༧ སྔགས་ པའི་འཁོར། 


།སཱམྱ་བུད་གསུལ་བར་ཡྱུངས་བ། 
མཱལ་དུ་བསྒྲམ། །ཁམས་གིསུམ་ཁྲག་ ཉུ་དམེབས་ནས་ནི། 
ངེ །མས་པའི་ཐུགས་ལ་མཉེས ༈བསྔམས་ནས། 
བའ་རང་བཞིན་ཀླུན་འདུས་ཕྲས། །ངས་ཁྱང་སཱ་བའུ་ལས །རྣམསུ་ིད། 
།དང་པླེར་ཆས་ ཀྱི་དབིངས་ཉིང་ལ། །དམུགས་ །པ་མད་པའཱ། ཙདནྲ་ལུས་བ སམེ། 








།ཞི་བའི་མཆོད་པས་མཉེས་པ་དག 


།ལྷག་། པའི་ རྟགསྦ་ཆིཾས་ ཀུཿ་མཚོནོ་ནོས། 
།ཅཿུད་ཨུསྡ །ཧབ་པྨ་བསམ། །དངོས་ན་།ཨྲ་ར རཿ ཤན་བླརྲབས་ 

།འད་འདུས་ཐོག་མའ་གྲཟུགས་ལ་གྲུད། 

།དངས་ཀྱང་མངཆུད་པའ་རྫད། སྐུ་སླཾ། 
།ཆོསྤ་ཀུ་དབྭདས་ཀུ་ མང་ཤས ཀྱིས། 





།ཱན་པའི་དོན་ཅུ་ད་དགྱ་ཐུར། 





།གྲུབ་རྔ་ ་ལརྔས་ ས་ད་དགུ་ཤིནྱ་བིས ་བླ་པ།། 


།ཕག་མཆན་སང་པོ་ 
།སངས་རྒྱས་ 


།ཐྲམས་ 


།བསྒྲབ་ 








< ཏོ 







༄༅། །རྒྱད་གྱ་སྱབ་པོ་སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དཔ་མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་མཆོག་དཀྱིལ་ཆོག་བཞུགས། ། 


-668/--86 








ྱུ་ ཁོ་བ དེས་སོ 
མོ བློ་ལ་གྱུངག་བརང་།། ཆས་དང་ ལ་འཁོར་དས་པ་ལ།།ལན་གཉིས་ལ་གུས་བུགསོལ་གདུག།སཱནོ་དུ་བསུན་པས་བགགས་གཞེམ་དང་། །ཚོགས་ནོ་བསྟུང་དོར་བྲ་བའི་ར།།བུའ་ 
་ མཛའ རའི ན་པཱར་བྔརད། བཟང སོས་བཀང་པ་ལ། །མཁས་པ་ཡསྟོ་དུ་བརོས་བས་ཏ། ་ 


༩ བུ གནས སོག་ས། དབད དུསུ ཆུ 








ང་། །ཚེསྲ་བངས་བླདན་དྲུ་པཾ་བེ་ལ།།ར་ 
ཅད་ག་གོ ཧི་མ་གས་ བཞི་ངྩ་མཚམས་དང་ 


པར་འཕྲམ་པྲ་ འགྱར། སྭ་བུར་པ་ནི། །གང་ཞྲིག་འདི་ནི་གོས་མན་ཏེ། །ད་ 
ཅོ འི _ོི་_ི་ལམཟེས ཅོ ལས་དངོས་བའོ། །མཁས་པ་ཤིས་ནི་ཧ་བ་ོནྭ། །་དང་རྒ་དང་ 


༩ ལྷེས མ་་བཞུགས་མནོཤི དང་། །ལུ་སྙད་ལྣ་ ན་དང་ཁུམ་ས་དང་ལག །ལ་པ་བད བནུན་པ་བྱེ་ནམས་དང་ 













ཏཡང་བྱ་ལམ་ན། །ཁ་ཅིག་ལཱནི་ གོག་བར་དླུ་ུར། །བརྩ་ 


གླིང་པས །དད་ར་བའའིབརྡགན་དུང།།དདལབུར་འཛིངདགིད 
















| གོངོ་ཞགོ་གསུམ་དང འོས་པོ ་དང་། ོ་བཀ་བངྱ་གསུམ་ལ། 


008--8¿ 






དམལ་བ་ཏིདྱ་དཱ་ལུང་བ་ཡིན། ། འཅིས་པས་ རའ ངཿ ི 
་ ོད ་ ནན ་ 





༩༤༡༤༡༤༤༤༤༤༡༤༤༥༩པར་ 








408-¬-89¿ 





ཞིབ་ལ་སགས་དར་པ། ིརི་ 


འེ ཡུན པས་ག 


པ ངོ 
ཅས གགགང་་འ་ 


ཙིཁལྟ་མཉིག་ བ་བར །དབང་ལ་པའ བཿ ར 
བརྗོང་པརྦ་བ། །འཛམ་བྱུ་ནཱ་ད་བྲལ་དང་། སྒྱུལ་འོངས་ བན་གང་བའོ། །འྭཐུ་ནི་ཏིལ་དང་གྲོ་དངན། །སཱན་མ་ནས་དང་འབུས། 
༩༩ སེ ལམལལསལས་མཚ༣པ༡ མམམསཆསཆ་འསསར་མནསགརམསལ་ཚམ་མཆརངསམ་འཁལ་མཆའ་འགར་ཤི་ཁས།༠ར༧་ལས༠བས།༤ར༢༤༠༨༧༨༧༠༤༤༤༧༥༧༦༠༣༢༧༢༩༢རར༧རརརརལལང་མཆརས་མཇབ་པཁངཔབ་ག་ལབ་ཆབས་མཤར་འ༦༥༩༤༡༨༩བརམར༢ལས་གཔས་འཇརམ་འབལར་འཇར་འབས་འརར་པཀའཔར༩ཀས་འས་འརརལརབའར་བའམཆལཁར་ 





མཉཱམ་པཱཤཾ།། ཀླི་རས་པ་ལ་ནོ་ ༢༥༤་པོ་ ཙེ །མཆེགུ་ངུ་གཏྟར་སཾགས་ དགུཔ།་ ་པའོ། །དབུང་ ལ་ཡགས་པའི་ ཨམས ཏའ 


བུ་བརོད། ད་ལྟ ༨རམ་ ལམ་པས་མུར་བ་ 


3 !/- ༥དག་དམའ་ཞོང་འབར་བའྲོ། །བསང་ 
ཤྲུ་ནཱ་མ་ ཡཾས་བཀལ་ བུ་ཡྲས། །དུ་མ་བྭ་ཏུ་བཀལ་ནས་ ་ནི། །སྲཾབོ་དཔྲན་མབ་སར་བ ;བ།ཉཾས་ཆའཾ། ། 

དོར་སྱལ་ཀླང་། །དབང་ལ་གསན་ ་པའི་ཧཱངས་ ངས་3། །སྙལ་གྲང་ 
པསད་པ་ཡ་མཆགྲ་ཝ་མིན་དཞིན། ཇི་ལར་གོ་རེསས་བཞིན་དྲུ་ནི། འདག་གྲིས་བཟཟུས་ ་བད་བུ། །ཧི་བཾ་ལ་ནི་ཤེལ་རིང་བཞོན། 
ས་ལན །བསྲད་པ དུ འཕྱི་རས པ་ཡིན། །གཡར་ ་ད་དབམ་ རྟིག་དང་། །མཱ་ཐིངཱཤུན་ དུངན་བརྡ་བཱ། རིན་པེ་ཚིའི་རར་བླངོད་ནས། | །ཁ་རྒྱན་ལཱ་ 







ཐུར་བོའུ། ༈མཁ་ས་པ་ཡས་ན་གཞན་དན་ཤ། །གང་ 


'་9808-~ 96 












` །ཞིག་པང་དོན་དགོས་ཤད་ན། །རོངས་པས་དྭམལ་བྭ་ཉིད་ངུ་ 
༡༢ ི \ཇི་ཝཱར་བརྔོང་པའཾི བླ་བད་ཞལ་དུ། །མངན་པར་བྲསགས་། དྲ་ཡས་འདུ 





ཟུས ོད པཾ 
མ་ཏོག་སོས་དང་ད་བཞན་མ། དྲི་ཡཾས་ ༥ངུང་སོགས 


༥ །ཐར་པ། །སང་དང་འ 
ར}ནི་བསང་ ཏར ཉིདང། །དལ་ལུཁོ་བི་བར་བུ་པོར་དང་། །བླདུག་པྲ་ཆུམས་ནོའི་ིར་དང་། སས་ལ་གགོས་པ་བརུག་པའཤོར། ། 
བདག་ག་གནས་ན་བསྲང་བར་བ། །ཛས་ ནས་ས་ གགོས་གྲ་ང་བན། །ལགས་པར་མཉམ་པར་ བཞག་ པར། །རྟག་ པའི་རྭ་རྦ་ཧྱིནནས་ན། 








ཏོགུ་དཀར། །གཞན་། ཧྱི་ལས་ཀྱཱིཚཾམ་ཚུལ་” ཏེ། །ཇྫི་ལྟར་བ བྗོོ་པའོ་ཡོམ་ གང་ 
ཧ: །མཇུན་དུ་བཞག་པར རྩག །ཡ་ག་གསུམ་བི་སྔགས་ཧིས་ནི་ དད བལྲའབ། །ཞིལ་མཐར་ན་ཁྭ་བྲ་ གྲང།ྱུལམ གཡུས་བཞག།སགས་ཀྱི་མཆད་ཡན་སད་ན་གཡནེ ཁ་ དུཞ་པ་ 
ཤཱ པེ ཛྲ ང་ལ་མ་ ཡ་ བ 

རཾ གོམ མ་གཉིས་ པའ། །དྲག་ བའྨི་ར་གསུམ་ ་པ་སཱ། །མི་ཏོད དང་བ ས་བནི་པརོ། ི་མ་ར་ུ་བག ་ ¬ ཤེ རྨ དིད 









] 092 96 







དད ་ །ལུཁརོ་ལྭ་དྭགུ་ཏཱརམོ་བཞིནང་། །དཊིལ་བཁོར་བུག་ནོབསོམ་བུས་ཏེ། །ས་གི་ནམས་ནི་ཡངོས་ 


འབར་ བ་མི་ཟུད་པས། 


༦༧འིཝར།སྟོ་སྟངནཾ། ལན་ཏིླི།རྔཀ་ཝི་གོ་ཕའིཀ་རྩོང་ཀ །ཨ་དཾསཱནཏ་གྭཱ་། མ་རོ ། 


བལྟས །རྟ་མཆོག་གེ་ནི་ཏིང་འཛིན་དུ་། །རྣལ་འཧོར་པ་ཡོས་བསམ་ །ཡྱུན་ལག་ལཡ་ཡང་དགོང་པར་བ། །ཨོཾ་ལིག་ཁ་ དབོ་ལོས། །ས་འེནེ ལ་བར་བསམ་པར་ཤ། །ཨ་ཡ་ 
བས རའ སདའ་བར་ཡར་ དགིད་པྲལ་བ། ཁ་བ ང་གའི་ཿ ་དཀྱི་ལ་ངུ་ དོ ཧཡུ་བོ་གུད་དལ་ །ལྕེ་བའཾལཏྲཾཾ འ་འ དེ་པའོ། །ཧ ཅོ་། དྩོ 
པུརཱ་པསྣ།།མཁས་པ་ཡེས་ནེ་རྔ་ང་སཱ། །རྡོ་རྔིད་ལོས་འཕོས་པ་ཡི 
ས་བཅུར་གུན་ཏུ་གནས་པ་ ཡིས། །བགགས་ཀུན་འབར་ བས བསྐགུ་ པྲ་བ། དེར་གནས་ཡཱལ་གྱིས་ མང་གཱ་མ མང་། །མྭ།ཁས་ ་པ་མསེ་ནོང་ 
སྤོང་ལ། /གཏོར་མ་5 ན་ཏ གྲོ་གཏར་རྲོང་། ཏེར“ ཨཱཿཛཱ་ས་མུག་ཡ་ས་པ་ལྗིའེ རཡ། །ཕྲུའི། ཇ་བྭ་ཕཾཔ། ཨྭཀ་དཾ། 














ང་མ་ཧ།ས་པླ་རྣིལཾ་འྭཐཱ་ལཾ་པ་ 
འཛ་ངར་ཨྙ ༥ ཤླ་ དྫོ ་ཕས། །བསྲུང་ 





/0898--8% ` 





རགབཅང་། ཧོ སྭ 
ད་ ལ་ཤིན པས། ི་ འབོས་ 


ཡཿ ཡཱ་ནསའ དིཿ་ 


0[89--95 










ཤན་ཡུར་ བཞུགས་པ་ 
"བོ་པ་ ཡེས། བདུད 


༨༠༡༤༡༦༡༧མས༧ར ཐང་རབཟས༤ས་༡༧༡-༡༤ ~- 


[/9-¬©@ 





! བ་ ང་པོ་མཿ ལ་འ གིའོ ས་ཏ ཏ། །དཱ་ནས 
སྱོྲཀོག། རརར 
ལསྭ་བཾཤན་སྤ་ནི་དངས་པ་ཡོ་ གས 
± ། གཉིས་བཞི་ ཨཾ ཚིབ ˆ 
རིས ར་ །ལྡག་མ་ཅི་རིགསུཿ 
རཤ། །སྐར་ཡང་འཁའ་བོའི་ལྟ་ དབུས་ཀྱ། 


རྩུ ྫ་ ། 
_ ལྷེག་མའང་ཙི་རིགས་ཤེས 





ག་ཀ 


 །ཉཌ་ཤུ་བ 
ག་ཁ །།གཞན་ཡངོ་རཱངས་ཐིག་ནས་གཟུང་སྟོ། 


'དག་ནཚོ་པར་ནནས་ནི། །དེ་ན་བཏུད་རཱ་པརྱང་ཞུལ་5། །ང་ནས་ད་ལ་ཐིག་གདབ་པེ། །མཆན་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཏུ་། །ད་ལ་ 





དུ་འ མད་་ིག །མཁས་ ་པ་ཡསྟའོ་ གུདབ་པར་ 


རའ [སླབ་པ པོ་ཡིད་ད་ལ་བལྟ་། །སྲུར། །པང་ཿ ང་ད་ལ་བ 





།ད་མྔ་ངཿ 


བློདགོརོ། །བཱགེ་ཿ 
ངས་ཝིགི་ནས་བྲཟུང་སྣ། །མཁས་པས་དྭིལ་འཁོར་ཇྫིགས་པར་ན། ། 


ཡ་ན། )༡ཤུཿ 


སཱེ། །རཱ་གཉས་ས་ན་དྲ་ཕད་ཡན། རུནས་ཿ ༢མ་བཞིནོ། །ཆ་ཆིན་བདུན་པ་བ པ་ནི། 
(གདབ་བ་སཱ། །ཆུ་གཉ་ ནིཿ ཅད་བ །ངོཀས་གཉིས་ནོས་བཞིད། ། བྱད་པན། །སུཿ 














'སྤར་ཡང་ཏིས་ འདུ ། 


གོ པ་རྭ་བཾག་ནི་གདབ་ 


ཏི་བ་ཆརན་བགོོ་བ་ས། ་ 


”བབས་བའ་དུ་གངབ་པའར་བ། ། 


8 8༦ 


/ ] 


༠༄༅། 












ཡིལ ར་ས. 
རྨར་སྭནྦ་བཾ་ཀྨ་ཨན། །ཨ་སཿཤོངྱ་ཡ་སྦྷཔི་ཀལྤ་ཨན་ཡ་དྲི། །ད་ནས་ཡང་ནི་ཉེ་འདྲ་སི།།བདུདཐལ་སྟྱོར་གསུང་སྔགས་ཏྱིས། །ཁུ་ཤབི་རྩེ་ལ་མབ་ འཅབགས། །ད་ནས་ 
ཞས་དྲུང་ ན་དུ་ངན། དེཉི་ལས་པའི་ སར ་ །བསྲླང་སྒྲད་མདུད་པ་ གསུམ་ལཝྔན་ པ། །ད་དག་བསང་ བར་བ་། བའི་པར། །སྲུང་མ་རྣམས་ ཨྲ་ དྲཔང་པར་བཅིང་། །ད་ནས་ རྔོ་རྗ་སླེབ་ 


ཱུ །སྣཤེན་ཏུ་རུ་བཟ པཱ །དཔུང་ཆེན་དག་ལའད་དྲ་ཡས་ བཅམ །ད་བས་ ༈ཀུན་མཁན་ཐེབ་བའི་༔ ཤུར། །བུ་ཨཾས་བློ་ ་གོས་འདིས་ཤིག།དན་བྱད་ར་བའ་སི ར་བྱ] |སྔགས་ཀྱི་མངོནྨ་པར་ | 

༡༤ |སྤགས་ "པ་ཡཾ། སསརྫུལྷ ཤང།ཤུན་པ་མ་ཉམས་རམད་པ། །ཆདྲ་ནཱ་བྱཧུ་གཉིས་སར་ཆད་ལ། མ་ཏ ོག་པང་བསྩ་ཚ་བཅོངས་། པ། །མཁས་པ་ཡསཿ 

ཤྭ གྲཡད་ དྲུ་ངངྱ་གུཔན། །དེ་ཡཾས་ ཿམཆོག་གི་ 'དངོས་གབ་ཡིན། །དུ་བྱཞན་ཤར་དྲཱ་ཝཾ་ ཙབལྟས་ནཱ། །དེ་ལ་དངས་གྲབ་འབྲིང་དུ་བཤང། །ངྭ་ལཱ་དཔཱ རཤོགས་མཚྦསྲས་ར སུབས 'འཇིག་༈ རུན པ་ད 

༨། །དེ་ 3585 ! གང་ཞི ཤགྲཁ་ཡཾ་ལོག་བལྟ 'ལས་ནས། །ད་ཡསུ་ས་འོག་ དངས་གྲབ་ན། །སམ་ཉྲི་མང་པ་ཉི། 'ཉིདྱ་དུ་བརྫོད། ༢ །དྲ་རེས་རྡ་རྫ་སྲོབ་མ་ ལ། [དྲི་ཡེས་ཆུ་ཡེཾས 

ཤྷ གྲུམ་ཧཱནབ་ ས། [ཨོབ 
སཱགས་ངུང་ 


ངུ། །སྐོབ་མཱ་རྩམས་ལ་སྦྱིན་པར་ 






'དབོན་ཾཿ ྱིས། །ཆ[1 བྱང་ 


779--87 


། རྩ་གྱར། [བདུན་དང་ཕྲད་བད་འདྲིགས་པར་རྣམས། ཉམས ༽ 
་ །དབའ་(ལྡན་ །སལཝི་བྲགགས་རིངསོ་དེ་བཏོན་ཏ། །བཅོམ་ལ ཅན གོགས 


ལ་ད པ་བ ་འ = 
དེ་ དུ རྒྱན་ངྱ་ གས་པར་འཇག ་ ཁྱགས་པ ད་མི བོ་ལས ཨི་ཧྲ་པཀྲ། གོས འཇང 
ཟང ངཿ གླ ་ས་ཆོགས་རྱ་མུབསྦདུང་ཁདེ་ཡན་ ༢༣ 
ཆེ་བུང་ཟད་གཅིག་པ་ལ། །གར་དེའཡནྲ་རུལ་དང་ཝན། །རང་འད་ཁ 





/£9--86 











7 ཏོག་སྟེ། ། །དཱ་ལ་ 
53 མཁོ །པུང་ 


དྲ་ཡཾ་རྣམ་པའ་གྲགས། །ལྷ་ལ་འང་དུ་ འགྲོ་མ་ ཧཱ །རོ་ལ་ཐྲལ་བ ་འཇིགས་མའེ། །་ འའ ་བཞན་རག་ཤ་ལ 


བེ་རྒྱལ་བ་ སུར་བརྔོད་ ས་ལ་ཁམ༥ སོ གསུམ་ནམ རྒྱལ་ ་ལ། །སའི་ཁམས་ " ་ ་གནས་ པ་ནི། །ང་ བཞིན་ཉྩེ་མ་སཱ་ལོ་ ཀ །མའི་ 





ཧྱ ་།ཞེས་བྲ་བ། རབཀུག་པ་ ༡རྣམས་ནི་རབ་ ་འཛྲང་པའ། འ། །དྲ་ནས་ བ་ལགས 'སོ་རུྣཾ། །རྔོ་རྗ་ “སྒག ཀ་མ་རབྭ་ཏཱ་གནས། །ཡུག་ གཉིས་ ཏིམ་ ཟླ་བ 
འཆད་བར་མངུད། །གཡུས་བརྐྱང་བ་ཡིན་ བཞུགས་པའ། །མཱགོན་པ་ཕ་གྲའནི ཅུར་བྗྗོད་ཆང་། །ཕག་གཉས་མ་འ་ 'མགུལ་ནས་མཁྱདྲ། །ཡག་ 
བཱི ཏོག གྲིང བུའི་རིམ་པཱ་ཡེས། །དྲ་ལས་ གཞན་དེས 'གརྭ་པད་ཅིང་། །སྒོ་བོཞི་དག་ཏེ་ གནས་པས་ན། ཀུན་ནས ་དྔངོས་བསངས་ པ༤། །བད་ ཇྫོ་གོས་དཀྱིལ་འཁར་ བདག་ 'ཉིད་དེ། །རགས་ལྔ་ ལ་ས དའ རང 
ཚིག་ལ་ ་སཏཱ། ས་པུ་ཧིན་བླརབས་ཏ ཏ། །དབང་་ “བསསར་ བནི་བློང་པ པའ་བ། ! །ལུག་ལ་སངབས། །ཆྱས་བངྡ་རུབ་ གྲས ན་འདད་པ 


'འཛིན། །ང །ད་དག་དྭབུསྣ་ན་ལྔ་གས་ ཧག རྩ །༢༨ ནང དམར་ཞང་ 
བཞིར་ལྡན་པའི་ལྕ་མ སནོ། །བྱརངྱ་ཀས་སོངས་ད ང་སརོ་བཱའོ། ཡོ 


ག་མ་ཡྷན། ༈' ཤན་པརྡ་་རྡ་ཀང་བྷཱ་ས། 


7 ་འཔའ་མ། | 


ཡང་ལ 


མསོ་ལ་མར་མ་མ། །རླུང་ལ་ ་གུ་མྭར་གྲགས། །མགཿ ནི་རྣམ་ཤེས 


ཏཱ །༢་་ར་མཆྦ་གཱགས། སཱ 
་བད་མཆོག་མར་བརྗོང་དེ། 'ཆེས་ལྭའི་ ངུ 








678--86 










) པ་གསལ ་བའཾ་ར 


་ 


།རྒྱན་དང་༈ ༈སངས་གྱྱས་ ཏོར་ལ་བ 
དང སས ར་གྱུག་ཏོ་ད ཱ ན་ནོ།། 


༈།མུཆོགྱ་གུསང་བའི་བདག།རང་གི་དམ་ཚིག་  འད་དགལ་རོཅིགམལ་ཙ 


བུ། པར་མཇད་། ། ལྷ་མ ཀྲུན་ངང་མ། 


ྱཱ་ཙལ་འོར་བད་བ་ 


སྦ་ཏས། ། 
སགསྱ་ས། །བསལ་བཟང་ད་ན་ཆགས་མཇངོ་རིང་། ། ] །སྙེས་བུའྲི་ཚུལ་ཏྲུ་ངོལ་པར་མཛུད། །སངས། 


"ངན་པའི །ད་ནི་ཁུབ་བ 





་བྲ་གྲབ་པར། 


གས་པར་གཤགས་པ་མོ། དཱ 


དང་མཉམ་སར་ཊ ཟཏར་ མཁ མཱྐ། །ང 
སྦྱར་པར་བྱ། ཆུ 'ཨྱཆེན གསལ་འ འབར་མ། ར།་ །ཕག་རུ་ ཅཱ ཆན་པའ་ རོ ་བ་ཡས། ེིིིི་ ན་བ ངེ རྱ རྲི མས་མ གུལ་ནས་ །འཁུད། ! 


[།དས་ལུ་མསོ་མཆོད་ཀས་ ས་ཏྭཾ།། ླུ་ཨརོལ་མཱསོ་ མཆོད་པཱར་བ། ཇས 


གས ་ ཐ་དམ་ཚིག སྦ 


་བདཞེས་དབུལ་འ 


སྡཾག་མེ་ད་ཞེ་སྡང་ཅན་གུས་པས། །རྣལ་འབྱོའ་མ་ནི་ཀུན་ཛྱས་བསྒམ། །ཁྲག་མཐུང་གི་དི་རང 





མོ ཀ།དགའ་བའི་པདྨ་ནོ མུ་དག་བས། །མརཱད་ 
།ཏབད་བྭ་སཾལ་བཟང་མཆག་དབས་པ། ཀྱ 
རོ ་ཁུ་གསང་བའྲ་ལུ་མཱ་ན། །འོ་ད་ང་འཁྱད་པ་ལ་ 


།པད་རྩའ མཐ ཆོ་བ་ ལྲས། ] 








059--86 


བཞིན་ཁྱས། །འགོོ་བྲ་ཝ་བཞིན་བཝ་བརྡ་བ། །དེའི་ཡིར་ པས་སར་བ་ཡས། །ལ་ལོ་མད་པར་བཱ ས་པར་བཱ། །གང་ཞི སྨ་མུས་བཀའ་གཞང་བ། །དེ་ ནུས་ལགས་ པར་སར་བས་ཏ། །ལས 

དན སཱ སྒྲ རཱ ཞིན་བ་ ཆེ ད་བ དོངིླས་གས་བྗེད ཙཔར་ པའ བོ གང ་ མཉམ རྐ ས་གས ིའ་ [ལས་གུང་གཱ 
གྲ ། །དོ་ནས་ ཞན་དུ་མུས་པ་་ གྲལ ལེ་བུའ་ས་གཉིས་བྲོངོང་པྲ་བྲ། །ཨ་ཏྲཾརླིས་གཏིས་ད་བཞིན་ཏ། དཱནས་པཱཾ་ཕཊ་གདོན་ འུ 

ངྫ དཱ ཤས །་༈ བྗ ང་འི །དལ་བུང་སྦ། གཱ རབྲ། ལྟིག གཱ ཁཾ གདནས་བྗ། ཟ་ ་ !ེ 


།ཉེས་བརྗོད། སས བངད། སྟ་བ་ལ་བ 
ྣྨྨས ་ 


།པར་མ་ཞེས་ང་ནས་བྲརདོ། །ཡ་གྲོ་ཤཱཿ ། །མ་ར་ད་ར་ན་ཡ་བྗྗོདྲ། ས་ཡ ེས། །ད་ནས ས་སུ་ཤཱན་ཞེས་ སབརིད།།ཝ་ ་ས་ནྭ་ཞེས་ 


ལ་བྲང་ མ།་ །དྭ་རྗས" ཙ་རི རྗོད། །ཀཀལ་མ་ལ་གུ་རྨ་ཏ། ཨ་ཀ 
གདའགའིག་ །རྒུན་མ་རམ་ 1 ཚོགས་ཚིག་ སོ ཀ་ན་ཡ 
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ཐུས ཾ་སང་ངགུ་དངོད། །སྤར་ སྦྱའནོ་ཞོས་ཐོང་གོ།།ཨོ་ཀླརོ་ིག་ ་གཉས། ། །ཧཱ་ནའ ལཾཚིག་ དྲང་ བོ་ཚ ། པ་ཙི་ནར་མྲ་བྲ་མར་ཡ། །མ་ བ་ལམ་ བེདྲ་ནཱ་ བཅས།།།ས་མ་ཡ་ནི ནི་ལན་གཉིས་ 


དད །ཅླན་ལ་སེགས།་བཅུ་བརུ་བ། །ཧཱག་འཆལ་བངང་པྲངའི་སྨྲ། །མ་ཧཾ་མ་ཧཾབཱཿའརཱ་ལྔན། །ཧ་ཞི་ཚིག་དག་བཅས་པྷ་སེ། ། ཧཱ་ཙཱཾ་ཧ་ནི་ལན་ ཤར་བ ཇོདཾ། །རུ་པའ་ 
་ ། ་ བརྡ་བི། །ནར་ཡི་དོའིར 1 །ད་ནས ་ མཧཱ ཅ་ས་ དྲད ཏ། །ཧྱསུཿངོལ ན་བ བསྒུ །བ་ཱ། ལས 
སའ‹་ \ི་བཱནཱ་ཤཱས པོ་གིས །བངོ་ཅ་ར་ ངཾ་འཱ་ཕཊ་བླཟ། ནི་བག་མིའས སྔགས་བརྡོད་པེ། །༢་སྔ་ཚིཧདྨདབ་ སྔགསུ་བརྗོད ང་པ 

གི་མང་ ད་པ་ན ་རྣམ་པར་བཞ ་བ་སཱ། །ཨོ དེ་ཚ = །དྲ་ན་མ་ རོག" ་སྭགས་ཀྱིས་མཚོདེ། སོན་བརྗོད་པོ་ཡཾ་རོམ་པཱ་ པེ་ཡ། །ག རི ་འ་ རི ད་དང་། བྷ 
བཏུང་ པར་མཏམ་ལྡན་པ། འའ པེ་ཀུན་གྱ་ རོ་་སིག་་་ སྔམ། །ཨཾ་ལ་སོགས་སྣགས་ ཀྱིས་ད བུལ། །ད་ནས་་ ་རངས། བི ཉད! །རྡོ་རྔ་སླེབ་དཔེན་ གོས་ཆས། །སབ་མྨ་རམས་ནི་ 
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ཕྲི „།གཞུག་པའི་པོར།། །།བདན་ པ་འདི་ཡས་གསེ་པ་ པོ་བཏབ་ ! །ཆས་ཤུན་སྒྱུ་མ་ 'ལ་དུ་སེ། །དག ཅིང་གསལ "ལ་ ཧོག ་པཿ མང །གཟུགས་དུ་མད་ཅིང་ བརྗོད་དུ་མད། །རྒྱ་དང་ལས་ལ་ ཡ་ནང 
འོལ ཟུད་བཞིནད་པ་ངས་ང་ཧུ་ས། །བདན་པྲ་འདི་ཡཾས་ དཀལ།་འབར་དྲུ། །ག ཟུགས་ 'བླརནཾ་གསལ་བརྡ་སྲབ་༢ མཔས། །ཀུན་བ་ད་མ ་ཡད་མ་བོང་ ཤོག །ད་ལྷར་གསལ་བཏྔང ད་རས །སྲེ་བོཡ་ནྣམ 
ཧ།སྣངེ་དུ་དམགས་ཏ། །དབྱལ་འཁངར་ད་ན་པཚུཊ།་པའ་ཤར། །བྱམ་ལན་ཡན་དྲབལ་ད། ། །ཡོལ་བ་མི་ནྲི་བཱ་རོལ་ནས། བཔོནོ་ཁྱི་མཆག་ནི་བླ བྲད་བྭ་སྟ། །ཀུནྱཏ་ཧཱ་ཚོཿ ཡགསྭ་བཱ་མ་ལ། །ཡེན་ཨྱི་མཆོག་ནོ་ད དབུལ་བྲང་ 
༧ |གད་ ལ་ཡངས་བཏངད་ བཀའ “གང་། །དེ་ན་ཡུན་ ྱི་མཆིག་ཏུ་ བཤད། །གང་དུང་གང་ན་སྙག་པའ ལིཿམཆག །ཡང་ན་ཤན་ཏུ་ཁུད་པར་ཅན། ། །དོ་དང་དེ་ནྭོ་བུ་མ་ལ། །དཉིད་མོ་ཿ ཟད་འ འདོད་པས་དབུལ། །ཡང་ན་ ཅི 
4 བཞད་འགྱུར་བ་འམ། ། འོནོ་ཏཱི་ཐུགས་ ་ལ་དགངསུ་ངདག།དང་དྲབུལ་ཡང་ན་ དགྲས་ པར་བ། །གལ་ ཏཾ ་ཡང་ན་ད་ལ་མཆག་དག་པ། །ད་དབུལ་ ་བ་ 'ན་མཆོག་ ཡིན། །བུ་མོ་ཤནཏཱ་ བརྒྱན་པ་འམ། །ད་བཞན་རང་མ་ 
ཕུག་པ་དག །ཕུལ་ནས་རིམ་ཁྱིས་བསླུ་བ་དག །སེངས་རྒྱས་བྱང་རུབ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ྱུག་ཆན་དག་ཀྱང་འབུལ་ཀྱེད་ན། །གཞན་ལྟ་མེསེ་ཀྱང་ཅིང་ཞིག་དགོས། །སླབ་མ་བངག་ཉིད་དུ་བས་མས་ཏ། །ད་ཞེས་ 








8¿ 


988 







།།དེ་ནི་པཱཱའི་སོད་ུ་བཞག །དར་ནོ་དོ་ཀུནུ་བླགས་བ་སྟ། །ཏྲེ་བོའུ་རྨའ སབོ་དཔནྩོ་ཡོས། །གཡནོ་བརང་གིས་ནི་ལགས་འདུག་ནས། །༨ བལ །ེསྟ་ཀླིགཞོད་ར་རོག་།འདང་ 

ནས ཧ་པ འིར ་ ནི ནགས ཀ་བ་དང ཧོ ོུ་བླནསནི་གས་འཐག་ནས། བོ་པ ་རནཔ་།།ས་རྒིགཤནོ ཧེཔ། སུ 

དིན བས་འགར ༡མཁི་བདྲ་ར སླ་མམ་བཱ ཐམས་ཅང་རབ་སྤལ་རྣམ་པར་སྣུལ། ར།གི་སག་ི་གྲསང་ དབབ་ བ་པ།།ནམ་པ ཡང་པའོ་རད་འུས་ རྒྱད་ཀྱིས་ མས་ཧནམ་ལྟས་ལུས་པ་མེད་པར་ „0 
འཇུལ་མཁས་པ། ྲ ཙ་པ་ུནུ་མུ་མ་དིམཚགྱ་སཱ་མ་ཁམས་ཅང་ འི་ཆ 2 པཔ ང་་ ཨིང དྲ་ཞིས་སེམ་སྔ་རུན་ལུ་པཱས་ལཱུས་ 
ལེ པ། །ད་བཞིན་གེ པ་ཨུན་ཙི་སཱ་མའོ་བད། ༦ དེ་མཆག་ མས་རི་མཱ་ཆཱར་པརི བོ ལོ །ང་ནས་ རི མའེ་བིང་ཕྲིདཡས་དབ་ ཁཱ 

པཱ །དཀར་སེངདྲ་དང་གནད་མཐི་བོན། ཐེངོན། །ཞཾ་རྒྱས་ ད་འགྲུབ་ཅསཿ ད། །རྡ་རྔས པ་ཏ ཙྭ མོས་མོ ༡བཁོར་དར། །དྷ་ཏལམ་ཏག་དོར དོར་བ་ལས། །མཆོག་ལ་སེགཾས་པའ་ ོ 























|དངེསཿ ་གྲུབ་བུ་ཤད། །བདྲ་ག-ཤགས་རྣམས། ཀྱིཿ ཙི་བོ་འ འམ། །སཱ ཙིགཅུག་ 'མཛོད་སྤ་ ཕེགྱཱ་བུར་པ །ངཔསོ་གྲུབ་ ་འབྲིང་ནཾ” ཐྲེག ་པས། །ཐ་མ་ལ་ པོག་དངསྲ་བབ་ཐ། །གཟུག།ས་ བརྙནྣ་ཿ ལས་ །ནི་རིང་ 
÷^ །འགྱུར་ན། །དྲུས་རང་ཉེན་འོ་བ་སྔེ། །ལ་བི་ལོ་ཚ་ལ་ པག་ནྭ། །ད་བ ནོ་དུ་ཡྲང་ཤེས་པརྡ་བ། །གལུ་ཏ་ཝ་གཉིས་པར་ཕགོ་ན། །ད་ལ་མ་ཏོག་ ཏོག་གར་ཉ་བ། །དེ་ཿ ང་དྭ་ཡྲི་རྲགྲསཱ་ནི། །མཁབ་པ་ཡས་ན་ཤུས་པའ་ རི 
ཧཿ ངཱ་མལབུར་ཧཱ་་རོལ་བ "བབ་ ན། རེ ཅོས་གྲབ་པན་ཚགས་བོབ་པ་སྟ ་སྣ། །ར་།བཱ་རྣམས་ལ་ཕོག་བྱ་རན། །སྤར་ཡང་སྐའ་ལ་དང་ང £༔ ± ལན་གསུམ མ་བར་དོར་དྲ་ཏིདྲ་དུ་། །བང་ན་དངོས་ བ་མུད་པ་ས། 
པ་ཾཱ་དཱ་ལ། ར་ད བྲ་མུད། །ར་པའི་ནང་དུ་བབྲ་ཛཱ་ཿནཾ། །ཤུནྦ་དཱཀུར་བྲ་བེ་འགྱུར་ཏུ། རག་གེནོ་རོམ་པད སི་ཏ དེརུབའི་རིས་པའོ། །ཞུས་མ་ ག་པགས་གས། 
4. ཕབྷ་མའ་མག་ལ ངཱ ཿ ི་ྟཏ་མི་་སྲ། །མཐཧཱ་པ་ལ་ཞྲེས་བངོད་བ། །མིག་གཉིས་ལན་ཞེ་བྭསམོས་ཏ། །ཆེགས་བཅད་འདི་བཛིད་པར་བ། ཨ་རོ བ་བ་དང །མག་འབེང་ 
{  [པར་ནི་བརྩོན་ཤད་པ། [མོཾ ཐམས་ཅད་འཧད་མཛད།རམོགོནྲི་བནམད།།དོསལྨ་ན་ལ་ི།དཀིལ་འཁེརོ་རྱཏ་བསསན་པར་ཧ། །རང་བཞིན་རྣམ་ དག་བདག་གོ་ལུས། །ང་བཞིན་་སིན་དཱ་མ་མད། །ང་ །ངཔའ་བོ་པདྨྭའི་ 
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¡ 


¦ ×» ཁོལ་གནྲངོ་ ་རདལ་དུ་རྲན། །སངས་ 


ཧཱི ༣༨ ་ཁབླང་ །།ཞ ;རྔའ་དབྲང་བླ 


¦ ཟེམ 1༩ འིི་པོང་ལག་བཞག་སྨ།དོི་དུདརབཅས།།ད་་ྤིབོར་བཞག་5་ ་སྙ། །གྲབསས་ཀྱ། ཕུང་ བ་རེ 


ཊོ ལག་པ་གསོནན་པའི་གྤནེ། འའ འེ 
ལོ་ཀུན་ཕྱི་མཆོང ག་པོ མཆག །ཆང་བཞིན་མཇས་ཤཾས་ གུའ་བ་མ། །ཛ 





ང་བཞིན་རི་ས། །རྔོ་རྔི་ཅན་རྱིས་ ཡིང་དབང་བ 


ས། རྗོ་ི་ྷ་ིསད་བསོ། །ཱ་བར་གུ་ཧ་ྫང་པའུ་ཡ་གཱུ་རི། ཀྭ་བ་ལ་མ་ལྷ་རྲོ ཡུམ ཤན་ལས་ནྭ་ཾ་ཕཊ། ཅེས་་བནི་ཅངབན་ིདཔངང་ལས་པད་འཟབང་འདུ་ཤེསཏ། བདུ་ 
)ྲ  ག་ཤེགས་འྲོད་དྲྲ ཡུགསང་པན། ངེ ངོ་རཾ་ལྭསྭ་ནྲཾ་བྷསང་པ་ །།སླབ་མའཾ་ལག་པྲ་བཡས་པ་སྙིན། །སངས་རྒྱས་ཧར་ཀྲ་སབས་ཀྲིས། །ད་རང་ཁད་ལ་དབང་བསྒར་བ། །འད་ དི་ནི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ད།ལྲག་ 
ས་བ བར ་ལསྱ་དངབའོལས་བོ།།ད་ཡདོོ་གབ་པའི་ཁང་བཞིན་ཏ། །འདུ་དེད་དངོས་ པའྲི །འདི་ལག་པ་གུཡནོ་པར་སུན། ། དན་ 


ད། །ཅས་བ་བྲ་ཀྲིདིལ་ཐུའ་དབང་བླས་ 


ཧི ཧི ཤིས་རུབ་ སྤ་ཡཾ་རྗེས"། འགུར་དྲན། །ཁདྱ་ཡས་ཁུང་ ཏག སབང་ བུངྡ་རུཔ་ ག།ུ་རྒྱལ་བ་ 
'ངྒྱ་ཆེན་པས:ཿ ནན་བློཾ བུབས་པ། །འདི་བདག་པཱའི་དབང་ པང་བགར་བའི། 
ར། །ཨཀློས་ཿཧོ༔། ཁདི་དཔལ་ཆ། 








།རྣམ་ - 






ོ་བགོ །དཔུའ་ 
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གས་པོ ཞེས 


འི་ྡ་རྫི་དང་ །རྣམ་བར་སྨྲག 


དྲུང ཟི རྔ་དང་།།དངྱས་པ 


དེ་བཞུན་གེ་ཤགས་པའ་ངོ་ར་དང་ 
རས་དང །ཨ་པས་རོངི་དྲ། འུ 


མིང་འདི་དབང་བསའ་བའོ། །དཔལ་ ང་བཌྲ་རྫོར་དང་ བམང་པའ་དྡ་ར ང་ བད་བུའ་ ་དུང་། མཉམ་° པའི རྔོ་རྗེ་དང་། མོ་པརྨ་རྭལ་བའི རྔ །བད་བ་ 
ལི འཇུ་དབུ་ མི རིབ ཡ་བི ད་ པི་དང མ་ ཞས་ད་ང དྲང་ ༠༡ གོས་པ པའོ །མཾ་བྭྷ ཅུ 
བ དློད་སྲམས་ད། ] གཉས་མད་ངྔོར་དུང་ །འཇུམ་པའ་ངོ་། སི ད་པའི་ྙུ་དང་། དགལ་བ ང་། །བཱསྦྱོང་བའི་རྡོ དང་། རང་འབུང་དྲ་ང་ 
རྫ་དང་ ི་ོ ་ ་བ་སྭགོས་ ལོ ལོ ༥ བརྲསང་མངདྱ་ཡ་ཡངཞི་ོར་ ང་དོ་རྔེ་དང་། གྣ་མགཱ་ངྔོང་དང་།ཨ་ཀ་ར་བྲངངང་། །རུག་པའ་དྲོང་དང། 
༣གུལ་ད་བའྲི་ཇྲོ་ང་དྲང་། སངས་། རྡོ་རྗཾ་ད ང་། །སྦའི་རྔོ་རྗི་ལ་ ཆུ་ པའ། །སྣང་བ་མཐའ་སས་ཀྱི་མངན། ཆགས་པའ དྲོད་དང་ །་ མཿ, ་པར་གྲ ”བའ་རྡ་ རོ་རྷུ་དངུ་ ] - 
ཅི་དང ། བད་བ་ ར་རི མྱ་གུ་དང་།བརྩཊ། ལྱ་ ་ངང་ །མཆོག་ཏུ་ ཏུ་དགའ་པའ་དྡ་རྲ་དང་ ། གསུང་རྡོ་ར་ཞེས་ ྐ བ་ལ་སགས་ པའཾ། བད་ཆན་འྱབ་བན་ོ་མོནི། འན 










རོ་རི་གཟི་བྗིད་དང་།དྡོརེ་ཆེན་པ་དྲང་།རྡོ་རི་ཉཱིམ་དང་།ཇྡོ་རཱ་ཡད་ཅས་ཐ་བུ་ལ་སྭགོས་པའོ།།དོན་ཡདྭ་ག་པཱྱ་མཱྡཱནཾ། དན 
[དིམ ་ 

ལི་སྲ་མ་དང་།ཇྡོརི་སག་མེའང་། ས་ཅན་མ་དང་། རྡོར རེ་ཡུཾམོ་དང་ །ཇེ་ར་ཀངཀན་ད་ ༤་།རྡོ་རྔ་བྱཡིངས་མའོ། །ལཾ བསྩོང་པའ་མངན། རྡོ་དག་མྡེ་ཡ་དདརབེཞེད་པམ་ དང་།རྔོ་ང་པྭང་པ་མ་དྲང་ 
ཅི ་བགིུས་པར་ །དྡོད་ི་སའད།པ།་འ་ ངོས་དྲ་ །ཇྡོང་བའོ་་དད་ །ཇར་བཞད་པ་མངང་།ཇྡོར་བ་མ་དང་།དྡོད་སཱན་ཡཱ་ལ་ ཨགོས་པའོ། །རན་ 


ནོམ འབུང་མ རི 
པཾ ངོ་འ རའ ོ་ོོདིང་།བིབ།དི་ཡི་ །ཟ་མོས་དགང་མཉོས་དགོ དོན་པོྲ་དབ་པའ་ཡངས།་གང་པམ་དང་། དོར་མ །ཛིང་འཛང་བམ། 


ཙཿ 


དང་ །ཡད་བཞིན་ནོར་བའི་ཇྡོ་ངྫོདང་།ནམ།བའི་ཇྡོ་རྗོ་དང་ 
ྲ་དྲང་། དཔའ་བ གུ་དྲང་ བའ་ྲོ་ད་དང་།ད༽ དེ་ང ཕ་ ་ པའྲི་ཛྫོར་དུང་ །ཇྡོ་ར་ལས་དང་།དྡེར་སཱང་པ་ཞེས་པ་བ་ལ་སོགས་པྟ་རིམས། །ཇྲོར་སུམས་མའ 
རཾ 


འོ་ ༦ 


ལབ 


ཨོ 
(༦༨ 





མི་མ ། རྡོརེ་ྱ་ལགས་འ.བ། འབུང་མ་དང་།དྡེར་ „དང ་བ་ བ་དང་ །ཇོ་ངཱ་ རྔ་པྲང་བར། ཡྲ་ཞེས་ བཱུ་བའོ། །སྣ་ད་ཛཾ་མཐའ་ཡས་ཏྱ་མང་ན། རྡོ་རྔ་ཆགས་པ་མ་དྭ་ བབ་ 
རྱ དང་པ 
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ཀྱུན་རང་བ། 


པྱནིནམ་ཝ་ོ།།ཏགྱ་ 


$¥ རཾ ཞུང་། འདྲི་ནི་སངསྒྱ་རས་ཐྲམས་ཧང་ད། །ཧྷི་ | 
ཨི །ཞས་ཧ་བྲའིན་ཇོ་ངེའི་བརལྦ་ཞུག་སྦྲུད་པའ། །དཔལ་ལྔན་ཁྲག་འབྲུང་ཕག་རྷྱན། །་ངུ་ནང་ ང་དག 
མ་ཤ (པའི །རྡ་ཇང་ཨནྷ་ཾ་ཤག་གཡཿ འི 





ོ་འོོས་སིངཔ།ིང་ 


ཧྭུར་ཀྲརི་ལག་ 


 ོ་ །གནིས་པས ཆིགས 


རོའི 





གས་པས་ལྭང་བ 


གཱབསི་བིཞིག། 





རུ 


པལཆནི་པ། ། 


དྲེ་གྱིས་ཀྱང་ནིཾ་ཏཱགྱཾཏཱ་ཆོངས། །ཧྭ་རཱ་ཀ་ཡ་ 


རྨུ 









མ་ཞེསྭ་བལོ་ །སུངས་ཆུས་པ་ནྲཾནམ་ ་དག་དངོས།།དབང་ལྔན་ཐོབ་པའྱི་རཱ་ལསྤ་ནི།མཱ་ ཐོག་པ བྲའི་ནམ་སངས་ཏེ། ས་གས་ཝ་ནོ་ངོས་ངོས་ཡོན། །དློ་ལན་སནོ་བྗརོད་པ་ཡོས་། །དྲེཆས་སྔགས་ཀྱིས་དབུང་ 


ལ་ཞུགས་བང་ ། །ཨོཾ་སྦེར་ཏྭ་ཐཱ་བྭཏཱ་སྙིང་བྲུང་སཾ་མ་ཡ་ཏྩཾལ་ཨཾ་འ། དྲྭར་ཨ་མ། ། 


ནས། འད་སྲའ་ཆང་རིང་ ། །དཔུའ་བརན་པ་སྩན་བྱས་ སཿ ད་པྲའ་བ 
”ཏེ། །སུབ མཱ་ལུན་ དབུགས་དྭབུང་སྙན། །སངསྱ་ཀས་གུན་ འ་བ ཧག 
ཞས་བ་ ་བ་བའི་མང་གིས་ད་བཞིན་གོ གས་པར་འ གྱུར། བྷུར་བྷ་བ་སཱཿ །པ 


ྡོ་དླ་ཙཱ་ག །དལ་ཐུའི་སྦྲ་ནོ་འབོལ་བ་དང་། །ཚཿསེ་ ླདང་བཞིག་ནཔ་འ་ 


ཁྲ 










. †7༈$---86 


རྫོང་ཅན། །སློབ་མས་ཕག་འཚལ་ཐལ་མ་ཅུ 
འདུལ་ འབྱུང བཱ། ཇི <; 
ཡས་ན །ཁུབ་བདོག་གས་༨་ 
་ ཀུན་འ 


ཿ་ 


བར་ 
རྦན དཔའ་རྡོ་རྗེ 


ནཿ བསུན། ་་ 


ཅིར ཤས་པརནཿ་ཤས 
འྲསཤལ་ན། ནསྭ། །སམས' 


རྩེར་ 


འངས བུད་སིས་ོ 
ནཱ་མ ཉམ་མདཤིས།། 











དང་དམུ་ཚིག་གངུ་དང་གང་། །ཇི་ལར་འདོད་པ་དུས་སྣཨསཤིག །ཇི་ལུར་འདོད་པའི་དམུ་ཚིག་ལ། ‡ །ཅུགྱའྭ་བུད་མདུ་ཅིས་མ་གུས།།པྷ་ོལས་ཞིངེས་མ་ 





༄༅། །གཞུན་ཡ་ ློཀ་ཧོཿ།ཾ 
མུཆུད། །དནས་ུ་མ་དཱ་ནཱ་ཉེས་ཏ།།སྨྲ་བཤིག་ཅེར་དུརྲ་བཱ་པདུང་།།པླུང་གསལ་བར་བུས་ནས་ནུ། རག་མ ཧོཿ།ཞུས་བཛྲད། བཀས་གསང་པྲ།འདྲདས་པའ། ཆུ་ན་བདབབས་པ་མེ། བྲམས་པས་སར 
 མོ་བསྤུལ་བཱ་སྟོ། །ཆུ་ཡཾས་དནས་ངགུའ་གནས་བ། །ལན་ཅིག་སྨྲས་དགའ་བད་པ་མོ། དམ་པའྱ་ཧཱ་མོ་དེས་གྲུབང་སུ། མཆགཏཱ་དགུའ་བས་ིས་བས་ནས། །ུན་ཅིག་སྱུས་དགའ་དམ་མོི་བ། །སྦྲུང་ 
༡།བར་མ་བས་ངོར་འྱགུརནུ། །ལུར་ཡང་བུར་ནོ་སང་པར་བུ། །དནས་ངཅམ་ན་འདས་མ་དེས། དགའ་སྱག་ཡད་ནི་ངྔབིས།འགུར་ཏེ། །ཨ་བ་ཡན་འགོ་བཞོག་ནས་ནི། །དས་གནངབ་སྤྱིན་པར་བུ། །དོང་ཆསི་ 
གྲུཟང་ལཱ་བླ་ཁདྱ་རཾསྭ། །ཇི་སཾདོ་བངྱ་དུགོམ་ཐབ་པར། །སྤེམས་ཅནྷ་ཀུན་ལ་མི་ལཱ་མ་ཏ གུན་བོ་དངོས་པའོ་དོན་བིས་ཤིག །ཤེས་ལང་ཡེ་ཤས་རྱིས་དབང་བསླུར་བའི། ་ ཀསློབ་དཔེན་ལ་སོཌ་ 
བེ་བག་གིས། །དབང་གྲིམ་པ་བཞིར་བཛོད་པ། །མུལ་སེགས་པའི་བ་བག་གས། །པ་པོ་དེ་དག་བཅུ་བཞི་ཡོན། །འཐད་པ་ད་དག་མངོས་བཅའ་བས། །རོམ་པ་འདི་བཞིན་དམ་པྷརམས། །ཚིགས་ 











/‡8--87 





/)3⁄ 
དྷ 
°: 









དྱལ་འཁེརདོ་མ་ཐཱག་པ་ན། །སྦྱིན་སུགའབ་གནས་བརྗོད་པར་བ། །ངུ་ཉིད་བཅུ་ཤས་སླབ་དཔེའྩོ་གིས། །རབ་ངཱ་གནས་པརྡ་བར་འསོ་ཏ། །གཟའ་དང་གྐར་མ་བཟང་སུགོས་ལ། །མཛེས་བ་ཡིས་ཞི་ཤེས་ 
པར་ཤུ། །མགུའ་བྱ་བན་དྲབང་ཅུན་དང་གཏུང་དང་། པི སའི ན་ཆ་ལསུ་ངས་པའོ། སའོ་གྲངང་ཚྦ་ད་བཅོང་དའ།།བགོ་མར་ཞིག་གུང་དཔའི་ཅི། །དུལ་བུ་ལགུ་ 
དུར་དྨཔ་ལ་པ་ཏང་།།གསས་བསྲ་དྲོང་གསོར་ཤས།། །ཆོག་དེ་བཞིན་གཏུང་མ་བཞྲིན། །བ་ཡྱིནམ་ལ་ཤོང་ཤུན་ལ། །ཁདུ་པར་དུ་ན་དྲི་བ་ཡས། །ཕུས་ཅན་ནམས་ན་བྲུབ་བྱ་ས། །མཆོད་པ་ལ་སེཊ་ 
` ཧཾནདཱཀན་ངེ་ཨུལ། །དགོངས་ཀུར་མུལ་རས་ཤུས་ོ་སཱ། །ལུག་པུང་གནས་པར་བ་བུ་ཡན། །དུང་སྤ་དུམས་གསང་གཏོརྫོ་རིས། །གྲབགས་བྱརུན་ལ་སགོས་བྲབ་བུས་ཏེ།། ནཧུ་འཇྲམ་པའི་གས་ 

ཅས །ཞུ་སྒ་ནམས་་བར་བང་ཡའ། ཇི་པའ་འཱ་རམས་དམོགས་ནས་ན། །ལུའ་གཟུགས་ནུམས་ནསཁུའ་སྟ། །འོད་ཟིར་གཙོ་བས་ནམས་སྫས་ནས།།ང་ཡུང་ལྕག་སྤྱོ་གའྷནམ་བ་ཡེས། །ད་བཞིན་ག 
ཀུན་སཱན་དས་ཏ། །གཟུགས་བྷརན་ལ་སགས་ཐུགས་གྲར་། །སཔས་རྒྱས་ཐམསཅད་བཞུགས་པའ་བ། །ཇ་ཏྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདནི།།དགའ་ལྡན་ཡ་ནོ་རཔ་གནས་དང་། །ལྷ་མོ་རྒྱུ་འཕྲལ་ལྷུམསྭ 














༨ 







089--86 











628--9¿ 


གསར་ཚྱུཾ་རླུ་མ་ནི། 










།མན་ཆྭ་རཾམ་ཁྭཾ་ཚཱད་བ 


སྤ སས་འདེ་ནི་ བརྗད་པར་བ། །ཨོཾ་སུ་པ་ཏཾི། 
ར། །ལས་ སོས་བཅིས་ ོ་ ོ 


ལལ། །ཨ་ནཾ་མུགུ་ལ་བླསོམ་པུར་བུ །།འདེ་ཡཾས་། [སྨན་ནོ་དྲ་བར བུར་བ།།ལོཀྷཾསཊ་དཾྷོ་ྷ། མཆོང་ཡའོ་སྭ་ཏོག་སོགས་མཆོདནས། །གས། 
སང འདི་ནི་སྭ སོང་དུ་བཟླས་བ ལུ །།རཔུཏུ་གནས་ ཚཔའ་རིམ་པགོ །ང སང ས་བ ་ླགབ་ཅད། སྭགྭ་མྭ་ས་ མཾ 

བ་ོུ། །སྤཾན་ ་སྭག་ལས་ར ༡ནས་ ཟླར ་བ།།སྙཿ སྲེག ཡང་པ ༢བ་པ་པས་ནི། །དངས་གུབ་འཇུང་བར་མ་ འྱར་ཏི དྲ་པཱར་བོན་པ་ཆེན་པ་ཡུས། 
་སས་ པའ་ཐབ། བ།བུང་དུ། སཿ ས་ཐམས་ ཅངཱ་ཤཾས་པ་སཱ། །ཁཱ་གངཿམ་ཡི་ཁམ་པོར་ཏ། །སྔགས་ ས་ཨ ཏཱཾ ཀ་པརྷ་ཾ། ཀྱ 

དཱ ི སྒོས་པའི་དབྲུས་པྱད་ དྲང མ་བྱརང་ལགས་མངེས་པོ།། །ང །ང་དག་ཡུགས་པས་ཐབས་།བང་སྟང་། 


བ་ ཁུང་་ ་ ངི །འདཿ ཐ་མའི རྣམ་པ་།བ] པབ" ་ཉེར་ཏེ། །[བ་ཿ ཁར་ཨྱན་ ནིཕཱི་རོལ་དང་། སླུ བས་ པ་བྲད་པར་པོ།ཿ །ཧུ་གས' 





ནས་ན། ། 


རྤ 













།བོང་པ་༧ཕི་ ལ་ནི །ཁ་འོག 


.. 14 རཱཾནྡྲཾ ཅཱ་པི་བ་ཞིང་། །འངབ་བརྒྱང་དུ་ནཾ་བུམ་པ་བྲཞིན། །ཀུནས་ ་གུ་བཞི་མཉམ་པར་ནྲི། 
: ། [ རྨཤགས་ ཅི ཨཱ  ང་། །བགྲང་པྲེང་ངང་ནྭིསཱ་བྲུགས་དང་།ར་དགས་པྲགས་པ་ང་བ 
༦ 


3729) དེ་ངང་རྡོ་ད རྣམས་ ༡ཀྱིས། །གལ་ཏ་ དངོས་གྲུཿ གྲུབ་འ འདོདྲ་བུར་ན། །སྔགས་པ་ཡས་ན་ བསླུ་བར་བཱ། །ཐབ་། བ་ཁུང་དྭངས་ཀྱ་པདྨ་མ །།མཆཚར་མ་དགུཿ་ གུན ༢་བྭ་སེ། 

ད་དང་འ །ཤུས་རེབ་ཅན་གཾས་ཚེན་ཐིག་གདང། །སྒ་བཞི་ལ་གུགས་དང་ཁན་ཞིང་། །ཕུགས་ རྣམུནི་མཆན་མོ་ ། 
ཞན་ཏ། ། ཤར་ཾ་སྣམ་བུ་དྲག་ལྭ་ད བི །ར་གསུམ་ ཟླ་བ་ཕྲད་པ་དང་། རྨ ་དང་ནང་ལ་པ་དྲ་། །ད་ 
བཞེན་དུ་ནི་ མག ངཿ བུ་གྲ་ལྭ་བཾ། །འཁར་ལ་དུང་ད་ །ྱང་ན་ཤང་ངང་། །རལ་ག་བུག་དང་པ་བ་། ་ ཧཿ ཁཱ ས་པ་ཡེས་ནམཆཚན་མ་པི། །མདའ་དང་དྲ་ལངུ་ 
་ན་དང་།།ར་ ་བུའ་སྐྱེས་ བཞིན་ཏེ སནཱ་བི་ནའྲི་པཾ གས་དཀྱ་ ། ཚན་མ་ ལ་ན ད གིས་རད་ན། །མཆད་ཡན་སྤོན་ ཅན་བཞིན་དུ། །མ ༡མ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཧང་བ། །དྲང་ ངང་ 

° །གསལ༨༤་བངོས་ རྣམས་ངང་། གནད་བ 5 ངས་གཟེར་ ཏ། །མང་ན་མཆོང་ (ཤང་བཱ་ ལ། །མཁས་པ་ ཡིས དབང་ག ༧བ། ] །མཱཧ་ང་ སྩེས་འདབ་མའི་རྣམ་པ་ལ། །ཡུ་བ་ ་ན་ཌྭ་ལཱ། "བཞི། 


2 






ྟྭ 













ཐིད་ནི། །ཇི་ ར་རིགས་ པར་འགྱར་བ་ཡན། ། །།ངེ་། ༢མྲཚ་མོ་བ་བཞི་ །།རྷར་མི་སཾརོ་བ ཞྭ་པ་ཡུན་ཏ ཏེ། །ཁཿ ཆིས་ཟབྲས་ཡང་ །སར་གཉིས་ ༥ླརསི་ཤེས་པ་ པར་ཏ། ཤོ།ཇྫོརྫོལོའོ་ ཱ 
སི ཁྱས་བརླབས།:།ར་ཡ་རྒུ་ ན་ལམ་ ་མངཱ་ཡན། །སྭརུ་ གཅིག་ག ནཆད་ཡན་ཏ། གཡུམ་ ོ་ སས ན་འའོ་དུ་ པ་ཡིན། །བླུགས་ ང་རོ 
ཡུན་ཏཱ། །སམྦས་སར་ཤད་པ་ལན། །ཁ་ནི་པླརོའི་མདྲབ་དབིབས་ཏེ། །ཟབྲས་སརོ་གཅིག་རོ་བརྡབ། །ཇྡོརི་རྔ་ལཔས་མཚཔའ། །གཡུ་མཐད་དྡེང་རིནཆེ་འ་ཁ། ང་ནས་བབསྭ་ཁུང་གཡོག་བ་སྭ། ། 
མུ་ཤཾང་འདབ་མ་མཇེས་ ཡལ ཤོལ མ་པོའ་གེས་ཚ་ 'ཨྱསནོ།། ཐབ་ཁུངརྲ་ བྱཏ་གཡུག་པའ་བ།།ང་ནས །ཀཤ་དགྲུམཱ་ ་བྭ་སྭ། ར་ བར་བཅུས། ཤིང་མ མ་ཉམས་ : འོོག་་དཱ་ཞིང་གསར་པ་ཡོན། ཀུ 
ཐུག 
ཅུ 
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ངཱ 
སཿ ༈ །གསུམ་པ་ནུབ་ཁ་ 


ཿཔ་ཛྲབས་པའོ་རོག་འོ། 


$: 
ཏྲི 


ཤ་སྦྲབ་པ་པོས་རྐེས་ན། །ཐེག་མ“ཤརུ་དུ་དགྲམ་པར་ཐ། །གཉིས་པ་ལཱེའས' གྲས་ཡན། །པ་་བང་གྲུ་ཡོག སུའོ། །ཨཾ་ཨི་མ་ཀྲུ་ཤར་པ་རི་ཿཇུ་ཏྣ་ཐཱ་མ་པ་ལཾ་ཏི་ 
ཏི ཟློདསཾ། སྣ་ཨ་མར་དང་པཏིདི་སཾ་ཛད་གརོའཚི་ཀ་རྒཾསཱའ། །།ཨུ་དུམ་བེའ་པ་ལཾ། །ས་མྲ་ཡ་ 





༥ཤ ཀ་ར །ནེ་བྲོ་ཧྷ་ལ སགིང་ པལཡ། 


668 8986 

















¶ཾ༄། _ །འོ་མ་ཅན་ཤཾང་འདཿ དྭབ་བཅས་ཏ། །མ །མཉམ ་བོར་སྨོསོབོ་ཆོབམྲོད་ཙོམོལ། །རྩེ ་མོ་སྤང་ངང་ འོ་མ་དང་། །མ གྱཾས་སྲཔས་པ་ཉིད་ དུང་ནི། །དཀར་པའོ་དྲ་ཡམས་ལགས་བྱགས་པའ། ། 
ཡའཤིང་ཉར་བྗྡོདས་ །ཏབ་ནས་ན། ཀུ་བ ལ་ནྭ་ཨན་ ངེ །ཧཱང་པ་དུང དང་ན་འདབ 'པུག་ དང་། །གས་པ་དངན་འབྲུས་བས་དང་། །ད་ལ ་སོགས་ པའི་སྐྱོན་རྣམས་ནཾ། །ཤཾསརབ་ཅན་ཡིས་སང་བརྡ་བྲ། 
;:}ནས་ངང་འོམ་ ཞོ་དང་སཱཧཱ། ཡང དང་ཏལ་དང་ སེ །མཿ་། གྱིས"ལགས་པར་ སྩངས་ ་པ་སྟཾ། །“པང་ན་མངར་གྲསམ་བྱས་ ་སྲངས༤ཤང་། །སར་པའྲང་ཡ། ཐྱ་ུགས་ པལ ༈ ཏལ ད་ཞི 

ཤས ཟན་མ་ལན་དག ཨཱཾ ནིའྲབས་བུ་དྲང། སྣར གས ཐཱ ཙྭཾགཱཾས་མ་ དག་དང་ན། །པདྨ་ཞ་ག་ ག་སར་ ་སོགསྭ། །ྱས་པ་ལ་ཊ 'ནིསཱན་སྲེག་བ། །ཅཾན་ལོ་ཀ་ དཔཨ་ ཀཿཤོ་ཀ 

༼ ༡༡༢ སགས་ང ང།་ ས་རིང མཁས་པ་ཡས༔ ས་པར་བ། །སྒྱུར་པ་ཤས་ པར་བ ། ར་པ་མ མ་ཏག་ངམར་ ང་པ་ངང་། །ད་ལ་སཱག སགས་པ 'མཐའ་ ས་མར འ་ 
| % ཡང་རང་ གི་ཏོག་ ས་ །གསུངས་པ་དབང་ལ་སྨན་ ` ཤ། །ནཾཔ་དང་ནི་ སང་ 'ལྤང་ངང་། །པེ་ཡ་ཏ་ཀ།་ངག་ དང་ནི། །ཧོས་ཤངྱ་ཏི་རི་ཤིང་བ་ །ངང་། །བ་དང་མཱད་སྒྱུར་དིང་རྣམས། །དགུ་ཱན་ 










ཤ88--8@ 


ཏཾ 


རལ 















༄༅ཤྲ། ཞན་ཐ་བ་ཡིན། །ཤར་ལོགས་སྲུ་ནི་མངོན་གོགས་དང་། །དེ་བ 


བྲུངས་ནས་བསྐར་ཞྲིང་བསང་གཏོར་ལུན་གསུམ་གྱི་བརྡ་བའོ། །པའྡིརེས་སྭ་བ 
ཞེས་བ་བནོ་སར་བའི་སཱགས་སོ། །ཨོ་བྲང་ཡ་ཀ་ཛཱ་ཞས་བོ་བ་ནི་གནད་སྣན་བཿ 


སམས་དཔའ་གྫན་དུང་བྱ། །སྔགས་དང་གགྱུ་བས་བི་བ་ཡོན། །གཡུས་པའ་ཚི་ 








རེ 


།ཞཾ་པ་ལཱ་ 


༤. - 6༨» ‹›-«(\ རསང ` „5. ༽ 
ཞིན་དུ་ནི་བང་དུ་ཡཱན། །ཟུབ་གྙོགོས་སྐུ་ནི་མངན་ཐོགས་ཏ། །དུ་བཉིན་དུ་ནི་ཆུ་ཕུགས་ཕྲན། །ཝ་པ་པ་ 


ང་ཞིང་སྐམ་པའྱ་ཚ་དྲང་ལན་ཅིག་པའ་ཤེང་ལ །རུང་ 
ཤྲས་ས། །དམཿ 


སགས་ལ་འདུག་ནས། །ལས་བཞོ་པ་ནོ་བོ་བ་ལྤུནེ། །ངེ་ནས་ལསྭ་དུང་ཇས་སུ་མཐཐན་པའོརུལྱ་གྱིས་པཾ་ལོཧྱི་མདྲགག་ས། དྡོར་གནོད་ཅུན་པཱ་སཱགས་ཁྱི་བླཟས་པའྒ་རུ་གུ་གའའ 


མཁ་ཀིསོ་མེརབ་ཏཱ་སཱ་ར་བར་དའ། །སོ་ཧཾ་ལ་ཇཱད་ 


ཚིག་སམས་དཔའ་བརྗོང་པ་བཞན། །ཐབ་ཁུངཱ་དབས་སུ་ངས་བསམས་ཏད། ། ལེ་ཤིས་ 


འྔ་རགསྒྱ་ཧ་བུས་ཏེ། །མཐེ་བོང་གསྒ་ནི་སུན་ལག་ག།ར་བའི་ཆགས་ལྭ་འགྲ་བས་ཏ། །སང་དུང་ཡང་དུ་ 


།མ་འགྲུགས་པ་ཡ་མཁེག་ཡན་ནོ། །རྨར་གཤགས་ཚུར་གྲ་ཤགས་མགོན་བོ་ཆ། །སངས་རྒྱས་བྲ་མང་ལས་བླ་མང| །དགང་བླུ་ཀས་འ༨་ན་བཞས 





བསྩལ་བའ་བ། །འང་ཉང་ཀྱན་ཕྱག་དྱར་ 








098--8¿ 









གུ 

ཅདྨ་སཱར་བོད་པའྲ་སྔབ། སྭ་ཧྭ་སཱན་སཾག༔ 
གའོ རཇོགས་ པའི་བྲིབ་སྟི་རིདསྦེ་ཁི 

ཆད་ཡན་ལ་སགས་པ་ དབུལ་ བརྡ་ཤའོ། 


ས་སུ ཨཱ། །དེ་ཉིང་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་ སུ་གསོལ། །དེ་ནས་མ་ལ་སྔན་དྲངས་ པ། །ངམ་ཚིག་ ་སུམས་དཔའ་ ་ངང་ཊ གཅི་ 
གལ། །བླགས་གཟར་རྱིས་དགང་བླུགས་གསུམ་སངིས་ ཨན་ 


ཁི 











དན ངོ བྲུང་བས་ཏ་མཚཆངཿསནོ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ནས །ཧིན་ལི་གཏིསཚི་ནང་ཏུ ¦ 
ས་ཅད་ད བའི་ད ས་དབུལ་བརྡ་བལ་ །ཡང་དགང་གཟར་།ཁངས་པརྲ་བས་ལ། 
བ་ག .ཀ ལག་ གཡས་བ བང་ངང་མབྤ་དུང་། ་སྤལ་ ཏཾ ། སུ བི་གས་ང་ པར་འ སོ་ས །ད་ནསཿ སསང དླུ་གགུས་ 









ད་ཐམས་ 


} སྔགས་ཀྱི་བརུ་ཆས་ ཧ་ས འེ ཁཾ །ད་ནས་བསྲེག་ །རྫས།དང་ ! མ་ཏྲག་ལ་སྔགས་པ་ངང་། བཤེས བཟང་༢། གོས ་རུལ་ བར་ 


༥༩རདས་མྲ་ར་ག་ངགྲང་བོགས་3ང ཅག་གས་གཟ་བ: ིན་བྭ་ རྲ་བའ དའ ས་ ང་བའི 
ཡི ིི ་རོམ་གཅིག་ག་གཆོ "བཏབ བར་བའོ འི ཨིས 








དགང་སླབུས་དྭམལ་བརྡ་བ་ཞིང་ ། 























བར་བྲའོ། །ཨ་ཁང་ཾས་སམས་ཅན་ངོནྲ་ཀུན་མཇང། །རྔེསུ་མཐུན་པའི་དངོསྣ་གབ་ སལ། །སངས་རས་སྲལ་དུ་གཤགས་ནས་བང་། །སྤར་ཡང་དནོ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ 
ཏེ ་སམས་དཔའ་གཤགས་གསལ་ནས། །སྤལ་པའྲིས་འི་མཆད་བས་ཏི། །བསང་གཏོར་ལ་ 'སོགས་ཕུལ་པ གསནས། །བསྲགར་ རྫས་ལྷག་མ་བསྲག་པར་5། ] །ངོནྲས་ གང་བལི་དཤིང་ 
ཌཱ བླུགས་དབུལ། ། །མཆེང་ཡན་ལཱ་ 'སྟོགས་ དབུལ་བར་བོཿ སློས ཡད་ལོ་འདོང་པའ་ དངས་བུབ་ གསལ་ ་བ་ བཏབ་པ ”བཟོང་པར ་གསོལ་། ལ། །ང་ཧྭ་ ང་ཧོ་ ཞེས་བ་བ བྲས་གཤགས་སུ་གསོལ་ 
༡ བདལ །སྔན་དུ་བརྗོང་པའ་རིམ་བཞིན་དུ། །ཨ་ར་ལཾ་ཧེ། །ཞེས་བ་བླྲ བའྲི་སྲགས་ཀྱིས་གཏེར་ མཿ སཾན་པར་བྲའཾ། །འ ིསང་ི་ཚོགས་བབར་ལོ།་ །སྔགས་ པ་ཡཱ་ནི་བཱ་ང་སཾ། བས་ས 
ཧཾ པས་ དངོས །གྲྭབ་ཀུན་འགྲབ་པ། །ཅུང་ཟད་བདག་གས་ བརྗོད་པར་བ། ཌ་ལམ་ནྡཾ་བཱ་ང ་ དོ “གཏང་ནི །སྣ་ཚོགས་སྟན་མར་ལྟ རྡན་པ་ལ། །ཚོགས་ཀྱི་ ཏིང་ཀྱོལ་འཁརྲོ་བའ བྭ ཡོན 
ངམ་ཚིག་སྔོམ་པརཤས་པ་ཡོ། །རང་གིི་སྲོབ་མྲ་བ་མར་བཅས། །དམོམ ག་དྲངས་སུ་མངོར་བླས་སྟ། །པདྨ་བད་བ་ཆེན་པེ་འདཾ། །ཐོག་མར་རཾམ་བཞིན་བསྒོམ་བ་སྟ། །འབྱུང་པེ་རྣམས་ལོ་གཏེར་ 


ངི 





193--8 















མཱ  ་བོབོ་བཇོ་ཚོགོ་བདག་ཅོད་ཅོན། ༈རང་ལང; གྱུ་ཧརྭ་ལན་བས་ ཏི། །དུས་མེན་ཡོང་ཀིས་བརྟགས་ནས་ནི༔ དེར་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འདུག །མུ་ ཏོག་སྔསོ་དང་པེ ད་བཞིན་ར། ། །དྲི་ 
དང་པང་པ་ནྲ་བཟམ་དང་། །ཇ་ལར་ཕམགས་པརལ་འགྱར་བ་ཡི། །བཟའ་དང་བྱཏང་བ་ ་དབུལ་བུར་བ། །རམ་བཞིན་མཆད་པ་བས་ནས་ན། །རང་ང་འཾངཿ ས་བ ཅིས སི 
གཟར་བུ བདབ ཉོང་ལས་ གང་བ ས་དྭབུལ་བླརུ་ བདུག ཏདྲ་སུན་སག་ ་ཤིས།་ །ལྟག་ པལླ་ལཱནཱ་ཡང་འོངོ་བ། དགུལ ཞིང་བད་ ད་བསུ་བནི། ས་པྭག་ ཅྩུཾས་མཉས 
ཏེད བོ་པ ད་མ གང་དད་ཅང་གྲིམས། ཀྲི མས་ཧད་ཡད་འཇོ་ ད་པན་ཞང་། ཌཐུམས་ཡདུ་མཐུངས་པར་ཁུམས་ལཱན་པའི། ། 
ལུ ༈ རྔ པི སང ལིལ ཁེ །སོཔརཚུང་ཡུང་ཧུ་ལམ་ཨ། ༦! ཤདོ་སྲམ་པང་སཏི། །འཐབ་བ་ བ་པ་དང་ནི་སྲང་པ་ རཱ 
པར། །གླུ་དང་གར་ནི་ཡཾ་ཀ་ཞིང་། །ཚོགས་ཀྱི་ཀབོམ་ལོའི་གཙོ་བོ་ཡོས། 


།ེ ཅད་འ ལ་དང་ན་པ། །ཇོ་གསྐ་ལི་དྲ ཕུ ཐུས་ས་བའོ། །སློབ་དཔོན་ཡིནི་དཀའ ཿུ 
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ཐི 







།གང་ལ་བཀའ་སྣང་5 ་བིན་གྱུ གྱར་ན། །དྲ་ ་ཡཾས་མུ་ ཡུར ངུ་དགོངས་པ་ནི། ། །ང ད་བར་ག 


རྱ ར་ོོ་བསས་ལས། །འཕགྲས་ པྭ་ཚི་ཡྲིསྭ་བི བས་པ་ ཡངོན། །བཅྩཾམཱ་ཝན་འདས་༡ ་ཀུ་པ།ཾ སྲུ 
9; ཚོབས་པ་ཡ་བངབས་ན་བསྟན་ ་པ་ཡན། །གུང་ པཤཾནཏཱ་འཇིགས་ལུས ་ལས་སུམས་ཅན་སྤཾལ་བར༤་ཤག། 


 །མ།བའ་འཕྲོ་མ་སྒ་མ་བང་བའ་མཆག་ཅེས་བ་བཿ བའི་ངྱཁྲེལ་འཁང་ ་ཙཾ་མཆོག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐ 


= 


ཏེ དང་། \སྐད་བ 


ཏ།མཁས་པ་དཔ  རིན་ཆེན་ཇོ་རེས་མཛད་ ་བོ་རྫོགས་སྟ། 


གས་པ པའི་ ཀའ །བརྡ་དང་བརྡའྲ་ཐ ་སྣད་ནི། /སྒྲབ་ པ་པ་ པ་མཤེས་ད་ ངཿ སྩ། ]-¬ “ནན་ཅུ་ 
༡ལ་ལྫན་རིན་ཆེན་རྔེ་རྫོ །བློ་བངས་མུ་ཡ ལཡ་པས་པཀའ་ཡསེ་ངས་བ་ཟུང་ བས། །རྣམ་པ ཟའ 

། ར་ད དཀྱིལ་ལ་ལ པོ་ཆེན་པོ་དྲཔལ་ ་སངས་རྒྱས་ཏུ ཐམསུ་དཱད་མ༡མ་ ་ཡར་སྩྱོར་ བ། 
༧་སཨ་ཅང་ ཧི ི་བད་ བྱེསྔ་མ་ཞསྭ་བ་བ། ། །ཁམེའི་མཁས་པ་ཆན་པོ་ཤེས་བ་ ཧཱ་མཐའ་དཱག་ལ་ 


་།ངཔལ་ལྔན་ །སཌེན་དུ་གཱ གངས་པ།མཁས་པ་༥ མཤས་རྔོརོ་ 





རྭ 


ར་གཉན་བན་བསད་དེ་ ཡིས། །བསྒྱུར་ཙིང་ཞུས་ནས་ གཏན་ལ་ ཡབ། །དཔལ་ལྡན་མཉམ སོ རོརྱུངཆན་རྱ། །པགེ་བཾ། ༧་སྒོང་ལྟར་ཐྲོབ པ།ོ་འཛིན་པའིས་གནས་ ཤྲོཔཤག 
༤ -༠༩༨༡༠༤༤༨༤༨༡༡༤༤༡༠༤༠༤-༢༠༤༡༨༨--༡-༡----- ་ཌ /ིོ0ེདོིདིེིགིནཾླ]ཾ༢༧ུབ93-2---------------- 
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༄༅། །ཐྡོར་སེམས་དཔའི་ལུབ་ཐངས་བྲཞུགས། ། 








1/8--86© 


༄ཿ། །འཅོམ་ལྡན་འདས་འབལ་རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའི་སྨྲབ་ཞབས་འཁུགསོ། ། 




















. $¿8--87 













ཉྟ།༄ །པར་པྲ། ༈རྫོར་པིན་བླརབྲ་རཱལ་ཇིས། །དིང་། ངེ་འཛིན་ནི་བངག་དབང་བསྲུར་། །སྙཾང་ པའཕག་རྒྱ་སཱགྲ་རཱཾག་ཾ གིས། །གསང་བའི་མཆང་པ་མཆོག་ གེས 'བསྐུར།།སོར་ པང་རབ་ །གངོ་ སྤྱེརོ་ཚ་བ། །རྣལ་ 
འབོར་ཐམས་ཅུད་བླསང་པར ་བ། །།ང་ཉིང་བཅུ་ལ་༢ སྭགས་ཚཱལ་ བྱིས །།ཐམས་བད་སྩེ་འརྱུར་བསྦྲབ་པར་བ། །འ་ འདི་མས་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་དང །།ངེ་བཞིནཱ་ངཔའ་བོ་ ིགཅིའ་ལརྱཨལ།ར་ད་ལ་ཐོ ཐཾབ་ 
པར་འགྱུར། །ད་ནས་བཅམ་ལྫན་འངས་ངཔའ། བད་བ་ཆན་པེ་རྡ་ང་ ཛེ་སམས་ངཔའ་ ༧་བླསབ་པར་། འདང་ཡས་ཐག། ་མཿར་རྔོ་རྔ་སླབ་ དཔོན་ལ་ བསྟན་བགུར་ཇྲི་ལྷ་བ་བཞིན་དྲ་ གས ནས །དམ་ཆིག་ གི་སྣམ་པཱའ་ དབང་ལ་ 
༩ །སྤྲེགས་པ་མནོས་ཏ། ཇི་ཝཱ་བའ་གནྲས་སམ ། ཐག་པ་འམུ ། མ་བྲམ། གཞལ་མང་ཁང་ངམ། སྣང་མོས་ཚལ་ གྱི་གནས་ལ་སབ སྔོགས་པར ། རང་གྷི་སན་འཇམ་ །ཞིང་རག་ན་བད་དྲ་པླཾད་ས་ཚོགསྤ་ཀྲ་འངབ་མས 
: ]གཡགས་པ་ 'དནི་གངན་ཐུས་ཅདྲ་ཀྲི་ནང་ནཱ་ དངགས་པ་ "སྙ དཔལ་རྡོ་ར་སམས་དཔའ་གང་དྲུ་རམ་པར་རོལ་པ་སངསྨ་པས་ཐམས་ཧད་མཉམ་པའ་སྦྱོར་པ་མཁའ་ཁྲག་མ་ ་མའི་བང་པི་བཱངས་ཏ།།ཨོ་ བཾ 
ཕདྨཨ་ས་ན་མྭཔཱ་ཡ་ག་པ་ངྭ་འུཞས་བནྱ་བས་བླ་བས ་མས། །སྙན་ ་བད་བ་ལ 'སྩེར་བལཾ་དབང་ཕྱག་ རྣམ་པར་གནས་ ཏོ་ཇི་ལྟར་ “ིན་ རྱིས་བརླབས་པའ པངད་པཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ ཉྱི་སྙན་ དང་སྦྱརོ། ] །མཉམ་པར་ 













¿¿༽ ༦༦. 
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བཱརཿ གའ། །ཨསོ་བྲད་ 
གིས་ བངག་ལ་འདིས་བྲཾས། 








།དཱརྨཱཏ་ས་མ་ཡ་ཛཱ་ཞས་ཡད་ལ་བརྗོད་ང།།ད་ནས་བཅིངས་པ་དྲྭ་སར་གཉྲིས་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མ་གཉིས་བླུར་ 


བསླབ 


་ུ་ཤ་མཾ་ཀྲོ་' ཀློཏྔང ཟབ ཧོཾ 
ལ་བར་ བསར་མ། །སྟངཱ་པེ་ པོང་མ ང་ཤནྱུ་རྭལ་འབཾ འཐེར་མཐཁུས། །།ཞམཁའ་བཞིན་དུ་ 


སྒལ་བཟང་དཔལ གདོད །ད་ནས་ད་བདག་གི་བངག་ལ་བླསལ་བར་རིགནོས་བད་ཉིད་བང་བཅན་པོ་རོམ་པྲ་འདི་ལར་བསད་པར་བ། 





ནི་བཅིངས་པ་ལས་བརྐང་སྣ། མཐེའྦུ་རུང་ དང་སུན་ལ་ག་ང ཤ།འབྲུས་མཐ་ངང་ཆུ་སྩ་རྲནས། དཔངབ་པ་ཧས་ང་། སྣཾང་ག་ ངབུ་མ་ར ཡོཅན་དུངས་ ཏྲ ངཿ ་ཨའ་པ་ 


ཁལཛྲཱཾ་ཨ་ཞེས་ བརོད་ནས་དབབ་པ པའི་ཕག་རྱྱ་བསྐྱོང་ངོ་ . །ཡངན་ ་ཨ་ལསྣ་ཊི་བའི་དཔིལ་འཁེར་ངཱ་ 





ཅུ་བྲྔངསས་ཏ །ས་བེནྱ་ཧལ་ 


4 ------~------~-༤༤༡༠༤༨༩༤༤ ༦༡༤ 


























་ཕཊ།།དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཤནྙོངུ་ནམ་པར་ངག་པྲར་བསམ་སྟ། ཡུ་ཤེས་ཡེདྲསུ་བྲག་པཙམ་ལ་དམོགས་ནས་སངས་རས་བཅོམ་ལྨན་འད་ 
ཅུ་དམ་ཚིག་ཉ་བར་གཤེགས། །བད་གཤེགས་བང་བར་གཤགས་པ་བཞངས་བསལ།།ཌེ 





ཁ། །ཛཱི་གི་ཕྭགྱ་ཧཱ་དང་བཅས་པཱར་ ནཱ གྲིས་བརྩུང པཿ 





པར་ག ། དེ ་མཆཱ་ ལོ $ ༥ 





ཀེན་བསམས་ཏ། པགད་ 


-- 5 --~- འོ་ ། ]ཾ 
ཀང་བྭ་ལས་ལ་གསྱ་བྭ་ལར་གཅུས་ཏ ཏ།ད་བཞིན་དུ་ངང་གི་སྙོང་གར་སྔབས་ འདིས་ གོལ་ 


པས ་ད་དྲག 








ལ། རྔོ 


རཾ དེ་ལྭ་པཀ་ང ® 





༥ 





























¬ ----=----------÷¬------¬===སཤ༥༨༨༥༤༤-༤༧༤༢༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ བོ 
༡: 1༄༅། མ་མའ་མཱ་མ་། མོ་མུད་ཅམ་དྲགུ་ །མུ་ཐྲ་བོ་ ་བོ་དཔའ་བའི་སལྲ་ཀང་ ། །ལཱག་མ་རྣམས་ན་འད་བཞན་བཏང་། །སཱན་; ་བཞིན་ཡྲང་ནི་སྣང་བྲ་བ། །ལས་ ་ཀྱ་རིན་ཆེན་ ཉན་དབང་ ་བསླར་བའ། །ཨ་བྲང་ བྲ 
ཀློལྗ་ས་ བཱ བི ` ་ ཁྱ ་ ། རིག སགས་པ པས་ན་འོད་བཞིན་བཏུང་ །ཏ་དང་ག་རགསྱ་བུ་ ཀྱི་ན་ཐོཾག་མ་ཞིད་དུ་དྲབང་ བླསླུང་པའུ། །།དེ་ལུར་བདག་ཏུད་ སྲ 
བསྙར་དྲར་བས་ ནས། །ག་བག་བའར་ །།ཇྡེ་རི་བ་ཆུར་ སཱ །མགན་པར་ ་གཞིག་ སཱ། ཨ་བྔ་ །པ་ཉིསཱ་མ་ ་ འེ །ཞས་བ་བའི་སྐང་པོ་བྗངོད་ནས་བཅངས་པ་དྲ་ལས་ །མྫཱང་མ བླས སོ 
ནས་ སི་གངོང་སྦང་པ་མདྲང་པའ་རལ་ “ཁྱོས ང་ག་ནས་། དལ ཏ། སི་བའི་ ཙ་བ རུག བར་ གསས ངྲེས ཤ་ཀ་པ་ཙ་ ཡུ་མ་དཱཱ་ །ལན་གསུམ་དྲུ་བས་ན་ལས་ལ་ཇིས་ཀྱ་ ཀྱུང་མཾ་ཕེད་པར་འཇུ ཟེ ཤེས་རར་ཧི སས 
 །བཅྲམ་ཝན་འདས་མ་དོ་ར་ ཤནྦཏཱ་དགའ་བ་མ་འམ་ཛོ་ར་ སེམས་ བླས བ་ བཅམ་པནྭ་༢ས་ ཀྱེས་ཆ་ལུགས་ དང་ཁ་དྲག་དབྲས་ལ་ ཝེན པ་གཡས་གཡ ་ཛཱ་པྨདོའརཾབསས་ཅནྭ་ད་ཤི ཱ ཀྱ ཆོལ 
ཏ་ཤོན་པ་ལ་ སྲ་མ་བཞེན་དུ་ཐན་བྱཾས་བརླབ་པ་ལ་སེགས་ པ་བ་སྟ་ ། གཉིས་སུ་མད་ པའི་ཏིང་འཛིནྲ་ཤིས་བརམ་པར་བ་ན་ན་ལང་ང་། རི ཇཾཿཚུབ་ཧཾ། ཞས་བྗད་ཅིང་བཅིང་བ་ནི་མང་གི་དུ་ ཿལའི་ལུག 
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༡.༩.ལ- ,༽ 


འཛྲན་པར་འཛིན། ཡཛ ཆན་ནམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ [རྱབཏུ་ལྷ་མོ་རུ་སན་ཛ། །པདྨ་དམ 


གྲུབ་པ་བདག་ལ་གྲུབ་པར་ ་མཛུང་དུ་གཾསལ། །ཨ་ པཿ ། ་ཧེ། ཀད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྦྱར་ བརྣམ་པ་ ་སྣ་ཆོགས་གར་་རམས་ བསྙན་ ངུ་གསུལ།། །།ཇྔ་དུང ཤྲ། ཁུ་མ་ བདུ་མཆོག་ བད་བས་གྲབུང་བླ་ནམ་བལ་ 
ལཿ ཟླལ པ་སཱང་། བར་མཇད་དུ་བ།སལ། ། ། །།།་༢།" ་ལ་ཧོ། །ད་བཞིན་ཊ ག-ཤགས་ པ་ཀུན་བ་སེ་ སྣ་ཆགས་ སྤྱ་ ་བ་ ཡ།པའ་ འག་སཱ དྲབ ་མས་གཟུང་ དུཿ དུ་གསཾ་ཤ། པུ། །ད་ནས་འདུ་ག་ པ། ད་ལངས་ 
” [ཡངཿ ་ནྔ་།འའ་ངས་ལ་པད་པྲར་བྲ་ཤ ཤགས་ པྨ་ནམསྭ་ཀིས་ ་ཏིལ་ ་འབུ་བཞིན་ཿ བརྟགས་ ཏྫོ ག་གས བཅངསནས་མཿཧཱཱཾབཾ "ཏེ (ཞེས་བརྗོད་རིང་ ་རང་གལཱ། ་ལ་མཆེད་ 
| གུབ།་པར་; པའ །ཡང་ན་རང་བཞིན་བྱས་བྲ་ གྲབ་ པོག $ །ཆོ་ག་ང་ལ་ ་ལ་བུ་བིནྱཾ་ཧཱ་སཾ སྟ།བླ་ཅབས་ལ་ དབང་པ ར་པེ་ལ་སེགས་ང པཿ (ཤཱས | མཆད་པ་བརྩས་ མ་པར་འ ལ །མདུན་དུ་ཟླ་བྲའཤབ་། དག་ཅན 


| ཆུུ་ཡཾས་ཞལ་ན་འྡཛུམ་ དང་བཅས། །ཡ་ག་ རྐྱ་མདའ་ ལྟེང་ ་པོ་འདོ་ དང་ལྡན། །དཔལ་ཀྱད་དྲན་པ་སྣ་ 


༩ ༄༅། །ལགས་ས། །བསྒབ་ལ་ ་ལ་ཏོགས་པར་མཛད་དུ་ ་གསལ། དཾ བཞིན་གཤགས་ ་པུ་ཀུན་བྱ་ བྱི ་བདག་ ིད་བད་བ་མཁའ་འགྲོ་༈ ་མ ་སྣ་ཚོགས་ བདེ་བའི་མཆེག །འགྲོ་ གོ་བའི་རྒྱད་རྣམ་ པ་ ་སྣ་ཚོག་ འདུལ་མཆོག་ 


ཏཾ མ་ མ་དངྱ་ཤ་༥ ་ལས་ གྱུར་པའཾ་མོག་ 
པའི་པིར་། དྲ་ནམས་ཀྱོ་ད ང་གམ་ 






------¬ 









བར་འགུར། ། །དཱ་ནས་ ཛྱིརར་སྦྱར་བ་ཡཾ 


།མང་གི་ཡག་མཆན་འཛིན་ལྡན་པདྲ། །སྔགསཿཤེེས་པས་ན་དགེས་པར པར་བ། །རང་གི་ ལྷའི་སྒྱོར་ལྡན་པས 


།རང་ ཏེ ཡ་ངོ་བོ་ལ། །དུ་པག་གོས་མཚོད་དམགས་པརྡ་ད། །བརང་དང་གར་དུ་ པབཅས་པ་ ཡསྭ། །སྟགས་བཅས་དགའ་བས་ བུད་ ཡབ ཡས། །གླུ་ལ་སེགས་པའ་རོ་ལྤན་པས། །དླུ་ས། 
པོ་བླསལ་ བཟུང་ཏུ ། །ཐམས་ཅང་འདོད་པ་ བཞིན་དུ་འདོད་ཆུགས་པས། བདམ ༡ལན་འདས་ བདག་བཞས་ཤིག་ །མཆོད་པ་ ཤམས་ཅངྱ་ལེམོག་ ་ལ 'སགས་ པེ་སྨྱོར་བ་དང་ལྣན་པས་དབུལ་ བླི 
མོཊ་སཱར་ར་ཏེ། ཙྭལྷ་བཱབ །པ་སཾ་ཏཾ།ཏ་ཀྭཱཾ། ཏཱ་ཏ་ཀི་ནི་ཛཱཛཾ་རཾ་ ། ཅཱ་ལཱ་སཱ་ལཱུ། ཨ་ལ་ལ་ཧ ཧེ།ྷད།སྣིང་ཡ།ཿ དུ་རུ་ཤ་ཡ། སྤང་ཀུ་ཏ་ཏཱ་ཱཾ་ཏ་་ཏ་ ཏུཏ ཡཿ 


(༨༡ རྭ 
ན་ཏེ།ཏྷ་ཊཾཛང ཅུ་སྱ་ཧཱལཱཧོཾ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧ༽་རི་ཨཊ། ཛིཁ་མོ་མུར་བ་སི། 








། །ཅི་རིགས་མཉམ་ པར་བཞག་བ་སྟ། རམཉམ་པར་བཞག་ །པའི་ཏིང་འཛིན་ཉིད། རྡང 
ཡཾས། །སྦྱོར་དཆུས་པ་ཡ་ལལ་བས་ ཏི། །སྦྱོར་ ་བ་ ་བཞའི་རུལ ས་སུ] །མཉམ་པར་བཞག་ནས་རབྭ་དུ་བ། ། །མཆོདཱ་པ་ཐམས་ཅད་མ་འབྱཾངན། །ཕག་རྒྱ་བཅང་ 


པ་ལ་འདས།མཆེད་པ་ཐ 









། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངཔལ་ཿ ཨན་ངོ་ར་སམས་དཔའ་བད་བཆ 





སེམས་དབའ་གྲབ་ཧོར་འདུལ་མཱཁས་མྲ་ཕུས་བད་བའྲི་མཆོགྲ་ནམས་ལས། །ཨ་རལ་ཐམས་ཅད་མཁམ་སྣར་གྲུབ་པར་མཛོད། །རྟ་ཙ་མ་ཏ་མ་ཏྭ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧཾ།།ནམ་པ་མང་པོ་འདུལ་བར་མཇད་པའི 
ཉལ་།བར་ལེཁན་མཆག་གེ་གར་མཛད་པ། །དམ་ཚིག་གར་བཾ་དབང་ཁྱུག་སངས་རྒྱས་གར་མཁན་གིར་མཇད་ཨ་ལྭ་ལ་ཧེ། །རྣམ་མང་བད་མཆག་རབ་ཏུ་གའ་མཇང་པ་ཡས་ཐའ་པའི་བྲད་བ་ 












ཧཾ འྲེངུ་ཐོབ་པར་མཛོད། །འདི་ཡིས་པ་དུན་གསུལ་དང་ཝན་པར་གརད་བའོ། རབ་ཙུ་དབའ་དང་རྡེས་ཆགས་པར་དགའ་བའི་མདའ་གྲཞུ་ཊབ་འུ་པ་བས་རྒས་བཏབ་པས། །རབྱའཱ་དགའ་བ་ཧར་ 
ཛཱ ཐའི་བད་བསྲ་སོས་པ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་བགལ་གུབ་པར་མཛོད། །རབྱ་འི་བད་བའྲི་ནསཱ་པ་སྣ་ཚོགསྤེ་ནམ་པརྟ་པལ་བའྱི་དལ་མཆན་བྲང་བལོ་ལྔངས་སོད་དང་། །རང་ཏུ་དགའ་པའྲི་དབང་ཕྱུགོ་མཆོག 
ཙཱ ངྲུ་གུབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱའུགས། །དི་ཇ་མཆོག་ཏོ།།ཧ་མུ་ཏོ་རགྱུ་བདེ་བཛྡཾ་རམ་པ་སྭཱ་ཚོགས་རེལ་ཅིག་ཧོ།།དེ་ངས་སང་རྩམ་པར་ལ། །ཛཱཾསཱང་བརམ་ཛོད།།ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ།།དེ་བཞོན་གྲྭ 


པ་ཀུན་ཇི་མཁའ་འབོོ་ ་མ་ཆྣམ་པ་ཚགས་ཀྱི་སྲོབ་མ་གུང་དུ་གསལ། །ཀྱི་པད་བའེ་མཆག་བྲུབ་པའ་མཛོད། །ཤྱ་ཡ་ཧེ་པད་པས་པད་བ་པད་པ་པུལ། །ངམ་པ་རབ་རུ་ཞུགས་པར་མཛོད། །བདག་ 




















༼ རཾ ༡༠༠༤ ལམ ༧ཟར་གམསསམམམམསམསམམས་མམས་ནམམས་ཆརའའཔརའསདཆངས་མས་མན་ཆམ་མམ་ས་སསསས༧༤༤༡༦༧༡༤༧སཆསགསསསགསགསགསས ༨ 
.£; །པེས་བཟིག་སང་མཆོགྱོ་ཆ་བྲ་ ངཱ ད་ད ་པའི་ཐབས་ཆན་གོ། ཅྭ་གཉིས་སཱད་ཐག་པའི་མཆེག ་པ་སྱད་པྲད་པའི། ང་པོར གསང་ངོན་ 
'ུ་པ་རྫའཚིང་།་ག་ང་། གུ གོ གླུང ད སྦན སྲིད་པའི ག་ང ོད རི་གོད་བཟང་།། 
རོ ུབན་མག་དའི་འས་བཟིད།།པ ངས་རས་ཀུན་ི་དགོངས་པའི་སལ ཐ་བའི་ཨན་ལཾག་ །ངེས་ ་གསང་བཿ དཔའ །འབས་ཐུའི་དྲབིལ་འཁོར་བླན་མད། 
ཁ་ཧོ དྲུངས་ཞུས་བ་བ་ཡ།། ཆུ་བ བ་ལ ངོག ལྩ་བའམཆས།།ཉན་མངས་གནས་གྱུན་ འོག་གི འིཞིན་མཿ ངུ སོགས བོམ སུང །ཀུན་ཏུ་གྲམས་པས་ 
] ཟུབ འ། །ཡན་ལག་ལན་ ས། ། ག་བླ་མས་པསནི ལས་ནིའུཞིཔ། རིག་འཛ ད་གནས ༈རྐྱནོ་ཆ་ཤས་ཀུན་བྡྲབྲ་ཤིང་། ཐུན་མངོྭ་ཕྱ་ཏིན་བཾ་སྟེབས། །སྔ་མ་ 
།འས་བུཆག གསོ་བཟི་བང །ཉད་དོ། །ས་དིང་སར་གནས་རིག་འི ནན་ཞུས།འརོག་པྕེ་འིན་རས་ི། ང་གསུང་ཤུག་རའི་གནས་གུན་ང དང་། །མོ་མཐུན་གཉེན་པེུ་དག་ 
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,£ [ཀུནཏུ་བཟང་པའོ་རྒན་རྣམ་ 
ཐ་ངའི་ཡུལ་གུན་མ་ལུས་དག།ཡང་དག་པས་བ་བན་མ | 
ི ༤ ངོ །གཉིསུ་མོད་པའི་མོལ་བ་དག།མཉམ་ཉིད་རོཔ་མའོ་དྲཡིལ་ལཁརོ་ཉིད།།ཨསོ་སམཐོ་ཛཱ་ཛཾམ་ཧཱ་པ་ཏྲིརཧོ། འོག་མ བུ 
ོ _ླ_ ྫ£གགགཀ སྣས ༼༼༼/ | ༡༽` 
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968-- 96 










རིབས་འཁར་བྭའི་གནས།།མ་ལུས་ཉེ་བར་བས ས་པའ་ཚོགས་།།ཀུན་སཱད་ཿ ཡ་ལས་ སལ ཐད་ཡུལ་ལ་༧་བར་ །ྲས།།རབ་རྡེྫ བར་བས་གྲས་ ་པའི་དོས།།སུལ་ མས་བ ལྔ་ཞུགས་སམོ་ 
པཱ་དྭག།ཉེར་མཛེས་ ་བའ་པའི་ཡན་ལགྲ་ནས། འི་ཆོས ༤ ག་གས ལས་ས ངཱ སྲ ལྦེ ག་ག གས་བ རྨ བྲ ཅི ཆེ 
ཧྱ་ཐག་ཆ 'ཤ' བཤད་དུ་གསལ།།ཉགས་བཅུའམགན་ ནྲི ངྲ 
ཆུགས་ དོནཇིང་།།ཡང་དག་བ་ོས་མང་བཅ ན་པར་ ་ 











¿69--87 
རང ཐིཿ ༤ ༣ ་ 








 ༣༡༤༤༤། 






ཉམས་ངགའ་མཏམ་ གྲ་པ་བའྲི་པཱལ་གི་མའ་ལས་ 'འདུས།།ཨ་བྲཾཾ་སྙཏས་མ་ ཡ།མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བྲངས ཏནོ་པ་ཏྲི།དྷརོམ་ཏཱ་གསུ་ ཏྱོ་མ་བྷ་གསུ་པཾ་ཌྫོམཧྷ་གཨཉཱ་པཱོམ་དྷ་གསཏཾམ 
ད་སྤད།སང་འོས་ སླི ཧུཾ གནམ་ག སི 'མུཆྕ།ཿཛྲིབྷཱ་བ།མཧཱ་ སྐེ་ཚུ མཱ་ཡ་སྭ་ སྭཱ༔བྲང་གླུ་མཱཿར་ག འིར ས་ འྱུལ་བཅས་རོམ་པརྡ་ཚེལ།།ལགྱུ་མག་སང་ 
ཐྲུགས་ སུར་པའ་མཐུས ལིར རཾ གི ས་ཡིགས་ ཚོ རླ །།འགོ་གནས་སྣག་ བསལ ས་ཞིང །བདྲ་བའི་མཚེའེ་ཀུ ་ུན་མཐར་ “ཤཾན་ཏེ།།ཐར་པྱ་པ་ངྲན་ལས་འངས་པར།།བཏཏང་ ་སྟམས་ཀུནཏ་མི་དམིགས 
ལྟི དྲགྲཾ་པའི་ཚྲོགས་བ མ་ལྲས་གུ གུམ།།འབྲུ་ ཞིན་རྔོག་ཆེུངས་ཀྱིས་འཇུ་གཞད་ ཇུ་ག།ད་དག་ཐྲུགས་ རྔ་ཆེན་པོ་ང ཡོད ང་སྔེབས་ཆན་ཧེའརུ་ -ཀཡག་རྱད་ ཧིངས་དང་མཉས་ པརསྙཾར།།རྣམ་ ་པར་འྲཐལ་པའི་ 
འཛིན་ཚིས།།ཕོགས་བཅུའི་བགེགས། །གས་འབདུལ་བར་མཛད།།ཡང་དག་དགལ། འཁརི་འཏན་ཤས། ཏ།མཚོན་ཆ་ལེ་ འབར་བ་ ནུ ལོ་བར་ཀུནོ་ནས་བྱ་ཧན་པ་ལྭ་།བགོགས་རྱི་རྱལ་པོ་ཚུན་བས 


སྤྷཱ་རཱམ་དག་ ་རྩལ་བད་ བཟོཿཆོད །མཁའ་འབོ། ལཱ་མའཾ་ དོན་རྫོགསམཉམ་པ་ཉིད།།མགོན་པ་དུས་གསུམ་ ཐོ ་བལུ་སུངསྦུ་རཱས་ཀུན།།དྲངོས་ སྤོ་བོ་ཟོན་ལསཕ་ པྲ་རམས་ཏེ་བར་སོནོ།།འདུ་གྲན་ 














ཏི ཡགྱ་བཞི་ཡས་དབང་བསུ་ནས།།ཆེས་ཤིང་གཟི་ གཟིར་གོ 
འུ ¡5 རྣམ་པར་དགད། ས་ ཀེས" འང ལོ་རཞིང་ བའི་ 
ཨི ཛའ གཉིས་བུག་བག་འཇ པར ཤད ཆག ཕནིནཆའི་ོགས ཀུ ཐ་འབརབ།།སཤསྭགྲམི་གནས་ྱིས་འཇུས།ུནནས་བོཞིངབྱམ་པའི་ར་ས།་འི་དངལལ 
ས།ཡང་ངག་སྙོར་བ འགྱར ¢ | 
ཤ་ཧ་རཱ་ཀོཾ། ཅཅ ངཿ མས་ཅུད་ ཅུད་ཞླུན་ནས་ཛུག རྔོག སཔ པའི་ཆོ ནུ་། གཔ ག་ ལྲ་ མཁྲིག ཕི རེ  ་ ཛ་ལ བྲིར ¿$ རེ 
རའ ༣ རིདམཆག་འི་ཚི ་མཾན་གནས་ཿ ཨཆོག་ཉལོས་དགའ་ དཔིན ད་བ ང་ ༨ 
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ལི །སུགསྭིཧོན་བླ་ཁས་ཨུས་།།ཕོ་དང་རུམ་པར་པྭག་པའིཚོགས།།ནམ་པར་འྭབལ་པས་བསམད་པའྱི་རུལ།།ཐུགས་ཀི་གསང་སྦགས་ཀུན་འགྱུར་གནས།།དྲིས་བཞིན་སྦྱར་བའི་ཧིན་བླམས་འ། 
ས་བན་གསང་སགས་ཧོུབྱ་དེ།།ཏནྱ་ཧི་དྲཧལ་ལུཁརྫཇིགས་པར་མཛད།།ཨཾ་ལས་ནམཁར་དྲལེ་འཁོར་ཏིད།ཆས་འབྱུང་བ་གསུམ་ཅིན་བླསེང་དཀུར།།ི་ལས་རང་དགིལ་གྲུའུ 
ཧ› }འཁྲགས་རྒྱལ་མཆན་ཅན།བ་ལསཿ ༢་ས་ ༨ ྒོ 










ཱ འོ་དབིཟས།ངུད་ཁྲ་ས་ 

¦ དགསྦང་རིནཆད།སི་ ་ོས་འབུང་།ཀརྦ་སན་འྱུདུ་པའ་འ།པད དནས་གིན འོ་གིནིལ།ར་མདོག་དེ བོལ ས་བཞིན ལྩསགས་བོ་ 
། །མཆེག།ཁུ་ཤོག་དབིཌས་བྱ་བནྡ།ྫོལ།སུ་ལས་འོྱིརལ་པ་ཅི།།རིན་ཆེན་སྣ་ཚིགས་ལས་གུབ་པུལོ།དད་ལས་མང་དིལ་ལུབོ་མཆོག།དམར་སེར་གྲྭ་གསུམ་རཱ་ཡས་མཆན།།ད་དངུས་པ་ལས་གཞན་ཡས་ཁང 
ཌཾ གྷཱ་གའི་སཱོ་ཁུང་སཱོ་ཁུད་བཅས།།ར་བརིམ་པ་གུམ་དྲུང་ཁདོ་དང་།གར་འབུང་རིན་རན་པུང་བྲས་མྔུངས།རིགས་ཊི་དྲུལ་འཁོར་མཚུན་པའྲི།ཇུལ་ཚོགསྤ་རམ་པར་སྔས་པ་ལ།།འོད་གསལ་ཐུཌ་ 
རྫིབཔ་མུང་སེམས།ནམ་དག་དྲ་ཡིལ་འཁོར་མངེས་པའོ་མཆག།ཕ་དང་འཁིར་ལོའི་ལྔ་དུས།།རི་ཆའི་པང་བ་དྲོ་རས་མངེས།དག་ག་ཀིལ་འཁོརྡ་ནམ་བཀད་པའི།མ་འདྲས་པ་ན་དག་པའི་དོན། 













‹,༄༅། ཙི ལྐིམབ། པུགོས་དྭང་མཆོམ་ "པ་བཞིན།།ཡ ཀྟིས་མ་བ མ་སོ།ཇཿོབོ་ཧྲཿསོ་བཞྲིར།ཏ་མཐྲེན་འཕང་མཐོ་ལ་ས་ བསདུ།བུ་བ ན་མས ཤཱ 
༤ :‹ །བས་ནས་ གུ སོ་ག དོས་བྲ་ ཏཱ དྲ ཅི རས གག ཀྲ 
:| ཏམ གསངི་ལ་སར་མརེ་ བལ་མཆིརྦཾསཱ་གན སུ།མས་དམརམ་ཛྲོ སཿ སླ་ང རྒོམ 
ཀསད ཨུ མ་དད ང་གིས ༩ རང་མདུན། དང་བོགས་ །གཉེང་ཐོགས་མེ་ཡི་མཆམསུ་གནོས།།སོས་ 
དྲོས་དགས་།ི་རེ་ཐང་བ རི དུང སྣ་པུ་མཚཆ ༨ རཱུ 
རར ཆཅཌ རྫ + །ཏ་ཟྭཱ་ལེགྱ་ཨོགྲ་ུ་ཙི་ཐོགས།ཐལ་ཧུདཏ་ ༨ 




















ཀུགླུསསྭ་དིལ་བྱ།གཡྔནོ་པ་བླཆ་ས་བཅས་པ།།ཨ་ཧིརྟཊ་བྲཾཔ་པྭ་།སྟཾནྷ་ཏ་ཐཱཿརཱ་ཏིཧིཏི་ཏི་ོ།ཧིརོ་བྲཾ་ ཛོ ས།མོཁྡའོ་རཱ་བོོ 
ཀཨ་བརྔ་གནྡ། ཨབས ཛཿཨོཾ་བྲངཾ་པཱཤྭ་ཱཾ།ཨ་བྲིརཾ་ཤཾཁཁ་ལ་པ། བྲ་བཱཾ ད་པའི་ས ྲ་ནུངས་ནམས་ཉི །ས་དོ་པའ རྲིས ¥ 
གར་ཧཱ་འཅས། ཨ་མོ་བྱས་གཉིས་རང་སྣང་ཇྫོགས།།དབང་པོ་དག་ལ་སངས་ཆས་རུས།།གསང་ལུགས་ཕགྱ་རུནར་བའི་མྲབས།།གུས་རོ་བདག་པོ་འྱུམ་དང་བཅས།།ནམ་དག་མངོན་ ེས་ལོ་གྲས་ཇོགས 
ལག་གཉིས་རལ་མོའ་བཅུལ་ཞུགས་ཅུས།།གེནས་གསུམ་རྩོའ་པའི་བཅུ་ལ་ཞུགས་ཊིས།།གནས་གནས་དོ་ངའ བྷམ།དངས་གཡོ་བཟངབ་བུུ།།སངས་ཅག་བས་ཅང་བ ཿབར་བླ།།ཨ་ཧོང་པ་ 
"ཨོརོ་སྦེ་བས།ནཆ་ཁྱལ་ཉད་དུ་དམ་ཆིག་ཉུ་བར་གནུས་།།བ ད་བརག་ཤགས་པ་བཞུ ས་གསོལ།།ཇུང་སསོས་དཔའ་སྒྲལ་བཟླང་དྲཔལ་ཁྲེད་འདག།ངཱབཾ་ཧེཿ། 
།ལྭ་ཀརཀང་ཁ་ཧཤས་མ་ཡ་ཏྲས་མ་ཡ་སྭ།ཛ་ །ྱ་འཕྲུལ་དབའ་བའི་རྡོ་རྔ་ཕོལ་པའ་ཚགེས།།གཞན་ལ་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་མིཛས། ། 
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1 ༤༡ 







།གཉིསུ་མད་པའྲི་པ ཡ ར་བ ་ཡུས། །ཇི་ །རཾགས་ཀྱ་དམ་ཿ ས་གསལ་ཞང་།།བླབས་བྗོང་ལ་སགས་གངས་ཀྱིས་འདྲག།ཡརཤས དཱ 
མཚ ད་པཿ རེ.98་ [ཐུན་མོང འི་ག ། བེས ིདས་ཚིག་སཱགས་གསལ་ཞིང་། ས་གོ ས་གས ཅུ ས་ཁོགས་པའ་ 
ཇུས་ནུམས་པ ངར !! :ར ཀྱིས། ། གཉིས་མེད བི པ་རབ་གསལ་ཇོགས་པ་ལས། །ཉ་བར་གནས་པའ བའ 


གུ འབསྐུ་བད།།ཡང་དག་བ མདུན་ཚུགས་ཡ་ཡུས་པ། །ར་གི་མུང་སུ་དང་ ལྒ | 
ཇུ 6 ིལ་ཁྲིགིའ གིགདང་ཅི་དྲག་ ཛོ པེ །འཛག་ཏ་ཆ ཀུན ཇི སྭ་གཏ་འཀོད་འའི སི  བགགཏརཆུལ་ནན་བསས པ་ . 
ཡུ་བཅས་རལ་ཉད།།ད་གལ་རཅག་ོ་སས། །དཔངབེསུར་.ིན་བརྨངས་རྫོགས་པརམཆོད། །སྩོད་ལམ་ཀུན་ཏུམ་ཉམས་ཏྲོས། །ཕག་རྤྱའི 


` 





བོ 
ལཱ 
: 
)+ 
ཏི 8 
༠, 232 
ཌཱི 
ཟའ 
¿ 
ང ཤྭ 
@ 
ཤཾ 
༡ 


༄༅། དྱི་བཁོརོ་བཏན་བྲས་ ཏི། །ཐབས་ ་དཔ་ཤེས་རབ་གར་ སོགས ཀྱིས། ཙོུཔ་པ །ངེས་ ་པའི་གསང་མཆོག་ཕག་ 
ཀ་གིས། །དེན་གུན་སྭ་གསུང་ཐུགས་ལི་རུཔ། །རབ་ ཡྱངས་བརྟན་པར་རྫོགས་པ། ཉེ ། གཱ་ཡུཌཤཾ ༡ ཤེས་ ་གནུས་གསུལ་དད་ 
ཐིང པའི་ཐབས་ འདས་ 'རྒྱས་པར་ཤག། 
དྒོ རཾ ྤིྨཱིཧཱ་ གཱ རློ་འུད་ 
མཇད པུ །ཚ༢བས་དུ་མའ་བ་ བསགས་པའི སྲ ་ ཤུན། ། འདྲས 
ཕོ་ལཱ་བས་ སྣོ་གསུམ་ཆེག་དྲ ་པལ་ ྱི་སྩོན་ལམ་ བཏབ་པ 





